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Lukijalle

Tasta RAI-vertailutietokannan kuvaus ja tietosisalto -dokumentista 6ydat tietoa ja ohjeita RAI-CHA-palauteraportin
kaytosta, tietosisallosta ja vertailumittareista. Dokumentti on suunnattu ensisijaisesti vanhus- ja
vammaispalvelujen johtajille, kehittdjille ja muille asiantuntijoille, jotka kayttavat RAl-vertailutietoja tydssaan.
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RAI-CHA-palauteraportti

RAI-CHA-palauteraportti on tarkoitettu palveluntuottajille ja -jarjestajille heiddn oman toimintansa seuraamiseen ja
kehittamiseen. Palauteraportti sisdltaa yhteenvedon oman organisaation toimintayksikdiden asiakkaista,
toiminnasta ja hoidon laadusta seka niita vastaavista valtakunnallisista vertailutiedoista.

Palauteraportin avulla tarkastellaan ja vertaillaan:
e asiakasrakennetta nyt ja ennen
e toimintaa ja sen muutoksia ajassa
e oman organisaation/toimintayksikon tietoja suhteessa kansalliseen keskiarvoon.

RAI-CHA-palauteraportti paivitetaan uusilla vertailutiedoilla kahdesti vuodessa.

Tietosisalto ja rajaukset

RAI-CHA-palauteraportti sisaltaa interRAI-CHA-valinetta kayttavien palveluntuottajien vertailutiedot kahden
viimeisen vuoden ajalta (nelja puolivuotisaineistoa). Vertailutietokannan tiedot koostetaan yksikdiden kaikista
kokonaisarvioiduista asiakkaista. Kokonaisarviointeihin on liitetty myos interRAI-CHA-tdydennysosa-arvioinnit.
Mikali asiakkaalle on tehty puolivuotisjaksolla toimintayksikossa useampia arviointeja, vertailutietoon otetaan
mukaan ainoastaan viimeisimman arvioinnin tiedot.

RAl-vertailutiedosta ei ole mahdollista tunnistaa yksittaisen asiakkaan tietoja. RAI-vertailutietokannoissa kaytetaan
piilotus- ja karkeistussaantoja, joilla huolehditaan vertailutiedon tietosuojasta. Kaikista vertailutietokannoista on
piilotettu alle viiteen arviointiin perustuvat vertailutiedot.

RAI-CHA-palauteraportissa on piilotuksen lisaksi kaytetty karkeistamista 0 ja 100 prosentin tulosten nayttamisessa.
0 ja 100 prosentin tulokset kertovat raportoitavan ilmion esiintyvyydesta kaikkien asiakkaiden kohdalla. Jos
esimerkiksi virtsatieinfektioiden (VTI) esiintyvyys yksikossa olisi 100 %, paljastaa tieto yksikon kaikista asiakkaista
arkaluonteista tietoa.

Vertailutiedoissa kaytetyt karkeistusmerkinnat riippuvat arvioitujen asiakkaiden lukumaarasta: Yhden tapauksen -
eli esimerkiksi virtsatieinfektion esiintyminen vain yhdelld asiakkaalla - vaikutus vertailumittarin tulokseen
vaihtelee yksikon koon mukaan. Esimerkiksi kymmenen asiakkaan yksikossa yhdeksan ja kymmenen VTI-
tapauksen raportointi nakyy vertailutiedoissa samalla tavalla ”90-100". 20 asiakkaan yksikdssa 19 ja 20 VTI-
tapauksen tulos ndytetaan vertailutiedoissa "95-100". Vastaava karkeistus on tehty myos nollan ja yhden
tapauksen raportoinnin osalta. Naissa merkinnat vaihtelevat arviointien maarasta riippuen ”0-20” (5 asiakasta)

ja ”0-1” (vahintaan 100 asiakasta) valilla.

Kirjautuminen RAI-CHA-palauteraporttiin

Palauteraportti on saatavilla THL:n TIKUssa eli tiiviste- ja kuutiokayttoliittymassa.

Palauteraportti on palveluntuottajakohtainen ja sen kirjautumistunnus on saatavilla palvelua tuottavalle
organisaatiolle. Organisaation RAI-yhdyshenkil6t saavat palveluntuottajakohtainen kirjautumistunnuksen THL:n

RAl-ekstranetista ja jakavat sen organisaatiossaan kaikille tarvitseville.

Kirjautuminen palauteraporttiin RAI-verkkosivun kautta
Kirjautuminen RAI-ekstranettiin
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Nakymat RAI-CHA-palauteraportissa

[~

Saatavilla ovat seuraavat valmiit nakymat, eli tiivisteet:
¢ Vertailutaulukko
o Taulukkomuotoinen tiiviste palauteraportin tietoihin.
e Mittarin aikasarja
o Mittarin tiedot ovat tarkasteltavissa pylvaskuviona seka taulukkona.
o Pylvaskuviossa yksikoiden vertailu on mahdollista rinnakkain eri aineistoissa.

T

Palauteraportin kuutiossa vertailutiedot esitetaan taulukossa. Taulukkoon voit tehda itse valintoja ja rajauksia sen
mukaan, mita ja miten tietoja haluat tarkastella. Kdytannossa kuutio sisaltaa siis samat tiedot kuin tiivisteet, mutta
kuutio antaa kayttajalle monipuolisempia mahdollisuuksia muokata ja ryhmitella vertailutietoa omiin tarpeisiin
sopivaksi.

Nakymien ja kuution vaihtaminen onnistuu ”Vaihda raporttia”-toiminnon kautta.
Palauteraportin kayttoa seka tiivisteita ja kuutioita on kuvattu tarkemmin THL:n RAI-verkkokoulussa RAI-
vertailukehittaminen-kurssin osiossa Palauteraportti. TIKU-kayttoliittyman toiminnallisuuteen voit tutustua RAI-

verkkokoulun kurssilla TIKU RAI-vertailutiedon tarkastelussa.

THL:n RAI-verkkokoulu
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Nakokulmat RAI-CHA-palauteraportissa
RAI-CHA-palauteraportissa voit tarkastella tietoja erilaisista ndkokulmista seuraavien ulottuvuuksien avulla:

Palveluntuottaja
e Organisaatio tai itsendainen ammatinharjoittaja, joka tuottaa palvelun.
e Voit tarkastella tietoja seuraavien palveluntuottajatasojen mukaan:
o Kaikki palveluntuottajat
= Yritysmuoto (julkinen/yksityinen)
e Oman organisaation hierarkiatasot

o  Yksikko on nakyvissa, jos arvioituja asiakkaita on vahintaan viisi jossain palauteraportissa raportoitavassa
aineistossa.

Aineisto
e Aineisto maaritellaan arviointipaivamaaran perusteella:
o Vuoden ensimmainen aineisto 1.1.-30.6. Esimerkiksi arvioinnit, jotka on tehty 1.1.2023-30.6.2023,
kuuluvat aineistoon 2023_1.
o Vuoden toinen aineisto 1.7.-31.12. Esimerkiksi arvioinnit, jotka on tehty 1.7.2023-31.12.2023,
kuuluvat aineistoon 2023_2.
o Mukana on aineistokohtaisesti toimintayksikon kaikkien asiakkaiden viimeisimmat
kokonaisarvioinnit.
e Mukana on nelja aineistoa kahden viimeisimman vuoden ajalta.

Palvelutyyppi
e Palvelutyyppi on maaritelty toimintayksikon paaasiallisen palvelualan mukaan. Palvelutyypit jaotellaan
lisaksi palvelun keston mukaan, jotta vertailu vastaavantyyppisiin yksikoihin olisi helpompaa.
e Voit tarkastella tietoja seuraavien palvelutyyppitasojen mukaan:
o Kaikki palvelutyypit (ei palvelutyyppirajausta)
=  Pitkaaikainen palvelu
e Kotona asuvan palvelut
e Ymparivuorokautinen hoiva
= Kertaluonteiset arvioinnit
e Palvelutarpeen arviointi

Arviointi
e Ulottuvuuden avulla voit rajata tiedot koskemaan vain sita asiakasryhmaa, jolle on tehty CHA-
taydennysosa-arviointi:
o Taydennysosa - FS
= Toimintakyvyn laaja kartoitus -tdydennysosalla tehtyjen arviointien vertailutiedot
o Taydennysosa - MH
= Mielenterveysongelmien kartoitus -tdydennysosalla tehtyjen arviointien vertailutiedot
o Taydennysosa - AL
= Palveluasumisen taydennysosalla tehtyjen arviointien vertailutiedot
e Arviointi-ulottuvuuden rajaus on erityisen hyodyllinen tarkasteltaessa taydennysosien mittareita (ks.
taydennysosien mittarikansiot).
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Vertailumittarit RAI-CHA-palauteraportissa

RAI-CHA-palauteraportti
6.6.2023

RAl-vertailumittarit kuvaavat koko kohderyhman keskimaaraista tilannetta, kuten asiakasrakennetta tai jonkin seurattavan ilmion yleisyytta. Vertailumittarit eivat siis kuvaa
yhden ihmisen avun tarvetta eika vertailutiedoista ole tunnistettavissa yksittdisen asiakkaan tietoja.

THL muodostaa vertailumittarit laskemalla RAI-valineilla arvioitujen asiakkaiden yksilomittareista keskiarvoja ja prosenttiosuuksia. Yksilomittarit kuvaavat kunkin arvioidun
henkilon tilannetta, esimerkiksi avuntarpeen maaraa arkisuoriutumisessa.

Lue vksilomittareista lisda RAl-jarjestelman mittareita -verkkosivulta

Mittarikansio

Mittarin nimi

Mittarin kuvaus

Tietoldhde

Asiakkaat, lkm

RAl-arvioitujen asiakkaiden lukumaara.

Asiakasrakenne

Arkisuoriutuminen (ADL-H 0-6),
ka.

Asiakkaiden keskimaarainen suoriutumiskyky neljasta paivittdisesta toiminnosta.
ADL-H-mittarin (Activities of Daily Living Hierarchy) arvo on sita suurempi, mita
enemman asiakas tarvitsee apua neljassa arkisuoriutumisessa liittyvassa toiminnossa
(liitkkuminen, ruokailu, wc:n kaytto, henkilokohtainen hygienia). Sen asteikko on 0-6.

interRAI-CHA: G2[b,f,g,h]

Asiakasrakenne

Kognitio 4-6=Vaikea kognition
alenema (CPS 0-6), %

Asiakkaiden osuus (%), joilla on vahintdan melko vaikea kognition hairio CPS-mittarilla
arvioituna. CPS-mittarin (0-6) arvo on sitd suurempi mita vaikempi kognition tason
heikkeneminen.

interRAI-CHA:
C1,C2,D1,G2h

Asiakasrakenne

Vélinetoiminnot,
suoriutumiskyky (IADLCH 0-6),
ka.

Arvio asiakkaiden keskimaaraisista vaikeuksista selviytya paivittaisista toiminnoista
(IADL): aterioiden valmistaminen, tavalliset kotitalousty6t, raha-asioiden hoito,
laakityksesta huolehtiminen ja ostoksilla kaynti. Asteikko: O=itsendinen, 6=tdysin
autettava.

interRAI-CHA:
Gl1[a,b,c,d,g]K

Asiakasrakenne

Itsearvioitu mielialaongelma 2-
9 (DRS_SR 0-9), %

Oman mielialansa heikentyneeksi (DRSSR=2-9) kokeneiden asiakkaiden osuus (%).
DRSSR-mittarin arvo on sita suurempi mita enemman koettu mieliala on heikentynyt.
Sen asteikko on 0-9.

interRAI-CHA: E2[a,b,c]

Asiakasrakenne

Kognitio (CPS 0-6), ka.

Asiakkaiden keskimaarainen kognition taso.
CPS-mittarin (Cognitive Performance Scale) arvo on sita suurempi, mita vaikeampi
kognition tason heikkeneminen on. Sen asteikko on 0-6.

interRAI-CHA:
C1,C2,D1,G2h

Asiakasrakenne

Kognitio 0=Ei hairioita (CPS 0-
6), %

Ei kognitiivista hairiota (CPS=0), asiakkaiden osuus (%).
CPS-mittarin (Cognitive Performance Scale) arvo on sitd suurempi mita vaikempi
kognition tason heikkeneminen. Sen asteikko on 0-6.

interRAI-CHA:
C1,C2,D1,G2h
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Mittarikansio Mittarin nimi Mittarin kuvaus Tietoldhde
Asiakasrakenne Mieliala: Masennusepdily ja vahintdan kohtalaisesti masennusoireilua (DRS 3-14), asiakkaiden interRAI-CHA:

Masennusepdily=Masennusast
eikko 3-14 (DRS 0-14), %

osuus (%).
DRS-mittarin (Depression Rating Scale) arvo on sitd suurempi mita runsaampi
masennusoireilu. Sen asteikko on 0-14.

El[a,b,c,d,e,f,g]

Asiakasrakenne

Haastava kdyttaytyminen (ABS
0-12), ka.

Asiakkaiden keskimaardinen haastavan kayttaytymisen taso ABS-mittarin keskiarvona.

ABS-mittarin arvo on sita suurempi mitd enemman haastavaa kayttaytymista ilmenee.
Sen asteikko on 0-12.

interRAI-CHA: E3[b,c,d,f]_r

Asiakasrakenne

Ikd (vuosia), ka.

Asiakkaiden keski-ika vuosina.

interRAI-CHA: Aa3

Asiakasrakenne

Palveluntarve 1=Vahainen
(MAPLe 1-5), %

Vahainen palveluntarve (MAPLe=1), asiakkaiden osuus (%).

MAPLe-mittaria (Method for Assigning Priority Levels) voidaan kadyttaa arvioitaessa
asiakkaan palveluntarvetta yhdessa muun tiedon kanssa. Mittari kuvaa asiakkaan
palvelujen tarvetta viisiportaisella asteikolla 1-5. Mita suurempi arvo, sitd enemman on
palveluntarvetta.

Asiakasrakenne

Palveluntarve 2=Lieva (MAPLe
1-5), %

Lieva palveluntarve (MAPLe=2), asiakkaiden osuus (%).

MAPLe-mittaria (Method for Assigning Priority Levels) voidaan kdyttaa arvioitaessa
asiakkaan palveluntarvetta yhdessa muun tiedon kanssa. Mittari kuvaa asiakkaan
palvelujen tarvetta viisiportaisella asteikolla 1-5. Mita suurempi arvo, sitd enemman on
palveluntarvetta.

Asiakasrakenne

Palveluntarve 3=Kohtalainen
(MAPLe 1-5), %

Kohtalainen palveluntarve (MAPLe=3), asiakkaiden osuus (%).

MAPLe-mittaria (Method for Assigning Priority Levels) voidaan kdyttda arvioitaessa
asiakkaan palveluntarvetta yhdessa muun tiedon kanssa. Mittari kuvaa asiakkaan
palvelujen tarvetta viisiportaisella asteikolla 1-5. Mita suurempi arvo, sitd enemman on
palveluntarvetta.

Asiakasrakenne

Palveluntarve 4=Suuri (MAPLe
1-5), %

Suuri palveluntarve (MAPLe=4), asiakkaiden osuus (%).

MAPLe-mittaria (Method for Assigning Priority Levels) voidaan kayttaa arvioitaessa
asiakkaan palveluntarvetta yhdessa muun tiedon kanssa. Mittari kuvaa asiakkaan
palvelujen tarvetta viisiportaisella asteikolla 1-5. Mita suurempi arvo, sitd enemman on
palveluntarvetta.

Asiakasrakenne

Palveluntarve 5=Erittain suuri
(MAPLe 1-5), %

Erittdin suuri palvelutarve (MAPLe=5), asiakkaiden osuus (%).

MAPLe-mittaria (Method for Assigning Priority Levels) voidaan kayttaa arvioitaessa
asiakkaan palveluntarvetta yhdessa muun tiedon kanssa. Mittari kuvaa asiakkaan
palvelujen tarvetta viisiportaisella asteikolla 1-5. Mita suurempi arvo, sitd enemman on
palveluntarvetta.
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Mittarikansio Mittarin nimi Mittarin kuvaus Tietolahde
Asiakasrakenne Valinetoiminnot, Asiakkaiden keskimaarainen suoriutuminen kahdeksasta valinetoiminnosta IADLP- interRAI-CHA:

suoriutuminen (IADLP 0-48),
ka.

mittarin keskiarvona. IADLP-arvo on sita suurempi mitd enemman asiakkaalla on
vaikeuksia selviytya padivittdisistd valinetoiminnoista. Sen asteikko on 0-48.

Gl[a,b,c,d,e,f,g,h]S

Asiakasrakenne

Avun tarve aterioiden
valmistamisessa, %

Aterioiden valmistamisessa apua tarvitsevien asiakkaiden osuus (%).
Apua tarvitsevia ovat kaikki, jotka eivat suoriudu itsendisesti tai valmistelun avulla.

interRAI-CHA: G1aS

Asiakasrakenne

Avun tarvetta tavallisissa
kotitaloustoissa, %

Tavallisissa kotitaloustoissa apua tarvitsevien asiakkaiden osuus (%).
Apua tarvitsevia ovat kaikki, jotka eivat suoriudu itsendisesti tai valmistelun avulla.

interRAI-CHA: G1bS

Asiakasrakenne

Avun tarvetta raha-asioiden
hoidossa, %

Raha-asioiden hoidossa apua tarvitsevien asiakkaiden osuus (%).
Apua tarvitsevia ovat kaikki, jotka eivat suoriudu itsendisesti tai valmistelun avulla.

interRAI-CHA: G1cS

Asiakasrakenne

Avun tarvetta laakityksesta
suoriutumisessa, %

Laakityksesta suoriutumisessa apua tarvitsevien asiakkaiden osuus (%).
Apua tarvitsevia ovat kaikki, jotka eivat suoriudu itsendisesti tai valmistelun avulla.

interRAI-CHA: G1dS

Asiakasrakenne

Avun tarvetta puhelimen
kaytossa, %

Puhelimen kaytdssa apua tarvitsevien asiakkaiden osuus (%).
Apua tarvitsevia ovat kaikki, jotka eivat suoriudu itsendisesti tai valmistelun avulla.

interRAI-CHA: G1eS

Asiakasrakenne

Avun tarvetta ostoksilla
kdynnissa, %

Ostoksilla kdynnissa apua tarvitsevien asiakkaiden osuus (%).
Apua tarvitsevia ovat kaikki, jotka eivat suoriudu itsendisesti tai valmistelun avulla.

interRAI-CHA: G1gS

Asiakasrakenne

Avun tarvetta kulkuvalineiden
kaytossa, %

Kulkuvalineiden kadytossa apua tarvitsevien asiakkaiden osuus (%).
Apua tarvitsevia ovat kaikki, jotka eivat suoriudu itsendisesti tai valmistelun avulla.

interRAI-CHA: G1hS

Asiakasrakenne

Vaikeuksia kuulo- tai
nakokyvyssa 1-5 (DbSI 0-5), %

Asiakkaiden osuus (%), joilla on naon tai kuulon vaikeuksia (DbSI =1-5). DbSI-mittarin
arvo on sita suurempi mita enemman on naon ja kuulon vaikeuksia. Sen asteikko on 0-
5

interRAI-CHA: D3, D4

Asiakasrakenne

Kommunikointikyky (COMM 0-
8), ka.

Asiakkaiden keskimaarainen kyky kommunikoida COMM-mittarin keskiarvona. COMM-
mittarin arvo on sita suurempi mita enemman kommunikoinnissa on ongelmia. Sen
asteikko on 0-8.

interRAI-CHA: D1, D2
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Mittarikansio

Mittarin nimi

Mittarin kuvaus

Tietoldahde

Asiakasrakenne

Kotiymparisto: jokin ongelma,
%

Asiakkaiden osuus (%), joilla jokin seuraavista kotiymparistdongelmista:

- Valaistus iltaisin (riittamaton tai puuttuva valaistus olohuoneessa, makuuhuoneessa,
keittiossd, WC:ssa, kaytavilla)

- Lattia ja matot (esim. reikia lattiassa, sahkojohtoja kulkuteilla, irrallisia mattoja)

- Kylpyhuone ja WC (esim. WC epakunnossa, vuotavat putket, ei tarvittavia kaiteita,
liukas kylpyamme, ulkokdymala)

- Keittio (esim. vaarallinen liesi, jadkaappi rikki, rottia, hiiria tai hyonteisia kiusana)

- Ldmmitys ja ilmastointi (esim. lilan kuuma kesalla, liian kylma talvella, puukamiina
astmaatikon kodissa)

- Henkilokohtainen turvallisuus (esim. vakivallan pelko, vaarallista menna
postilaatikolle tai vierailla naapurissa, raskas liilkenne kadulla)

- Paasy kotiin (esim. vaikea tulla/lahtea, koska huonot portaat/hissi rikki, ei hissia ym.)
- Paasy huoneisiin kotona (esim. ei voi kiivetd portaita)

interRAI-CHA: O1[a,b,c,d,e]

Asiakasrakenne

Kotiymparisto:
Henkilokohtainen
turvattomuus, %

Asiakkaiden osuus (%), joilla seuraava kotiymparistoongelma: Henkilokohtainen
turvallisuus (esim. vakivallan pelko, vaarallista menna postilaatikolle tai vierailla
naapurissa, raskas likkenne kadulla)

interRAI-CHA: O1d

Asiakasrakenne

Kotiymparisto: Esteinen, %

Asiakkaiden osuus (%), jotka kokevat vaikeuksia kotiin padasemisessa tai huoneesta
toiseen lilkkkumisessa.

interRAI-CHA: Ole

Asiakasrakenne

Turvallisuus: laiminlyoty tai
kaltoinkohdeltu, %

Laiminlyotyjen tai kaltoinkohdeltujen asiakkaiden osuus (%).

interRAI-CHA: F1[e,f],
J2m_r

Asiakasrakenne

Sukupuoli: naisia, %

Naisten osuus asiakkaista (%).

interRAI-CHA: Aa2

Asiakasrakenne

Alkoholin riskikaytto 5-12
(Audit-C 0-12), %

Asiakkaiden osuus, joilla on kohonnut alkoholin ongelmakayton riski arvioituna Audit-C
-mittarilla (arvot 5-12).

Positiivinen laatu

Osallisuus: on itse arvioinut
mielialaansa, %

Omaa mielialaansa kolmella kysymyksella (mielihyva, ahdistuneisuus ja
masentuneisuus) arvioinneiden asiakkaiden osuus (%).

interRAI-CHA: E2[a,b,c]

Positiivinen laatu

Osallisuus: asiakas itse on
osallistunut arviointiin, %

Omaan RAl-arviointiinsa osallistuneiden asiakkaiden osuus (%).
Osallistuminen tdydennysosan arviointiin otetaan myos huomioon.

interRAI-CHA: Q2a_Fl,
FS_Pla_Fl, MH_L1la_FlI,
AL_Fla_FlI

Positiivinen laatu

Osallisuus: laheinen on
osallistunut arviointiin, %

Asiakkaiden osuus (%), joiden perheenjasen tai muu laheinen henkil6 on osallistunut
asiakkaan RAl-arviointiin.
Osallistuminen tdydennysosan arviointiin otetaan myos huomioon.

interRAI-CHA:
Q2[b,c],FS_P1[b,c],
MH_L1[b,c], AL_F1[b,c]

Laatuongelmat

Kipu: kova paivittainen, %

Asiakkaiden osuus (%), joilla on paivittaistd kovaa tai ajoittain sietamatonta kipua.

interRAI-CHA: J5[a,b]
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RAI-CHA-palauteraportti
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Mittarikansio

Mittarin nimi

Mittarin kuvaus

Tietoldahde

Laatuongelmat

Kipu: riittamaton kivun
hallinta, %

Kipua kokevista asiakkaista niiden osuus (%), joilla [adkkeet eivat hillitse riittavasti
kipuja.

interRAI-CHA: J5[a,e]

Laatuongelmat

Laakitys: rauhoittava, unilaake
tai antipsykootti, %

Antipsykootteja tai rauhoittavia tai unilaakkeitd (muu kuin melatoniini) kdyttavien
asiakkaiden osuus (%).

Ladkeluettelo

Laatuongelmat

Mieliala: alavireinen mieliala,
%

Surullisuuden tai masennuksen tunteiden ilmaisua seka vahintaan kaksi masennuksen
oiretta vahintaan yhtena vuorokautena kolmen vuorokauden aikana, asiakkaiden
osuus (%).

-kielteiset ilmaisut

-jatkuva omaan itseen tai muihin kohdistuva kiukku

-terveyteen liittyvat toistuvat valitukset

-murheellinen

kasvojen ilmeet surulliset, tuskaisen oloiset, huolestuneet

-itkuisuus, kyynelehtiminen

-vetdytyminen aktiviteeteistaan

-vahentynyt sosiaalinen kanssa kdayminen

-toistelu, etta jotakin kauheaa on tapahtumassa

-tahaton painonlasku

interRAI-CHA:
El[a,b,d,f,g,h,i], Kla

Laatuongelmat

Turvallisuus: kaatunut, %

Niiden asiakkaiden osuus (%), jotka seurantajakson aikana ovat kaatuneet vahintaan
kerran. Seurantajaksona on RAI-HC- ja interRAl-valineiden-arvioinneissa 90
vuorokautta, RAI-LTC-arvioinneissa 30 vuorokautta.

interRAI-CHA: J1

Laatuongelmat

Sairaalahoito tai kaynti
paivystyksessa 90 vrk aikana,
%

Sairaalahoidossa vahintaan yon yli olleiden asiakkaiden tai paivystyspoliklinikalla
viimeisen 90 vuorokauden aikana kaynneiden asiakkaiden osuus (%).

interRAI-CHA: M2[a,b]

Laatuongelmat

Osallisuus: tuntee itsensa
yksindiseksi, %

Asiakkaiden, jotka ilmaisevat tai viittaavat tuntevansa itsensa yksindiseksi, osuus (%).

interRAI-CHA: F2

Laatuongelmat

Terveyden edistaminen: ei
influenssarokotusta, %

Asiakas ei ole saanut influenssarokotusta viimeisen vuoden (RAI-HC-vélineen
arvioinneissa kahden vuoden) aikana. Osuus niista asiakkaista, joille olisi voitu antaa
influenssarokotus, (%). Poissulkukriteereind kemoterapia ja sadehoito.

interRAI-CHA: M1f

Taydennysosa - FS

Arkisuoriutuminen, Laaja ADL
(ADLLF 0-28), ka.

Asiakkaiden keskimaardinen suoritutumiskyky seitsemasta paivittdisesta toiminnosta.
Laajan ADL-mittarin (Activities of Daily Living long-form scale) arvo on sita suurempi,
mita huonompi on asiakkaan toimintakyky paivittaisissa toiminnoissa (liikkkuminen
sangyssa, siirtyminen, liikkkuminen, pukeutuminen, ruokailu, wc:n kaytto,
henkilokohtainen hygienia). Sen asteikko on 0-28.

interRAI-CHA:
G2[b,c,d,f,g,h], FS_D1c
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RAI-CHA-palauteraportti
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Mittarikansio

Mittarin nimi

Mittarin kuvaus

Tietoldahde

Taydennysosa - FS

Hauraus: Terveyden vakaus
(CHESS 0-5), ka.

Asiakkaiden keskimaarainen terveydentilan vakaus.
CHESS- mittarin (Changes in Health, End-stage disease and Symptoms and Signs) arvo
on sitd suurempi, mitd epavakaampi terveydentila. Sen asteikko on 0-5.

interRAI-CHA: C3, G3, J2j,
FS_G1i, J3, G2a, K1[a,b,c,d]

Taydennysosa - FS

Hauraus 1=Terveyden vakaus
heikentynyt (CHESS 0-5), %

Terveydentilan vakaus on heikentynyt (CHESS-mittari=1), asiakkaiden osuus (%).
CHESS-mittarin (Changes in Health, End-stage disease and Symptoms and Signs) arvo
on sitd suurempi, mita epavakaampi terveydentila. Sen asteikko on 0-5.
CHESS-mittari korreloi vahvasti haurausilmion kanssa.

interRAI-CHA: C3, G3, J2j,
FS_G1i, J3, G2a, K1[a,b,c,d]

Taydennysosa - FS

Hauraus 2=Lievasti epavakaa
terveys (CHESS 0-5), %

Terveydentila on lievasti epdavakaa (CHESS-mittari=2), asiakkaiden osuus (%).
CHESS-mittarin (Changes in Health, End-stage disease and Symptoms and Signs) arvo
on sita suurempi, mita epavakaampi terveydentila. Sen asteikko on 0-5.
CHESS-mittari korreloi vahvasti haurausilmion kanssa.

interRAI-CHA: C3, G3, J2j,
FS_G1i, J3, G2a, K1[a,b,c,d]

Taydennysosa - FS

Hauraus 3=Kohtalaisen
epdvakaa terveys (CHESS 0-5),
%

Terveydentila on kohtalaisesti epavakaa (CHESS-mittari=3), asiakkaiden osuus (%).
CHESS-mittarin (Changes in Health, End-stage disease and Symptoms and Signs) arvo
on sitd suurempi, mita epavakaampi terveydentila. Sen asteikko on 0-5.
CHESS-mittari korreloi vahvasti haurausilmion kanssa.

interRAI-CHA: C3, G3, J2j,
FS_G1i, J3, G2a, K1[a,b,c,d]

Taydennysosa - FS

Hauraus 4=Varsin epavakaa
terveys (CHESS 0-5), %

Terveydentila on varsin epavakaa (CHESS-mittari=4), asiakkaiden osuus (%).
CHESS-mittarin (Changes in Health, End-stage disease and Symptoms and Signs) arvo
on sita suurempi, mita epavakaampi terveydentila. Sen asteikko on 0-5.
CHESS-mittari korreloi vahvasti haurausilmion kanssa.

interRAI-CHA: C3, G3, J2j,
FS_G1i, J3, G2a, K1[a,b,c,d]

Taydennysosa - FS

Hauraus 5=Erittdin epavakaa
terveys (CHESS 0-5), %

Terveydentila on erittdin epdavakaa (CHESS-mittari=5), asiakkaiden osuus (%).
CHESS-mittarin (Changes in Health, End-stage disease and Symptoms and Signs) arvo
on sitd suurempi, mita epavakaampi terveydentila. Sen asteikko on 0-5.
CHESS-mittari korreloi vahvasti haurausilmion kanssa.

interRAI-CHA: C3, G3, J2j,
FS_G1i, J3, G2a, K1[a,b,c,d]

Taydennysosa - FS

Laheisapu: saavain
ammatillista apua, %

Ei laheisapua, vaan ainoastaan ammatillista apua saavien asiakkaiden osuus (%).
Laheisapua on kaikki omaisten tai ldheisten antama apu arkisuoriutumisessa.

interRAI-CHA: FS_M1a,
MH_I2a

Taydennysosa - FS

Painehaavariski =3-8 (PURS 0-
8), %

Asiakkaiden osuus (%), joilla on kohtalainen tai suuri riski saada painehaava.

interRAI-CHA: G2e, J3, J5a,
Kla, FS_D1c, FS_E3,FS_I2

Taydennysosa - FS

Psyykkinen toimintakyky
vaihtelee (vrk mittaan), %

Asiakkaiden osuus (%), joiden psyykkinen toimintakyky vaihtelee vuorokauden mittaan
tai psyykkinen tila on muuttunut akillisesti.

interRAI-CHA-FS: B2c, B3

Taydennysosa - FS

Osallisuus: Vuoteessa elavat, %

Vuorokaudessa 22 tuntia tai enemman vuoteessa olevien asiakkaiden osuus (%).

interRAI-CHA-FS: D2

Taydennysosa - FS

Laakitys: ei aina noudata
laakitysta, %

Asiakkaita, jotka eivat aina kayta ladketta ohjeen mukaan, osuutena (%) asiakkaista,
joille [adkkeitd on maaratty.

interRAI-CHA-FS: J1
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Mittarikansio

Mittarin nimi

Mittarin kuvaus

Tietoldahde

Taydennysosa - FS

Kuntoutus- ja
erityistyontekijan apu: avun
maara tunteja viikossa, ka.

Kuntoutus- ja erityistyontekijan apua saaneiden asiakkaiden osuus (%).
Katso tarkemmin tietoldhteen kenttaluettelosta.

interRAI-CHA-FS:
Fysioterapia,
toimintaterapia,
puheterapia tai
kuulonhuoltoon liittyvat
palvelut

Taydennysosa - FS

Lahihoitajan apu: avun maara
tunteja viikossa, ka.

Lahihoitajan antaman tuen maara viikossa keskimaarin tunteina.

interRAI-CHA-FS: K2ab

Taydennysosa - FS

Mielenterveyspalvelut: avun
maara tunteja viikossa, ka.

Mielenterveystyontekijoiden antaman tuen maara viikossa keskimaarin tunteina.

interRAI-CHA-FS: K2hb

Taydennysosa - FS

Laheisapu: avun maara,
tunteja 3 vrk aikana, ka.

interRAI-CHA-FS: M3

Taydennysosa - FS

Kuntoutususko, %

Asiakas uskoo voivansa parantaa toimintakykyaan itsendisemmaksi tai hoitajat
uskovat asiakkaan voivan parantaa toimintakykyaan itsendisemmaksi. Osuus (%)
asiakkaista.

interRAI-CHA-FS: D4[a,b]

Taydennysosa - FS

Liikkumista rajoitettu, %

Asiakkaiden osuus (%), joille kaytetty liikkkumista rajoittavia valineita (raajat sidottu,
sangyssa laidat, sidottu tuoliin)

interRAI-CHA-FS: K3

Taydennysosa - FS

Puremisongelmia, kipua
suussa, %

Asiakkaiden osuus (%), joilla on puremisongelmia tai kipua suussa

interRAI-CHA-FS: H3d

Taydennysosa - FS

Asiakkaan olisi parempi asua
jossain muualla, %

Asiakkaiden osuus (%), joiden olisi asiakkaan itsensa tai sukulaisen mielesta parempi
asua jossain muussa asunnossa tai laitoksessa.

interRAI-CHA-FS: A5b

Taydennysosa - MH

Ei sairaudentuntoa, %

Asiakkaiden osuus (%), joilla ei ole ymmarrysta omista mielenterveysongelmistaan.

interRAI-CHA-MH: C3_r

Taydennysosa - MH

Kyky huolehtia itsesta
heikentynyt =2-6 (SCI 0-6), %

Taydennysosa - MH

Riski vahingoittaa toisia =1-6
(RHO 0-6), %

Taydennysosa - MH

Sosiaalinen vetaytyminen
(SOCWD 0-12), ka.

Asiakkaiden keskimaarainen sosiaalinen vetaytyminen SOCWD-mittarin keskiarvona.
SOCWD-mittarin (0-12) arvo on sitd suurempi mitd enemman sosiaalista vetaytymista
esiintyy.

interRAI-CHA-MH:
Cl[v,w,ee,ff]_r

Taydennysosa - MH

Masennuksen vakavuus (DSI 0-
15), ka.

interRAI-CHA-MH: Cla_r,
Cif_r, Clh, C1i, Clj

Taydennysosa - MH

Alkoholin riskikaytto 8-40
(Audit 0-40), %

interRAI-CHA-MH:
D1[a,b,c,,d,e,f,g,h,i,jl_FI
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Mittarikansio

Mittarin nimi

Mittarin kuvaus

Tietoldahde

Taydennysosa - MH

Positiiviset oireet, laaja (PSSL
0-24), ka.

interRAI-CHA-MH:
C1[k,m,t,aa_r,bb_r,cc_r,dd
_r,gg 1]

Taydennysosa - MH

Mania-oireet (MANIA 0-20), ka.

interRAI-CHA-MH:
C1[k,l,m,n,gg _r,hh_r],C2_r

Taydennysosa - MH

Turvattomuus: vakivallan
kokemus, %

interRAI-CHA-MH:
G1[b,c,d,e]

Taydennysosa - AL

Osallisuus: on itse vaikuttanut
muuttoonsa, %

Asiakkaiden osuus (%), joilla on ollut mahdollisuutta vaikuttaa muuttoonsa
palveluasumisen yksikkoon.

interRAI-CHA-AL: B2

Taydennysosa - AL

Osallisuus: asiakkaalla on
luottohenkilo, %

Asiakkaiden osuus (%), joilla on vahintaan yksi luottohenkild, jonka kanssa voi puhua
huolista ja henkilokohtaisista asioista.

interRAI-CHA-AL: C2a

Taydennysosa - AL

Osallisuus: toivoo muutosta
toimintamahdollisuuksiin, %

Asiakkaiden osuus (%), jotka toivovat jotain muutosta toimintamahdollisuuksiin.

interRAI-CHA-AL: D2[a,b]

Taydennysosa - AL

Osallisuus: toivoo
osallistumismahdollisuutta, %

interRAI-CHA-AL:
D3[a,b,c,d]
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