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Tuhat romania satavuotiaassa Suomessa tutkitaan — tavoitteena on yhdenvertaisuus

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) on sosiaali- ja terveyden huollon alan valtiollinen, mutta riippumaton
tutkimuslaitos, joka tutkii koko Suomen vdest6a. Vaeston olosuhteista tarvitaan tietoa, jotta voidaan tehda
valtion tasoista hyvinvointipolitiikkaa, esimerkiksi ohjata rahoitusta ja resursseja niille kohteille, joiden
tarpeet on tunnistettu. Vaestosta voidaan ottaa tarkastelun kohteeksi jokin tietty ryhma, esimerkiksi
nuoret, kun halutaan keskittya erityisesti nuorisopolitilkkaan. Suomen romanit on otettu vihdoin huomioon
my0s vaestotutkimuksissa Romanipoliittisen ohjelman (Rompo) myota ja Roosa-tutkimus on Rompon
toimenpide. Romanit on otettu huomioon, jotta yhdenvertaisuus esimerkiksi tyollisyydessa toteutuisi.

Mita tutkitaan?

Roosassa, kuten muissakin vdestotutkimuksissa, tutkitaan hyvinvointia ja sen palasia, kuten asumista ja
avun saamista. Tutkitaan my0s terveytta ja erilaisia oireita. Ndin voidaan selvittda miten hyvinvoinnin eri
tekijat, kuten koettu syrjinta, voi vaikuttaa terveyteen, esimerkiksi unettomuuteen. Kysymykset ja
terveystarkastuksen mittaukset ovat samoja, joita kaikissa tutkimuksissa kaytetaan.

Miksi tutkitaan?

Jotkut ihmettelevat, mita hyotya tutkimuksista on. Esimerkiksi sopii Pohjois-Karjala projekti, jonka
tavoitteena oli vahentda sydantauteja. Menetelméana oli tutkimus, jossa verrattiin Pohjois-Karjalan
asukkaita pohjoissavolaisiin ja lansisuomalaisiin ja tunnistettiin kohonneet sydantautien riskitekijat. Ita-
Suomessa syddntautien riskitekijoita on kyetty vdhentdmaan ja nykyaan idan ja lannen valiset erot ovat
lahes kadonneet. Tyodikdisten kuolleisuus syddntauteihin on vahentynyt alle viidesosaan 1970-luvun alusta.
Tama johtuu paaasiassa verenpaineen ja kolesterolitasojen laskusta ja tupakoinnin vahentymisestd, jotka
on saatu aikaan vaestotutkimusten tuloksia hyodyntamalla.

Tama osoittaa, ettd vaestotutkimuksiin osallistuvalle kohdejoukolle tutkimuksista on hyotya eika haittaa.
Monet vdhemmistotaustaiset suomalaiset pelkdavat, ettd tutkimuksia varten kerattdvia henkilotietoja
voidaan vaadrinkdyttaa. Internetissa liikkuu huhuja "etnisesta rekisteristd”. Faktaa on, etta tutkimukseen
osallistuvien henkilotiedot havitetdan tutkimuksen jalkeen lain mukaisen ajan kuluttua ja tutkimuksia sitoo
tiukka lainsadadanto, joka estaa tietojen vaarinkayton. Esimerkiksi Google ja Facebook keraavat tietoja
paljon huolimattomammin.

Osallistuminen on vastuun kantoa

Tutkimukseen kannattaa osallistua, koska silloin kantaa kortensa kekoon yhteisen asian, romanivaeston
yhdenvertaisuuden edistamisen puolesta. Tulosten avulla kehitettavista palveluista hyotyvat kaikki, mutta
toivottavasti joukkovoima toimisi samoin kuin rokotesuojassa: suoja on sitd parempi, mita useampi kantaa
vastuunsa. Keratty tieto on sitad laadukkaampaa ja antaa totuudenmukaisemman kuvan, mita useampi
osallistuu.



