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Miten influenssakausi 2022-2023 meni 
rokotusten näkökulmasta ?  
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Influenssarokotukset vs. epidemian eteneminen
kaudella 2022-2023
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Influenssarokotuskattavuus edellisellä kaudella
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Kausi 2014/15 2017/18 2018/19 2019/20 2020/21

% 
kattavuus 41 84 91 87 90
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Terveydenhuollon ammattilaisten 
influenssarokotuskattavuus 

erinomainen 

Työnantajan 
velvollisuus 

Potilasturvallisuus
Ammattietiikka

TTLaki §48



Hoitohenkilökunnan influenssarokotuskattavuus viime kaudella 
erikoissairaanhoidossa keskimäärin 80%

Sotkanet7.9.2023



Kuinka hyvin influenssarokotteet suojasivat 
menneellä kaudella ? 
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Influenssarokotteiden suojateho lapsilla 69 %
laskettu yhdistämällä rokotusrekisterin ja tartuntatautirekisterin tietoja
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Influenssarokotteiden suojatehon estimaatit
6 kuukauden – 6 vuoden ikäisillä eri kausina
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11.9.2023Influenssarokotteiden tehoestimaatit 6 kuukauden – 6 vuoden ikäisillä 9



Influenssarokotteiden suojateho ikäihmisillä 37 %
laskettu yhdistämällä rokotusrekisterin ja tartuntatautirekisterin tietoja
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Influenssarokotteen suojatehon estimaatit
65 vuotta täyttäneillä eri kausina
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* adjusted for age, sex, previous vaccination, presence of chronic disease(s), duration of past hospitalizations

** effectiveness until day 90 after vaccination 11



Sairaalahoitoa vaativan 
influenssan kumulatiivinen riski
> 65 v täyttäneillä

Päiviä rokotuksesta 
7.9.2023
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Tuleva influenssakausi 2023-24



Kansallisen ohjelman influenssarokotteet samat 
kuin viime kaudella 

Pistettävä (mutta ei sisällä neulaa!) 
(kaikille)

Nelivalenttinen
pintaproteiinirokote

VaxigripTetraR

kananmunaa (ovalbumiini, kanan proteiinit), 
neomysiiniä, formaldehydiä tai oktoksinoli-9:ää 
saattaa esiintyä hyvin pieninä määrinä 

Uutena käyttöaiheena raskaus

Erillisseuranta (musta kolmio)

Nenäsumute (2-6 vuotiaille)

Nelivalenttinen elävä heikennetty 
rokote

FluenzTetraR

7.9.2023

Rokotevirukset WHOn suosituksen mukaisesti = 2x A ja 2xB viruskomponentti, joista 
A(H1N1) on muutettu paremmin vastaamaan todennäköisesti kiertävää virusta 

sakkaroosi, dikaliumvetyfosfaatti, kaliumvetyfosfaatti, 
gelatiini (sika, tyyppi A), arginiinihydrokloridi, 
mononatriumglutamaattimonohydraatti ja 
injektionesteisiin käytettävä vesi.



1. Elävä heikennetty

(kylmäadaptoitu)

2. Inaktivoitu kokovirus

3. Subunit

(pintaproteiineja)

4. Halkaistu virus

(koko virus on halkaistu)

5. Adjuvantoitu

skvaleeni

Markkinoilla tulee olemaan myös muita 

influenssarokotteita
Influenssavirus

H, hemagglutiniini

N, neuraminidaasi

7.9.2023Julkunen ym. Duodecim, 2012 muokattu

6. Korkea-annoksinen



Sairaalassa hoidetut influenssatapaukset

Kaikki influenssa ei näy vain laboratoriotutkimuksiin katsoen …

Osterhaus A et al. 2015 Vaccine, WHO fact sheet, 2017, SmallPA Vaccine 2017

Diagnosoitu

influenssa

Influenssa-

tapaukset
Kliiniset

Lievät

Oireettomat

Arvioiden mukaan

10–20% väestöstä infektoituu joka

kausi

Flu Watch tutkimus Iso-Britanniassa:

• 18% rokottamattomista infektoituu kausittain

• Infektoituneista 23% sairastuu ja loput 77% 

pysyvät oireettomina

21.9.2021influenssawebinaari



Kausi-influenssarokotteita suositellaan riskiryhmiin 
kuuluville suojaamaan vakavalta influenssalta, 
jälkitaudeilta, perustaudin pahenemiselta 

Kohderyhmät

7.9.2023

• Sosiaali- ja terveydenhuollon sekä 
lääkehuollon henkilöstö

• Raskaana olevat naiset 

• Kaikki 65 vuotta täyttäneet 

• Kaikki 6 kuukauden - 6 vuoden ikäiset lapset 

• Sairautensa tai hoitonsa vuoksi riskiryhmiin 
kuuluvat 

• Erittäin vakavalle influenssalle alttiiden 
henkilöiden lähipiiri 

• Varusmiespalveluksensa aloittavat miehet ja 
vapaaehtoisen asepalveluksen aloittavat 
naiset



Kausi-influenssarokotuksen merkitys 
lintuinfluenssan torjunnassa – kaksi syytä
1. Suora suoja rokotetulle
Ihmiskokeessa kausi-influenssarokotteella saatiin aikaan myös 
H5N1 neutraloivia vasta-aineita valtaosalla tutkituista (n=42) 
sekä myös T-soluvastetta –> osittaista suojaa voisi saada, tilanteessa 
jossa täsmärokotetta ei ole käytössä.
Joissakin eläinkokeissa nämä löydökset on voitu toistaa

2. Uuden pandemian syntymisen ehkäisy 
Kausi-influenssarokotteen avulla torjutaan samanaikaisen kausi- ja
lintuinfluenssan infektiota, joka voi johtaa viruskantojen reassortaatioon
ja sen myötä mahdolliseen pandemiaa aiheuttavan kannan syntymiseen

7.9.2023



Uusi 
influenssarokotteita 

on jo markkinoilla

Uusia 
influenssarokotteita 

kehitetään

7.9.2023

Mitä mahdollisia muutoksia 
influenssarokotusohjelmaan on 
odotettavissa tulevaisuudessa ? 
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