Rokotteiden sailyttaminen




Aiheina tanaan

Rokotteiden kasittely oikein: lampotilaseuranta

Jaakaappiohjeita
Toimintaohjeet

Esimerkkeja sailytysvirheista

Etunimi Sukunimi

2.6.2022

2



Rokotteiden kasittely oikein

Rokotteet tulee sailyttaa kylmassa ja valolta suojassa.
Rokotetta ei saa altistaa [ammolle ja se tulee suojata jaatymiselta.

Vaara sailytyslampotila heikentaa rokotteiden tehoa tai voi vieda
tehon kokonaan. Tehon menetys on pysyva.

Sailytysvirheet kumuloituvat. Rokote ei palaudu ennalleen vaikka se
siirretaan takaisin oikeaan sailytyslampaotilaan.

» Vain oikein sailytetty rokote on tehokas!
THL:n verkkosivuille on koottu ohjeita rokotteiden sailytyksesta

* Rokotteiden kasittely oikein
* Joukkorokotusten jarjestaminen
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Lampotilaseuranta

* Vain dokumentoitu ja katkeamaton kylmaketju 2-8 °C:ssa takaa
rokotteen laadun (tehon) sailymisen.

« Jaakaapissa, jossa sailytetaan rokotteita, tulee olla jatkuva
lampotilan seuranta, esimerkiksi minimi-maksimi-lampomittari tai
lampotilaa tallentava loggeri.

» Jos yksikossa ei ole toimintaa pitkiin aikoihin, ei siella myoskaan tulisi sailyttaa
rokotteital!

 Tarkista ja kirjaa jaakaapin minimi- ja maksimilampaotilat
heti tyopaivan alussa, ennen rokottamista.

» Jaakaapin toiminnassa tapahtuvia muutoksia voi havaita seuraamalla

lampotiloja pidemmalla ajanjaksolla. Se voi ilmaista esimerkiksi huollon
tarvetta.
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Jaakaapit

« Kay jaakaapin sisalto saannollisesti lapi, esimerkiksi joka kuukauden
opussa. Poista vanhentuneet. Siirra hyllyn etureunaan rokotteet,
jotka ovat seuraavaksi vanhentumassa, ja saman rokotteen
naremmalla kestolla olevat erat niiden taakse.

* Viimeinen kayttopaiva tai merkinta EXP tarkoittaa kyseisen

kuukauden viimeista paivaa: 5.2022 tai 5/2022 merkityn rokotteen
viimeinen kayttopaiva oli 31.5.2022.

* Pida huolta, etta jaakaapin ovi sulkeutuu kunnolla.

* Huolehdi myos, ettei kukaan voi irrottaa topselia seinasta tai paase
muutoin sammuttamaan virtaa jaakaapista.
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Jaakaapit 1/2

* Katso, etta rokotepakkaukset eivat kosketa jaakaapin
Ala myoskaan sailyta rokotteita ovessa.

 Sijoita rokotepakkaukset valjasti. Tayteen ahdetussa |

ei kierra ja sinne voi muodostua kylmia tai lampimia i

seinia.

aakaapissa ilma

mataskuja.

* Varmista, etta [ampomittarin anturi on siella missa ro

kotteetkin.

* Muista, etta jaakaappikin tarvitsee saannollista huoltoa ja

puhtaanapitoa.

Al sailytd jadkaapissa muuta kuin ladkkeita (rokotteita).
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Jaakaapit 2/2

» Kansallisen rokotusohjelman rokotteita olisi hyva varastoida
jaakaapissa enintaan noin kuukauden tarvetta vastaava maara.

« Kansallisen rokotusohjelman rokotteet ovat saajalleen maksuttomia,
mutta ne eivat ole ilmaisia.

» Esimerkki jaakaapin sisallosta, joka on arvoltaan noin 1800 euroa:

e M-M-RVaxPro 10 annosta
* Pentavac 20

* Synflorix 20

* Rotateq 20

e Tetravac10

* Proquad 10

 Varivax 10
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Paikallisesta toimintaohjeesta olisi hyva loytya
vastauksia ainakin seuraaviin kohtiin:

Uusien tyontekijoiden seka sijaisten perehdytys ja vastuut
Mista loytyvat laakejaakaapin ja/tai lampomittareiden

kayttooppaat, tai tieto mista voi pyytaa apua onge
Muistutus, etta opastusta tulisi antaa myos muille
tyoskenteleville, ainakin siivooijille ja kiinteistohuo

Kiinteistossa

lolle. Esim.

kuinka toimitaan jaakaapin halyttaessa. Ja kielto, etta jaakaapin

topselia ei saa irrottaa.

Rokotteiden laatuun liittyen:
Kuinka toimitaan sailytysvirhetapauksissa
tai jos epailet, etta rokote on virheellinen?

Kuinka varmistetaan jatkuva lampotilaseuranta pitkien

poissaolojen aikana?

Etunimi Sukunimi

7.6.2022

matilanteessa.

8



Sailytysvirhetapauksessa

* Ala kdyta rokotteita ennen kuin tilanne on selvitetty.

* Merkitse rokotteet kayttokieltoon ja sailyta ne jaakaapissa
erillaan kayttokelpoisista rokotteista.

» Selvita kuinka kauan ja missa lampotilassa rokotteet ovat
olleet.

» Otayhteytta omaan sairaala-apteekkiin tai laakekeskukseen
tai
THL:n rokotelahettamoon puh. 029 524 8333 (arkisin klo
8.30-14.30) tai sahkopostilla rokote.lahettamo@thl.fi.

 Selvita syy, jotta se voidaan korjata.
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Esimerkkeja lampotilaseurannan haasteista

* Min-max -lampomittarin kaytto ei ollut tuttua. Muistissa
olleita [ampotiloja ei osattu nollata. Ei siis ollut tietoa
kauanko poikkeama oli todellisuudessa kestanyt.

* Uuden laakejaakaapin toimintaa ei tunnettu, eika siita saatu
lampotietoja nakyviin.

* Minimi- ja maksimilampatilat oli tarkastettu, mutta ei
Kirjattu. Kun poikkeamaan havahduttiin, ei ollut tietoa,
miten kauan poikkeama se oli kestanyt.

* Minimi- ja maksimilampatilat oli kirjattu tunnollisesti.
Kuitenkaan ei oltu reagoitu, vaikka maksimit olivat pitkan
aikaa nayttaneet reilusti yli 8 astetta. 1



Ja lisaa esimerkkeja

* Rokotelahetyksen saavuttua kuljetuslaatikossa ollutta
loggeria ei tarkastettu huolellisesti ja rokotteet siirrettiin
jaakaappiin muiden rokotteiden sekaan. Vasta myohemmin
selvisi, etta rokotteet olivat kuljetuksen aikana jaatyneet.
then mennessa rokotteita oli (ehka) ehditty jo antaa.

* Huoltomies oli irrottanut jaakaapin topselin porakonetta
varten, eika laittanut sita takaisin.

* Neuvolakaynnilla vanhempi sisarus oli paassyt
napsuttelemaan jaakaapin virtakytkinta. Jaakaappi oli
jaanyt pois paalta seuraavaan aamuun saakka.
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Viela esimerkkeja

* Terveysasemalle hankittiin lisasailytystilaksi kaytetty jaakaappi, ja se
otettiin heti kayttoon. Sen ajateltiin olevan hyva jaakaappi, kun se oli
ollut "siella ja siella” kaytossa aiemmin. Jaakaappiin ei laitettu
minimi-maksimimittaria. Farmaseutti kavi myohemmin tekemassa
tarkastusta ja huomautti mittarin puuttumisesta. Minimi-
maksimimittari otettiin kayttoon ja huomattiin, etta lampatilat olivat

lilan korkeat. Siihen mennessa jaakaappi oli ollut kaytossa jo
pidemman aikaa.
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Kesa tulee!

 Kiinnita erityista huomiota kylmalaitteiden toimintaan helteella.

* Huolehdi varsinkin rokotustilaisuuksissa, etta rokotteet eivat
ampene litkaa. Pyri pitamaan huoneenlampo alle 25°C:ssa ja/tai
rokotteet kylmassa.

* Josrokotteilla ei ole lampotilavalvontaa lomasi aikana,
siirra rokotteet paikkaan, jossa lampotiloja seurataan.

* Rokotteiden kuljettamiseen loytyy ohjeita verkkosivulta Rokotteiden
kasittely oikein tai kysy neuvoa omasta sairaala-apteekista tai
aakekeskuksesta.

* Jos toiminta jatkuu koko kesan, muista opastaa ja perehdyttaa
sijaisesi ennen lomaasi!
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