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Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen MARAK-tydryhma,
suostumuslomake

MARAK eli moniammatillinen riskinarviointikokous on toimintamalli, jonka avulla pyritaan
auttamaan vakavan lahisuhde- tai perhevéakivallan uhreja sekd sen uhan alla elavia
henkil6ita ja parantamaan heidan turvallisuuttaan. MARAK-riskinarviointiiomakkeen
saadun tuloksen perusteella asiakas ohjataan Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen
MARAK-tyoryhméan kokoukseen. Moniammatillisessa kokouksessa laaditaan
toimintasuunnitelma, jonka tarkoituksena on huomioida asiakkaan tarvitsema apu, toiveet
ja voimavarat.

Asiakkaan tilanteen kokonaisvaltaisen ymmartamisen ja toimintasuunnitelman laatimisen
vuoksi on tarkeaa, ettd kokoukseen osallistuvat tahot voivat jakaa asiakkaan
turvallisuuden parantamisen kannalta olennaisia asiakastietoja keskenaan. Tietojen
luovuttaminen edellyttéad asiakkaan kirjallista suostumusta. Suostumuksen antajalle
kerrotaan kokouksessa sovituista jatkotoimista. Mukana olevat tahot tallentavat
kokouksessa sovitut toimenpiteet tarpeellisin osin omiin asiakastietoihinsa; ei sahkaisiin
rekistereihin.

Olen saanut riittavasti tietoa MARAK toiminnasta seké sen yhteydessa suoritettavasta
tietojen keraamisesta, kasittelysta ja luovuttamisesta. Tietojani ei luovuteta MARAK
tyoryhman ulkopuolelle ilman erillista suostumustani. Ymmarran, etta toimintaan
osallistuminen on vapaaehtoista. Voin keskeyttda osallistumiseni MARAK-toimintaan
missé tahansa vaiheessa ja voin perua suostumukseni tietojeni kasittelyyn milloin tahansa
ilmoittamalla siita riskinarviointilomakkeen tayttaneelle tyontekijalle tai sahkopostitse
MARAK-ty6ryhman sihteerille. Jos peruutan suostumukseni, MARAK-prosessi keskeytyy
ja kokous osaltani perutaan eika asiakastietojani kasitella turvallisuuteni parantamiseksi.
Suostumuksen peruuttaminen ei vaikuta mahdolliseen asemaani sosiaali- ja
terveydenhuollon asiakkaana.

MARAK-tyoskentelyssa tietoja kasitellaan ennen kokousta, kokouksessa ja kokouksen
jalkeen.

00 Suostun siihen, etta MARAK riskinarviointilomakkeen tiedot luovutetaan Keski-
Uudenmaan hyvinvointialueen MARAK-ty6ryhman sihteerille ennen MARAK-kokousta ja
tiedot luovutetaan myds MARAK-ty6éryhman jasenille kokouksessa

[0 Suostun siihen, etta alla mainitut MARAK-ty6ryhman jasenet selvittavat kyseisen
palvelun asiakaskirjauksissa olevat turvallisuuteni parantamisen kannalta olennaiset tietoni
eri asiakas- ja potilastietojarjestelmistd ennen MARAK-tydryhman kokousta.
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OO0 Suostun siihen, etta kokouksessa lasna olevat alla mainitut viranomaiset, jarjestojen ja
seurakunnan edustajat voivat luovuttaa minua koskevat taulukossa yksiloidyt
turvallisuuden parantamisen kannalta olennaiset asiakastiedot kaytettaviksi MARAK-
tyoryhman riskinarviointitydssa.

OO0 Suostun siihen, etta asiani kasittelya seuraavissa MARAK-tyéryhman kokouksissa
tydryhma voi seurata turvallisuuteni parantamiseksi laaditun suunnitelman toteutumista ja
varmistaa, etta sovitut toimenpiteet ovat toteutuneet.

Annan suostumukseni alla olevien palveluiden edustajille olla mukana asiani késittelyssa
MARAK-tydryhmassa:

Mukana
oleminen

Keski-Uudenmaan sote kuntayhtyman palvelut, Keusote:
Aikuisten sosiaalipalvelut
Paihde- ja mielenterveyspalvelut
Perhekeskuspalvelut
Lastensuojelun palvelut
Asiakasohjausyksikko

Sosiaali- ja Kriisipaivystys
Vammaisten palvelut
Maahanmuuttajien palvelut
Terveyspalvelut ja sairaanhoito
Ikdihmisten palvelut

Itd-Uudenmaan poliisilaitos

Keski-Uudenmaan turvakoti

Lyomaéton Linja Keski-Uusimaa

Perheasiain neuvottelukeskus / SRK

Rikosuhripéivystys RIKU, Keski-Uudenmaan palvelupiste

O Haluan itse osallistua tyéryhman tapaamiseen ja voin tarvittaessa ottaa tukihenkilon
mukaan kokoukseen.
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Allekirjoituksella vahvistan, etté tietojani saa Re8iteia@essa&izkirjassa kuvatulla tavalla
MARAK-riskinarviointia ja turvallisuussuunnitelman laatimista varten.

Suostumus on voimassa toistaiseksi siihen saakka, ettd MARAK-toiminta on osaltani
paattynyt tai itse peruutan oman suostumukseni.

Paikka ja pvm: Allekirjoitus ja nimenselvennys:

Keski-Uudenmaan sote -kuntayhtyma | PL 46 | 05801 Hyvinkaa
etunimi.sukunimi@keusote.fi | kijaamo@keusote.fi | keusote.fi




