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lkaantyneet naiset vaikenevat
kokemastaan vakivallasta

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) koordinoi eurooppalaista tutkimusta, jossa kysyttiin yli
60-vuotiailta naisilta heiddn kokemuksiaan ldhisuhdevékivallasta ja kaltoinkohtelusta viimeisen
vuoden ajalta. Yhteensé yli 2 800 kotona asuvaa 60-97-vuotiasta naista otti osaa tutkimuk-
seen viidessé Euroopan maassa.

Viékivalta on vaiettu ja arka aihe: 28 prosenttia ikdantyneisté naisista on kokenut kaltoinkoh-
telua, mutta vain alle puolet on kertonut tapahtuneesta léaheiselle tai viranomaiselle. Kaikissa
vékivallan ja hyvéksikdytén muodoissa, lukuun ottamatta laiminlyéntié, yleisin tekija on ela-
ménkumppani tai puoliso.

Euroopan harmaantuessa kaikista haavoittuvimmassa asemassa ovat juuri kotona asuvat van-
hat naiset. Ikdantyviin naisiin kohdistuva kaltoinkohtelu tai vékivalta on monisyisté: interventioi-
den ja ehkéisevien toimien suunnittelussa tulee ottaa huomioon niin erilaiset vakivallanmuodot
kuin niiden erilaiset vakavuusasteet. Kaltoinkohtelun ja vékivallan estédmiseksi ja uhrien suo-
Jjelemiseksi tarvitaan yhteistyéta yli ammattirajojen. Myos naisten oma &éani tulee saada kuulu-
viin.
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Projektin raportit, konferenssiabstraktit, part-
EU:n Daphne Il —ohjelma nereiden yhteystiedot seka tietoa kyselylomak-
Suomessa: keesta ja kokouksista.
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Yleisyystutkimus ikaantyneisiin naisiin kohdistuvasta
vakivallasta ja kaltoinkohtelusta

Tutkimukseen osallistui 2880 ialtdan 60-97-vuotiasta kotona asuvaa naista. Tutki-
mus tehtiin kesalla 2010. Naisilta kysyttiin heidan kokemuksiaan lahisuhdevakival-
lasta ja kaltoinkohtelusta viimeisen 12 kuukauden ajalta.

Vastausprosentti: 26.1% (Belgia) - 49.1% (Itavalta).

Vakivallan ja kaltoinkohtelun yleisyys

Kaikki maat 28.1%

Portugali 39.4% (postikysely)

Belgia 32% (postikysely ja haastattelut)
Suomi 25.1% (postikysely)

Itavalta 23.8% (puhelinhaastattelut)
Liettua 21.8% (haastattalut)

Tutkimuksessa kaytettiin projektiryhman kehittamaan kyselylomaketta.

Vakivallan ja kaltoinkohtelun muodot

Psyykkinen 23.6%

Taloudellinen 8.8%

Henkilokohtaisten oikeuksien loukkaaminen 6.4 %
Laiminlyonti 5.4%

Seksuaalinen 3.1%

Fyysinen 2.5%

Vakivallan vakavuus

Kaikista vakivaltaa kokeneista naisista on...

7.6% kokenut yhta vakivallan muotoa, mutta harvoin.
13.5% kokenut monia vakivallan muotoja, mutta harvoin.
1.2% kokenut yhta vakivallan muotoa usein.

5.8% kokenut monia vakivallan muotoja usein.

http://www.thl.fi/avow




Vakivallantekijat

Yleisimmin puoliso tai elamankumppani. Laiminlyontitapauksissa tekijat olivat useimmi-
ten aikuisia lapsia.

Riskitekijoita

* huono terveys, masentuneisuus, elaminen avioliitossa, yksinaisyys
» riski vAhenee ian myota
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Vaikka yleisyysluvut vaihtelivat, riskitekijat olivat hyvin samankaltaisia kaikissa maissa.
Suomalaiset tulokset

Suomessa tutkimus tehtiin kesalla 2010 postikyselynd, joka lahetettiin 1700 kotona asuvalle,
yli 60-vuotiaalle naiselle. Heidan osuutensa vaestdsta on talla hetkelld n. 18 prosenttia.

e Vastausprosentti 40

* Vdkivallan ja kaltoinkohtelun yleisyys 25.1%
(vaestoodn suhteutettuna n. 150 500 naista)

* Elamanlaatu 70% vastanneista koki elamanlaatunsa hyvaksi tai erittain hyvaksi.
Vakivaltaa tai kaltoinkohtelua kokeneiden eldmanlaatu oli muita merkittavasti
huonompi.

Kuva: Viékivallan ja kaltoinkohtelun muotojen yleisyys Suomessa verrattuna koko
AVOW-tutkimuksen otokseen
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Psyykkinen Taloudellinen Oikeuksien Seksuaalinen Fyysinen Laiminyonti  Koko otos
loukkaaminen
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EU-tason paatoksenteon tueksi

Ikérasismia ja sosiaalista syrjaytymista tulee ehkaista. Ikaantyvien kaltoinkohtelu on
ihmisoikeusloukkaus.

Tarvitaan yhdenmukaisia toimenpiteita ikaantyviin kohdistuvan vakivallan ehkaisemiseksi.

EU-tasolla tulee tehda aloitteita oppaitten ja suositusten, riskikartoitusten ja tunnistamisen
seulojen kehittamiseksi.

Tutkimus- ja kehittamistyohon
Tutkitaan mitka yhteiskunnalliset tekijat voivat altistaa vakivallalle ja kaltoinkohtelulle.

Kerataan tietoa erityyppisista riskitekijoista eri ihmisryhmissa (esim. miehet/naiset, kotona asu-
va/laitoksessa asuva) ja jo olemassa olevista interventioista ja hyvista kaytanndista.

Tutkimustydssa huomioidaan ikdantyvien nakékulma.

Sosiaali- ja terveysalan ammattilaisille ja paattajille

Ennaltaehkaisy

lakkaisiin naisiin kohdistuva vakivalta on uskottua yleisempaa ja yli puolet valivaltaa koke-
neista naisista ei puhu kokemastaan. Erityisen haavoittuvassa asemassa ovat yksinaiset seka
masentuneet naiset.

Sosiaali- ja terveysalan toimijoiden tulee levittaa tietoa ja edistaa aktiivista ikdantymista seka
ehkaista sosiaalista syrjaytymista ja vanhojen naisten eristaytymista. Puheeksi ottaminen on
erityisen tarkeaa.

Tunnistaminen ja puuttuminen

Tietoa uhrien oikeuksista ja uhreille tarjottavista apu- ja tukipalveluista tulee olla helposti saata-
villa niin ikdantyneille kuin sosiaali- ja terveysalan ammattilaisillekin.

Kehitetaan tydkaluja ja seulontakysymyksia vakivallan ja kaltoinkohtelun tunnistamiseksi seka
varhaiseen puuttumiseen. Naiden valineiden tulee olla herkkia erottelemaan vakivallan muodot
ja vakavuusasteet.

Uhrien auttaminen

Vakivallan monimuotoisuus otetaan huomioon henkildkohtaisessa palveluohjauksessa.
Olemassa olevia palveluja uhrien auttamiseksi kehitetaan ja laajennetaan monialaisesti yhteis-
tydssa erilaisten toimijoiden kanssa (esim. paihdepalvelut, terveys- ja hoivapalvelut, sosiaali-
palvelut).

Ikaantyneiden lahisuhdevakivaltaan kiinnitetaan erityista huomiota.

Ikaantyneet henkilot tulee ottaa mukaan palvelujen ja tukitoimien kehittamiseen.

http://www.thl.fi/avow




