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Tarvittavat tiedot laadukkaaseen hoitoon – 
elämän loppuvaiheen hoidon osaamista tarvitaan 
monissa palveluissa
Elämän loppuvaiheen potilaita voi kohdata kaikissa sosiaali- ja ter-
veydenhuollon palveluissa. Kurssin tarkoituksena on varmistaa, 
että ammattilaiset saavat tarvittavat tiedot laadukkaaseen hoitoon. 

Kurssi on tarkoitettu täydennyskoulutukseksi erityisesti yksiköihin, 
jotka eivät ole erikoistuneet palliatiiviseen hoitoon ja saattohoitoon, 
mutta joissa hoidetaan elämän loppuvaiheessa olevia potilaita. Se 
sopii etenkin ammattilaisille, jotka työskentelevät iäkkäiden pal-
veluissa, kuten ympärivuorokautisessa hoidossa, kotihoidossa ja 
terveyskeskusten vuodeosastoilla. Kurssi sopii myös perustutkin-
to-opiskelijoille.

Keskeiset teemat tiiviinä pakettina
Saattohoitopassi koostuu seitsemästä osiosta ja verkkotentistä. 
Kurssilla käsitellään
• Käsitteet 
• Palvelujärjestelmä
• Kohtaaminen ja vuorovaikutus
• Hoiva ja huolenpito
• Oirehoito
• Lääkehoidon toteutus

• Kuolema ja kuoleman jälkeinen hoito

Ajasta ja paikasta riippumatta
Kurssin voi käydä oman aikataulun mukaan paikasta riippumatta, 
ja opiskelun voi jakaa useammalle kerralle. Laajuudeltaan kurssi 
vastaa yhtä opintopistettä. Hyväksytyn tentin jälkeen todistuksen 
saa sähköpostiin automaattisesti. Kurssi on maksuton ja avoin kai-
kille THL:n verkkokouluun rekisteröityneille. 

Kansalliset suositukset ammattilaisten arkeen
Saattohoitopassin sisällön on suunnitellut moniammatillinen asian-
tuntijaryhmä, ja se vastaa sosiaali- ja terveysministeriön palliatiivi-
sen hoidon suosituksia. Kurssin avulla osaaminen voidaan todentaa 
ja varmistaa yhtenäisellä tavalla. 

Saattohoitopassi-verkkokurssilla käsitellään palliatiivisen hoidon perusasiat tiiviisti ja kattavasti. 
Se sopii erityisesti iäkkäiden palveluissa työskenteleville ammattilaisille. Kurssi on maksuton.
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