
Ennen maahanmuuttoa: 
• infektiosairaudet
• heikot elinolot
• hygienia ja ravitsemus
• epävakaa poliittinen tilanne
• koulutus ja sosioekonominen asema
• terveyspalveluiden saatavuus

Maahanmuuton aikana:
• psyykkinen kuormitus
• fyysiset vaarat ja tapaturmat
• infektiosairaudet 

Maahanmuuton jälkeen: 
• heikko terveystiedon ja 

terveyspalveluiden saatavuus 
• muutokset 

terveyskäyttäytymisessä 
• syrjintä ja rasismi 

www.thl.fi/monet 

Maahanmuuton terveysriskit


