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Information om Dataskyddsmeddelande till den registrerade  

Institutet för hälsa och välfärd (THL) behandlar personuppgifter för att 
kunna sköta sina lagstadgade uppgifter. Vid behandling av 

personuppgifter följer THL gällande lagstiftning om dataskydd och ser 

till att datasäkerheten är på en ändamålsenlig nivå. Mer information 
här: https://thl.fi/sv/om-thl/dataskydd 

I detta meddelande beskrivs, hur THL behandlar dina personuppgifter.  
 

Detta meddelande gäller behandlingen av personuppgifter i 

utredningen ”Nutrition och främjande av näringshälsa i utbildningar 
inom social- och hälsovårdsområdet” 

1. Den personuppgiftsansvariga för utredningen 

Personuppgiftsansvariga för den här utredningen är social- och 
hälsovårdsministeriet (SHM). THL beslutar om och ansvarar för 

behandlingen av personuppgifter för det ändamål som anges i detta 
dataskyddsmeddelande.  

Våra kontaktuppgifter är:  

Personuppgiftsansvariga: 

Social- och hälsovårdsministeriet, SHM 
PB 33 

00023 Statsrådet 

tfn. 029 516 001 
 

Behandlare av personuppgifter: 
Institutet för hälsa och välfärd, THL 

PB 30 

00271 Helsingfors 
tfn. 029 524 6000  

Kontaktuppgifter till dataskyddsombudet: 
E-postadressen till dataskyddsombud i THL är tietosuoja@thl.fi. 
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2. Ändamålet med behandlingen av personuppgifter 

Ändamålet av projektet är att utreda hur nutrition och främjande av 

näringshälsa ingår i studierna inom social- och hälsovårdsbranschen. 

Utredningen genomförs genom att granska de skriftliga beskrivningarna 
av de obligatoriska studieperioderna, målen för kunnande och 

innehållen som ingår i examen, genom att genomföra en enkät som 

riktas till de läroanstalter som valts ut till utredningen och genomföra 
en intervju med vissa av dessa. Resultaten av utredningen kommer att 
publiceras under 2026 i ett lanseringstillfälle.  

Personuppgifter som hämtas från läroanstalternas webbplatser 

behandlas i syfte att skicka ut enkäter samt för att organisera och 
genomföra intervjuer. Kontaktuppgifter till den kontaktperson som 

anges i enkäten används för att vid behov begära kompletterande 

information om svaren. Kontaktuppgifterna behandlas även för att 
skicka ut inbjudningar till lanseringstillfälle.  

3. Rättslig grund för behandlingen av personuppgifter 

Behandlingen av personuppgifter sker alltid i enlighet med gällande 

lagstiftning. THL:s uppgifter har fastställts i lagen om Institutet för 

hälsa och välfärd (668/2008).  
 

Personuppgifter i utredningen behandlas på följande grund enligt 
artikel 6.1 e i EU:s allmänna dataskyddsförordning: 

 Utförande av en uppgift av allmänt intresse (4 § 2 punkten i 

dataskyddslagen) 

4. Personuppgifter som behandlas 

Utskick av enkäter: Namn, e-postadressen, titel, organisation 

Kontaktperson för enkäten: Namn, e-postadressen, 
arbetstelefonnummer, organisation 
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Att boka och genomföra en intervju: Namn, e-postadressen, titel, 
organisation, arbetstelefonnummer 

Inbjudan till lanseringstillfälle: Namn, e-postadressen, organisation 

5. Källor från vilka personuppgifterna samlas in 

Läroanstalternas öppna nätsidor, enkäten och intervjuer.   

6. Utlämnande av personuppgifter 

Uppgifter lämnas regelmässigt inte ut utanför THL.  

7. Överföring av uppgifter utanför EU eller Europeiska ekonomiska 
samarbetsområdet 

Personuppgifterna överförs eller lämnas inte ut utanför EU eller 
Europeiska ekonomiska samarbetsområdet. 

8. Automatiserat beslutsfattande 

Automatiserat beslutsfattande görs inte i utredningen.  

9. Bevarande av personuppgifter 

Lagringstiderna för personuppgifter fastställs i enlighet med 
dataskyddslagstiftningen, arkivlagen (831/1994), lagen om 

informationshantering inom offentlig förvaltning (906/2019) och THL:s 
informationshanteringsplan  

Personuppgifter samlade i detta projekt kommer att förstöras senast 
den 31 december 2026, när behandlingen har avslutats.   

10. Den registrerades rättigheter och eventuell begränsning av dem 

Dataskyddslagstiftningen garanterar deltagaren vissa rättigheter genom 
vilka deltagaren kan säkerställa att integritetsskyddet som hör till de 

grundläggande fri- och rättigheterna tillgodoses. Om du vill utöva dina 
rättigheter ska du gå till https://thl.fi/sv/om-thl/dataskydd och följa 
punkten ””Hur kan jag utöva mina rättigheter?”.  
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Alternativt kan du kontakta THL:s registratorskontor (kirjaamo@thl.fi). 

Om THL inte kan identifiera dig i materialet tillämpas inte bl.a. rätten 
till tillgång till uppgifter, rättelse och radering. 

I vissa enskilda fall kan undantag från de rättigheter som beskrivs i 
denna punkt tillämpas på de grunder som anges i 

dataskyddsförordningen och i dataskyddslagen i Finland till den del 

rättigheterna gör det omöjligt eller mycket svårt att uppfylla 
vetenskapliga eller historiska forskningsändamål eller statistiska 
ändamål. Behovet att tillämpa undantag bedöms alltid från fall till fall. 

10.1. Återkallande av samtycke 

Du har rätt att återkalla ditt samtycke om behandlingen av 
personuppgifter grundar sig på samtycke.  

Observera att behandling av uppgifter som inte avser vetenskaplig 

forskning i utgångspunkten grundar sig på lagstiftning och inte på ditt 
samtycke.  

10.2. Rätt till tillgång till uppgifter 

Du har rätt att få veta om dina personuppgifter behandlas i 
undersökningen och vilka personuppgifter som behandlas i 

undersökningen. Om du vill kan du också be om en kopia av de 
personuppgifter som behandlas. 

Sinulla on oikeus saada tietää, käsitteleekö THL sinuun liittyviä 
henkilötietoja. Lisäksi sinulla on oikeus tietää, mitä sinuun liittyviä 

henkilötietoja käsitellään ja kuinka niitä käsitellään. Sinulla on myös 

oikeus saada jäljennös sinua koskevista henkilötiedoista siltä osin kuin 
jäljennöksen antamisella ei ole haitallisia vaikutuksia muiden oikeuksiin 

ja vapauksiin tai jos THL:llä ei ole lakiin perustuvaa perustetta 
kieltäytyä tietojen luovuttamisesta.  
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10.3. Rätt till rättelse av uppgifter 

Om dina personuppgifter som behandlas innehåller inexaktheter eller 
fel har du rätt att begära rättelse eller komplettering av dem. 

10.4. Rätt att radera uppgifter 

Du har rätt att kräva att dina personuppgifter raderas i följande fall:  

a) personuppgifterna behövs inte längre för de ändamål för vilka de 
samlades in eller på annat sätt behandlades  

b) du återkallar det samtycke som behandlingen har grundat sig på och 

det inte finns någon annan laglig grund för behandlingen  
c) du motsätter dig behandlingen och det inte finns någon grundad 

anledning till behandlingen  
d) personuppgifterna har behandlats lagstridigt; eller  

e) personuppgifterna ska raderas för att fullgöra en rättslig förpliktelse 

som grundar sig på unionsrätten eller medlemsstatens lagstiftning och 
som den personuppgiftsansvarige omfattas av.  

10.5. Rätt till begränsning av behandlingen 

Du har rätt att få behandlingen av dina personuppgifter begränsad om 
något av följande alternativ gäller: 

a) du bestrider personuppgifternas korrekthet, under en tid som ger 

THL möjlighet att kontrollera om personuppgifterna är korrekta 
b) behandlingen är olaglig och du motsätter dig att personuppgifterna 

raderas och i stället begär en begränsning av deras användning 

c) THL behöver inte längre personuppgifterna för ändamålen med 
behandlingen men du behöver dem för att kunna fastställa, göra 

gällande eller försvara rättsliga anspråk 

d) du har invänt mot behandling (se närmare nedan) i väntan på 
kontroll av huruvida den personuppgiftsansvariges berättigade skäl 

väger tyngre än den registrerades berättigade skäl. 
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10.6. Rätt att göra invändningarOikeus vastustaa henkilötietojen 
käsittelyä 

Du har rätt att göra invändningar mot att dina personuppgifter 

behandlas, om behandlingen grundar sig på ett allmänt intresse eller 
ett berättigat intresse. THL får då inte längre behandla dina 

personuppgifter, om inte THL kan påvisa tvingande berättigade skäl för 

behandlingen som väger tyngre än den registrerades intressen, 
rättigheter och friheter eller om behandlingen sker för fastställande, 

utövande eller försvar av rättsliga anspråk. THL får fortsätta behandla 

dina personuppgifter också när det behövs för att utföra en uppgift av 
allmänt intresse.  

10.7. Rätt att lämna in klagomål 

Du har rätt att lämna in ett klagomål till Dataombudsmannens byrå, 

om du anser att behandlingen av dina personuppgifter strider mot 
gällande dataskyddslagstiftning. 

Kontaktuppgifter:  

Dataombudsmannens byrå  
Besöksadress: Fågelviksgränden 4, 00530 Helsingfors 

Postadress: PB 800, 00531 Helsingfors  
Telefonväxel: 029 56 66700  

E-post: tietosuoja@om.fi   


