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Riskitestin kayttajakokemukset

Tassa selosteessa kerromme, miten kasittelemme tietoja, joita annat vastatessasi
kyselyyn Diabetesliiton verkkopalvelussa olevasta riskitestista.

Kyselyssa ei kerdti tietoja, joiden perusteella sinut voitaisiin tunnistaa. Riskitestiin
tayttdmiasi tietoja ei mydskaan voida yhdistda antamiisi kyselyvastauksiin.
Kyselyvastauksiasi kdytetdan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) ja Diabetesliitto
ry:n tutkimuksessa: Verkkotybkalu kansansairauksien riskin arviointiin: kéytto,
kdyttajgkokemukset ja kustannukset.

Kyselyyn vastaaminen ja sen myota tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista.
Sinuun ei kohdistu mitdan kielteisid seuraamuksia, jos et osallistu tutkimukseen tai jos
keskeytdt osallistumisesi jattamalla kyselyvastauksesi lihettamatta.

Jos lahetat kyselyvastauksesi, annat suostumuksesi vastausten hyddyntimiseen edelld
mainitussa tutkimuksessa. Vastausten lahettamisen jalkeen suostumusta ja tutkimukseen
osallistumista ei voi peruuttaa, silla lahettdmidsi vastauksia ei ole mahdollista tunnistaa
kyselyaineistosta. Tastd syysta lahettamiasi tietoja ei mydskaan ole mahdollista tarkistaa,
oikaista tai poistaa aineistosta eika tietojen kasittelya ole mahdollista rajoittaa.

Rekisterinpitdjd, vastaava tutkija, yhteyshenkild ja tietosuojavastaava
THL paattaa ja vastaa tietojen kasittelysta tdssa tutkimuksessa eli THL on ndiden tietojen
rekisterinpitdja.

Yhteystietomme ovat:

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, THL
Osoite: PL 30, 00271 Helsinki
Puhelinnumero: 029 524 6000

Tutkimuksen vastuullinen johtaja

Nimi: Jaana Lindstrom

Osoite: PL 30, 00271 Helsinki
Puhelinnumero: 029 524 8635
Sahkdpostiosoite: jaana.lindstrom@thl.fi

Yhteyshenkild tutkimusta koskevissa asioissa:
Nimi: Eeva Rantala

Osoite: PL 30, 00271 Helsinki

Puhelinnumero: 029 524 7224
Sahkopostiosoite: eeva.rantala@thl.fi
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THL:n tietosuojavastaavan sidhkdpostiosoite on: tietosuoja@thl.fi.

Kuvaus tutkimushankkeesta ja tietojen kéasittelyn tarkoitus

Kyselylla kerattavia tietoja kdytetdan tutkimukseen, jonka tarkoitus on selvittda
Diabetesliitto ry:n verkkopalvelussa olevan riskitestin kayttda, kayttdjakokemuksia ja
kustannuksia. Kerdtyn tiedon avulla riskitestid kehitetddn edelleen kayttdjia paremmin
palvelevaksi. Tutkimus on osa EU-rahoitteista hanketta Joint Action on Cardiovascular
Diseases and Diabetes (JACARDI 2024-2027), jossa kehitetdan valtimosairauksien ja
diabeteksen ehkadisya ja hoitoa ottamalla kayttéon vaikuttavaksi todettuja tai
tutkimusndyton perusteella lupaavia toimintamalleja kansallisten tarpeiden mukaisesti.

Kyselyyn pyydetaan vastaamaan kaikkia riskitestin kayttdjia, jotka tayttavat testin
loppuun.

Tutkimuksen suorittajat

Tutkimusaineistoon sisédltyvia tietoja kasittelevat THL:n ja Diabetesliitto ry:n tutkijat,
joiden ty6tehtavat sitd edellyttavat. Tietoja kdsittelevilla tutkijoilla on lakiin tai
sopimukseen perustuva salassapitovelvollisuus. Tutkimusaineisto on sellainen, josta
yksittéisia tutkimushenkilditad ei voida tunnistaa.

Kasiteltdvat tiedot
Tutkimuksessa keradtddn seuraavat tiedot:
e Tiedot taytetysta riskitestistd: minka testin taytti, mistd sai tiedon testista ja
kenen aloitteesta taytti testin
e Arvio riskitestista: hyvaksyttavyys, kokonaisarvosana, todenndkoisyys suositella
muille ja avoin palaute
e Terveyteen liittyvat tiedot: koettu terveydentila; tyytyvaisyys eldmaan, painoon ja
elintapoihin; arvio elintavoista (syomisen terveellisyys, liikkumisen riittavyys, unen
riittavyys); tupakointi; elintapojen muuttamiseen aiemmin saatu ohjaus; halu
muuttaa elintapoja; toiveet tuesta elintapojen muuttamiseen ja mindpystyvyys
e Taustatiedot: syntymavuosi, sukupuoli, koulutus ja hyvinvointialue, jolla asuu

Tietojen siirto tai luovuttaminen tutkimusryhman ulkopuolelle, EU:n tai Euroopan
talousalueen ulkopuolelle tai kansainvilisille organisaatioille
Tietoja ei siirretd tai luovuteta.

Profilointi ja automaattinen paiatdksenteko
THL ja Diabetesliitto ry eivat kdyta automaattista paatdksentekoa.

Tietojen suojauksen periaatteet ja keinot
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Tassé tutkimuksessa kéasiteltavat tiedot ovat tunnisteettomia ja salassa pidettavia.
Tietoja kasitelladn sahkoisissa tietojarjestelmissd, joiden suojauskeinoihin kuuluvat:

paasynhallinta

tietojen salaus

lokitus

kulunvalvonta
kaksivaiheinen tunnistus

Tutkimuksen kesto ja tietojen kasittely tutkimuksen paattymisen jalkeen

Tutkimukseen osallistuminen edellyttda kyselyyn vastaamista yhden kerran. Tutkimus ja
tutkimusaineiston kasittely kestavat vuoden 2027 loppuun. Tutkimuksen paatyttya
tutkimusaineistoa sdilytetdan THL:n tiedonhallintamallin mukaisesti 25 vuotta.
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