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Sidonnaisuudet

= Yliladkari (oikeuspsykiatria), Niuvanniemen sairaala
o Pakonkayttaja

= Oikeuspsykiatrian dosentti, Itd-Suomen yliopisto
= Hallituksen jasen ja koulutustoimikunnan pj, Suomen psykiatriyhdistys ry

= Ajankohtaisia tutkimusapurahoja: Suomen laaketieteen saatio/Duodecim, Suomen
kulttuurirahasto




%IUVANNIEMEN SAIRAALA

"Pakon kayton voisi lopettaa
kokonaan vaikka heti’




%IUVANNIEMEN SAIRAALA ] N . - ] ]
... mutta mita siita seuraisi?

= Anarkiaa?

= Henkirikoksia ja vakivaltaa?

= ltsemurhia?

= Tuhoisaa paihteiden kayttoa?
= TyOkyvyttomyytta?

= Toimintakyvyn laskua?

lhmisarvoisen elaman vaarantumista?

Markku Lahteenvuo
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"Lassytysta ja paansilitysta” - Oulun kes-
kusmielisairaalan legendaarinen ylilaa-
kéri Konrad von Bagh tuomitsi psykiat-
rian uudet tuulet

"Epasosiaalista kaytosta sallitaan mielettdmyyteen saakka”, koulutuspaivilleen
elokuussa 1972 kokoontuneet ylihoitajat saivat kuullakseen.

Pia Kaitasuo

Kaleva 5



%IUVANNIEMEN SAIRAALA . .
Pakon kaytto

s Kaytamme pakkoa, ja rikomme itsemaaraamisoikeutta,
koska...

Haluamme suojata jotain viela arvokkaampaa

Markku Lahteenvuo



%IUVANNIEMEN SAIRAALA
Tulisiko meidan siis vahentaa pakkoa?

Val voisimmeko keskittya suojaamaan elamaa?

.... |Ihmisarvoista elamaa

... mutta mita se sellainen on?

... Ja miten sita mitataan?

Markku Lahteenvuo



%IUVANNIEMEN SAIRAALA
Mita saa |a el saa tehda?

= Saako lyoda toista?

= Saako vahingoittaa itseaan?

= Saako kayttaa paihteita?

= Saako olla peseytymatta?

= Saako olla siivoamatta?

= Saako huutaa?

= Saako kavella alasti osastolla? Nayttaa nannia?
= Saako kayda netissa katsomassa pornoa?
m_Saako harrastaa seksia toisen kanssa? Enta itsensa?

Markku Lahteenvuo



%IUVANNIEMEN SAIRAALA
Mita saa ja el saa tehda? Osa 1

Saako kieltaytya hoidosta?

Markku Lahteenvuo
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Oikeus hoitoon

= Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 17.8.1992/785

= 3 8 Oikeus hyvaan terveyden- ja sairaanhoitoon ja siihen liittyvaan kohteluun

= Jokaisella Suomessa pysyvasti asuvalla henkil6lla on oikeus ilman syrjintda hanen
terveydentilansa edellyttdmaan terveyden- ja sairaanhoitoon niiden voimavarojen rajoissa,
jotka kulloinkin ovat terveydenhuollon kaytettavissa.

= Potilaalla on oikeus laadultaan hyvaan terveyden- ja sairaanhoitoon. Hanen hoitonsa on
jarjestettava ja hanta on kohdeltava siten, ettei hdnen ihmisarvoaan loukata seka ettd hanen
vakaumustaan ja hanen yksityisyyttaan kunnioitetaan.

= Potilaan aidinkieli, hanen yksildlliset tarpeensa ja kulttuurinsa on mahdollisuuksien mukaan
otettava hanen hoidossaan ja kohtelussaan huomioon.

Markku Lahteenvuo 10


https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1992/19920785#a785-1992

%ﬁu VANNIENMEN SAIRAALA

Osa 2 Oikeus hoitoon

5 § Potilaan tiedonsaantioikeus

Potilaalle on annettava selvitys hdnen terveydentilastaan, hoidon merkityksesta, eri
hoitovaihtoehdoista ja niiden vaikutuksista sek& muista hanen hoitoonsa liittyvista seikoista,
joilla on merkitysta paatettdessa hanen hoitamisestaan. Selvitysta ei kuitenkaan tule antaa
vastoin potilaan tahtoa tai silloin, kun on ilmeista, etta selvityksen antamisesta aiheutuisi
vakavaa vaaraa potilaan hengelle tai terveydelle.

Terveydenhuollon ammattinenkildn on annettava selvitys siten, ettd potilas riittavasti
ymmartaa sen sisallon. Jos terveydenhuollon ammattihenkilo el osaa potilaan kayttamaa
Kielta taikka potilas el aisti- tai puhevian vuoksi voi tulla ymmarretyksi, on mahdollisuuksien
mukaan huolehdittava tulkitsemisesta.

Markku Lahteenvuo 11


https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1992/19920785#a785-1992

%IUVANNIEMEN SAIRAALA ] ]
Osa 3 Oikeus hoitoon

= 6 § Potilaan itsemaaraamisoikeus

= Potilasta on hoidettava yhteisymmarryksessa hanen kanssaan. Jos potilas kieltaytyy tietysta
hoidosta tai hoitotoimenpiteesta, hanta on mahdollisuuksien mukaan hoidettava
yhteisymmarryksessa hanen kanssaan muulla ladketieteellisesti hyvaksyttavalla tavalla.

= Jos taysi-ikainen potilas el mielenterveydenhairion, kehitysvammaisuuden tai muun syyn
vuoksi pysty paattamaan hoidostaan, potilaan laillista edustajaa taikka lahiomaista tai muuta
|aheista on ennen tarkean hoitopaatoksen tekemista kuultava sen selvittamiseksi, millainen
hoito parhaiten vastaisi potilaan tahtoa. Jos tasta el saada selvitysta, potilasta on hoidettava
tavalla, jota voidaan pitda hanen henkilbkohtaisen etunsa mukaisena.

Markku Lahteenvuo 12


https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1992/19920785#a785-1992

Oikeus kieltaytya hoidosta?

= 8 § Kiireellinen hoito

= Potilaalle on annettava hanen henkeaan tai terveyttaan uhkaavan vaaran torjumiseksi
tarpeellinen hoito, vaikka potilaan tahdosta ei tajuttomuuden tai muun syyn vuoksi voi saada
selvitysta. Jos potilas on aikaisemmin vakaasti ja patevasti ilmaissut hoitoa koskevan
tahtonsa, potilaalle ei kuitenkaan saa antaa sellaista hoitoa, joka on vastoin hanen tahtoaan.

Markku Lahteenvuo 13


https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1992/19920785#a785-1992

%IUVANNIEMENSA!PAALA VakaaSti ja patevésti?
Tietoinen suostumus / tahdonilmaus

= Tletoinen
o Hoidettavan taytyy ymmartaa hoitoon liittyvat potentiaaliset hyodyt ja
riskit.
o JA vaihtoehtoisten hoitomuotojen mahdollisuudet!
= Mita jos?

o Potilas on masentunut ja haluaa kuolla?

o Potilaalla on vahvoja harhaisia ajatuksia hoidosta? Tahdistin on
vakollulaite? Hampaassa on radiolahetin? Laakkeet ovat
myrkytettyja?

Markku Lahteenvuo 14
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Tietoinen suostumus

= Aidosti vapaaehtoinen
o Hoidettava el mielellaan saisi olla alisteisessa asemassa.
o Hoidettavaa ei saisi pakottaa.
e ... eika manipuloida...?
= Mita jos?
o Potilas on tahdosta riippumattomassa hoidossa?

Markku Lahteenvuo
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Joskus on pakko..

Pakkotila maaritellaan rikoslain neljannen luvun viidennessa pykalassa. Silla tarkoitetaan
tilannetta, jossa oikeudellisesti suojatun edun, vaikkapa oikeuden elaa, pelastamiseksi
valittbmasta ja pakottavasta vaarasta joudutaan uhraamaan toinen oikeudellisesti suojattu
etu, vaikkapa vapaus tai itsemaardamisoikeus. Oikeutta tulee loukata vain siin@ maarin kuin
se on valttamatonta, ja paatos on tehtava ladketieteellisin perustein (Vaula ja Henriksson
2011, Ammala ja Ekelund, Duodecim 2012).

Markku Lahteenvuo 16
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Mielenterveyslaki, 1 §

= Mielenterveystydlla tarkoitetaan yksilon psyykkisen hyvinvoinnin,
toimintakyvyn ja persoonallisuuden kasvun edistamista seka mielisairauksien
|a muiden mielenterveydenhairididen ehkaisemista, parantamista ja
lievittamista.

= Mielenterveysty6hon kuuluvat mielisairauksia ja muita
mielenterveydenhairioita poteville henkildille heidan ladketieteellisin perustein
arvioitavan sairautensa tai hairionsa vuoksi annettavat sosiaali- ja
terveydenhuollon palvelut (mielenterveyspalvelut).

= Mielenterveysty6hon kuuluu myaos vaeston elinolosuhteiden kehittaminen
siten, etta elinolosuhteet ehkaisevat ennalta mielenterveydenhairioiden
syntya, edistavat mielenterveystyota ja tukevat mielenterveyspalvelujen
|arjestamista.

Markku Lahteenvuo 17
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Rikoslaki 4

m XX lukuU kasittelee mm.

13-158 vaaran aiheuttaminen, heitteillepano, pelastustoimen laiminlyonti:

“joka tahallaan tai torkealla huolimattomuudella aiheuttaa toiselle vakavan hengen tai terveyden vaaran...”
(Vaaran aiheuttaminen)

"joka saattaa toisen avuttomaan tilaan tai jattaa sellaiseen tilaan henkilon, josta han on velvollinen
huolehtimaan, ja siten aiheuttaa vaaran taman hengelle tai terveydelle..” (Heitteillepano)

"joka tietaen toisen olevan hengenvaarassa tai vakavassa vaarassa on talle antamatta tai hankkimatta
sellaista apua, jota hdnen mahdollisuutensa ja tilanteen luonne huomioon ottaen kohtuudella voidaan
hanelta edellyttaa...”

(Pelastustoimen laiminlydnti)




%IUVANNIEMEN SAIRAALA

MIELENTERVEYSLAKI
4 aluku

Potilaan perusoikeuksien
rajoittaminen tahdosta
riippumattoman hoidon ja
tutkimuksen aikana
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22a Potilaan maaritelma ja perusoikeuksien
rajoitusten yleiset edellytykset

= Potilas = tarkkailuun otettu tai tutkimukseen tai hoitoon méaaratty
henkilo

= Potilaan itseméaaraamisoikeutta ja muita perusoikeuksia saa rajoittaa
vain siina maarin kuin
e Sairauden hoito,

hanen turvallisuutensa tai

toisen henkilon turvallisuus

talkka muun tassa luvussa sdadetyn edun turvaaminen valttamatta vaatii.

(rajoitusta valittaessa ja mitoitettaessa huomioiden potilaan sairaalassa olon

peruste)

= Toimenpiteet on suoritettava mahdollisimman turvallisesti ja potilaan
ihmisar\)/oa kunnioittaen (Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 38§,
2.mom.
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Tapaus

= Potilas on psykoottisesti masentunut ja erittain itsetuhoinen.
Han kieltaytyy ehdottomasti ECT-hoidosta. Saako ECT-hoitoa
antaa potilaan tahdon vastaisesti?




I\ ANNIEMEN SARALA 22 b §
Psyykkisen sairauden hoito

= Potilasta on mahdollisuuksien mukaan hoidettava yhteisymmarryksessa hanen
kanssaan.

= Holtoa toteutettaessa on laadittava hoitosuunnitelma.

= Potilaan psyykkisen sairauden hoidossa saadaan hanen tahdostaan riippumatta kayttaa
vain sellaisia ladketieteellisesti hyvaksyttavia tutkimus- ja hoitotoimenpiteitd, joiden
suorittamatta jattaminen vakavasti vaarantaa hanen tai muiden terveytta tai
turvallisuutta.

= Psykokirurgisia tai muita potilaan koskemattomuuteen vakavasti tai
peruuttamattomasti vaikuttavia hoitotoimenpiteita voidaan tehda vain taysi-
Ikaisen potilaan kirjallisella suostumuksella, jollei kyse ole potilaan henkea
uhkaavan vaaran torjumiseksi valttamattémAsta toimenpiteesta.

= Potilaan tahdosta riippumatta suoritettavista hoito- ja tutkimustoimenpiteista
paattaa hanta hoitava laakari. Hoitava laakari paattaa myos potilaan kiinnipitamisesta
tai sitomisesta hoitotoimenpiteen ajaksi taikka muusta naihin rinnastettavasta hoidon
suorittamisen kannalta valttamattomasta lyhytaikaisesta rajoitustoimenpiteesta.
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Tapaus 2

= Potilas kieltaa sairastavansa diabetesta (sairastaa tyypin || DM).
Verensokeri toistuvasti 15-HIGH (mittaamattoman korkea). Voiko
potilaalle pistaa insuliinia vastentahtoisesti? On
tahdonvastaisessa hoidossa.

= Enta jos ketoaineet ovat koholla ja potilas sekava?

= Potilaalla diagnosoitu rintasyopa. Potilas tahdonvastaisessa
hoidossa. Voidaanko aloittaa syopahoidot kun potilas tata
vastustaa?

= Potilaalla aineenvaihduntasairaus. Keittiolta tulee
erikoisruokavalio. Potilas syo "mita haluaa” muuna aikanaan
(suklaata, pitsaa, makkaraa), voidaanko tatd muuta syomista
rajoittaa?




%IUVANNIEMEN SAIRAALA 22 C §
Ruumiillisen sairauden hoito

= Potilaalla on

oilkeus ruumiillisen sairautensa hoitoon siten kuin

potilaan asemasta ja oikeuksista annetussa laissa saadetaan.

Sairautta on
= Jos potilas, |

hoidettava yhteisymmarryksessa potilaan kanssa.
oka el kykene paattdmaan hoidostaan, vastustaa

ruumiillisen sairautensa hoitoa, hoitoa saa antaa vain, J0S se on

tarpeen poti

aan henkea tai terveytta uhkaavan vaaran

torjumiseksi.

e Vrt. esim. diabeetikko

= Hoidosta paattaa potilasta hoitava laakari, joka saa myos paattaa
muista hoidon suorittamisen kannalta valttamattomista
lyhytaikaisista rajoitustoimenpiteista.
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Tapaus 3

= Potilas el halua peseytya. Han el ole peseytynyt tiettavasti

millaan tavalla kahteen viikkkoon. Han kertoo syyksi, etta
Kertoo lian suojaavan itseaan sairauksilta, peseytymisen
poistavan suojan ja siten altistavan hanta sairauksille. Saako
potilaan pakottaa peseytymaan?

Markku Lahteenvuo 25
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‘World's dirtiest man’ diesinIranat94 a
few months after first wash

‘Amou Haji’, who did not bathe for half a century, reportedly ate
roadkill and smoked pipe filled with animal excrement

O Amou Haji, photographed in 2018, feared that washing would make him ill. Photograph:
AFP/Getty Images

An Iranian hermit nicknamed the “world’s dirtiest man” for not taking a
shower for more than half a century has died at the healthy old age of 94,

Kuva AFP/Getty Images, teksti: The Guardian 26
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Tapaus 4

= Potilas yrittaa karkuun hoitajan seurasta. Voiko hoitaja ottaa
potilaan kiinni sairaala-alueella?

= Potilas yrittaa karkuun kaupungilla. Voiko hoitaja ottaa
potilaan kiinni?

= Potilas on aikeissa juosta auton alle kaupungilla, saako ottaa
nihasta kiinni?
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22 d § lilkkumisvapauden rajoittaminen

= Potilasta saadaan kieltaa poistumasta sairaalan alueelta tai tietyn hoitoyksikon tiloista.
Jos potilas poistuu sairaalasta ilman lupaa tai luvan saatuaan jaa palaamatta sinne,
hanet voidaan noutaa sairaalaan (virka-apupyynto)

= Potilaan poistumisen estamiseksi tai hanen siirtamisekseen saa toimintayksikon
hoitohenkil6kunta kayttaa sellaisia tarpeellisia voimakeinoja, joita voidaan pitaa
puolustettavina. Potilaan liikkkumisvapauden rajoittamisesta hoitoyksikdssa paattaa hanta
hoitava ladkari.

= Voimakeinojen puolustettavuutta arvioitaessa on otettava huomioon potilaan sairaalassa
olon syy, hanen poistumisestaan aiheutuva vaara hanen tai muiden terveydelle tai
turvallisuudelle, kaytettavissa olevat voimavarat seka muut tilanteen
kokonaisarvosteluun vaikuttavat seikat.

o Voimakeinojen kayton liioittelusta saadetaan rikoslain 4 luvun 6 §:n 3 momentissa ja 7 8:ssa
= Salraala-alueelta poistumisesta ja sen kaytannon toteutuksesta paattaa ylilaakari tai

hanen valtuutuksellaan potilasta hoitava laakari; merkinta I0ydyttava riittavalla
tarkkuudella sairauskertomuksesta



http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1889/18890039

%IUVANNIEMEN SAIRAALA 22 e §
Erityiset rajoitukset

= Potilas saadaan vastoin tahtoaan eristaa muista potilaista:

o 1) jos han kayttaytymisensa tai uhkauksensa perusteella todennakdisesti vahingoittaisi itseaan tai
muita,

o 2)Jjos han kayttaytymiselladn vakavasti vaikeuttaa muiden potilaiden hoitoa tai vakavasti vaarantaa
omaa turvallisuuttaan tai todennéakoisesti vahingoittaa omaisuutta merkittavasti, taikka

o 3)jos potilaan eristaminen on valttamatdnta muusta erittain painavasta hoidollisesta syysta

= Eristetylle potilaalle on annettava soveltuva vaatetus

o Huomioitava ihmisarvo ja turvallisuus

= Potilaan kiinnipitaminen, eristaminen tai sidottuna pitaminen on lopetettava
heti, kun se ei enaa ole valttdméatontd. Potilasta hoitavan laakarin on
arvioitava eristetyn tai sidotun potilaan tila niin usein kuin taman terveydentila
edellyttaa ja paatettava toimenpiteen jatkamisesta tai lopettamisesta.




%IUVANNIEMEN SAIRAALA 22 g §
Omaisuuden haltuunotto

= Jos potilaalla on hallussaan paihteita tai huumausaineiden
kayttoon erityisesti soveltuvia valineita taikka potilaan tal muiden
henkilOiden terveytta tai turvallisuutta vaarantavia aineita tal
esineita, ne saadaan ottaa toimintayksikon haltuun.

= Jos potilas sairaudentilansa vuoksi todennakoisesti havittaisi
rahansa tal muut maksuvalineensa, ne saadaan ottaa
toimintayksikon haltuun.

= Samoin saadaan ottaa haltuun muut hoitoa tai toimintayksikon
yleista jarjestysta vakavasti haittaavat aineet ja esineet.

= Hoidon paatyttya haltuun otettu omaisuus on palautettava
potilaalle, jollel omaisuuden palauttamisesta tai havittamisesta
muussa laissa toisin saadeta.




%IUVANNIEMEN SAIRAALA 22 I §
Henkilontarkastus ja -katsastus

= Jos on perusteltua syyta epailla, etta potilaalla on vaatteissaan tai muutoin yllaan 22 g
§:ssa tarkoitettuja aineita tai esineita, hanelle saadaan asian selvittamiseksi toimittaa

henkilontarkastus.

= Jos ontodennékoisia syitd epdilla, etta potilas on paihdyttavan aineen vaikutuksen
alainen tai etta hanella on niita tai 22 g §:ssa tarkoitettuja aineita tai esineita kehossaan,
hanelle saadaan toimittaa henkilonkatsastus, joka kasittaa potilaan ruumiin
tarkastamisen, puhalluskokeen, veri-, virtsa- tai sylkinaytteen ottamisen. Naytteen
antamisesta tai kokeen suorittamisesta ei saa aiheutua tarpeetonta haittaa potilaalle.

= Henkilontarkastuksen tai -katsastuksen toimittamisesta paattaa potilaan hoidosta
vastaava laakari, ja se on tehtava toimintayksikon henkilokuntaan kuuluvan kahden
terveydenhuollon ammattihenkildistd annetussa laissa tarkoitetun ammattihenkilon lasna
ollessa. Henkilonkatsastuksen saa suorittaa vain terveydenhuollon
ammattihenkilo. Ladketieteellista asiantuntemusta vaativan tutkimuksen saa suorittaa
vain laakari. Tarkastuksista on tehtava merkinnat potilasasiakirjoihin.




%IUVANNIEMEN SAIRAALA 22 j §
Yhteydenpidon rajoittaminen

= Potilaalla on oikeus pitaa yhteytta sairaalan ulkopuolelle kayttamalla puhelinta, lahettamalla
ja vastaanottamalla kirjeita tai muita luottamuksellisia viesteja ja muita lahetyksia seka
vastaanottamalla vieraita.

= Potilaan yhteydenpitoa sairaalan ulkopuolelle saadaan rajoittaa, j0os yhteydenpidosta on
vakavaa haittaa potilaan hoidolle, kuntoutukselle tai turvallisuudelle tai jos rajoittaminen on
valttamatonta muun henkilon yksityiselaman suojaamiseksi.

= Potilaan ja sairaalan toimintaa valvovien viranomaisten, lainkayttoviranomaisten ja
Ihmisoikeuksien kansainvalisten valvontaelimien valista kirjeenvaihtoa tai muuta

yhteydenpitoa el saa rajoittaa. Potilaan yhteydenpitoa oikeusavustajaansa tai sairaalan
potilasasiamieheen ei saa rajoittaa.

= Sairaalan psykiatrisesta hoidosta vastaavan ylildakarin tai muun vastaavan laakarin on
tehtava 2 momentissa tarkoitetusta yhteydenpidon rajoittamisesta kirjallinen paatdés. Ennen
paatoksen tekemista on potilaalle varattava tilaisuus tulla kuulluksi. Rajoitusta koskevan
paatoksen tulee olla maaraaikainen ja se saa olla voimassa enintdan 30 paivaa kerrallaan.




%IUVANNIEMEN SAIRAALA ] ] o ]
Oikein / vaarin ?

= Potilaalta on kielletty oman tv:n ja nauhurin kaytto ja viety ne
varastoon, koska osaston saanngissa sanotaan etta
kenellakaan el ole omaa tv:ta osastolla.

= "Jokaisella saa olla osastolla kaytossaan 5 cd-levya
kerrallaan™ (osaston saannot)

= "Osastolle tulotilanteessa potilas tarkistetaan” (osaston
saannot)
= "Puhelimen kaytto: Kaikki puhelut osastolla X valvotaan.

Puhelut otetaan vastaan henkilokunnan lasnaollessa. 2
puhelua/ pv, max 10 min puhelu” (os. saannot)




%IUVANNIEMEN SAIRAALA
Potillaan vs. muiden oikeudet?

= Sairaalahoidon aikana pyritaan turvaamaan potilaan oikeudet
Ja muiden hoidossa olevien oikeudet.

= Entd muun yhteiskunnan oikeudet?

34
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Oikeuspsykiatrinen uusintarikollisuus Suomessa

»  1955-1959 hoitoon méaaratyt, 55 uloskirjoitettu ad 1971. (Tuovinen M, Duodecim 1973)
e ei uusintarikollisuutta seurannan aikana.

= 1970-1971 hoitoon maaratyt, 49 seurattu keskimaarin 7 vuotta (Hakola P, Lakimies 1979)
o 50% uloskirjoitettu 3,5 vuoden aikana, 60% seurannan aikana
o 1 ei-vakivaltainen uusintarikos havaittu

= 1978-1987, 215 potilasta uloskirjoitettu (Hakola P & Vartiainen H, Laakéarilehti 1988)
o 14 vakavaa vakivaltaista uusintarikosta, keskimaarainen aika rikokseen 1 v 7kk
o Keskimaarainen hoitoaika 4 vuotta 2 kk
= 1990, 37:sta uloskirjoitettu, 1.5v seuranta-aika (Repo and Hellbom 1995).
o 5.4 % suorittu uusintarikoksen (rikosrekisterin perusteella)
= 1980-2018, 501 potilasta uloskirjoitettu (Ojansuu et al., ei julkaistu).
o 83 suoritti uusintarikoksen (16.6%), 48 véakivaltarikoksen (9.6%)
o Aika uloskirjoituksesta rikokseen keskiméaarin 3.8 vuotta, vakivaltarikokseen 4.2 vuotta
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Uusintarikollisuus

Cumulative incidence of all crimes, %
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5yrs 16.5(13.1to 0.0 14.2 (11.2 t0 17.9)
20.7)

O 226 (18.4to0 3.1 (0.4to 19.8 (16.1 to 24.3)
27.6) 20.2)

G 23.9 (195t0 3.1 (0.4to  21.0 (17.1t0 25.7)
29.2) 20.2)

Uusintarikollisuuden riskitekijat

All crimes

10

Time, years

15

0.93 (0.91 to 0.96) p<0.001

20 Duration of 0.95 (0.90 to 1.01) p=0.071
treatment
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Uusintarikollisuus - vakivaltarikokset

Cumulative incidence of violent crimes, %

Violent recidivism

50 ] Violence Males Females ALL
45 - (95% CI) (95% CI) (% (95% CI)
40 - 5yrs 0.0 7.6 (5.4 to 10.5)
35_“ to 12 2)
1 10yrs 13.3 (10.0 3.1 (0.4 11.8 (8.9 to 15.06)
307 to 17.5)  to 20.2)
o5 15yrs 13.3 (10.0 3.1 (0.4 11.8 (8.9 to 15.06)
| to 17.5) to 20.2)
20 -
15
10 A
5_
0 L e
0 5 10 15 20

Time, years ] ~ _
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Paihdeongelman vaikutus uusintarikollisuuteen
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Cumulative incidence of all crimes, %
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Uusintarikollisuus per 100 000 seurantavuotta

\EEES Females ALL
per 100 000 pyrs per 100 000 pyrs per 100 000 pyrs

(95CI) (95CI) (95CI)

Any reoffending 2302 (1828 to 2861) 333 (40 to 1203) 2015 (1605 to 2497) ] / 50 v
\lellalg=Telit=Ilel[olsl 1201 (40 to 1203) 333 (40 to 1203) 1083 (799 to 1436) 1 / 100 v

A meta-analysis by Fazel et al. reported that in their sample of forensic psychiatric patients,
Crude reoffending rates ranged from 0 to 24 244 per 100 000 person-years,
with a pooled estimate of 4484 per 100 000 person-years (95% CI 3679-5287) (1/22v).

And for violent crime:

Crude reoffending rates ranged from 273 per 100 000 person-years to 8403 per 100 000 person-years.
Pooled estimate was 3902 (95% CI 2671-5187). Fazel S, Fimiriska Z, Cocks C, Coid J. Br J Psychiatry. 2016:208(1):17-25.
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Uusintarikollisuusriski eri vaestoissa

Study

Country

Population

Crude reoffending
rate per 100.000 py (95%Cl)

Home Office (2003)%4

England and Wales

Released prisoners with original sentence
of 1-4 years

27 003 (26 303-27 703)

Home Office (2003)%4

England and Wales

Released prisoners with original sentence
of 5-10 years

17 987 (15 964-19 768)

Langan & Levin (2002)% USA Released prisoners 15 627 (15 548-15 706)
Swedish National Council for Crime
Prevention (2011)1L Sweden Released prisoners (21—-39 years) 15 176 (14 94415 408)

Fazel & Yu (2011)%2

Eight countries

Offenders with psychosis (meta-analysis)

4535 (4269-4801)

Yu et al (2012)%

Seven countries

Offenders with personality disorder (meta-
analysis)

7954 (7651-8258)

Lund et al (2013)2%

Sweden

Mentally disordered offenders sentenced to
non-custodial sanctions

7246 (4992-10 405)

Lund et al (2013)%

Sweden

Mentally disordered offenders sentenced to
prison

5426 (4202-6981)

Ministry of Justice (2013)™

England and Wales

Offenders (mean age 30-34) (violent and
non-violent offenders)

27 217 (26 891-27 544)

Ministry of Justice (2013)12

England and Wales

Prisoners released on probation

36 964 (36 401-37 530)

Referenced review

Eight countries

Forensic patients

4484 (3679-5287)

Ojansuu et al.

Finland

Forensic patients

2015 (1605 — 2497)

1/4

1/22
1/50

Fazel S, Fiminska Z, Cocks C, Coid J. Br J Psychiatry. 2016;208(1):17-25.
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Montako vuotta saa hoitaa rikoksen estaakseen?

= Omaisuusrikoksen estamiseksi?
= Pahoinpitelyn tai raiskauksen estamiseksi?
= Henkirikoksen estamiseksi?

Markku Lahteenvuo
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Mista erot Suomessa eri vuosikymmenina?

= Miksi ennen vuotta 1978 oli niin vahan uusimisia?

o 1977 lainsaadanto muuttui. "Avohoitomaaraykset” poistuivat ja
olkeuspsykiatristen potilaiden seurannasta tuli pakollista
terveydenhuollolle, muttel potilaille itselleen.
= Paikallista poliisipaallikkda el enaa tiedotettu siirtyvista potilaista
= Maallikkohuoltajaa el enaa maaratty potilaille

o Vuosien 1978-1987 valilla uusineista lahes kaikki olivat jaaneet pois
seurantakaynneiltaan, lopettaneet laakityksensa ja olivat paihtyneina
teon aikana.
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Esiin nousevia kysymyksia?

= Mista lIoytyy tasapaino?
e YksIlon olkeus saada asianmukaista, tehokasta hoitoa sairauteensa,
vaikka han el itse osaa sita kailvata

o Vs. yksilon oikeus itse paattaa ja kieltaytya hoidosta, jota han ei osaa
kaivata

e Muiden oikeus olla turvassa?

= Hakola & Vartiainen (1988): "Taytyy kysya, missa maarin
vapauden arvo tayttyy potilaan kohdalla, joka
harhaluulojensa, ahdistuneisuutensa ja pelkojensa vuoksi
paatyy tekemaan vakivaltarikoksen?”
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Velvoitteinen avohoito?

= Henkiloa velvoitetaan ottamaan vastaan tiettya
hoitoa/kontrollia valttaakseen sairaalahoidon

o Kriteerit?
o Kenelle kaikille?

= Vahentaako vai lisaako pakkoa?

= Voidaanko osastohoitoja korvata?

= Aletaanko kayttaa "varmuuden vuoksi™?
= Mihin kaikkeen tulisi velvoittaa?

Markku Lahteenvuo
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Valkopesua?

= Jos pakon kayton vahentamisesta tehdaan itseisarvo, josta lahdetaan
palkitsemaan, niin voiko siitd seurata:

o Pakon kayttba ei seurata tai yritetaan piilotella?
= "vapaaehtoinen huonevalvonta”
"hoitosopimus”
= oikeuksista kertomatta jattaminen?
o Pakon kaytto ulkoistetaan tai ongelma siirretaan?
= Virkavalta, vartijat
= Transinstitutionalisaatio oikeuspsykiatriaan tai asumispalveluihin
o Kohteesta luovutaan?
= el yhteisty0ssa”, uloskirjoitetaan
“lilan itsetuhoinen/vakivaltainen hoidettavaksi” -> Niuvaan
= Toivotaan ettei enda ota yhteyttd — holding?

Markku Lahteenvuo
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OYSin psykiatriset osastot tulvivat poti-
laita - kaikkia erityisen vaarallisia poti-
laita ei ole voitu lihettaa Niuvanniemeen
pakkohoitoon

Susanna Kemppainen

Kuopiossa sijaitseva Niuvanniemen psykiatrinen sairaala on kdytinnossa koko ajan taynna.

Sinne ei ole voitu viime vuosien aikana ottaa endi niin paljon muiden sairaaloiden
vaikeahoitoisia potilaita kuin aikaisemmin, silli muut sairaalat eivit vastaavasti ole
pystyneet ottamaan vastaan kuntoutumisessaan edenneitd, mutta vha laitoshoitoa
tarvitsevia, Niuvan potilaita jatkohoitoon.

- Meilld on kuntiin pdin selva tulppa, johtava lddkari Kari Ojala kuvailee.

Kaleva
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Miten asiaa tulisi lahestya?

= Pakon kayton vahentamisen sijaan pitaisi miettia, mita
olkeasti ajetaan takaa

= |hmisarvon kunnioittaminen / ihmisarvoiseen elamaan
pyrkiminen
o |Ihmisarvoisen elaman maaritelma, onko kaikille sama?

= "Tehokkaat vaihtoehdot pakon kaytolle”
o Miten maaritetdan teho ja miten sita mitataan?

Markku Lahteenvuo
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Mita pitaisi saada tehda?

= Saako lyoda toista?

= Saako vahingoittaa itseaan?
= Saako kayttaa paihteita?

= Saako olla peseytymatta?

= Saako olla siivoamatta?

s Saako
s Saako
s Saako

s Saako

nuutaa?
Kavella alasti osastolla? Nayttaa nannia?
Kayda netissa katsomassa pornoa?

narrastaa seksia toisen kanssa? Enta itsensa?

Markku Lahteenvuo
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KITOS!

Markku Lahteenvuo
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