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Vertailumittarit interRAI-HC-välineellä 

RAI-HC-palauteraportti- ja -easyRAIder-tietokantoihin on lisätty interRAI-HC-välineellä tehtyjen arviointien vertailutiedot. Kaikkia tietokannoissa olevia 

vertailumittareita ei ole mahdollista laskea interRAI-HC-välineen arvioinneista, mutta suurin osa, eli noin 80% on. Alla olevasta taulukosta näet olemassa 

olevien vertailumittarien saatavuuden ja vastaavuuden interRAI-HC-välineen osalta. Kukin mittaritieto on vain kertaalleen (esimerkiksi CPS-mittarista ei 

luetella kaikkia 0-6-mittareita erikseen, vain keskiarvo). Muutamia puuttuvia mittareita saadaan vielä lisättyä mukaan tulevissa päivityksissä, nyt niiden 

pohjana olevat kysymykset vielä puuttuivat tiedonsiirrosta. Näistä on maininta taulukossa. 

 

Vertailumittari EasyRAIder Palaute-

raportti 

Vastaavuus: 

0=Ei muodostettavissa vastaavaa. 

1=Vastaava. 

2=Kuvaa samaa asiaa, mutta eroja 

kysymyksissä. Esim. osa 

kysymyksistä puuttuu, eroavat 

vastausvaihtoehdot tms. 

Huomioitavaa 

Apuvälineet: ei liikkumisapuvälineitä, 

vaikka vaikeuksia liikkua, % 

x x 2   

Arkisuoriutuminen (ADL-H 0-6), ka. x x 1   

Arkisuoriutuminen, Laaja ADL (ADLLF 0-

28), ka. 

x x 2   

Arkisuoriutuminen: heikentyneet 

perustoiminnot, % 

x x 2   

Arkisuoriutuminen: liikkuminen kotona ei 

parantunut, % 

x x 1   

Arkisuoriutuminen: toimintakyky ei 

parantunut, % 

x x 1   

Asiakas arvioitu edellisessä aineistossa, % x x 1   

Asiakas pelkää perheenjäsentä tai 

hoitajaa, % 

  x 1   

Asuinympäristön muutostoive, %   x 1   

Avun tarve aterioiden valmistamisessa, % x x 1   
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Avun tarvetta kulkuvälineiden käytössä, %   x 1   

Avun tarvetta liikkumisessa kodin 

ulkopuolella, % 

  x 0   

Avun tarvetta lääkityksestä 

suoriutumisessa, % 

  x 1   

Avun tarvetta ostoksilla käynnissä, %   x 1   

Avun tarvetta puhelimen käytössä, %   x 1   

Avun tarvetta pukeutumisessa, %   x 1   

Avun tarvetta raha-asioiden hoidossa, %   x 1   

Avun tarvetta ruokailussa, % x x 1   

Avun tarvetta tavallisissa 

kotitaloustöissä, % 

  x 1   

Avun tarvetta wc-käynneissä, 

henk.hygieniassa tai kylpemisessä, % 

  x 1   

Avun tarvetta vuoteessa tai kotona 

liikkumisessa tai siirtymissä, % 

  x 2   

Dementiadiagnoosi, % x   1   

Hauraus: epävakaa sairaustila, %   x 1   

Hauraus: jokin terveyden 

epävakaustekijä, % 

  x 2   

Hauraus: pitkäaikaisen ongelman 

akuuttivaihe, % 

  x 1   

Hauraus: pitää terveydentilaansa 

huonona, % 

  x 1   

Hauraus: saattohoitotilanne, %   x 1   

Hauraus: Terveyden vakaus (CHESS 0 - 5), 

ka. 

x x 2   

Hoitoaika: vuosia, ka. x x 2 interRAI-HC:ssä kyseessä "hoitoaika 

organisaatiossa". 

Hoitotahto, %   x 0 Ei vielä laskettu interRAI-HC-arvioinneille, 

tulossa myöhemmin. 
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Iho: haavoja, jotka eivät parantuneet, % x x 0   

Ikä (vuosia), ka. x x 1   

Jokin hoidon tavoite saavutettu, % x x 2   

Kipu: kova päivittäinen tai häiritsevä, % x x 0 interRAI-HC:ssä ei kysymystä kivun 

häiritsevyydestä. 

Kipu: kova päivittäinen, % x x 1   

Kipu: riittämätön kivun hallinta, % x x 1   

Kipumittarin jakauma x x 1   

Kognitio (CPS 0-6), ka. x x 1   

Kognitio: kommunikaatio ei 

parantunut, % 

x x 1   

Kognitio: vaje ei korjaantunut, % x x 1   

Kognitio: äkillinen sekavuus, % x x 0   

Kotihoito: avun määrä tunteja viikossa, ka.   x 1   

Kotihoito: kotiavustajan apu 7 vrk:n 

aikana, % 

x x 2   

Kotihoito: lähihoitajan apu 7 vrk:n 

aikana, % 

x x 1   

Kotihoito: sairaanhoitajan apu 7 vrk:n 

aikana, % 

x x 1   

Kotiympäristö: Esteinen kotiin pääsy, %   x 0   

Kotiympäristö: Esteiset tilat kodin 

sisällä, % 

  x 0   

Kotiympäristö: Henkilökohtainen 

turvattomuus, % 

  x 1   

Kotiympäristö: jokin ongelma, % x x 1   

Kotiympäristö: LVI-ongelmia, %   x 1   

Kotiympäristö: Puuttelliset keittiötilat, %   x 0   

Kotiympäristö: Puuttelliset pesutilat, %   x 0   

Kotiympäristö: Riittämätön valaistus %   x 0   
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Kotiympäristö: Vaaratekijöitä lattioilla, %   x 0   

Kuntoutus- ja erityistyöntekijän apu, %   x 2   

Kuntoutus: arkisuoriutuminen heikentynyt 

(Laaja ADL 0-28), % 

x x 2   

Kuntoutus: ei kuntoutusta, vaikka 

mahdollisuus kuntoutua, % 

x x 0   

Kuntoutususko, % x x 1   

Käynti päivystyksessä 90 vrk aikana, % x x 1   

Käytösoire, % x x 1   

Käytösoire: Fyysinen pahoinpitely, % x x 1   

Käytösoire: Karkea, uhkaava 

kielenkäyttö, % 

x x 1   

Käytösoire: Kielteinen suhtautuminen 

hoitoon, % 

x x 1   

Käytösoire: Sosiaalisesti 

sopimaton/häiritsevä käyttäytyminen, % 

x x 1   

Käytösoire: Vaeltelu, % x x 1   

Laiminlyöty tai kaltoinkohdeltu, %   x 1   

Liikkumista rajoitettu, %   x 1   

Läheisapu: Apua arkitoimissa (ADL tai 

IADL), % 

  x 1   

Läheisapu: Asuu asiakkaan kanssa, %   x 1   

Läheisapu: avun määrä tunteja viikossa, 

ka. 

  x 2   

Läheisapu: ei omaishoitajaa, % x x 0   

Läheisapu: Jatkuvuusriski, %   x 2   

Läheisapu: omaishoitaja, % x x 0   

Läheisapu: saa vain ammatillista apua, % x x 1   

Lääkitys: ei aina noudata lääkitystä, %   x 2   

Lääkitys: lääkäri ei tarkistanut, % x x 1   
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Lääkitys: masennuslääkkeet, % x x 2   

Lääkitys: Melatoniini, %   x 1   

Lääkitys: metenamiini, % x x 1   

Lääkitys: mikrobilääke, % x x 1   

Lääkitys: psykoosilääkkeet, % x x 2   

Lääkitys: rauhoittava, unilääke tai 

antipsykootti, % 

x x 2   

Lääkitys: rauhoittavat lääkkeet, % x x 2   

Lääkitys: unilääkkeet, % x x 2   

Masennusasteikko (DRS 0-14), ka.   x 1   

Mieliala: alavireinen mieliala, % x x 1   

Mieliala: Masennusepäily, runsaasti 

oireita, 9-14 (DRS 0-14), % 

  x 1   

Mieliala: 

Masennusepäily=Masennusasteikko 3-14 

(DRS 0-14), % 

x x 1   

Monilääkitys: vähintään yhdeksän 

lääkettä, % 

x x 2   

Muutos hoidossa uuden akuutin vaiheen 

vuoksi, % 

  x 0   

Osallisuus: asiakas ei itse osallistunut 

arviointiin, % 

x x 1   

Osallisuus: eristäytynyt,% x x 1   

Osallisuus: läheinen ei osallistunut 

arviointiin, % 

x x 1   

Osallisuus: tuntee itsensä yksinäiseksi, % x x 1   

Osallisuus: ulkoilu korkeintaan kerran 

viikossa, % 

x x 0   

Pidätyskyky: katetrin käyttäjiä, %   x 1   

Pidätyskyky: virtsanpidätys ei 

parantunut, % 

x x 1   
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Poikkeavan epäsiisti, %   x 2   

Psykiatrisen sairauden diagnoosi (muu 

kuin dementia), % 

x   2   

Ravitsemus: ateriat riittämättömiä, % x x 0 Ei vielä laskettu interRAI-HC-arvioinneille, 

tulossa myöhemmin. 

Ravitsemus: kuivuminen, % x x 2   

Ravitsemus: painoindeksi alle 24 ja 

laihtuu, % 

x x 1   

Ravitsemus: tahaton painon lasku, % x x 1   

Riittämätön ravinnon saanti, alipaino, % x x 2   

RUG18 KP1 Kustannuspaino 

kotihoitoympäristössä, ka. 

x x 1   

RUG18 KP2 Kustannuspaino 

ympärivuorokautisessa ympäristössä, ka. 

x x 1   

RUG18-luokitus x x 2   

RUG22-luokitus x x 0   

Sairaalahoito tai käynti päivystyksessä 90 

vrk aikana, % 

x x 1   

Sairaalahoito, käynti päivystyksessä tai 

äkillinen hoito 90 vrk aikana, % 

x x 0 Ei vastaavuutta Äkillinen hoito-kentälle. 

Sairaanhoitotyö: avun määrä tunteja 

viikossa, ka. 

  x 1   

Selittämättömiä vammoja, %   x 0   

Siviilisääty: asumuserossa, %   x 0 Ei vielä laskettu interRAI-HC-arvioinneille, 

tulossa myöhemmin. 

Siviilisääty: avoliitossa, %   x 0 Ei vielä laskettu interRAI-HC-arvioinneille, 

tulossa myöhemmin. 

Siviilisääty: eronnut, %   x 0 Ei vielä laskettu interRAI-HC-arvioinneille, 

tulossa myöhemmin. 
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Siviilisääty: leski, %   x 0 Ei vielä laskettu interRAI-HC-arvioinneille, 

tulossa myöhemmin. 

Siviilisääty: naimaton, %   x 0 Ei vielä laskettu interRAI-HC-arvioinneille, 

tulossa myöhemmin. 

Siviilisääty: naimisissa, %   x 0 Ei vielä laskettu interRAI-HC-arvioinneille, 

tulossa myöhemmin. 

Sukupuoli: naisia, % x x 1   

Terveyden edistäminen: ei 

influenssarokotusta, % 

x x 2   

Tukipalvelu, %   x 2   

Tukipalvelu: ateriapalvelu 7vrk:n 

aikana, % 

x x 1   

Tukipalvelu: siivouspalvelu 7 vrk:n 

aikana, % 

x x 1   

Tukipalvelu: turvapalvelu 7 vrk:ssa, % x x 1   

Turvallisuus: kaatuminen 90 vrk aikana, % x x 1   

Turvallisuus: kaatumisten lukumäärä, ka.   x 0   

Turvallisuus: kaatumisvaara, %   x 2   

Turvallisuus: kaltoinkohteluriski, %   x 2   

Turvallisuus: laiminlyöty tai 

kaltoinkohdeltu, % 

x x 2   

Turvallisuus: mikä tahansa tapaturma, % x x 0   

Virtsatieinfektio, % x x 1   

Välinetoiminnot (IADL 0-21), ka. x x 1   

Välinetoiminnot (IADL 0-6), ka. x x 1   

 


