Hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman vahimmaistietosisalto

Kunnan ja hyvinvointialueen laajoihin hyvinvointikertomuksiin (luonnos)




Laki velvoittaa

« Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta (612/2021)

* 68§ ja 7§ mukaisesti kunnassa ja hyvinvointialueella valmistellaan laaja hyvinvointikertomus kerran

valtuustokaudessa, ja sen tavoitteita ja toimenpiteita paivitetaan vuosittain osana hyvinvointialueen ja
kunnan tyon suunnittelua.

* 29§ mukaisella vahimmaistietosisaltoasetuksella saadetaan kuntien ja hyvinvointialueiden
hyvinvointikertomuksen ja —-suunnitelman vahimmaistiedoista (laaja hyvinvointikertomus).
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https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20210612

Mika on Hyvinvointikertomuksen ja -
suunnitelman vahimmaistietosisalto?

Hyvinvointialueella ja kunnassa valmistellaan laaja hyvinvointikertomus kerran valtuustokaudessa ja sen
tavoitteita ja toimenpiteita paivitetaan vuosittain osana kuntasuunnittelua (Laki sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamisesta 6§ ja 78)

Hyvinvointikertomustyo jakaantuu a) kertomusosaan, jossa kuvataan hyvinvoinnin nykytilanne, ja b)
suunnitelmaosaan, jossa on kuvattu tavoitteet ja toimenpiteet hyvinvoinnin parantamiseksi.

Vahimmaistietosisaltoa kaytetaan apuna kerran valtuustokaudessa tehtavaan laajaan
hyvinvointikertomukseen, seka hyvinvointikertomuksen pohjalta tehtavaan hyvinvointisuunnitelmaan.

Hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisallot ovat laadittu erikseen kunnalle ja hyvinvointialueelle. Listat
ovat silta osin sisakkaisia, etta hyvinvointialue hyvinvointikertomusta tehdessaan kayttaa kuntien
kertomuksia hyodyksi, taydentaen tietoja esimerkiksi vaestoryhmittain ja alueittain ja kohdistaen toimiaan
hyvinvointialueen nakokulmasta.
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Miksi tehdaan?

« Lahes kaikissa kunnissa ja alueilla on jo tehty valtuuston hyvaksyma
laaja hyvinvointikertomus, mutta hyvinvointikertomusten rakenne,
tietosisallot ja yhteys kuntien / alueiden / organisaatioiden strategisiin
tavoitteisiin vaihtelee paljon eri puolilla Suomea.

* Yhtenaisilla tietojohtamisen keinoilla varmistetaan, etta eri puolilla
Suomea kuntien ja hyvinvointialueiden hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen strategiat ovat linjassa keskenaan ja toimenpiteet
vaeston hyvinvoinnin ja terveyden tukemiseksi kulkevat samaan
suuntaan.

* Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma ovat tarkeita tyokaluja
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen suunnittelussa, seurannassa,
arvioinnissa ja raportoinnissa seka alueellisten erojen
tunnistamisessa.

@ Hyva tulos (75-100) Parannettavaa (25-74) (@) Huono tulos (0-24)

Tieto puuttuu

Lisatietoa alueellisesta hyvinvointikertomuksesta THL:n sivuilta

@ thl 25.9.2023 4

Leaflet


https://www.thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtaminen-maakunnassa/alueellinen-hyvinvointikertomus

Milla perusteella vahimmaistietosisallon
indikaattorit on valittu?

Tieto on saatavissa kaikista kunnista/hyvinvointialueilta

Luotettavia

* Olemassa olevista saannollisista tiedonkeruista saatavia
* Maksuttomia

 Kokoavastiilmiota kuvaavia

* Indikaattorikokonaisuus nostaa esiin vaeston hyvinvointiin ja terveyteen liittyvia ilmioita
kunnassa/alueella
» joita on pidettava ylla (vahvuudet)
» jotka on saatava muuttumaan (haasteet)
* monialaisesti (jokaiselle toimialalle mukana oma “koukkuindikaattori”)
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Miten nykyinen luonnosversio on muodostunut?

Vuosi 2018:
« Lahtokohta: Kunnat ja alueet toivoivat THL:lta hyvinvointikertomuksille vahimmaistietosisaltoa, ja toiveeseen vastattiin.
* THL:n avainindikaattorihanke INDI:n (2009-2012) indikaattoripaketti oli ensimmaisten luonnosten keskustelun pohjana.

» Ty0Oskentelytapoja: Avoimia tydpajoja, THL:n sisaltdasiantuntijoiden tyoskentelya, luonnokset avoimesti
kommentoitavana THL:n nettisivuilla, kohdennettuja alue- ja kuntakommenttipyyntoja, henkilokohtaisia tietopyyntoja,
esityksia useissa kansallisissa HYTE-tilaisuuksissa.

«  Kommentoijia mm: Suomen kuntaliitto, FCG, Suomen ymparistokeskus, STM, SM, LVM, VM, Kulttuurin aluetietoperusta -
hanke, Soste ry, LIKES, UEF, OAJ, Sydanliitto, Invalidiliitto, Jarjestotalo, Sisdisen turvallisuuden neuvottelukunta, Naisiin
kohdistuvan vakivallan torjunnan toimikunnan tyéryhma, Tapio Oy, LAPE-hankegohto, PROMEQ-hanke, .
Maakuntavalmistelijat: 'L?Japl,Pqums—Savo, Paijat-Hame, Keski-Suomen shp, Satakunta, Pirkanmaa, Eteld-Pohjanmaan
liitto, Eksote, Kemi, Pori, Kuopio, Tampere, Oulu, Kouvola, Helsinki, Kaarina.

 THL:n Sqte—tietQFohjan Ohjausryhma hyvaksyi ehdotuksen 14.11.2018 ja indikaattorilistat laitettiin THL:n verkkosivuille
julkisesti saataville.

Vuodet 2018-2022: Kunnat ja alueet ovat saaneet hyddyntaa THL:n ehdotuksia vapaaehtoisesti hyvinvointikertomustyossaan.
Listoihin on tehty vain teknisia paivityksia.

Vuosi 2022: Vuoden 2018 ehdotusta muokattiin asetukseen sopivaksi 03-10/2022 STM:n, Kuntaliiton, DigiFinlandin, THL:n ja
hyvinvointialueiden yhteistyona. SOS|aal|-+a terveysministerio pyysi 3.-31.10.2022 pidetylla lausuntokierroksella klrggllls[g .
lausuntoja sidosryhmilta lausuntopalvelu.ii -palvelussa. Kommentteja tuli 62 eri taholta, ja niiden pohjalta muokattiin paivitetyt

luonnokset, jotka on saatavissa THL:n verkkosivuilla. Listat saattavat viela muuttua STM:n sisaisessa prosessissa.

Vuosi 2023: Hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalto on siirtynyt STM:n sisdisen asetusvalmistelutyéryhman
tyostettavaksi. Asetuksen mahdollisen antamisen ajankohta on toistaiseksi avoin.
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https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/tieto-ja-toimintamallit/hyvinvointikertomusten-vahimmaistietosisalto
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https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/tieto-ja-toimintamallit/hyvinvointikertomusten-vahimmaistietosisalto

Hyvinvointikertomusten vahimmaistietosisalto

Lausuntopalaute: Keskeiset muutosehdotukset

1. Teknisia korjauksia indikaattorilistoihin mm.

* Indikaattorinimien tarkennuksia ja paivityksia
* Indikaattoreiden vaihtamista eri otsikon alle

*  Metatietotekstien taydentamista

2. Uusia indikaattoritoiveita mm.
. Huumeiden kaytto, nuorisotoimi, pelastustoimi, sosiaalitoimi, osallisuus

3. Indikaattoreiden poistoja

Muutamia kaytannon tyossa toimimattomiksi koettuja indikaattoreita pois, mm. "Ei ole
paassyt kouluterveydenhoitajalle tai [aakarille lukuvuoden aikana yrittamisesta
huolimatta"

4. Indikaattoreiden vaihtamista uudempiin ja parempiin, mm.
Ylipaino, osallisuus, positiivinen mielenterveys
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Hyvinvointikertomusten vahimmaistietosisalto
Indikaattorit: Keskeiset muutosehdotukset alueiden listalle 1/3

Uusia indikaattoreita:

*  Lastenjanuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus)

*  Kannabista 12 viime kuukauden aikana kayttaneiden osuus

*  Kokenut vahvaa positiivista mielenterveytta (lapset ja nuoret)

. Positiivinen mielenterveys (SWEMWBS) -mittarin pistemaara asteikolla 7-35p (aikuiset)
*  Raskaudenkeskeytykset alle 20-vuotiailla

*  Tyokyvyttomyysindeksi, ikavakioitu

*  Taloudellinen tukeminen kulttuuriosallistumisen mahdollistamiseksi
*  Nuorisotoimen palvelut

*  Kevyen liikenteen vaylien maara

*  Rakennuspalojen lkm

* Itsearviointi alueen ja alueen kuntien yhdenvertaisuuden, sukupuolten tasa-arvon ja palveluiden yhdenvertaisen saavutettavuuden
edistamisesta

. Kuntien listalta muutamia indikaattoreita (toivottu mahdollisimman suurta yhdenmukaisuutta kuntien listan kanssa):
*  Varhaiskasvatukseen osallistuneet lapset
*  Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan kouluruokailusuositusta koululounaan ja valipalojen jarjestamisessa
*  Enintaan kahden kilometrin etaisyydella ala-asteesta asuvat
*  Enintaan 1 kilometrin paassa lahivirkistysalueista asuvat
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Hyvinvointikertomusten vahimmaistietosisalto
Indikaattorit: Keskeiset muutosehdotukset alueiden listalle 2/3

Indikaattoreiden vaihtoja:

 Toimeentulotukea saaneet lapsiperheet » Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet lapsiperheet

* Lihavuuden yleisyys (%) 2 - 16-vuotiailla » Ylipainon (ml. lihavuuden) yleisyys (%) 2 - 16-vuotiailla

* Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista > Ylipainon yleisyys, % AOL 1. ja 2. vuoden opiskelijoista, lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

e Kayttaa paivittain {otair] tupakkatuotetta tai sahkosavuketta > Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden
kayttoa tai rahapelaamista

*  THL:nsairastavuusindeksi - sairastavuusindeksi (osa uutta kansallista Terveysindeksia)

» Itsensa yksinaiseksi tuntevien osuus & Aktiivisesti jarjestotoimintaan tms. osallistuvien osuus & Asukkaiden osallistumiskeinot
kuvattu kunnan verkkosivuilla » Erittain heikko osallisuuden kokemus (aikuisvaesto)

*  Tuntee itsensa usein yksinaiseksi & Ei koe olevansa tarked osa koulu- eika luokkayhteisoa & Keskusteluvaikeuksia vanhempien
kanssa - Erittain heikko osallisuuden kokemus (lapset ja nuoret)

* Lastenneuvolan 4-vuotiaiden terveystarkastuksista poisjadvien tuen tarpeen selvittaminen > Lastenneuvolan laajojen
terveystarkastusten peittavyys 4-vuotiailla

* Asioinut sahkoisesti sosiaali- ja terveyspalveluissa > Kokenut esteita ja huolia sahkoisten palvelujen kaytossa
«  Kansalaisopiston kulttuurialan opetustunnit/1000 asukasta - Vapaan sivistystyon oppilaitosten opetustunnit / vuosi

. Kiriastokéynnit/asukas & Paatoimisesti hoidettujen museoiden ja teattereiden saavutettavuus 3/10/20 kilometrin paassa kotoa -
Kulttuuripalveluiden saavutettavuus: kirjastojen, museoiden ja teattereiden saavutettavuus 3/10/20 kilometrin paassa kotoa
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Hyvinvointikertomusten vahimmaistietosisalto
Indikaattorit: Keskeiset muutosehdotukset alueiden listalle 3/3

Indikaattoreiden poistoja:

* Yhdenvanhemman perheet, % lapsiperheista

 Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet

* Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut 0-24 -vuotiaat

* Lonkkamurtumat 65 vuotta tayttaneilla

*  Kouluterveydenhuollon 8.luokkalaisten terveystarkastuksista poisjaavien tuen tarpeen selvittaminen
« Terveyden yllapitoon liittyva ravitsemusohjaus, % perusterveydenhuollon asiakkaista

* Eiolepaassyt kouluterveydenhoitajalle lukuvuoden aikana yrittamisesta huolimatta

* Eiolepaassyt koulukuraattorille lukuvuoden aikana yrittamisesta huolimatta
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Hyvinvointikertomusten vahimmaistietosisalto
Indikaattorit: Keskeiset muutosehdotukset kuntien listalle 1/3

Uusia indikaattoreita:

* Huumejaamat kaupungin jatevedenpuhdistamolla / mg (huumejaama) / 1000 henkiloa / paiva
*  Kokenut vahvaa positiivista mielenterveytta (lapset ja nuoret)

«  Tyokyvyttomyyysindeksi, ikavakioitu

* Taloudellinen tukeminen kulttuuriosallistumisen mahdollistamiseksi

* Nuorisotoimen palvelut

* Kevyen lilkenteen vaylien maara

* Rakennuspalojen lkm

e Itsearviointi alueen ja alueen kuntien yhdenvertaisuuden, sukupuolten tasa-arvon ja palveluiden yhdenvertaisen
saavutettavuuden edistamisesta

* Alueiden listalta muutamia indikaattoreita (toivottu mahdollisimman suurta yhdenmukaisuutta kuntien listan kanssa)
* lkaryhmittainen vaestoennuste 2030
* Omaishoidon tuella kotona hoidettavat 75 vuotta tayttaneet vuoden aikana

« Laajaan terveystarkastukseen sisaltyy opettajan kirjallinen arvio oppilaan selviytymisesta ja hyvinvoinnista koulussa,
% kunnan peruskouluista

* Enintaan 1 kilometrin etdisyydella saanndllisen lilkkenteen joukkoliikenteen pysakista asuvat
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Hyvinvointikertomusten vahimmaistietosisalto
Indikaattorit: Keskeiset muutosehdotukset kuntien listalle 2/3

Indikaattoreiden vaihtoja:

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat & Nuorisotyottomat - Syrjaytymisriskissa (ei tyossa, ei opiskele, ei ole
varusmiespalvelussa) olevat 18 - 24-vuotiaat

75 vuotta tayttaneiden yhden hengen asuntokunnat - Yksinasuvat 75 vuotta tayttaneet
Lihavuuden yleisyys (%) 2 - 16-vuotiailla - Ylipainon (ml. lihavuuden) yleisyys (%) 2 - 16-vuotiailla

Vé_hinté?n tunnin paivassa liikkuvat, % 4. ja 5 luokan oppilaista » Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-
mittaus

THL:n sairastavuusindeksi » sairastavuusindeksi (0sa uutta kansallista Terveysindeksia)

Tuntee itsensa usein yksindiseksi & Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa - Erittdin heikko osallisuuden kokemus
(lapset ja nuoret)

Koti- ja vapaa-ajan tapaturmiin liittyvat hoitojaksot / 10 000 asukasta -» Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa
hoidetut potilaat

Poliisin tietoon tulleet kaikki huumausainerikokset / 1000 asukasta » Huumejaamat kaupungin jatevedenpuhdistamolla /
milligrammaa kaytettya huumetta/1000 henkiloa/paiva

Kansalaisopiston kulttuurialan opetustunnit/1000 asukasta > Vapaan sivistystyon oppilaitosten opetustunnit / vuosi

Kirjastokaynnit / asukas & Kirjojen kokonaislainaus / asukas & Kirjaston tapahtumiin osallistuneiden maara / 1000
asukasta > > Kulttuuripalveluiden saavutettavuus: kirjastojen, museoiden ja teattereiden saavutettavuus 3/10/20
kilometrin paassa kotoa
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Hyvinvointikertomusten vahimmaistietosisalto
Indikaattorit: Keskeiset muutosehdotukset kuntien listalle 3/3

Indikaattoreiden poistoja:

 Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet, % 18-64 -vuotiaista

Ulkona, yomajoissa, tilapaissuojissa ja laitoksissa olevat yksinaiset asunnottomat

«  Kayttaa paivittain jotain tupakkatuotetta tai sahkosavuketta (nuoret)

e Paihtyneiden sailoonotot / 1 000 asukasta

*  Poliisin tietoon tulleet liikenneturvallisuuden vaarantamiset ja liikennerikkomukset / 1000 asukasta
* Asukkaiden osallistumiskeinot kuvattu kunnan verkkosivuilla

* Itsearviointi kuntien opiskeluhuoltoryhmien toiminnasta

* Turvallisuussuunnitelman perusteella on paatetty toimenpiteista luottamushenkiléjohdossa

* Liikunnan edistaminen kunnassa: TEA-pistemaara
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Indikaattorit loytyvat useasta paikasta

* THL:n verkkosivuilla excel-tiedostoina https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-
johtaminen/tieto-ja-toimintamallit/hyvinvointikertomusten-vahimmaistietosisalto

Sotkanet-tietopalvelussa Hyvinvointikertomusten vahimmaistietosisallot info 603

Kuntaliiton Sahkoinen hyvinvointikertomus -palvelussa https://hyvinvointikertomus.fi/

@ thl
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https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/haku?g=592
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/groups/603
https://hyvinvointikertomus.fi/

Indikaattorilistat

Hyvinvointialue (84 kpl)

« Hyvinvoinnin ja terveyden tila (45 kpl)
* Tehdyt toimet sote-palveluissa (12 kpl)

* Tehdyt toimet muilla kuin sote-toimialalla (17
kpl)

* Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
rakenteet alueella ja alueen kunnissa (5 kpl +
itsearviointi 5 kpl)

Kunta (55 kpl)
« Hyvinvoinnin ja terveyden tila (27 kpl)
e Tehdyt toimet kunnassa (16 kpl)

* Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
rakenteet kunnassa (5 kpl + itsearviointi 7 kpl)

@ thl

Indikaattorilistat taalla

Osa mittareista samoja.

Hyvinvointialue voi hyvinvointikertomusta tehdessaan
kayttaa kuntien kertomuksia hyodykseen, ja kohdistaa
toimiaan sinne missa niita eniten tarvitaan.
Tavoitteena tukea hyvinvointikertomustyota, ei rajata
nakokulmia.

Kyseessa on vain vahimmaistieto ja kunta/alue saa
koostaa tilannekuvaa laajemminkin.

Mikali indikaattorin keraamaa tietoa on mahdollista
tarkastella sukupuolittain, kieliryhmittain,
ikaryhmittain, sosioekonomisen aseman mukaan,
alueellisesti tai kulttuuritaustan mukaan, tama
tarkastelu kannattaa tehda. Nain voidaan havaita
vaestoryhmittaisia eroja tarkastellun mittarin
kuvaamassa ilmiossa.

25.9.2023 15



https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/tieto-ja-toimintamallit/hyvinvointikertomusten-vahimmaistietosisalto

Indikaattorilistat: tietolahteet

e Suurin osa saatavissa Sotkanetista

Kunnat: 36/55 kpl
Alueet: 64/84 kpl

. {_.o ut muista maksuttomista tietolahteista, joihin suorat
INKIt:

Tilastokeskus

Ty0- ja elinkeinoministerio

Avohilmo

Opetushallinnon tilastopalvelu Vipunen
Kirjastotilasto

Lipas-tietokanta

OKM:n liikuntaindikaattori-tietokanta
Liikennevakuutuskeskus / Onnettomuustietoinstituutti
Elinympariston tietopalvelu Liiteri
Ymparistohallinnon yhteinen verkkopalvelu
Poliisin tilastot

Varhaiskasvatuksen tietovaranto (Varda)

Sotkanet.‘f_i v

Tilastohaku

25.9.2023
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https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/haku?g=603

indikaattoreista alueiden listalla

Esimerkkej

Indikaattori Teema

LIECIELTE

Hyvinvoinnin tila

Terveytensa keskitasoiseksi tai sita huonommaksi kokevien osuus, % 20 vuotta Terveydentila
tayttaneista, koulutusryhmittain

Tehdyt toimet Sote-palveluissa

Terveystarkastus toteutuu lapsella / nuorella laadukkaasti, % 4. ja 5 luokan Sosiaali- ja terveystoimi
oppilaista, 8. ja 9. luokan oppilaista, AOL 1. ja 2. vuoden opiskelijoista, lukion 1. ja 2.

vuoden opiskelijoista

Tehdyt toimet muilla toimialoilla kuin sotessa

Lilkkuntatoimen palvelut hyvinvointialueen kunnissa Liikuntatoimi

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen rakenteet

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen koordinaattori tai suunnittelija kunnassa, % HYTE-rakenteet
tiedot toimittaneista alueen kunnista

@ thi

Terve Suomi (THL). Sotkanet 4337, 4338,
4339.

Kouluterveyskysely (THL). Sotkanet 4843,
4808, 4809, 4810.

Lipas.fi, TEAviisari (THL)

TEAviisari (THL). Sotkanet 5142.
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Esimerkki indikaattorista, joka kuvaa isompaa ilmiota:
koululounas

i )

"Ei sy0 koululounasta %” on

meilla paljon suurempi kuin
naapurikunnassal

Omat
valipalat?

Tupakointi?

Alkoholin
kaytt6?

Aamiaisen

Perheen

S A— syominen yhteinen ilta-
Voi vaikuttaa kotona? Saiad
ruokaan ja Lihomise ° . ' ;
ruokailuun? pelko? Kiusaaminen?

Kehonkuva? Ryhmakuri?

Rauhaton
ruokailuhetki?

Kotona opitut
ruokatottumuk-
set?

ce

Kaytostavat?
Ruuan
maku?

Liian lyhyt
lounastauko?

@ thl 25.9.2023
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Esimerkki indikaattorista, joka kuvaa isompaa ilmiota:
kaatumiset

Pihojen
liukkaus,
lumet?

"Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat Paihteet?
hoitojaksot yli 65 vuotta
tayttaneilla” on meilla paljon

suurempi kuin naapureilla!

Raput vai
hissi?

Corl Laakitys Katujen kunto,
SRS Ve kohdallaan?
- v lumet?
Yksinaisyys? ' %
? Ravitsemus o F '
Harrastukset” *,{ () Tarpeenmukainen
kotona? v § hoitopaikka?

Ravitsemus
laitoksissa?

Asuntojen
esteettomyys?

ce o0 O

Diagnoosit

kohdallaan? Toimintakyky?

Liikunta?
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Johtamisen vahimmaistietosisalto vs.
Hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman
vahimmaistietosisalto, 1/2

Vahimmaistietosisaltoasetus koostuu kahdesta
osasta

Hyvinvointikertomuksen ja—suunnitelman

Johtamisen vahimmaistietosisalto - . . L e
vahimmaistietosisalto

e Jarjestamistehtdavassa tarvittavat keskeiset tiedot Hyvinvointikertomuksen ja-suunnitelman sisallon

e Ensimmaisessd vaiheessa vakiointi
e Sosiaali ja terveydenhuollon tarve ja kustannukset Kokoaa eri lahteista tietoa kansalaisten terveydesta ja
ja sosiaakiterveyspalvelujen saatavuus hyvinvoinnista seka niihin liittyvista tekijoista.

Lisaksi tietoa kunnan tai alueen toimenpiteista, joilla on
tuettu kuntalaisten hyvinvointia ja terveytta.

My6hemmin
e Vdeston hyvinvointi ja terveys, laatu, asiakkaiden

palveluiden yhteen sovittaminen, yhdenvertaisuus, * Koskee seka kuntia, ettd hyvinvointialueita
tuottavuus ja vaikuttavuus ¢ Tiedot saatavilla pddosin kansallisissa |dhteista
¢ Tuotetaan paaosin alueiden omista tietojarjestel mista ¢ Valmisteltu alueiden jaTHL:n yhteisty6na

mahdollisimman reaaliaikaisesti

® Kansalliset |ahteet tdydentavat

Valmisteltu alueiden yhteistyona Toivoehjelman Virta-
hankkeessa THL:n ja muiden kansallisten toimijoiden
tukemana

t hl 25.9.2023
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Johtamisen vahimmaistietosisalto vs.
Hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman
vahimmaistietosisalto, 2/2

« Sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisen johtamisen vahimmaistietosisalto (29 §) ja
hyvinvointialueiden ja kuntien hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman vahimmaistietosisaltd (6 § ja 7
§) ovat itsenaisia kokonaisuuksia, mutta ne rikastuttavat toisiaan.

* Yhtenevaisyys: Johtamisen vahimmaistiedoissa "Vaestdn hyvinvointi ja terveys” -osuus tulee
sisaltamaan melko samat mittarit kuin Hyvinvointikertomuksen — ja suunnitelman vahimmaistieto,
lukuun ottamatta hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman vahimmaistiedossa olevia hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen rakenteeseen liittyvia mittareita.

» Eroavaisuus: Indikaattorilistojen kayttotarkoitukset eroavat toisistaan (esimerkiksi sote-toimialalla
indikaattoria tarkastellaan resurssien riittavyyden nakdkulmasta, ja kunnassa infrastruktuurin
toimivuuden nakdkulmasta suhteessa asukkaiden tarpeisiin).
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Hyvinvointikertomus on strateginen asiakirja

« Hyvinvointikertomus on tiivis kuvaus hyvinvoinnista ja terveydesta seka
niiden edistamisesta.

* Hyvinvointikertomus on kunnan / alueen hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen suunnittelun, seurannan, arvioinnin ja raportoinnin tyovaline.

« Kunnassa / alueella valmistellaan laaja hyvinvointikertomus kerran
valtuustokaudessa ja sen tavoitteita ja toimenpiteita paivitetaan vuosittain

osana kuntasuunnittelua.

thi 25.9.2023 23



Mika on kertomusten ero?

Kunnan hyvinvointikertomus

Kunta (monialainen hyvinvointiryhma)
tekee

Kuvaa kuntalaisten hyvinvoinnin tilaa,
tehtyja toimia ja tavoitteita

Esitetaan kuntavaltuustolle hyvaksyttavaksi

Tavoitteet ja toimet kuntatoimijoiden
toteutettavissa

Toimitettava hyvinvointialueelle ja
julkaistava julkisessa tietoverkossa

@ thl

Alueellinen hyvinvointikertomus

Alue (monialainen hyvinvointiryhma) tekee
yhdessa kuntien kanssa

Kuvaa alueen asukkaiden hyvinvoinnin tilaa,
tehtyja toimia ja tavoitteita

Tavoitteet ja toimet aluetoimijoiden (sote +
muut toimijat) toteutettavissa ja tukee/ohjaa
kuntia

Julkaistava julkisessa tietoverkossa

25.9.2023 24



Mika on kertomusten yhteys?

Alueellisessa kertomuksessa hydodynnetaan kunnan kertomuksia

e Kuntien huolenaiheet

« Alueen sisaiset erot
« Alueen taydentava tieto sellaisista ilmidista, joita ei kuntatasolla voi tarkastella

(esimerkiksi eriarvoisuus, vaestéryhmat, kokemustieto)

Alue tekee alueellisen kertomuksen yhdessa kuntien kanssa

« Kuntaedustus
« Muut alueelliset toimijat
* Alueen hyvinvointipooli

25.9.2023 25
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Hyvinvointikertomus prosessina

« Keratkda monialainen ryhma (hyvinvointiryhma)

« Kirjatkaa mika teitd huolettaa

« Tarkistakaa indikaattoreista onko huoli aiheellinen

« Katsokaa muut indikaattorit, joita ei tullut mieleen (vahimmaistietosisaltd)

« Lisatkaa aiemmin seuratut asiat ja muutenkin seurattavat (esim. erilaisten ohjelmien ja Hyte-
kertoimen) indikaattorit

« Paivittakaa huolilista, josta tulee hyvinvointikertomuksenne runko
« Miettikaa mita kukin voi tehda osaltaan huolille
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Alueellinen hyvinvointikertomus
& yhdyspinnat

Alueellisessa hyvinvointikertomuksessa todetaan osassa kunnista vahainen liikkunta-
aktiivisuus

Alue paattaa asettaa tavoitteeksi tukea lasten liikkkumista

Toimia kohdistuu:
« Sotelle: liikkuntaneuvontaa tehostetaan

« Alueen lilkuntavastaavalle: haetaan rahoitusta hankkeelle, joka kohdistetaan osaan alueen
kunnista

* Alueen joukkoliikenteen tukemiselle, jotta lapset paasevat liikkkumaan
» Alueellisille jarjestotoimijoille: tukea lilkunta-aktiivisuuden kasvattamiselle

» Terveiset kuntien hyvinvointiryhmille/kertomuksille: kouluihin liikkkumista lisaa,
lahiliikuntapaikkoihin huomiota ja esteetdn paasy, jarjestotukea
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Vahimmaistiedon tavoitteena vaeston hyvinvointi ja
terveys

Vaeston hyvinvoinnin ja terveyden vahimmaistiedon avulla tunnistetaan kuntien ja

hyvinvointialueiden kesken tilanteita, jotka erityisesti vaativat eri toimijoiden valista
vuoropuhelua.

Asukkaiden hyvinvoinnin edistymisen kannalta olennaista on
* millainen painoarvo mitatuille tuloksille laitetaan,

* mita johtopaatoksia niista tehdaan, ja

* mita toimintaa se synnyttaa tai ei synnyta.

Pitkalla tahtaimella tarkein tavoite on, etta saamme
» ollaosallisia, terveita ja toimintakykyisia
* vyhdenvertaisia, laadukkaita ja luotettavia palveluja asuinpaikasta riippumatta.

thi
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Usein kysytyt kysymykset
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Usein kysytyt kysymykset v..:

* Onko vahimmaistietolistan kaytto pakollista?

* Eiole. Talla hetkella (8/2023) se on vain ehdotus, taysin vapaaehtoinen tyokalu kuntien ja
alueiden kayttoon. Yhtenaisten indikaattoreiden kayttaminen on toki suositeltavaa, koska se
mahdollistaa kuntien ja alueiden keskinaisen vertailun. Vahimmaistietosisalto oli
lausuntokerroksella 3.-31.10.2022 ja siita saattaa tulla myohemmin lakisaateisesti velvoittava.

» Sisaltaako Kuntaliiton Sahkoinen Hyvinvointikertomus minimitietolistan
indikaattorit?

* Kylla.

e Muuttuuko vahimmaistietosisalto?

e Muuttuu. Tama on l.versio, jota kehitetaan. Vaihdetaan tarvittaessa parempiin tai
ajankohtaisempiin indikaattoreihin.

« Valtakunnalliset linjaukset ja painopisteet otetaan huomioon.
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Usein kysytyt kysymykset .:::

 Miksiindikaattoreita on niin vahan?

* Hyvinvointikertomuksia tehtaessa jostain lahdetaan liikkeelle, indikaattoreita voi ja pitaa
taydentaa paikallisilla ja ajankohtaisilla asioilla.

* Miksi minun indikaattorini puuttuu listalta, vaikka se on tarkea?

* Indikaattoreiden vahaisyyden vuoksi pyritty loytamaan kokoavasti tarkeimpia ilmiota
kuvaavat indikaattorit, joiden kautta voi pureutua yksityiskohtaisempaan tietoon ja josta eri
toimijat voivat loytaa yhteyden omaan tyohonsa.

* Minua huolettaa ilmio, jolle ei ole osoitettu indikaattoria, mita teen?

* Kunta/alue taydentaa hyvinvointikertomuksen mittaristoa itse tarkeaksi kokemillaan asioilla.
Kaikkia tarkeita ja huolestuttavia ilmioita ei ole minimitietolistalla.
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Usein kysytyt kysymykset ..o

« Listalla ei ole indikaattoria, jota olemme seuranneet pitkaan, eiko sita enaa seurata?

« Josvahimmaistietolistalta puuttuu indikaattori, se ei tarkoita etteiko sita tarvitsisi seurata. Pitkaan
seurattuja ilmioita kannattaa seurata jatkossakin. Alueen oma asiantuntemus ja arvot taydentavat
hyvinvointikertomuksen tietosisaltoa.

 Miksi Terve Suomi -tutkimuksen indikaattoreita ei ole mukana kuntien
vahimmaistietosisallossa?

* Vuodesta 2018 alkaen resurssien rajallisuuden vuoksi otoskoot eivat riita, jotta tuloksia voisi
julkaista kunnittain. Tilaamalla saa suuremman otoksen. Lisatietoja: suvi.parikka(at)thl.fi

 Miksi kaikkia vahimmaistietoindikaattoreita ei saa Sotkanetista?

» Koska tieto organisaation omasta toiminnasta ja muiden alojen tiedot ovat muualla kuin
Sotkanetissa. Suurin osa on kuitenkin Sotkanetissa: https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/haku?g=603
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Usein kysytyt kysymykset v,

* Miksi mukana ei ole kaikkia Hyte-kertoimen ja muiden erilaisten indikaattoripakettien
indikaattoreita?

* Vahimmaistietosisalto on niin lyhyt. Jokaisesta tarkeimmasta ilmioalueesta on kuitenkin
indikaattori, vaikka ei yhta kattavasti kuin laajoissa indikaattoripankeissa.

* Mika on naiden indikaattoreiden yhteys kunnan/alueen arvioinnissa ja ohjauksessa?

* Hyvinvointikertomuksia voidaan hyodyntaa erilaisten arviointien ja ohjauksen
taustamateriaalina, mutta erityisesti ne ovat kunnan/alueen oman strategisen johtamisen

valine.

« Kunnat joutuvat jo nyt seuraamaan montaa valtakunnallista ohjelmaa ja suositusta, miksi naita
kaikkia mittareita ei ole valmiiksi mukana?

« Kertomukseen kannattaa liittaa erillisselvitysten sijaan myos muut joka tapauksessa
seurattavat mittarit. Nyt niita ei ole, koska ohjelmat tms. vaihtuvat.
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Usein kysytyt kysymykset s.ctaminen

* Koskeeko vahimmaistietosisalto seka laajoja valtuustokausittaisia etta
suppeampia vuosittain tarkentuvia hyvinvointikertomuksia?

« Vahimmaistietosisallot on tarkoitettu laajan eli valtuustokausittaisen hyvinvointikertomuksen
tekemiseen.

* Entajostietoa eiole, ilmion maara on vahainen tai sita ei pideta oleellisena?

» Setodetaan esimerkiksi kertomuksen liitteessa, jotta lukija tietaa, etta ko. mittaria on
tarkasteltu ja tieto on todettu eparelevantiksi. Esimerkiksi suurille kaupungeille osoitettuja
mittareita ei valttamatta ole tarpeen tarkastella pienessa kunnassa.
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Usein kysytyt kysymykset e
Miten jarjestojen rooli nakyy vahimmaistietosisalloissa?

1. Itsearviointi seurojen, yhdistysten ja kunnan yhteistyosta hyvinvoinnin ja
terveyden edistamiseksi:

a) Onko kunta nimennyt henkilon joka vastaa yhdistysyhteistyosta
b) Resurssit: a. avustukset sote-jarjestaille ja yhdistyksille euromaaraisina, b.
kunnan tilojen kayton maksuton hyodyntaminen jarjesto-/yhdistystoimintaan

2. Itsearviointi alueen hyte-tyon rakenteesta, resursseista ja prosessista: Jarjestojen
osallistuminen ja voimavarat

3. Itsearviointi kunnan/alueen hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman
valmistelusta ja hyodyntamisesta: Jarjestojen osallistuminen
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