
  

 

 

 

 

REFINEMENT-TIEDOTE 29.4.2013: HUS sairaanhoitopiirin ja Helsingin kaupungin psykiatrian erikoissairaanhoidon 

henkilötyövuodet aikuispsykiatriassa vuoden 2012 alussa (jyvitetyt vakanssit) 

REFINEMENT-hankkeessa palvelukartoitus on tehty kunnittain. Koska kuntien asukkaat käyttävät palveluja myös muualla kuin 

omalla sairaanhoitoalueella, jyvitettiin kullekin kunnalle oma osuutensa henkilöstöstä ja suoritteista vuonna 2012 Hyks 

Psykiatriakeskuksen, Kellokosken sairaalan, Tammiharjun sairaalan sekä valtion sairaaloiden Niuvanniemen ja Vanhan Vaasan 

käyttöluvuista. Taulukossa (liite 1) on tarkasteltu psykiatrian erikoissairaanhoidossa potilastyötä tekevien lääkärien, 

sairaanhoitajien, koulutason hoitajien sekä koko henkilöstön henkilötyövuosia ja jakautumista alueittain. Helsingin kaupungin 

psykiatrian erikoissairaanhoito on mukana luvuissa.  

Potilastyötä tekevien lääkärien määrä vaihteli alueittain 0,14 (HySHA)-0,34 (LuSHA)välillä 1000 asukasta kohti. HUS:ssa oli 

keskimäärin 0,24 lääkäriä 1000 asukasta kohti. Tämän keskiarvon ylittivät LuSHA, Helsinki ja Peijas ja alittivat HySHA, PoSHA, 

LoSHA ja Jorvi. Länsi-Uudellamaalla oli kaksinkertainen määrä lääkäreitä verrattuna Hyvinkään ja Porvoon alueisiin. 

Potilastyötä tekevien sairaanhoitajien määrä vaihteli alueittain 0,63 (PoSHA)-1,34 (LuSHA) välillä 1000 asukasta kohti. HUS:ssa oli 

keskimäärin 0,88 sairaanhoitajaa 1000 asukasta kohti. Tämän keskiarvon ylittivät LuSHA, Peijas, Helsinki ja alittivat PoSHA, HySHA 

ja LoSHA sekä Jorvi. Länsi-Uudellamaalla oli kaksinkertainen määrä sairaanhoitajia verrattuna Porvoon alueeseen.  

Potilastyötä tekevien mielenterveys-, lähi- ja perushoitajien määrä vaihteli alueittain 0,19 (Peijas)-0,49 (Helsinki) välillä 1000 

asukasta kohti. HUS:ssa oli keskimäärin 0,35 koulutason hoitajaa 1000 asukasta kohti. Tämän keskiarvon ylittivät selvästi Helsinki, 

jossa 34 % hoitajista oli koulutason hoitajia ja Lohja, jossa 38 % hoitajista oli koulutason hoitajia. Keskiarvon alittivat selvästi Peijas, 

jossa vain vajaa 6 % oli koulutason hoitajia ja Jorvi, jossa 15 % oli koulutason hoitajia.   

Sairaanhoitajien määrä suhteessa koulutason hoitajien määrään on selvästi lisääntynyt viime vuosina. Vielä 10 vuotta sitten 

sairaanhoitajia oli saman verran potilastyössä kuin koulutason hoitajia (50 % ja 50 %). Nyt tässä tarkastelussa sairaanhoitajien ja 

koulutason hoitajien suhde jakautui seuraavasti: Peijas (sairaanhoitajat 94 % ja koulutason hoitajat 6 %), vastaavasti Jorvi 85 % ja 

15 %, Länsi-Uusimaa 81 % ja 19 %, Porvoo 78 % ja 22 %, Helsinki 66 % ja 34 %, Hyvinkää 65 % ja 35 % sekä Lohja 62 % ja 38 %. 

Sairaanhoitajien ja koulutason hoitajien suhdeluvussa on suuria eroja alueittain. Erikoissairaanhoidossa on edelleen tehtäviä, jotka 

sopivat hyvin myös koulutason hoitajille. Ei ole tarkoituksenmukaista muuttaa kaikkia koulutason hoitajien toimia sairaanhoitajan 

toimiksi.   

Psykiatrisen erikoissairaanhoidon henkilöstön kokonaismäärä vaihteli alueittain 1,3 (PoSHA)-2,5 (LuSHA)välillä 1000 asukasta kohti. 

HUS:ssa oli keskimäärin 1,81 työntekijää psykiatrisessa erikoissairaanhoidossa 1000 asukasta kohti. Tämän keskiarvon ylittivät 

selvästi LuSHA ja Helsinki ja eniten alittivat PoSHA, Jorvi ja HySHA. Myös Peijas ja LoSHA alittivat keskiarvon jonkin verran. Länsi-

Uudellamaalla oli kaksinkertainen määrä työntekijöitä verrattuna Porvoon alueeseen. 

Länsi-Uudenmaan henkilöstöresursseja lääkärien, sairaanhoitajien, koulutason hoitajien ja kokonaishenkilöstömäärän osalta 

voidaan pitää runsaina, samoin Helsingin. Sen sijaan Porvoon henkilöstöresurssit kaikissa ryhmissä ovat varsin niukkoja ja 

Hyvinkään alueella erityisesti lääkäriresurssit olivat varsin niukat. Tarvitaan ohjausta ja työkaluja sekä suosituslukuja yksiköittäin ja 

väestömääriin suhteutettuna, että resursseja voitaisiin jakaa tasaisemmin sairaanhoitoalueittain ja yksiköittäin. Näitä työkaluja ja 

suosituslukuja työstämme REFINEMENT-hankkeessa. Seuraavassa tiedotteessa tarkastelemme resurssien jakautumista eri 

toimintoihin mm. laitoshoidon (kuten henkilöstön jakautuminen osastoittain), avohoidon ja päivätoimintojen kesken. 

 

Lisätietoja antavat: Raija Kontio, HUS, puh: 040 7682627; Taina Ala-Nikkola, HUS, puh: 050 3458130;  

Maili Malin, THL, puh: 020 6108655 ja Kristian Wahlbeck, THL, puh: 020 610 7300.



       Liite 1 

HUS Psykiatrian erikoissairaanhoidon henkilötyövuodet aikuispsykiatriassa 

 (vakanssit, jyvitettynä HUS-piirin sairaanhoitoalueille) 

  Poimintaehdot: Toiminnan tuottaja=HUS TAI Toiminnan tuottaja=Helsingin kaupunki,  erikoissairaanhoito 

 

    Lääkärit: sisältää potilashoitoon osallistuvat osastonlääkärit, erikoislääkärit, erikoistuvat lääkärit,  

apulaisylilääkärit ja osastonylilääkärit. 

    Lukuun ei sisälly tulosyksikön johtajat, klinikkaryhmän / vastuualuejohtajat. 

 Sairaanhoitajat: sisältää potilashoitoon osallistuvat erikoissairaanhoitajat, sairaanhoitajat, osastonhoitajat,  

 apulaisosastonhoitajat. Ylihoitajat, johtavat ylihoitajat ja osastoryhmän päälliköt eivät 

sisälly lukuihin. 

   Koulutason hoitajat: sisältää mielenterveyshoitajat,  lähihoitajat ja perushoitajat. 

 Kokonaishenkilöstö: sisältää em. lisäksi myös erityistyöntekijät, asiantuntija- ja 

johtamistehtävissä työskentelevät. 

   Lukuihin ei sisälly lasten- tai 

nuorisopsykiatria.  

 

 

     

HYKS HYKS* lääkärit HYKS*  sairaanhoitajat 

HYKS*  
koulutason 
hoitajat 

HYKS* 
kokonais-
henkilöstö 

 Htv 226,00 737,00 273,00 1520,40 

 Htv (jyvitetty) 231,25 805,94 320,36 1672,90 

 1000 aikuista asukasta kohti 0,26 0,90 0,36 1,87 

 *HYKS-alueen luvuissa on mukana Helsingin kaupungin psykiatrinen erikoissairaanhoito 

 

      Alla HYKS-alue jaettuna kolmeen (Helsingin kaupunki on mukana HYKSHelsinki luvuissa): 

HYKSHelsinki 
HYKS  

Helsinki lääkärit 
HYKSHelsinki 
sairaanhoitajat 

HYKSHelsinki 
koulutason  
hoitajat 

HYKSHelsinki 
kokonais- 
henkilöstö 

 Htv 155,50 472,00 242,00 1056,40 

 Htv (jyvitetty) 140,84 457,36 241,70 1027,56 

 1000 aikuista asukasta kohti 0,29 0,93 0,49 2,10 

 

      

HYKSJorvi HYKSJorvi lääkärit 
HYKSJorvi 

sairaanhoitajat 

HYKSJorvi 
koulutason 
hoitajat 

HYKSJorvi 
kokonais- 
henkilöstö 

 Htv 37,00 130,00 23,00 245,00 

 Htv (jyvitetty) 41,53 174,79 44,36 336,67 

 1000 aikuista asukasta kohti 0,21 0,79 0,20 1,52 

 

      

HYKSPeijas HYKSPeijas lääkärit 
HYKS Peijas 
sairaanhoitajat 

HYKS Peijas 
koulutason 
hoitajat 

HYKS Peijas 
kokonais- 
henkilöstö 

 Htv 33,50 135,00 8,00 219,00 

 Htv (jyvitetty) 43,84 171,99 33,79 308,48 

 1000 aikuista asukasta kohti 0,24 0,95 0,19 1,70 
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Muu HYKS=Jorvi+Peijas  

 MuuHYKS lääkärit 
MuuHYKS 

sairaanhoitajat 

MuuHYKS 
koulutason 
hoitajat 

MuuHYKS 
kokonais- 
henkilöstö 

 Htv 70,50 265,00 31,00 464,00 

 Htv (jyvitetty) 90,36 346,78 78,15 645,15 

 1000 aikuista asukasta kohti 0,22 0,86 0,19 1,60 

 

      

      

      

HYSHA HYSHA  lääkärit HYSHA sairaanhoitajat 

HYSHA 
koulutason 
hoitajat 

HYSHA 
kokonais- 
henkilöstö 

 Htv 26,00 182,00 96,00 379,70 

 Htv (jyvitetty) 19,64 105,62 43,42 208,47 

 1000 aikuista asukasta kohti 0,14 0,78 0,32 1,53 

 

      

LOSHA LOSHA lääkärit LOSHA sairaanhoitajat 

LOSHA 
koulutason 
hoitajat 

LOSHA 
kokonais- 
henkilöstö 

 Htv 12,00 52,00 32,00 114,00 

 Htv (jyvitetty) 12,19 54,14 33,46 118,82 

 1000 aikuista asukasta kohti 0,18 0,78 0,48 1,72 

 

      

LUSHA LUSHA lääkärit LUSHA sairaanhoitajat 

LUSHA 
koulutason 
hoitajat 

LUSHA 
kokonais- 
henkilöstö 

 Htv 12,00 47,00 11,00 88,50 

 Htv (jyvitetty) 12,06 47,22 11,09 88,94 

 1000 aikuista asukasta kohti 0,34 1,34 0,31 2,52 

 

      

POSHA POSHA lääkärit POSHA sairaanhoitajat 

POSHA 
koulutason 
hoitajat 

POSHA 
kokonais- 
henkilöstö 

 Htv 11,00 40,00 11,00 79,50 

 Htv (jyvitetty) 11,63 46,21 15,10 93,33 

 1000 aikuista asukasta kohti 0,16 0,63 0,21 1,27 

 

      

HUS yht. HUS alue lääkärit 
HUS alue 

sairaanhoitajat 

HUS alue 
koulutason 
hoitajat 

HUS alue 
kokonais- 
henkilöstö 

 Htv 287,00 1058,00 423,00 2182,20 

 Htv (jyvitetty) 287,00 1058,00 423,00 2182,20 

 1000 aikuista asukasta kohti 0,24 0,88 0,35 1,81 

 

      

       


