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2. REFINEMENT-TIEDOTE 19.9.2013: Psykiatrisen erikoissairaanhoidon
henkilostoresursoinnissa HUS-alueella huomattavaa vaihtelua sairaanhoitoalueittain

Refinement-hankkeessa kartoitettiin HUS-alueen aikuisten paihde- ja mielenterveyspalvelut
kunnittain vuoden 2012 alussa. Koska asukkaat kayttavit palveluita myos muualla kuin omalla
sairaanhoitoalueellaan, jyvitettiin kullekin kunnalle vuoden 2011 kdyton mukainen osuus Kellokosken
sairaalan, Tammiharjun sairaalan, Jairvenpaan sosiaalisairaalan, Valtion mielisairaaloiden ja HYKS
psykiatriakeskuksen suunnitelluista henkilotyovuosista. Alla olevassa kuvaajassa on eri
ammattiryhmien suunnitellut henkilotyévuodet 10 000 aikuista kohti sairaanhoitoalueittain
sairaaloissa ja avohoidossa. HYKS-alueen osalta on tarkasteltu erikseen Helsingin, Jorvin seka
Peijaksen alueita. Koulutason hoitajiin lukeutuvat ldhihoitajat ja mielenterveyshoitajat ja muut toisen
asteen tutkinnot.
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Kuvio 1. Eri ammattiryhmien henkiloty6vuodet 10 000 aikuista kohti sairaanhoitoalueittain psykiatrisessa
erikoissairaanhoidossa

HUS-alueella psykiatrisen erikoissairaanhoidon henkil6stéresursoinnissa on huomattavia eroja eri
sairaanhoitoalueiden valilla. Alemmassa tiedotteessa tarkasteltiin ladkareiden, sairaanhoitajien ja
koulutason hoitajien henkildtydvuosia. Myos psykologien ja sosiaalityontekijoiden resursointi
vdestdon suhteutettuna vaihtelee. Eniten psykologeja ja sosiaalityontekijoitd on Helsingissa ja Lansi-
Uudenmaan sairaanhoitoalueella, vihiten Porvoon sairaanhoitoalueella. Eniten sosiaalityontekijoita
on Lansi-Uudellamaalla ja Helsingissa, vahiten Porvoon, Lohjan ja Hyvinkdan sairaanhoitoalueella.
Erot niukimmin ja runsaimmin resursoitujen alueiden vililla ovat varsin suuria. Helsingissé ja Lansi-
Uudellamaalla on 82% enemman psykologien henkilétydvuosia suhteessa vaestéon kuin Porvoon
sairaanhoitoalueella. Lansi-Uudenmaan sairaanhoitoalueella on 102% enemman
sosiaalityontekijaresursseja kuin Hyvinkaan sairaanhoitoalueella.

Taulukko 1. Eri ammattiryhmien henkilotydvuodet 10 000 aikuista kohti sairaanhoitoalueittain psykiatrisessa
erikoissairaanhoidossa

ladkarit psykologit  sos.tyontekijat sairaanhoitajat koulutason h. yhteensa
Jorvi 2,04 0,89 0,96 7,68 1,96 13,53
Peijas 2,36 0,95 0,7 9,25 1,82 15,08
Helsinki 2,83 1,42 1,11 9,19 4,85 19,4
HySHA 1,63 0,88 0,55 8,42 3,21 14,69
LUSHA 3,42 1,42 1,14 13,37 3,14 22,49
LoSHA 1,74 0,87 0,58 7,71 4,77 15,67
PoSHA 1,57 0,78 0,58 6,24 2,04 11,21
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