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Tietoa tutkimukseen osallistuvalle

Tassa selosteessa kuvataan, miten henkil6tietojasi kasitelladn THL:n tutkimuksessa. Lahtokohtaisesti
tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Sinuun ei kohdistu mitaan negatiivista seuraamusta, jos et
osallistu tutkimukseen tai jos keskeytat osallistumisesi tutkimukseen. Jos keskeytat osallistumisesi
tutkimukseen, ennen keskeytysta kerattya aineistoa voidaan kuitenkin kayttaa tutkimuksessa. Taman
selosteen kohdassa 17 kerrotaan tarkemmin, mita oikeuksia sinulla on ja miten voit vaikuttaa tietojesi
kasittelyyn.

1. Tutkimuksen rekisterinpitaja

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, THL
PL30

00271 Helsinki

puh. 029 524 6000

Yhteyshenkilo tutkimusta koskevissa asioissa:
Nimi: Nina Tamminen

Puhelinnumero: 029 524 7331

Sahkopostiosoite: nina.tamminen@thl.fi

2. Kuvaus tutkimushankkeesta ja henkilotietojen kasittelyn tarkoitus

Yksinasuvien mielen hyvinvoinnin (POMELA) -haastattelututkimus tuottaa ajankohtaista tietoa suomalaisten
yksinasuvien kokemuksista mielen hyvinvoinnista ja elamanlaadusta seka sosiaalisen ja yhteiskunnallisen
tuen mahdollisesta tarpeesta. Tutkimus kohdennetaan koronapandemian aikaan ja tarkoituksena on
selvittaa, mitka tekijat elamassa ja arjessa vaikuttavat yksinasuvien hyvinvointiin koronapandemian aikana.
Tutkimuksen kohderyhmana ovat suomalaiset yli 18-vuotiaat yksinasuvat (yhden hengen taloudet). Tutkimus
jarjestetaan fokusryhmahaastatteluina (eta- tai lahiryhmahaastattelut) ja niihin osallistuu 18 vuotta
tayttaneita yksinasuvia eri puolilta Suomea. Osallistujat rekrytoidaan markkinoimalla tutkimusta eri
yhteistyoverkostojen kautta. Tutkimuksen tulokset julkaistaan THL:n verkkosivuilla seka suomenkielisissa ja
kansainvalisissa julkaisuissa. Yksittdiset henkilot eivat ole tunnistettavissa tulosraporteista.

Lisatietoa tutkimuksesta osoitteessa: www.thl.fi/pomelahaastattelu

Henkilotiedot saadaan osallistujilta itseltaan ja niita kaytetaan yhteydenoton jarjestamiseen tutkittavien
kanssa. Henkilotiedot poistetaan tutkimusaineistosta analysointivaiheessa.

Henkilotiedoista ja kertyvasta tutkimusaineistosta vastaa Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, joka
viranomaisena sailyttaa ja kasittelee tietoja luottamuksellisesti salassapitovelvollisuutta ja

tietosuojalainsaadantoa noudattaen. Kaikilla tietoja keraavilla ja kasittelevilla henkildilla on
salassapitovelvollisuus.

3. Yhteistyohankkeena tehtadvian tutkimuksen osapuolet ja vastuunjako

Ei yhteistydohankkeena tehtava tutkimus.
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4. Tutkimuksen vastuullinen johtaja tai siita vastaava ryhma

Nimi: Pia Solin, johtava asiantuntija
Osoite: PL 30, 00271 Helsinki
Puhelinnumero: 029 524 7332
Sahkopostiosoite: pia.solin@thl.fi
5. Tietosuojavastaavan yhteystiedot
THL:n tietosuojavastaavan sahkdpostiosoite: tietosuoja@thl.fi
6. Tutkimuksen suorittajat
Tutkimuksen suorittaa THL:n kansanterveysratkaisut-osaston mielenterveysyksikko.
7. Tutkimuksen nimi, luonne ja kestoaika
Tutkimuksen nimi: Yksinasuvien mielen hyvinvoinnin tutkimus (POMELA-haastattelututkimus)
XKertatutkimus [ ]seurantatutkimus
Tutkimuksessa vastaajilta kerattava tieto kerataan vain kerran, mutta kertynytta tietoa tullaan sailyttamaéan ja
kayttamaan aktiivisesti 5-10 vuotta tiedonkeruun jalkeen. Tama mahdollistaa tutkimusaineiston laaja-alaisen
hyddyntamisen tutkimuskayttoon. Taman jalkeen aineisto arkistoidaan THL:n arkistoon. Arkistoaika on

vahintaan 25 vuotta (arkistointi mahdollinen myds pysyvasti Kansallisarkistoon). Henkilotietoja kasitellaan
ainoastaan tiedonkeruun yhteydessa yhteydenotossa tutkittavien kanssa.

8. Henkilotietojen kasittelyn oikeusperuste

Henkilotietojen kasittelyn peruste on EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen 6 artiklan 1 kohdan mukaisesti
seuraava:

X Yleista etua koskeva tieteellinen tai historiallinen tutkimus, tilastointi tai rekisterinpitajalle
kuuluvan julkisen vallan kaytto (tietosuojalain 4 §:n 3 kohta)

9. Arkaluonteiset henkilotiedot
X Tutkimuksessa ei kasitella arkaluonteisia henkildtietoja.
10. Mita henkilotietoja tutkimusaineisto sisaltaa

Henkilotietoja kasitelladn ainoastaan tiedonkeruun yhteydessa yhteydenotossa tutkittaviin, henkilotiedot
saadaan osallistujilta itseltaan.

Tutkimusaineistossa kerattavat tiedot: etunimi, ikd, sukupuoli, séhkopostiosoite (etdhaastattelussa),
kotikunta/maakunta, yksinasumisen kokemus ja vaikutukset hyvinvointiin koronapandemian aikana (esim.
sosiaaliset suhteet, osallisuus, mielen hyvinvointi) (lisatietoa osoitteessa www.thl.fi/pomelahaastattelu).
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11. Mista lahteistad henkilotietoja kerataan
Henkilotiedot ja muut tiedot kerataan tutkittavilta itseltaan fokusryhmahaastatteluissa.
12, Tietojen siirto tai luovuttaminen tutkimusryhman ulkopuolelle

HenkilGtietoja ei luovuteta tai siirretd sdidnnonmukaisesti tutkimusryhman ulkopuolelle. Haastattelun
toteuttamista varten henkiloiden yksilointitiedot voidaan siirtaa erillisen sopimuksen perusteella kyselyn
toteuttamisessa avustavalle henkil6tietojen kasittelijalle, jolla on salassapitovelvollisuus. Kerattya
tutkimusaineistoa, joka ei sisalla suoran tunnistamisen mahdollistavia henkil6tietoja, voidaan luovuttaa
tutkimussuunnitelmaa ja hyvaksyttya kayttolupahakemusta tai aineistonsiirtosopimusta vastaan
tutkimustarkoituksiin.

13. Tietojen siirto EU:n tai Euroopan talousalueen ulkopuolelle
Ei siirreta.

14. Automatisoitu paatoksenteko

Automaattisia paatoksia ei tehda.
15. Henkilotietojen suojauksen periaatteet

[X] Tiedot ovat salassa pidettavia.

Manuaalisen aineiston suojaaminen: lukittu tila.
Tietojarjestelmissa kasiteltavat tiedot:

X kayttajatunnus [X] salasana [X] kayton rekistersinti [X] kulunvalvonta
Suorien tunnistetietojen kasittely:
[X] suorat tunnistetiedot poistetaan analysointivaiheessa.

16. Henkilotietojen kasittely tutkimuksen paattymisen jalkeen

[X] Tutkimusaineisto arkistoidaan:
X ilman tunnistetietoja [ ] tunnistetiedoin

Mihin aineisto arkistoidaan ja miten pitkaksi aikaa: Aineisto arkistoidaan THL:n arkistoon. Arkistoaika on
vahintaan 25 vuotta (arkistointi mahdollinen myos pysyvasti Kansallisarkistoon).

17. Rekisteroidyn oikeudet ja niiden mahdollinen rajoittaminen
Tietosuojalainsaadanto takaa tutkittavalle tiettyja oikeuksia, joilla tutkittava voi varmistaa perusoikeuksiin
kuuluvan yksityisyyden suojan toteutumisen. Mikali haluat kdyttaa oikeuttasi, ota yhteytta THL:n

kirjaamoon (kirjaamo@thL.fi) tai kohdassa 1. mainittuun yhteyshenkiloon.

Jos THL ei pysty tunnistamaan sinua aineistosta, niin mm. oikeutta paasta tietoihin, oikaisuun ja poistoon ei
sovelleta.
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Suostumuksen peruuttaminen (tietosuoja-asetuksen 7 artikla)

Sinulla on oikeus peruuttaa antamasi suostumus, mikali henkilotietojen kasittely perustuu suostumukseen.
Suostumuksen peruuttaminen ei vaikuta suostumuksen perusteella ennen sen peruuttamista suoritetun
kasittelyn lainmukaisuuteen.

Oikeus saada paasy tietoihin (tietosuoja-asetuksen 15 artikla)
Sinulla on oikeus saada tieto siitd, kasitellaankd henkilotietojasi tutkimuksessa ja mita henkilotietojasi
tutkimuksessa kasitellaan. Voit myos halutessasi pyytaa jaljenndksen kasiteltavista henkilotiedoista.

Oikeus tietojen oikaisemiseen (tietosuoja-asetuksen 16 artikla)
Jos kasiteltdvissa henkilotiedoissasi on epatarkkuuksia tai virheitd, sinulla on oikeus pyytaa niiden oikaisua tai
taydennysta.

Oikeus tietojen poistamiseen (tietosuoja-asetuksen 17 artikla)
Sinulla on oikeus vaatia henkilotietojesi poistamista seuraavissa tapauksissa:

a) henkilGtietoja ei enda tarvita niihin tarkoituksiin, joita varten ne keréttiin tai joita varten niitd muutoin
kasiteltiin
b) peruutat suostumuksen, johon késittely on perustunut, eika kasittelyyn ole muuta laillista perustetta
) vastustat kasittelya eika kasittelyyn ole olemassa perusteltua syyta
d) henkilGtietoja on késitelty lainvastaisesti; tai
) henkil6tiedot on poistettava unionin oikeuteen tai jasenvaltion lainsdadantoon perustuvan
rekisterinpitdjaan sovellettavan lakisdateisen velvoitteen noudattamiseksi.

Oikeuksista poikkeaminen

Tassa kohdassa 17 Mita oikeuksia sinulla on ja oikeuksista poikkeaminen kuvatuista oikeuksista saatetaan
poiketa tietosuojaa koskevan lainsaadannon mukaisilla perusteilla silta osin, kuin oikeudet estavat tieteellisen
tai historiallisen tutkimustarkoituksen tai tilastollisen tarkoituksen saavuttamisen tai vaikeuttavat sita
suuresti. Tarvetta poiketa oikeuksista arvioidaan aina tapauskohtaisesti.

Mikali haluat kayttaa oikeuttasi, ota yhteytta THL:n kirjaamoon (kirjaamo@thl.fi).

Yhteydenotot
Mikali sinulla on kysyttavaa oikeuksista, ota yhteytta THL:n kirjaamoon (kirjaamo@thl.fi) tai kohdassa 1.

mainittuun yhteyshenkiloon.

Oikeus saattaa asia tietosuojavaltuutetun kasiteltavaksi
Sinulla on oikeus saattaa asia tietosuojavaltuutetun toimiston kasiteltavaksi, mikali katsot, etta
henkilotietojesi kasittelyssa on rikottu voimassa olevaa tietosuojalainsaadantoa.

Yhteystiedot:

Tietosuojavaltuutetun toimisto
Kayntiosoite: Lintulahdenkuja 4, 00530Helsinki
Postiosoite: PL 800, 00531 Helsinki

Vaihde: 029 56 66700

Faksi: 029 56 66735

Sahkoposti: tietosuoja@om.fi
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