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Asfalttiaseman paastdjen terveysvaikutukset

Hiameenlinnan kaupungin viranomaispalvelut on pyytényt Terveyden ja hyvinvoinnin laitosta
ympéristénsuojeluasetuksen 40 §:n mukaisena asiantuntijaviranomaisena arvioimaan, aiheuttavatko
Peabindustri Oy:n Velssin asfalttiaseman paastét ymparistonsuojelulain 5 §:n mukaista terveyshaittaa
ldhialueen asukkaille. Lausunnossa pyydetdin arvioimaan asfalttiasemalta ilmaan tulevien padstéjen,
erityisesti bitumin, suoria terveysvaikutuksia asfalttiaseman ymparistén asukkaisiin sekd hajun
aiheuttaman viihtyisyyshaitan merkitysta terveydelle.

Annettujen taustatietojen perusteella THL on arvioinut asfalttiaseman terveysvaikutuksia seuraavasti:

Paastdjen suorat terveyshaitat

Terveyden kannalta asfalttiasemien hajupadsttjen ongelmallisimpia komponentteja ovat PAH-
yhdisteet, joiden akuutti toksisuus on alhainen. Hoyryt voivat kuitenkin aiheuttaa silmien, nenén ja
hengitysteiden drsytysta [1].

IARC on arvioinut PAH-yhdisteille altistavien tyStehtavien syOpavaarallisuutta ja luokitellut kattotyot
todennikdisesti sydpaa aiheuttavaksi (roofing, ryhma 24) ja tienpaallystystyot ja asfalttimastiksitydt
mahdollisesti sydpia aiheuttavaksi (road paving, mastic asphalt wark, ryhrma 2B) (2, 3].

Tydperiisen altistumisen bitumihdyryille on epéilty olevan yhteydessa keuhkosydpaan. On kuitenkin
mahdollista, ettd epidemiologisissa tutkimuksissa havaitut yhteydet johtuvat sekoittavista tekijoista,
kuten samanaikaisesta altistumisesta asbestille, kivihiilipielle tai muille sy6paa aiheuttaville aineille,
kuten tupakalle tai alkoholille [4]. Esimerkiksi tienpaallystystyontekijcilla kuolleisuus keuhkosydpdan
oli altistumattomiin verrattuna suurempi tyontekijoilla, joiden kumulatiivinen altistuminen
bitumihdyryille oli >9,7 mg/m?® vuodessa (RR=3,53) ja keskimadrainen altistuminen 1,37 mg/m’
(RR=3,16), mutta yhteytta ei havaittu, kun samanaikainen altistuminen pielle otettiin huomioon [5].
Eurooppalaisilla asfalttityéntekijoilld altistuminen bitumihéyryille ei myéskaan ollut yhteydessa
keuhkosydvin esiintyvyyteen, kun tulokset vakioitiin tupakoinnilla ja kivihiilipikialtistumisella [6].

Toiminnanharjoittajan mukaan Velssin asfalttiaseman tydntekijdilld, jotka altistuvat ty6ssddn asukkaita
huomattavasti suuremmille pitoisuuksille, ei ole havaittu suoria terveyshaittoja. Asukkaat ovat
raportoineet silmien ja hengitysteiden arsytysoireita.
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Vililliset terveyshaitat ja viihtyvyys

Bitumin haju on voimakas, ja ajoittainenkin esiintyminen voi herkille yksiloille aiheuttaa
viihtyvyyshaittaa. Viihtyvyyshaitta voi voimakkaana ja pitkittyessadn johtaa valillisiin terveyshaittoihin,
kuten jatkuvaan stressiin, joka ilmenee mm. unettomuutena, keskittymiskyvyn puutteena, kohonneena
verenpaineena ja ennestddn huonontuneen terveydentilan edelleen pahenemisena. Asukkaat ovat
raportaineet tdmankaltaisia oireita.

Asukkaiden altistuminen

Hajuhaitan ldhde on asfalttiasema, joka sijaitsee noin 520 m etédisyydelld ldhimmasta asuinkiinteistdsta.
Asukkaiden altistumisreitti on siis ilman kautta hengitysteihin eikd altistuminen ihon kautta tai
nielemalld ole mahdollista. Asfalttiaseman toiminta-aika on arkipaivisin klo 5-22, huhtikuusta
joulukuuhun. Satunnaisesti toimintaa on myds &isin tai vitkonloppuisin sekd talvikauden aikana.

Bitumin ja pien hajua esiintyy dheisilld asuinalueilla seka asukkaiden havaintojen etta
toiminnanharjoittajan teettaman hajumallinnuksen perusteella. Asfalttiasemalla tehddan seka uutta
asfalttia ettd kierratysasfalttia. Suurin osa hajuista tulee kierratysasfalttia valmistettaessa savupiipuista,
kun vanhan asfaltin sisdltdma bitumi kuumentuu ja hyrystyy. Uutta asfalttia tehtdessa hajupaastot
ovat pienempiad.

Asfalttiaseman ilmap3astot koostuvat hiukkasista, hiilidioksidista (CO,), hiilimonoksidista (CO),
rikkidioksidista (SQ,) ja typen oksideista (NOy). Kierratysasfaltin valmistuksessa muodostuu ndiden
lisaksi myds bitumihuuruja (3,3 mg/m?), hajurikkiyhdisteitd (0,4 ugS/m?), VOC-yhdisteita (15 mgC/m?),
partikkeleihin sitoutuneita PAH-yhdisteita (48 ug/m?) ja kaasumaisia PAH-yhdisteitd (ei mittaustulosta).
Pitoisuudet on mitattu piipun savukaasusta.

Asukkaiden, jotka asuvat tai tydskentelevit ldhelld asfalttiasemaa, on mahdollista altistua
asfalttiaseman pdastdille, mutta haitallisten aineiden pitoisuudet asuinkiinteistdjen laheisyydessa ovat
laimenemisen vuoksi todenndkdisesti huomattavasti pienempid kuin piipun savukaasusta mitatut
pitoisuudet. Tiedetddn, ettd esimerkiksi hoyryjen sisdltdmien partikkelien maara asfalttityontekijan
hengitysvyohykkeelld voi olla 0,041-4,1 mg/m? kun jo 80 m padssa asfalttityostd partikkelien maara voi
olla 0,000021-0,000123 mg/m?3 [1].

Johtopiéatdkset

Tdssa tapauksessa asukkaiden altistumista ei ole mitattu ilma- tai virtsandytteistd. Ottaen huomioon
etdisyydet asfalttiaseman ja lahimman asuinrakennuksen vililla ja sen, ettd asfalttiaseman
tyontekijoilld ei ole havaittu suoria terveyshaittoja, THL arvioi, ettd ilman kautta tapahtuva PAH-
altistuminen ei todennékoisesti aiheuta suoraa terveyshaittaa (esimerkiksi keuhkosy6paa) asukkaille.
Silmien ja hengitysteiden drsytysoireet ovat kuitenkin hetkittain mahdollisia. THL arvioi myés, etta
kierratysasfaltin valmistuksen aikana asukkaille voi aiheutua viihtyvyyshaittaa ja pitkittyessdan tasts
voi seurata valillista terveyshaittaa (stressi, unihairiot).
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Asukkaiden altistumista voi tarvittaessa selvittida tarkemmin mittaamalla virtsasta PAH-altistumisen
biologisen altistumisindikaattorin 1-pyrenolin pitoisuutta, jonka viiteraja tydperéisessa altistumisessa
on 0,8 ug/l [7, 8}. Selvityksessi on otettava huomioon, ettéd tupakointi lisda virtsan pyrenclipitoisuutta
noin 0,2 pg/l.
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