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Hallituksen esitys vankeuslain ja tutkintavankeuslain tupakointia koskevien
sddnnosten muuttamisesta annetun esityksen (HE 165/2020 vp.)
tdydentamisestd

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) kiittdd mahdollisuudesta antaa lausunto otsikossa
mainitusta hallituksen esityksen tiydentdmisestd. Esityksessd ehdotetaan tismennettdvaksi
sdannoksia koskien tupakointia avovankiloissa ja suljetuissa vankiloissa perustuslakivaliokunnan
esittamilld huomautuksilla. Alkuperiisessi esityksessa (HE 165/2020 vp.) ehdotettiin
tupakoinnin kieltamista avolaitosten sisitiloissa ja suljettujen vankiloiden ulko- ja sisdtiloissa.
Esityksen tavoitteina olivat terveyshaittojen estiminen, terveyden edistiminen ja tupakoinnin
lopettamisen tukeminen seki vankilan toimintojen ja jarjestyksen turvaaminen. THL antoi
lausuntonsa esityksestd (THL/5473/4.00.00/2020).

Nyt lausuttavana olevassa hallituksen esityksessd ehdotetaan muutosta tupakoinnin
jarjestimiseen suljetuissa vankiloissa perustuslakivaliokunnan lausunnon pohjalta: tupakointi
sallittaisiin ulkotiloissa paivittdisen ulkoilun yhteydessa eikd timén ajanjakson aikana
kiytettavien tupakka- tai nikotiinituotteiden maaria rajoitettaisi. Lisaksi ehdotetaan sddadettdvan
vankien ja tutkintavankien sdidnnésperusteisesta oikeudesta tupakoinnin lopettamisen tukeen.

THL viittaa aiempaan lausuntoonsa ja kannattaa tupakoinnin kieltdmista vankiloiden sisétiloissa
terveydellisten syiden perusteella. THL nékee, ettd tupakoinnin jarjestiminen nyt
lausuntokierroksella olevan esityksen mukaisella tavalla ei tuota yhtd suurta terveyshydtya kuin
aiemman esityksen mukainen kokonaisvaltainen tupakointikielto, silld vdhainenkin sddnnoéllinen
tupakointi on haitallista terveydelle. Tupakointikielto sisétiloissa on kuitenkin tdrkea muutos
vankien ja vankilan tyéntekijoiden tupakansavulle altistumisen ehkaisemiseksi. Ulkotiloissa
erityishuomiota tulee kiinnittii siihen, ettd tupakointiin tarkoitettu tila sijoitetaan riittdvan kauas
rakennuksen sisdidnkiyntien ja ilmanottoaukkojen ldheisyydesta tupakansavun sisdtiloihin
levidmisen estamiseksi. Tupakointiin tarkoitettu ulkotila tulee sijoittaa myds siten, ettd muut
vangit ja vankilan henkilékunta voi vilttai tupakansavulle altistumisen.

THL katsoi lausunnossaan (THL/5473/4.00.00/2020) ensiarvoisen tdrkednd vankien
tupakoinnin lopettamisen tukemisen riittivin keinoin ja resurssein. THL ndkeekin erittdin
kannatettavana sen, etti vangeille tarjotaan sddnnésperusteinen oikeus Kéypé hoito -suosituksen
mukaisiin tupakoinnin lopettamisen tukitoimiin, ja ettd tuen tarve ja kesto arvioidaan jokaiselle
tupakoivalle vangille henkilokohtaisesti. Relevanteille toimijoille (Vankiterveydenhuollon
yksikko, Rikosseuraamuslaitos) tulisi taata riittdvat resurssit tukitoimien toimeenpanoon,
ylldpitoon ja vaikutusten seurantaan. Vankiterveydenhuollon kohdalla tdma tarkoittaa
vuositasolla kolmen sairaanhoitajan lisitydpanosta, yhteensa 150 000 euroa, ja ladkekulujen
lisdystd 100 000 eurolla.

Tupakoinnin lopettamisen tukipalveluita tulee tarjota my6s vangeille, jotka haluavat jatkaa
tupakointia paivittdisen ulkoilun yhteydessa. Tupakoijille, jotka eivat pysty lopettamaan
tupakointia tai halua lopettaa sit4, lyhytvaikutteisista nikotiinikorvaushoitovalmisteista tai
lddkehoidosta ja neuvonnasta on apua tupakoinnin vihentdmisessa. Hoito saattaa myds johtaa
lopettamiseen. Koska osa eritoten suljetuissa vankiloissa olevista vangeista tupakoi vihemman
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kuin ilman mitdan rajoituksia, tulisi vieroitusoireita hoitaa myos vangeilla, jotka eivit halua
lopettaa tupakointia.

THL katsoo, ettd vangeille on tarjottava mahdollisuus parhaaseen mahdolliseen terveyteen. Timi
voidaan toteuttaa esityksen mukaisella tavalla tukemalla aktiivisesti tupakoivia vankeja
lopettamaan tupakoinnin ja seuraamalla tarjotun tuen kiyttod ja tehoa.
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