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Ehdotus Suomen merenhoitosuunnitelman
toimenpideohjelmaksi vuosille 2022—-2027

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) kiittdd mahdollisuudesta antaa lausunto ja tulla
kuulluksi ehdotuksesta Suomen merenhoitosuunnitelman toimenpideohjelmaksi
vuosille 2022-2027. Toimenpideohjelma on kattava ja siind on tunnistettu monia
kohteita, jotka edellyttavat toimenpiteitd meriympéristdn tilan parantamiseksi. THL
katsoo, ettd monilla ymparistdn tilaa parantavilla toimenpiteilld voidaan samalla
edistda terveydensuojelua. THL haluaa lausunnossaan tuoda esille muutamia
tarkeaksi toteamiaan havaintoja.

THL pitda ravinnekuormituksen vahentédmiseksi toteutettavia ja suunniteltuja
vesienhoidon ja merenhoidon toimenpiteitd tarkeina. Syanobakteerien eli sinilevien
esiintyminen merialueilla on varsin yleistd. Syanobakteeriesiintyméat voivat lisdantya,
jos meriympdriston ravinneolosuhteet sdilyvat syanobakteereille otollisina. Liséksi
iimastonmuutoksen my6td kesan hellejaksojen yleistyminen saattaa pidentaa
syanobakteeriesiintymien kestoa. Syanobakteeriesiintymat vahentavat vesien
virkistyskayttomahdollisuuksia ja voivat aiheuttaa erityisesti uimareille ja
vesiurheilijoille jopa terveydellista haittaa.

THL kannattaa jatevesien kuormituksen vahentamiseksi toteutettavia ja suunniteltuja
vesienhoidon ja merenhoidon toimenpiteita, silld ravinteiden ja mikromuovien liséksi
jatevesien mukana vesiymparistoon paatyy myods suolistoperaisid taudinaiheuttajia.
THL katsoo, etta jatevesien hygienisointi voi tilanne- ja kohdekohtaisesti olla tarpeen
jateveden mukana vesiympdéristéon paatyvien suolistoperdisten mikrobien
vdhentdmiseksi. THL pitdd tarkeadna viemariverkoston kunnon parantamista
viemariverkoston vikaantumisesta aiheutuneiden hairiétilanteiden vahentdmiseksi ja
sekaviemardinnin vahentamistd runsaisiin sateisiin liittyvien jatevesien ohijuoksutusten
ehkaisemiseksi ja vahentadmiseksi.

Kalojen ja ihmisravintona kéytettavien muiden merielididen epapuhtaustasoja koskien
THL haluaa huomauttaa, eftéd vaikka kalojen epépuhtaustasot eivat nykyisin paaosin
ylitd lainsdadannodssa  asetettuja  elintarvikkeiden  enimmaéispitoisuusrajoja,
epéapuhtauksien tiivista seurantaa on syyta jatkaa.

Maailman terveysjarjestt WHO tulee arvioimaan uudelleen dioksiinien ja PCB-
yhdisteiden = summapitoisuuksien  laskennassa  kaytetyt toksisuuskertoimet
(mahdollisesti v. 2022). Olemme arvioineet, ettd on mahdollista, ettd uusilla
toksisuuskertoimilla laskien Itdmeren suurimpien silakoiden pitoisuudet ylittavat
dioksiinien ja PCB:n summien sallitut enimmaispitoisuudet elintarvikkeissa.
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Suurin osa kaupallisesti hyddynnettavistd merikaloista alittaa talla hetkella EU:ssa
asetetut kalan elintarvikekayttéa koskevat dioksiinien ja PCB-yhdisteiden sallitut
enimmaispitoisuudet, mutta myds naitd enimmaispitoisuusrajoja ollaan EU:ssa
paivittamassa. Todenndkdinen rajojen laskeminen voi vaikuttaa negatiivisesti kalojen
kaupalliseen hyddynnettédvyyteen. EU:n kaloille asettamat enimmaispitoisuusrajat
paivitetddn todenndkéisesti vasta WHO:n toksisuuskertoimien uudelleenarvioinnin

jalkeen.

Koska EU:ssa suunnitellaan elintarvikkeiden  ja rehujen sallittujen
maksimipitoisuuksien asettamista uusille yhdisteryhmille (mm. perfluoratut yhdisteet,
bromatut palonestoaineet, polyklooratut naftaleenit), myds nédiden uusien haitallisten
aineiden kartoittaminen Itdmeren kaloista on tarpeen seurantojen yhteydessa. Tieto
on erityisen tarpeen nyt, kun kotimaisen kalan kaytt6éa pyritdan edistdmaan mm.
Kotimaisen kalan edistdmisohjelman myéta.
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