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Valtioneuvoston asetus seulonnoista annetun valtioneuvoston
asetuksen 2 §:n muuttamisesta

Terveyden ja hyvinvoinninlaitos (THL) kiittdd mahdollisuudesta antaa lausunto ja tulla kuulluksi otsikossa
mainitusta asetuksen muuttamisesta.

Syopaseulonnalla tarkoitetaan sydvan esiasteiden tai varhaisvaiheiden jarjestelmallista etsimistad vaestosta.
Tavoitteena on vahentaa seulottavan sydvan aiheuttamia kuolemia ja osin my6s syopailmaantuvuutta sydvissa,
joiden kehittyminen voidaan estéda esiasteita hoitamalla. Seulontaan osallistuminen on seulottavalle maksutonta ja
vapaaehtoista. Seulontaohjelmaan otettavien uusien seulontojen tulee tayttaa tietyt kriteerit. Sairauden tulee olla
kansanterveydellisesti merkittava, sille on oltava hyvaksyttdva seulontatesti, jatkotutkimuskeinot ja hoito seka
resurssit ndiden toteuttamiseen. Seulonnan vaikuttavuudesta on valttdmatonta olla tieteellinen nayttd ja hydtyjen
on aina ylitettava haitat.

Valtakunnallisen seulontaohjelman mukaisia syépaseulontoja ovat talld hetkelld rintasy6pé- ja kohdun kaulaosan
sybvan seulonnat. Talla asetuksella ehdotetaan muutettavaksi valtakunnallisia seulontachjelmia koskevaa
asetuksen 2 §:3 siten, ettd kohdun kaulaosan syovan seulonta laajennettaisiin koskemaan viiden vuoden vélein 30-
65-vuotiaiden naisten ikAryhmaa. Lisdksi seulontaohjelmaan sisallytettdisiin uutena seulontana miesten ja naisten
suolistosyovén seulonta kahden vuoden valein ikaryhmissd 56-74 vuotta.

Tuoreen suomalaiseen aineestoon perustuvan tieteellisen arvion mukaan nyt esitettdva suolistosyévan
seulontaohjelma vahentaa seulontaan osallistuneiden miesten suolistosydpakuolleisuutta Iahes 50 % ja naisten
suolistosydpakuolleisuutta noin 30 % eli se estaa noin 150 uutta suolistosyopéa ja 170 suolistosydpékuolemaa
vuodessa seulottavassa vaestéryhmassa. Suolistosydvan seulonnan aloittaminen valtakunnallisesti parantaa
kansalaiseten terveyden tasa-arvoa ja vahvistaa terveydenhuollon painopisteen siirtoa raskaista korjaavista
palveluista ennaltaehk&iseviin ja varhaisen vaiheen palveluihin.

Nykyinen kohdunkaulasy6van valtakunnallinen seulontaohjelma ulottuu 30—64-vuotiaisiin naisiin (seulonta 30-60-
vuotiaille viiden vuoden vélein). Osassa kuntia 65-vuotiaat on sisallytetty ylimaardisend ikdryhmana
seulontaohjelmaan. Noin 40% 65-vuotiaista suomalaisnaisista saa talld hetkelld kutsun kohdunkaulasydvan
seulontaan. Kohdunkaulasydpien ilmaantuvuus on suurin 35-44-vuotiailla naisilla, mutta suurin osa kuolemaan
johtaneista kohdunkaulasyovista todetaan nykyaan viimeisen seulontakutsun jalkeen. Rokottaminen kohdunkaulan
solumuutoksia ja syopaa aiheuttavaa papilloomavirusta vastaan on aloitettu ja vaikutukset tulevat ndkymaan
nuorimmissa seulottavissa ikaryhmissa jo [ahivuosina, mutta vasta vuosikymmenien paastd myds vanhimmat
seulottavat ikaluokat koostuvat rokotetuista naisista. Nykyaan on olemassa seka suomalaista etté kansainvélista
nayttéa seulonnan vaikuttavuudesta myés 65—-69-vuotiailla. Liséksi valtakunnallisen seulontachjelman ikédryhméan
laajentaminen yhtenaistaa seulontakaytanndn eri kunnissa ja parantaa kansalaisten terveyden tasa-arvoa.

Seulontaohjelman muuttaminen tulee vaikuttamaan kuntien ja sairaanhoitopiirien toimintaan. Suolistosydvan
seulontaohjelmaa ehdotetaan iaajennettavaksi asteittain ikaryhma kerrallaan, jotta palvelujérjestelma pystyy

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos - Institutet for halsa och vélfard - National Institute for Health and Welfare
Mannerheimintie 166, Helsinki, Finland PL/PB/P O Box 30, FI-00271 Helsinki, puh/tel +358 29 524 6000



¥ . TERVEYDEN JA LAUSUNTO 2(2)
«.’ HYVINVOINNIN LAITOS THL/2393/4.00.00/2021

Pekka Jousilahti 12.5.2021

paremmin sopeutumaan muutokseen (mm. tarvittavat suoliston téhystykset). Kohdunkaulasyévan seulonnan
kannalta toiminnallinen muutos on melko pieni, silla kaikissa kunnissa on jo toimiva jarjestelméa seulonnan

jérjestamiseksi.
THL:n ndkemyksen mukaan esitetty asetuksen muutos on perusteltu. Suolistosydvian seulonnan

aloittaminen ja kohdunkaulasyévin seulonnan ikiryhmén laajennus parantavat terveytti, vihentiviit
ennenaikaista kuolleisuutta ja lisadvit kansalaisten terveyden tasa-arvoa.
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