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Ahveniston moottoriradan ymparistoluvan taydentaminen

Hameenlinnan kaupunki on pyytéanyt lausuntoa Ahveniston moottoriradan ymparistéluvan
taydentamisesta. Lausuntoa on toivottu erityisesti moottoriratatoiminnan aiheuttaman melun
kohtuullisuudesta tai kohtuuttomuudesta, seka ajokaudella 2022 aiheutuneen melun mahdollisista
terveys- ym. vaikutuksista ja niiden laajuudesta.

Koska moottoriratatoiminnan aiheuttaman melun terveys- tai viihtyisyysvaikutuksia ei ole tutkittu
vaestotasolla, naita ei Ahveniston moottoriradan tapauksessa voi THL:n nakemyksen mukaan
laskennallisesti arvioida. Samoin toiminnan aiheuttaman melun kohtuullisuus perustuu riskitasojen
lisaksi yhteiskunnallisiin arvostuksiin ja vakiintuneisiin kdytantoihin, joten tieteellista arviointia
Ahveniston moottoriratamelun kohtuullisuudesta ei voi tehda. THL tuo taten lausunnossaan esille
melun terveys- ja hairitsevyysvaikutuksia ja naihin vaikuttavia tekijoita yleisemmalla tasolla.

Moottoriratatoiminnan aiheuttaman melun kohtuullisuus tai kohtuuttomuus

Yleisesti ottaen meluhaitan hyvaksyttavyys riippuu haittaa aiheuttavan toiminnon luonteesta ja
haittaa kokevasta vaestosta, seka toiminnon aiheuttamien haittojen ja mahdollisten hyotyjen
mittakaavasta. Hyvaksyttavyys muuttuu usein ajan myota. Yhteiskunnallisessa paatoksenteossa
voidaan osaltaan tukeutua siihen, mika muualla Suomessa tai kansainvalisesti on katsottu
hyvaksyttavaksi melutasoksi vastaavissa tilanteissa. On hyva huomata, ettd kohtuuttomuus voi olla
eri asia yhteison ja yksilon kannalta. Esimerkiksi laajalle levinneet mutta yksilotasolla hyvin vahaiset
terveyshaitat voidaan joskus katsoa hyvaksyttaviksi, kun taas yksilon kohdalla suurta terveysriskia
ei yleensa hyvaksyta, jos altistuminen ei ole vapaaehtoista.

Ajokaudella 2022 aiheutuneen melun mahdolliset terveys- ja
hairitsevyysvaikutukset

Moottoriratamelu voi aiheuttaa samoja terveyshaittoja kuin mika tahansa muukin ymparistomelu,
aina hairion kokemisesta jopa sydansairauksiin, kunhan danitaso on riittavan korkea ja
altistuminen riittavan pitkaaikaista. Ymparistomelu voi aiheuttaa terveyshaittoja
tiedostamattoman fysiologisen stressin, tiedostetun stressin (hairitsevyyden kokemisen) seka
unihairididen kautta, mutta niiden suhteellista merkitysta ei tiedeta.

Moottoriratamelulle ei ole Suomessa eika maailman terveysjarjesté6 WHO:ssa annettu omaa
ohjearvoa. WHO on kuitenkin antanut melutasojen ohjearvoja joillekin muille melulahteille kuten
tie- ja lentoliikenteelle ajatuksella, etta vaestotasolla merkittavia haittoja ei naiden alapuolella
esiinny. WHO:n ohjearvot perustuvat lahinna hairitsevyysvaikutuksiin. Muille melulahteille
maariteltyja ohjearvoja ei voida sellaisenaan soveltaa moottoriratamelulle, koska se on
oletettavasti hairitsevampaa kuin esimerkiksi tavanomainen tielilkkennemelu. Moottoriratamelussa
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aanenpainetaso vaihtelee paljon ja tason muutokset ovat usein nopeita (kiihdytykset, autojen
sijainnin vaihtelu). Lisdksi melu voi sisaltda runsaasti pientaajuista ddnta, jota pidetdan yleisesti
keskimaaraista hairitsevampana.

Toisaalta WHO:n ohjearvot perustuvat jatkuvaan, pitkaaikaiseen altistumiseen, kun taas
Ahvenistolla melualtistuminen ei ole jatkuvaa paivasta toiseen eika tapahdu kaikkina
vuodenaikoina. Altistumisen luonteen voidaan katsoa merkittavasti vahentavan vakavien
terveyshaittojen riskia, silla pitkdkestoinen, jatkuva stressitila elimistossa on lyhytkestoista
haitallisempi. Terveyshaittoja vahentdaa myos se, etta altistumista ei tapahdu yoll3, silla unihairiot
ovat merkittava valittava tekija altistumisen ja terveyshaittojen valilla.

Melun hairitsevyysvaikutusten osalta tilanteen tekee haasteelliseksi se, ettd hairitsevyyden
kokeminen on hyvin yksiléllista. Siten on mahdollista, etta jotkut kokisivat haitan kohtuuttomaksi
moottoriradan ymparistossa myos tilanteessa, jossa useimpia melu ei hairitse. Tiedetaan, etta
yksittdinen ihminen saattaa kokea minka tahansa kuulokynnyksen ylittavan aanen hyvin
hairitsevaksi, jos se tulee melulahteesta, johon liittyy negatiivisia tunteita; siten kokemusta haitasta
ei valttamatta voida kokonaan poistaa.

Hairitsevyytta ei voi pitda tavanomaisena terveyshaittana verrattuna varsinaisten sairauksien
kehittymiseen. WHO kuitenkin maarittelee melun hairitsevyyden terveyshaitaksi perustuen laajaan
terveyden maaritelmaan ja siihen, etta toistuva hairitsevyys voi johtaa muihin terveyshaittoihin.
Melun hairitsevyys riippuu monista muistakin tekijoista kuin vain ulkona mitatusta aanitasosta.
Esimerkiksi asenne melulahdetta kohtaan sekd meluherkkyys vaikuttavat melun hairitsevyyteen.
THL:n mukaan hairitsevyyden astetta (Ei lainkaan / Hieman / Kohtalaisesti / Paljon / Erittdin paljon)
ja yleisyytta on mahdollista arvioida toteuttamalla kyselytutkimus alueen asukkaiden seka muiden
paivasaikaan alueella toimivien keskuudessa. Paikallisella, esimerkiksi melumittausraportin
hahmottelemilla melualueilla keratylla, kyselytutkimuksella voidaan saada luotettavin kuva vakavia
hairiota kokevien osuudesta ja vaikutusalueesta. Kyselyssa on hyva myos huomioida, etta
vastaukset melukysymyksiin voivat heijastella myds muita moottoriratatoiminnasta aiheutuvia
hankaluuksia lahiseudun asukkaille, joten naita on syyta kysya erikseen.

Paajohtaja Markku Tervahauta

Johtaja Otto Helve
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