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Sosiaali- ja terveysministerio

THL:n lausunto vuoden 2023 koronarokotuksista

STM:n vuonna 2022 paivitetyn covid-19-rokotusstrategian mukaisesti koronarokotuksilla
vahennetdan koronaan liittyvaa sairastuvuutta ja erityisesti vakavaa koronavirustautia eli sairaala-
ja tehohoitoa, kuolemantapauksia ja elinian menetysta. Rokotuksia tarjotaan THL:n ohjeistukseen
nojaten ladketieteellisin ja epidemiologisin perustein mahdollisimman yhdenvertaisesti.

Vuoden 2023 koronarokotusten tehosteannosten kohdistamisen osalta THL suosittelee
nayttopohjaisesti ja kansallista rokotusasiantuntijaryhmaa kuultuaan seuraavasti:

1. THL eisuosittele vaestopohjaista koronarokotusten tehosteannoskierrosta kevaalla 2023.

2. THL suosittelee, ettd maaliskuusta 2023 alkaen koronarokotusten tehosteannoksia
annetaan hoitavan ladkarin yksilollisen riskinarvion perusteella voimakkaasti
immuunipuutteisille 12 vuotta tayttaneille. Riskinarvioon kuuluu rokottamisen lisaksi arvio
koronalaakityksen tarpeesta tartuntatilanteessa.

3. THL harkitsee, etta seuraava kohdennettu tehosteannoskierros annetaan iakkaille ja
riskiryhmiin kuuluville syksylla 2023, mahdollisesti yhdessa influenssarokotusten kanssa.
Tarkka aikataulu ja kohderyhmat riippuvat syksylla kdytettavissa olevista
rokotevalmisteista, epidemiatilanteesta, kertyneesta tutkimustiedosta,
influenssarokotusten aikataulutuksesta sekd muiden maiden kaytannoista.

THL tekee tarkistuksen laaketieteellisten riskiryhmien luetteloon niin, ettd harvinaiset muut
ladkarin arvioimat vakavan koronataudin riskiad nostavat tilat huomioidaan.

THL suosittelee edelleen, etta 65 vuotta tayttaneille ja ladketieteellisiin riskiryhmiin kuuluville
annetaan yksi varianttirokoteannos (ns. syystalven tehoste). THL muistuttaa myos, etta jos terve
18-59-vuotias ei ole hakenut vield yhteensa kolmea rokoteannosta sairastetut taudit mukaan
lukien, sarja on suositeltavaa aloittaa tai tadydentaa ajan tasalle. Oma hyvinvointialue jarjestaa
rokotukset.

THL seuraa koronaepidemian kehittymista ja tarvittaessa muuttaa suositustaan.
THL:n vuoden 2023 koronarokotesuositusten perustelut

SARS-CoV-2-epidemiatilanne on talla hetkelld Suomessa ja maailmalla rauhallinen. Kevaalla 2023 ei
todennakoisesti ole kausivaihtelun ja vdeston immuniteetin laajuuden valossa odotettavissa
vastaavanlaisia epidemia-aaltoja kuin vuoden 2022 aikana.

Toisin kuin pandemian alussa, talla hetkella liikkeellad olevat erilaiset omikronmuunnokset kiertavat
vaeston vasta-ainevalitteista immuniteettia. Nykyisilla mRNA -rokotteilla ei tata vasta-
ainevalitteista infektiosuojaa saada lisattya missaan ikaryhmassa kuin hyvin lyhytaikaisesti.

Tutkimusten mukaan ns. soluvalitteinen immuniteetti eli T-soluvaste, joka on oleellinen vakavan
taudin suojan kannalta, on kaiken ikaisilla rokotetuilla hyva jo nykyiselldan, lukuun ottamatta osaa
voimakkaasti immuunipuutteisista. Suomen nykyisessa epidemiatilanteessa koronarokotusten
lisdannoksista ei ole odotettavissa merkittavaa lisdsuojaa jo rokotetuille. Terveilla alle 65-vuotiailla
kolme rokoteannosta tai kaksi annosta ja sairastettu koronatauti mukaan lukien (ns. hybridi-
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immuniteetti) tuovat erittdin hyvan ja pitkdaikaisen suojan vakavaa koronatautia ja koronataudin
aiheuttamaa kuolemaa vastaan. Keskimaarainen vakavan koronataudin suoja ei ole laskenut
merkittavasti 14 kuukauden seuranta-aikana.

Voimakkaasti immuunipuutteiset ovat hyvin moninainen potilasryhma. Osa ryhmaan kuuluvista on
saanut aiemmista tehosteannoksistaan hyvan suojan, osa kohtalaisen ja osa ei pysty
muodostamaan immunologista vastetta lainkaan. Oma hoitava laakari voi arvioida potilaan
rokotussuojan tehostamisen tarpeen, muut suojautumiskeinot seka aikataulutuksen suhteessa
muuhun hoitoon mukaan lukien viruslaakityksen tarve koronatartuntatilanteissa. THL ei ole
rajannut vakavasti immuunipuutteisten tehosteannosten maaraa ja aikataulua. Rokotevalmisteiden
myyntiluvissa ldakeviranomaisen hyvaksyma tehosteannosten vahimmaisaikavali on kolme
kuukautta.

Osana lakisaateisia tehtdvidan THL seuraa jatkuvasti koronan epidemiologista tilannetta Suomessa
ja maailmalla, sairaalahoidon tarvetta, koronarokotteiden suojatehoa ja kuolemia eri ika- ja
riskiryhmilla. Jos naissa mittareissa tapahtuu oleellisia muutoksia, THL:lla on valmius muuttaa
suosituksiaan lyhyellakin varoajalla.

Taman suosituksen ndyttopohja on kuvattu tarkemmin maaliskuun alussa julkaistavassa
tyopaperissa.

Padjohtaja Markku Tervahauta

Johtaja Otto Helve
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