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•  Pohjoismainen	
  ministerineuvosto	
  
•  Hoitoa	
  ilman	
  pakkoa	
  –	
  utopiaa?	
  Vaasa,	
  2010	
  
•  Kellokoski,	
  pohjoismainen	
  tapaaminen	
  2011	
  
•  Halikko,	
  Suomen	
  tapaaminen	
  2012	
  
•  Oslo,	
  pohjoismainen	
  tapaaminen	
  2013	
  
•  Rauha,	
  Suomen	
  tapaaminen	
  2013	
  
•  Helsinki,	
  Suomen	
  tapaaminen	
  2014	
  



Verkoston	
  tavoite	
  
Pohjoismainen	
  verkosto	
  tulee	
  tukemaan	
  toimenpiteitä	
  joilla	
  voidaan	
  jakaa	
  kokemusJetoa	
  eri	
  
maiden	
  välillä	
  sekä	
  edistämään	
  kansallisten	
  painopisteiden	
  suuntaamista	
  pakon	
  käyKämisen	
  ja	
  
tahdosta	
  riippumaKoman	
  hoidon	
  vähentämiseksi	
  psykiatrisessa	
  hoidossa.	
  
	
  
Pohjoismaiden	
  verkoston	
  visio	
  on	
  aikaansaada	
  pakon	
  käytön	
  mahdollisen	
  pitkälle	
  uloKuva	
  
vähentäminen	
  sekä	
  vaihtoehtojen	
  kehiKäminen	
  pakon	
  käytölle	
  eri	
  Pohjoismaissa	
  
kokemusasiantunJjoita	
  ja	
  vertaistoimijoita	
  akJivisesJ	
  kaikilla	
  tasoilla	
  mukaan	
  oKamalla.	
  
	
  
Verkosto	
  tukee	
  mitaKavissa	
  olevien	
  tavoiKeiden	
  aseKamista	
  ja	
  käyKöön	
  oKamista	
  pakon	
  
vähentämiseksi	
  eri	
  Pohjoismaissa.	
  
	
  
Verkosto	
  tulee	
  edistämään	
  hyvien	
  käytäntöjen	
  leviKämistä	
  ja	
  alan	
  tutkimusJedon	
  jakamista,	
  
kuntoutumista	
  tukevien	
  palveluiden	
  kehiKämistä,	
  käsiKeisiin	
  ja	
  lainsäädäntöön	
  liiKyvän	
  yhteisen	
  
näkemyksen	
  aikaansaamista,	
  vertailtavuuden	
  mahdollistavaa	
  JlastoinJa	
  sekä	
  henkilökunnan	
  ja	
  
kokemusasiantunJjoiden	
  keskinäisen	
  vaihto-­‐ohjelman	
  aikaansaamista	
  Pohjoismaisella	
  tasolla.	
  





•  ”Hälytysraja	
  on	
  eristämisen	
  kohdalla	
  7	
  vrk	
  eli	
  
168	
  tunJa	
  yhtäjaksoisesJ	
  ja	
  sitomisen	
  osalta	
  4	
  
vrk	
  eli	
  96	
  h	
  yhtäjaksoisesJ.	
  Tämän	
  jälkeen	
  
ilmoitukseen	
  tulee	
  liiKää	
  erillinen	
  selvitys	
  siitä	
  
miksi	
  toimenpide	
  on	
  kestänyt	
  niin	
  kauan.”	
  

•  Helsinki	
  Statement	
  -­‐	
  >	
  hälytysrajat	
  
puoliteKava	
  







Pakkotoimien	
  vähentäminen	
  40	
  %	
  -­‐	
  missä	
  mennään	
  nyt?	
  

Pakkotoimi	
   2009	
  
	
  

2012	
  
	
  

Muutos	
  
2009-­‐2012	
  (%)	
  
	
  

Tavoite	
  2015,	
  
-­‐	
  40	
  %	
  

Pakkopäiviä	
  /	
  
100	
  000	
  as.	
  

157	
   152	
   -­‐3	
  %	
   94	
  

Eristys	
   1860	
   1507	
   -­‐	
  19	
  %	
   1116	
  

Leposide	
   908	
   700	
   -­‐	
  23	
  %	
   545	
  

InjekJo	
   578	
   606	
   +	
  5	
  %	
   347	
  

Kiinnipitäminen	
   413	
   425	
   +	
  3	
  %	
   248	
  



Missä	
  
tavataan	
  
2015?	
  


