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Muistiin:

Vuodessa hoidetaan psykiatrisissa
sairaaloissa

Alle 30 000 potilasta

joista alle 10 000 tahdostaan
riippumatta

joista hoidon jatkamispaatds noin
1 000 potilaalle

Alle 3 000 pakkotoimien kohteena

Psykiatrisen erikoissairaanhoidon
avohoidossa noin 160 000
potilasta
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Psykiatrisen erikoissairaanhoidon laitoshoidon hoitojaksot ja
hoitojaksojen potilaat sairaanhoitopiireittain vuonna 2011,
epasuora ika- ja sukupuolivakiointi, koko maa=100

Jaksojen potilaat Hoitopaivat
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PAKON KAYTTO SUOMESSA JA
MUISSA MAISSA
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Hoitopaivat psykiatrisessa
sairaalahoidossa sairaanhoitopiireittain

Hoitopaivat psykiatrisessa sairaalahoidossa sairaanhoitopiireittain
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Tahdosta riippumaton psykiatrinen

sairaalahoito vaestoon suhteutettuna
sairaanhoitopiireittain
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Tahdosta riippumaton psykiatrinen
sairaalahoito potilaisiin suhteutettuna
sairaanhoitopiireittain %
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Hoidon pakkotoimien kaytto vaihtelee
eri puolilla Suomea

Pakkotoimien kohteeksi joutuneet psykiatrisessa sairaalahoidossa vaestoon suhteutettuna
sairaanhoitopiireittain
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Hoidon pakkotoimien kaytto vaihtelee
eri puolilla Suomea %

Pakkotoimien kohteeksi joutuneet psykiatrisessa sairaalahoidossa hoidettuihin potilaisiin
suhteutettuna sairaanhoitopiireittain
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Epidemiology of involuntary placement of mentally ill people across the European
Union. Salize, H.J, Dressing, H. British J Psychiatry 184, 163-168, 2004

% of all in-patient Per 100 000

Austria 1999 14 122 175
Belgium 1998 4 799 5,8 47
Denmark 2000 1792 46 34
Finland 2000 11 270 21,6 218
France 1999 61 063 12,5 11
Germany 2000 163 551 17,7 175
Greece Not available

Ireland 1999 2729 10,9 74
ltaly 2000  Not available 12,1

Luxembourg 1999 396 93
The Netherlands 2000 7 000 12,3 44
Portugal 618 3,2 6
Spain 1998  Not available

Sweden 1998 10 104 30 114
United Kingdom 1998*/1999 46 300/23 822 13,5 03/48 /

*sis kaapatut
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Austria
Belgium
Denmark
Finland
France
Germany
Greece
Ireland

Italy
Luxembourg
The Netherlands
Portugal
Spain
Sweden

United Kingdom

Danger

Danger

Danger or need for treatment
Danger or need for treatment
Danger

Danger

Danger or need for treatment
Danger or need for treatment
Need for treatment

Danger

Danger

Danger or need for treatment
Need for treatment

Need for treatment

Danger or need for treatment

Non-medical
Non-medical
Medical
Medical
Non-medical
Non-medical
Non-medical
Medical
Non-medical
Medical
Non-medical
Non-medical
Non-medical

Medical

Non-medical or medical
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Suomi keskitasoa
pakon kaytossa?

Alice Keski-Valkama, 2010:

"Finland seems to lie in the
average range on the
prelimanary international
statistics in the implementation
of seclusion and mechanical
restraint estimated by the
number of admissions exposed
to coercive measures , and the
mean duration of measures as
well as the number of
measures per 100000
inhabitants”
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Erittain suuret erot eri alueiden
valilla!

Paljon resursseja sitoutuu laitoksiin



» Hoitojaksot, hoitopaivat, pakon
kayttd, avohoidon kehitys

e Pakon vahentamisen
huippuyksikot
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Psykiatrian erikoisalojen hoitojaksot, hoitopaivat,
vuodeosastohoidon potilaat seka avohoitokaynnit ja avohoidon
potilaat vuosina 2001-2012* - kehitys tavoitteiden mukaista
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Hoitopéaivat mmmm Avohoitokdynnit = Hoitojak sot

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Avohoidon potilaat Vuodeosastohoidon potilaat

*Erikoissairaanhoidon avohoidon tietoja on keratty vuodesta 1998 alkaen, mutta vertailukelpoisia luvut ovat vuodesta 2006 alkaen. i :
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Vuodeosastohoidon potilaat 1 000 asukasta kohti
sairaanhoitopiireittain 2002—-2012, indeksi 2002 = 100

2002 2004 2006 2008 2010 2012
Vaasan shp 100 105 102 111 102 105
Ahvenanmaa 100 85 89 97 83 103
Etela-Karjalan shp 100 103 95 112 108 102
Keski-Pohjanmaan shp 100 102 108 122 112 100
Kainuun shp 100 97 98 103 105 97
Pohj-Pohjanmaan shp 100 97 98 100 88 95
Pirkanmaan shp 100 100 98 105 92 92
Satakunnan shp 100 110 107 117 103 90
Etela-Pohjanmaan shp 100 102 98 98 89 87
Pohjois-Savon shp 100 103 108 105 91 87
HUS 100 95 95 94 92 84
Kokomaa 10 98 98 98 8 84
Varsinais-Suomen shp 100 103 103 100 89 82
Lansi-Pohjan shp 100 103 105 100 75 81
Lapin shp 100 102 110 97 92 81
Pohjois-Karjalan shp 100 111 109 96 86 81
Kanta-Hameen shp 100 103 94 92 89 79
[ta-Savon shp 100 106 106 93 85 78
Kymenlaakson shp 100 84 89 85 79 74
Paijat-Hameen shp 100 88 88 97 75 72
Keski-Suomen shp 100 102 95 81 68 67
Etela-Savon shp 100 102 99 104 73 61

&
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Psychiatric hospital patients'), residents in psychiatric
service homes? and the number of service homes?
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1) Patient count 31.12., 2) resident count 31.12, 3) Service (resident) home units, codes 82 & 85 ( not round-a-clock;
round-a-clock personnel)
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Pakkotoimien kohteena olleet potilaat 2001-2012
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"Mita ihmetta Jyvaskylassa on
tehty?”
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Hyvalta nayttaa... Eksote
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samoin tama

Psykiatrian pakkotoimet vahentyneet hurjasti Satakunnassa | Yie Uutiset | yle.fi

Terveys 4.9.2014 klo 5:58 | péivitetty 4.9.2014 klo 5:58

Psykiatrian pakkotoimet vaihentyneet
hurjasti Satakunnassa

Satakunnassa pakkotoimien maara psykiatrisessa hoidossa on lahes puolittunut.
Hoitajia koulutetaan muun Mmuassa rauhalliseen kaytokseen.

=—————— —

 —  — — —

.
.
g

)

.

Kuva: Trond H. Trosdahl / Lehtikuva

Pakkotoimien maaraa on saatu vahennettya psykiatrisessa hoidossa Satakunnassa. Niihin
joudutaan turvautumaan huomattavasti aiempaa harvemmin.

Kehitys on ailkaansaatu tyontekijoiden lisakoulutuksella ja tyontekijoiden selkealla
roolituksella. Pakkotoimi tarkoittaa potilaan itsemaaraamisoikeuden rajoittamista. Keinoja
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Psykiatrisessa sairaalahoidossa vuosittain noin 600 henkiloa 100 000
asukkaasta, v. 2012 hoidettiin 27 700 potilasta

Hoitojaksoja 48 000 — 40 000, maara vahenee
Hoitopaivat vahentyneet 1,85 miljoonasta 1,398 miljoonaan

Tahdosta riippumattomalla lahetteella (M1 Iahete) hoitoon tulleiden
potilaiden maara on laskenut vuodesta 2006 lahtien 22 prosentilla, uusista
potilaista kolmasosa tulee edelleen psykiatriseen erikoissairaanhoitoon
tahdosta riippumatta.

Tahdosta riippumattomassa hoidossa alle 10 000 ihmista vuosittain, 8 211 v.
2012, uusintapaatos hoidon jatkamisesta tehtiin noin 1 000 potilaan kohdalla

Pakkotoimien kohteena alle 3 000 potilasta, 2 610 v. 2010, vahenee

Vuoden viimeisen paivan potilaslaskennan mukaan psykiatrisissa
sairaaloissa oli 3 403 potilasta, maara vahenee. Yhtajaksoisesti yli 2 vuotta
376 ja vahintaan 15 vuotta 55 potilasta



Erittain merkittava kehitys on kaynnissal!
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