
Vid medling behandlas ett brott- eller 
tvistemål opartiskt och konfidentiellt. 
Medling förutsätter samtycke av alla 
parter. 

Medlingsinitiativ kan tas av
•	en av parterna i brottet eller tvisten
•	en vårdnadshavare eller 

intressebevakare
•	polisen, åklagaren eller en annan 

myndighet.
Medlingsinitiativet görs till medlings-
byrån. Vid våldsbrott i nära relationer 
får endast polisen eller åklagaren ta 
initiativ till medling. 

Medling ger möjlighet att
•	diskutera det som hänt och 

känslorna i anslutning till det
•	bli hörd

•	 ta ansvar för orsakad skada
•	komma överens om 

skadeersättning
•	påskynda behandlingen av ett 

brott- eller tvistemål och påverka 
den fortsatta behandlingen av 
ärendet.

Medlingsprocessen
•	När ett initiativ har kommit in 

tar medlingsbyrån kontakt med 
parterna och utreder om ärendet 
lämpar sig för medling.

•	Parterna informeras om medlingen 
och dess betydelse.

•	Parterna beslutar om de vill delta i 
medlingen. 

•	Om medling inleds ordnas 
medlingsmöten av frivilliga medlare 
som utbildats för uppgiften. De 

hjälper parterna att hitta lösningar 
på ärendet som medlingen gäller.

•	En vårdnadshavare, intressebeva-
kare och tolk, ett biträde och/eller 
en stödperson får också delta i 
medlingen.

•	Om parterna når försoning vid 
medlingsmötet kan ett skriftligt 
avtal upprättas.

•	Parterna får när som helst avbryta 
medlingen. Även medlingsbyrån kan 
vid behov avbryta medlingen.

•	Efter medlingen följer medlingsby-
rån vid behov upp att avtalet följs.

•	Behandlingen av målsägandebrott 
kan avgöras genom medling, 
medan en åklagare beslutar om hur 
brott som faller under allmänt åtal 
ska behandlas.

Medlingstjänster erbjuds av 17 medlingsbyråer runt om i Finland. 
Tjänsten grundar sig på medlingslagen (1015/2005).  
Det är frivilligt och kostnadsfritt att delta i medling.

Medling är 
en möjlighet 
att skapa 
försoning

Mer information
thl.fi/sovittelu

http://thl.fi/sovittelu

