
IV REFINEMENT-SEMINAARI: TIEDOLLA JOHTAMINEN APUNA PALVELUJÄRJESTELMÄN UUDISTAMISESSA

REFINEMENT (REsearch on FINancial systems’ Effects on the quality of MENTal health care) hanke on alkanut vuonna
2012 kansainvälisenä EU:n tutkimus- ja kehittämishankkeena. EU hanke tutkii rahoitusjärjestelmien ja palvelumuotoilun
vaikutusta aikuisten mielenterveyspalvelujen laatuun. Hanke on paraikaa laajentumassa koskemaan
palveluketjuanalyyseja THL johdolla CEPHOS-LINK EU-hankkeena. Hankkeen Suomen haarassa on mukana HYKS erva-
alue (HUS, Eksote ja Carea alueet) ja nyttemmin myös Varsinais-Suomen sekä Pirkanmaan sairaanhoitopiirin alueet.
Näillä alueilla kartoitettiin ja luokiteltiin ensin kunnan järjestämisvastuiset aikuisten mielenterveys- ja päihdepalvelut.
Vuonna 2014 kartoitettiin ja luokiteltiin lisäksi lasten- ja nuorison mielenterveyspalvelut, koskien erikoissairaanhoitoja
sekä osaa peruspalveluja, kuten oppilashuoltoa ja lastensuojelua. Seminaarissa keskustellaan hankkeen tähän asti
kertyneistä tuloksista ja niiden hyödyntämisestä palvelujärjestelmän uudistamisessa.

Aika  20.5.2016 klo 10.00–12.00

Paikka HYKS Psykiatriakeskus, Sibelius-sali, Välskärinkatu 12, Helsinki

Ohjelma

10.00–10.05 Tilaisuuden avaus

- Grigori Joffe, johtava ylilääkäri, HUS konserni

10.05–10.15 Uusimmat havainnot lasten ja nuorten mielenterveys- ja päihdepalveluista sekä sosio-
ekonomiset aluehavainnot

- Kaisa Riala, ylilääkäri, HYKS Nuorisopsykiatria

10.15–10.30 Mielenterveys- ja päihdekuntoutujien asumispalvelut HUS-alueella – eroavatko julkiset,
kolmannen sektorin ja yksityiset asumispalvelut ja palveluiden käyttäjät toisistaan?

- Marjut Vastamäki, sairaanhoitaja YAMK, HUS, HySHA psykiatria

10.30–10.45 Mielenterveys- ja päihdelähipalveluiden monimuotoisuus – mihin monimuotoisuus on
yhteydessä?

- Taina Ala-Nikkola, johtava ylihoitaja, HYKS psykiatria

10.45–11.00 HUS- ja VSSHP-alueen mielenterveyspalvelujärjestelmien vertailua, kustannusten ja
järjestelmän osuvuuden näkökulma

- Minna Sadeniemi, erikoislääkäri, Helsingin kaupunki, psyk.pkl mielialahäiriötyöryhmä



11.00–11.30 Mielenterveyspalvelujen vaikutusten kansainvälistä vertailua – REFINEMENT ja CEPHOS-
LINK-hankkeiden tuloksia

- Kristian Wahlbeck, tutkimusprofessori, THL; kehitysjohtaja, Suomen Mielenterveysseura

11.30–11.45 Uusiutuneet sairaalahoitojaksot psykiatriassa, Suomen alueellista tarkastelua: CEPHOS-
LINK-tutkimushanke

- Peija Haaramo, erikoistutkija, THL

11.45–12.00  Kysymyksiä ja keskustelua


