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1. Miksi hakeuduit kuntoutukseen? 

☐ alle 2 viikkoa kestänyt tuki- ja liikuntaelinoire tai -vaiva 

☐ yli 2 viikkoa kestänyt tuki- ja liikuntaelinoire tai -vaiva  

☐ muu syy 

 

 

PASS (Patient Acceptable Symptom State) 

2. Mieti päivittäin tekemiäsi asioita sekä toimintarajoitteitasi ja kipujasi. 

Koetko vointisi tällä hetkellä riittävän hyväksi? 

 Kyllä 

 Ei 

Kiitos. Jatka vastaamista seuraavalla sivulla! 

 

Kuntoutuksesta vastaava ammattilainen täyttää: 

3. Alkava kuntoutus. Omatoiminen harjoittelu, ohjeet yms. sisältyvät vaihtoehtoihin. 

☐ suoravastaanotto  

☐ muu vastaanotto  

☐ ryhmässä tapahtuva kuntoutus  

☐ ohjattu kuntoutus kotona  

☐ muu 

 

Seuraavilla kysymyksillä selvitetään tilannettasi ja vointiasi.  
Lue kysymykset rauhassa. Valitse yksi vastausvaihtoehto.  
 
On tärkeää, että valitset sen vaihtoehdon, joka kuvaa parhaiten sinun 
omaa näkemystäsi. 


