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Paikallinen ja 
alueellinen toiminta



Muistiliitto ry 
• Valtakunnallinen kansanterveys, 

potilas- ja kansalaisjärjestö 

• 42 jäsenyhdistystä, noin 14 300 
jäsentä

• Puolet yhdistyksistä toimii 
täysin vapaaehtoisesti, puolella 
palkattuja työntekijöitä 

• 18 alueellista Muistiluotsi 
asiantuntija- ja tukikeskusta

• Toiminnan pääasiallinen rahoittaja 
sosiaali- ja terveysministeriö 
Veikkauksen tuotoilla

• Muistiliitto (aiemmin Alzheimer 
Keskusliitto) on perustettu 1988
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Toiminnan aktiivisuus 
kunnittain 
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Yhdistysten tärkeimmät toimintamuodot
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Vertaistuki

Ohjaus- ja neuvontatoiminta

Tiedon levitys

Vapaaehtoistoiminta

Aivoterveyden edistäminen ja muistisairauksien ennaltaehkäisy

Virkistystoiminta

Oikeuksien- ja edunvalvonta sekä vaikuttaminen

J äsenhankinta

Yhdistyksenne hallinnointi

Palvelutuotanto (ei STEA-rahoitteinen)

Varainhankinta

J okin muu, mikä / mitkä?

Oma materiaalituotanto
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Muistiluotsi asiantuntija- ja 
tukikeskukset

• Järjestölähtöinen varhainen neuvonta, ohjaus ja tuki. 

• Tärkeä osa muistisairaan ja läheisen palvelupolkua, 
tukee kotona asumista sekä läheisen voimavaroja.

• 18 maakunnallisen keskuksen valtakunnallinen 
verkosto

• kolme kivijalkaa: asiakastyö eli ohjaus ja 
neuvonta, verkostotyö ja vaikuttaminen sekä 
vapaaehtoistoiminta

• keskusjärjestö koordinoi toimintaa, mm. 
yhteinen toiminnanohjausjärjestelmä

• n. 80 työntekijää 

• toiminnassa mukana noin 1400 vapaaehtoista
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Valtakunnallinen 
toiminta



Tukea sairastuneelle ja läheiselle paikasta 
riippumatta
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Vaikuttaminen, edunvalvonta, kehittäminen

• Laaja yhteistyöverkosto: STM, THL, YM, eduskunta, muut viranomaiset, muut järjestöt, 
yritykset

• Kehittämis- ja valmisteluyhteistyö työryhmissä ja eri foorumeissa

• Kannanotot, lausunnot, muu vaikuttaminen 

• Kehittämistyö erillishankkeissa ja osana pysyvämpää toimintaa

• Esimerkki: Muistisairauksien yhteiskunnalliset vaikutukset-raportti
syksyllä 2021 (PDF-tiedosto, avautuu erilliseen ikkunaan).
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https://www.muistiliitto.fi/application/files/2716/3220/3180/Muistisairauksien_yhteiskunnalliset_vaikutukset.pdf


Kasvava tiedontarve, monikanavainen 
viestintä
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Kiitos ja valoisaa
kevättä!

katariina.suomu@muistiliitto.fi

mailto:katariina.suomu@muistiliitto.fi

