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Toimintamme rakentuu ihmisarvon
seka perus- ja ihmisoikeuksien
kunnioittamiselle. Toimintaamme
ohjaavat seuraavat arvot:

« Luotettavuus
+ Inhimillisyys
« Tavoitteellisuus
* Yhteisollisyys
« Osallisuus

» Edellakavijyys ja
innostuneisuus
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Paikallinen ja

alueellinen toiminta




Muistiliitto ry

Valtakunnallinen kansanterveys,
potilas- ja kansalaisjarjesto

42 jasenyhdistysta, noin 14 300
jasenta
« Puolet yhdistyksista toimii
taysin vapaaehtoisesti, puolella
palkattuja tyontekijoita

18 alueellista Muistiluotsi
asiantuntija- ja tukikeskusta

Toiminnan paaasiallinen rahoittaja
sosiaali- ja terveysministerio
Veikkauksen tuotoilla

Muistiliitto (aiemmin Alzheimer
Keskusliitto) on perustettu 1988
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Lapin Muistiyhdistys ry
Lansi-Pohjan Muistiyhdistys ry

Koillismaan Seudun Muisti ry
Oulun Seudun Muistiyhdistys ry
Raahen seudun muistiyhdistys ry
Suomenselan Muisti ry

Suomenselan Muisti ry

Jakobstadsnejdens Alzheimerférening r.f.
Korsholmsnejdens Demensférening r.f.
Vaasan seudun Muistiyhdistys ry
Demensféreningen Trivas r.f.

ETELA-POHJANMA, 'KAINUU
Etela-Pohjanmaan Muistiyhdistys ry Kainuun Muistiyhdistys ry
'KESKI-SUOMI 'POHJOIS-SAVO.

Keski-Suomen Muistiyhdistys ry

Pohjois-Savon Muisti ry
Jamsan Muistiyhdistys ry = .

Pieksamaen
Pirkanmaan Muistiyhdistys ry Muistiyhdistys ry
Mikkelin seudun Muisti ry
Savonlinnan Seudun

Muistiyhdistys ry

Kankaanpaan seudun muistiyhdistys ry
Porin Seudun Muistiyhdistys ry
Rauman Seudun
Muistiyhdistys ry

-
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Phji-KarjaIanMuisti ry

Varsinais-Suomen
Muistiyhdistys ry Pohjois-Savo
Salon Muistiyhdistysry &

= . O
TFA T Eteld-Pohjanmaa
Paijat-Hameen

Muistiyhdistys ry

Forssan seudun muistiry -
Kanta-Hameen :
Muistiyhdistys ry

IVENANMAA

Etela-Karjalan Muisti ry

Kouvolan seudun Muisti ry
Kotkan Seudun muistiyhdistys ry

Dmensf()'reningen
pa Aland

Ahvehanmaa = x

Espoon ja Kauniaisten Muistiyhdistys ry Méntsélan ja Pornaisten Muisti ry
Vantaan Muistiyhdistys ry Karjaan ja Pohjan Ikaihmisten tuki ry H_elsingin Mu@stiyhdistys ry
Hyvinkaan Seudun Muistiyhdistys ry Lohjan seudun Dementiayhdistys ry SipoonMuistiry
Keski-Uudenmaan Muistiyhdistys ry Aldreomsorgen i Ekends r.f. Porvoon Seudun Muistiyhdistys ry



Toiminnan aktivisuus
kunnittain

Muistiyhdistyksilld toimintaa kunnassa 2019

Kerran viikossa tai useammin
Kerran kuukaudessa

Useamman kerran vuodessa
Kerran vuodessa

Harvemmin kuin kerran vuodessa
Ei toimintaa
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Yhdistysten tarkeimmat toimintamuodot

Vertaistuki

Ohjaus- ja neuvontatoiminta

Tiedon levitys

Vapaaehtoistoiminta

Aivoterveyden edistdminen ja muistisairauksien ennaltaehkaisy
Virkistystoiminta

Oikeuksien- ja edunvalvonta seka vaikuttaminen

J dsenhankinta 18,6 %
Yhdistyksenne hallinnointi 18,6 %
Palvelutuotanto (ei STE A-rahoitteinen) 18,6 %
Varainhankinta 7,0 %
J okin muu, mika / mitka? 4,7 %
Oma materiaalituotanto | 0,0 %
0,0 % 20,0 %
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Muistiluotsi asiantuntija- ja
tukikeskukset

 Jarjestolahtoinen varhainen neuvonta, ohjaus ja tuki.

« Tarkea osa muistisairaan ja laheisen palvelupolkua,
tukee kotona asumista seka laheisen voimavaroja.

« 18 maakunnallisen keskuksen valtakunnallinen
verkosto
« kolme kivijalkaa: asiakasty0 eli ohjaus ja
neuvonta, verkostotyd ja vaikuttaminen seka
vapaaehtoistoiminta

« keskusjarjestd koordinoi toimintaa, mm.
yhteinen toiminnanohjausjarjestelma

« n. 80 tydntekijaa
« toiminnassa mukana noin 1400 vapaaehtoista
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Valtakunnallinen

toiminta




Tukea sairastuneelle ja laheiselle paikasta
riippumatta

@
MUISTINEUVO 09-8766 550 4
asiantuntija neuvoo ja ohjaa ma, ti ja to klo 12-17 (0, |
&) Muistiliitto itssoe e

LCIVERTAISLINJA  *_ (0800 9 6000

tukea muistisairaicen laheisills,

vastaajina kokzneet omaishoitajat joka paiva klo 17 21 - maksuton
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Vailkuttaminen, edunvalvonta, kehittaminen

« Laaja yhteistybverkosto: STM, THL, YM, eduskunta, muut viranomaiset, muut jarjestot,
yritykset

« Kehittamis- ja valmisteluyhteistyd tydryhmissa ja eri foorumeissa
- Kannanotot, lausunnot, muu vaikuttaminen
« Kehittamistyo erillishankkeissa ja osana pysyvampaa toimintaa

« Esimerkki: Muistisairauksien yhteiskunnalliset vaikutukset-raportti
syksylla 2021 (PDF-tiedosto, avautuu erilliseen ikkunaan).
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https://www.muistiliitto.fi/application/files/2716/3220/3180/Muistisairauksien_yhteiskunnalliset_vaikutukset.pdf

Kasvava tiedontarve, monikanavainen

viestinta

Murstisairaudet

£3 it
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Muistiluotsit Muistiyhdistykset

Liity jasencksl|

Vapaaehtoistoiminta Lahjoita

Romanttinen rakkaus ja parisuhde blogin
aiheena
Tunnustus Vertaislinjan paivystajille
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it Twiitit ja vastaukset Media
Muistiliitto ry @...-24.1.2022
9 # Onnittelut kaikille aluevaaleissa
valituille paattajille! Lue
sivultamme muistiliitto. fi/
aluevaalit2022 siita, mitka asiat
ovat tarkeita muistiystavillisella
hyvinvointialueella.

Muistiystavallinen
hyvinvointialue rakennetaan
yhteistydlla!

#aluevaalit #muistiystavallinen

Etusivu | Muistiliitto
muistiliitto.fi

Muistiliitto ry @...-21.1.2022
9 # Sunnuntain vaaleissa valitaan
paattéjat hyvinvointialueille,
jotka vastaavat jatkossa
sosiaali- ja terveydenhuollol
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Kiitos ja valolsaa
kevatta!

katariina.suomu@muistiliitto.fi
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