26.Ar du n6jd med ditt nuvarande liv?
] Ja, mycket néjd
[]Ja, ganska néjd
[ Varken nojd eller missnéjd
[T Nej, ganska missnojd
] Nej, mycket missnojd

27.Hur positivt ser du pa framtiden?
] Mycket positiv
["] Ganska positiv
["]Inte alls positiv

28.Vad ar bast i ditt liv just nu?

29.Fick du hjalp av socialarbetaren att fylla i det har formularet?
] Nej, jag kunde fylla i den sjalvstandigt
[]Ja, hen hjalpte mig att l4sa eller forsta fragorna
[[1Ja, vifyllde i den tillsammans

Ett stort tack for dina svar!

Om du funderar pa nagon sak som fragades i formularet, prata om det med en vuxen.
Svaren pa det har formularet gar anonymt (utan namn) till forskarna.

Lagg blanketten i kuvertet som du fick och forslut det. Kommunen postar kuverten
till forskarna pa Institutet for hilsa och valfard.

& thi

Frageformular
for ungdomar (13-17 ar)




Hej!

Du svarar pa ett formular for placerade barn. For formularet ansvarar Institutet for halsa och
valfard.

Det finns inga ratt eller fel svar pa fragorna.

ANVISNINGAR
Svara genom att kryssa i rutan eller skriva pa linjerna.

T.ex. sahar:
Arduen
flicka
[ pojke

Om du vill andra pa ditt svar kan du anvanda suddgummi eller farga rutan
med fel svar helt svart och kryssa i en annan.

B flicka
pojke

Information om dig

1. Hur gammal érdu?

ar

2. Ardu

[]flicka
[] pojke
[]annat

[[]jag vill inte beratta

Du har just pratat med din egen socialarbetare.

3. Ardet har ett bra stille att prata pa?
[1Ja
) Nej
[Jvarken bra eller dalig

4, Har du traffat den har socialarbetaren tidigare?
[1Ja, flera ganger
1 Ja, en eller tva ganger
[1 Jag &rinte saker

] Nej

5. Fardu traffa din socialarbetare pa tumanhand om du vill?

1 Ja
[INej

[JJag vetinte

6. Harduiallmanhet mojlighet att beratta for socialarbetaren om
sadant som ar viktigt for dig?
[] Ja, mycket bra
[] Ja, ganska bra
[] Nej, ganska déligt
[] Nej, mycket daligt

7. Hur skulle du vilja halla kontakt med socialarbetaren?
(du kan valja flera alternativ)

[] traffas

] prata i telefon eller via videokonferens
] textmeddelanden, WhatsApp eller Messenger
] pa annat satt, hur?
[J jag vill inte traffa / halla kontakt. Varfor?




Vardstallet dar du bor just nu (fosterfamilj, familjehem,
barnhem, ungdomshem eller skolhem)

8. Tycker du att ditt nuvarande vardstalle ar ratt for dig?

[]Ja
[ Nej

|:|Jag vet inte

Om du vill, beratta varfor

9. Kanner du digtrygg pa ditt nuvarande vardstalle?
] Alltid
[]1bland

(] Aldrig

10. Vilka saker skapar trygghet pa vardstallet?

11.Vilka saker ar bra/ trevliga pa vardstallet?

12.Vilka saker ar daligt / trakigt pa vardstallet?

13. Har du berattat a4t ndgon vuxen om dessa saker som ar daligt?

a.[JJa
b.[I Nej

c.[J Detfinns inga daliga/ trakiga saker.

Om du har berattat for en vuxen om dem, vad hande?
[] Det kéndes béttre da jag fick prata om saken
[1 Den vuxna lovade hjélpa mig/ utreda saken
[1 Den vuxna trodde inte pa mig/ lyssnade inte pa mig

14.Vilken stamning ar det i din nuvarande fosterfamilj / familjehem eller institution?

(Du kan valja flera alternativ)
[] trevlig och avspand

["] uppmuntrande

[] spand

[ tryge

"] kommenderande

] skrammande

[] avslappnad

[ likgiltig

[1 n&got annat, vad?

15.Vilket forhallande har du till barnen och ungdomarna som bor i samma familj/

pa samma stalle?

[[] De andra barnen/ ungdomarna star mig nara

[] Etteller ndgra barn/ ungdomar stdr mig néra

["] De andra barnen/ ungdomarna star mig inte néra
[[] Jag kdnnerinte de andra barnen / ungdomarna
[[] Det bor inte andra barn pa samma stille

16. P4 stallet dar jag bor finns det minst en vuxen som (kryssa i)

Uppmuntrarmig

Berommer mig

Accepterarmigsomjagar
Behandlar migjamlikt med deandrabarnen

Bryrsigommig

Fragarefterminasikt
Beaktar mina forslagibesiut
Arintresserad av hurjag hardet

Ja

000000000

000DO00onE



17.0m nagon pa ditt vardstalle (fosterfamilj, familjehem, barnhem, ungdomshem eller

skolhem) har gjort foljande saker at dig, kryssa i vem

En vuxen pa
mitt
nuvarande
vardstille

Du har blivit utfryst eller
andra har inte talat med dig

J

Ett annat
barn/ungdom
pa mitt
nuvarande
vardstille

J

Ett annat barn /
ungdom pa ett
tidigare
vardstalle

J

Ingen pa
mitt
vardstalle

0

0

O

|:||:|

Du har blivit diskriminerad
(t.ex. pa grund av sprak, religion
eller hudfarg)

]

]

]

]

Du har blivit pressad att gora nagot
som du mte velat

Du har fatt skallor eller bl|V|t
kallad fula namn

Du har bl|V|t knuffad eller
valdsamt skakad

Nagon har stulit eller férsokt stjala
nagot av dlg

Du har blivit utsatt for fyS|ska angrepp
(sparkar, slag eller nagot vapen)

Du har blivit visad sexuellt storande
V|deof|lmer eller b|lder

Du har fatt storande sexuella
meddelanden forslag eller ofredande

Nagon har rért vid dina brést eller
kdnsorgan mot din vilja

Nagon har Svertalat eller
tvingat dig att rora vid ndgon annans
brost eller konsorgan

Nagon har tvingat dig till
samlag eller annan sex

Du har blivit erbjuden pengar
saker eller droger [ utbyte mot sex

D,D, ] ,D,D,D,D,D,D,D,D,D,D,D,D

00 0 00 OO0O0o0O00o ooao

00 0O 00 D0OO0oO0OOoOooo ooao

00 0O 0O0OO0Ooooooo oo

Du har upplevt nagot annat traklgt pa
ditt vardstalle? Vad?

Titta annu pa dina svarifraga 17. Om inget av sakerna i fragan har hant dig, fortsatt direkt till
fraga 20.

Om du kryssade i att nagon sak har hant. Vilken sak har hant nyligen? Gor en cirkel runt det
svaret (krysset) och svara pa fragorna 18 och 19.

18. Har du talat om detta som hant dig for din socialarbetare?

a. |:|Ja

b. ] Nej, varfor?
[[] Saken ar for generande eller svar att beratta
[[]Jag kdnner inte socialarbetaren eller litar inte pa hen
[JHen &r svar att fa tag pd/ Jag har inte hens nummer
[[JHen skulle inte tro mig
[ Jag arradd for foljderna om jag berattar
[[JJag vill inte besvira eller oroa socialarbetaren
[[]Jag tycker inte saken &r viktig
[[1Jag tycker inte saken angar/ hor till socialarbetaren
[[JJag har redan talat om det fér en annan vuxen
] Nagon annan orsak, vilken?

19.0m du har berattat om saken fér nagon vuxen, beratta vad som hande
["] Den vuxna hjalpte och situationen blev battre
["] Den vuxna forsokte hjélpa men situationen blev inte battre
[] Den vuxna forsokte hjalpa och situationen blev vérre
[] Den vuxna gjorde inget
[[] Den vuxna trodde inte pa mig

¢

Om nagon gor sakernai fraga 17 at ett barn
sa ar det alltid fel. Om ett barn berattar at en
vuxen om sakerna har den vuxna skyldighet

att hjalpa barnet.




Skola, hobbyn, vanner och familj

@

20. Om nagon utanfor ditt vardstille (t.ex. i skolan, ute, i sociala medier, p& hobbyn eller Om nagon gor sakerna i fraga 20 at
pa hemlov) har gjort féljande saker &t dig, kryssa i vem. ett barn sa ar det alltid fel.

Om ett barn berattar at en vuxen om sakerna
har den vuxna skyldighet att hjalpa barnet.

En bekant En okind Ett annat barn Ingen

vuxen vuxen eller ungdom
Du har blivit utfryst eller
andra har inte talat med dig 0 0 0 0
Du har blivit mobbad ] ] ] ] 21.Vad tycker du just nu om skolan? Jag tycker om skolan
Du har blivit diskriminerad (t.ex. [] Jattemycket
pa grund av sprak, religion eller hudfarg) 0 O 0 [ [[] Ganska mycket
Du har blivit pressad att géra nagot [JGanska lite
jag inte velat O 0 0 O [Jinte alls
Du har blivit férnedrad eller férléjligad ] ] ] ] [[]Jag gar inte i skolan. Om du vill kan du beratta varfor?
Du har fatt skallor eller blivit kallad fula namn [] ] ] ]
Du har blivit knuffad eller véldsamt skakad [ ] ] ] ]
Nagon har hotat att géra digilla ] ] ] ]
Du har blivit luggad eller fatt small ] ] ] ]
Nagon har stulit eller forsokt stjala nagot ] a a a 22.Har du vanner / kompisar som du kan tala med om viktiga saker?
avdig [] Ja, jag har tillrickligt med vanner/ kompisar
Du har blivit hotad att skadas fysiskt ] ] ] ] [[J Jag énskar jag hade mer vanner/ kompisar
Du har blivit utsatt for fysiska angrepp | u u M [JNej, jag har inga vénner / kompisar
(sparkar, slag eller nagot vapen)
Du har blivit visad sexuellt storande D D D D 23.Far du traffa dina Vénner/ kompisar
videofilmer eller bilder ] Tillrickligt
Du har fatt stérande sexuella [J Nej, jag skulle vilja traffa dem oftare
meddelanden, forslag eller ofredande ] H H ] Jag har inga vanner / kompisar
Ndgon har rort vid dina brost eller | u ] ] DJagvill inte traffa vanner / kompisar
konsorgan mot din vilja
Nagon har Gvertalat eller tvingat dig att 24. Far du syssla med fritidsintressen / hobbyn som ar viktiga for di
rora vid ndgon annans brost eller konsorgan = O O [ ' ] Tillrgckligt / y & &
Nagon har tvingat dig till samlag ] ] ] ] [1Jag skulle vilja syssla med fritidsintressen mer eller oftare
eller annan sex [JJag vill inte syssla med fritidsintressen
Du har blivit erbjuden pengar, ] ] ] ]

saker eller droger i utbyte mot sex

Du har upplevt nagot annat trakigt ' 25. Far du ha tillrackligt kontakt med sddana personer (familj, vanner eller andra)
utanfor ditt vardstalle? Vad? som ar viktiga for dig och bor pa annat stalle?
] Ja, med alla

[JJa, med nagra
[Jinte med alla
[Jinte med nagon

—




