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Hej!

Du svarar på ett formulär för placerade barn. För formuläret ansvarar Institutet 
för hälsa och välfärd.

Det finns inga rätt eller fel svar på frågorna.

ANVISNINGAR

Svara genom att kryssa i rutan eller skriva på linjerna.  

T.ex. såhär:  
Är du en
  flicka
  pojke

Om du vill ändra på ditt svar kan du använda suddgummi eller färga rutan 
med fel svar helt svart och kryssa i en annan. 

  flicka
  pojke

Information om dig

1. Hur gammal är du? 

   år

2. Är du
flicka
pojke
annat eller jag vill inte berätta

Du har just pratat med din egen socialarbetare.

3. Är det här ett bra ställe att prata på? 
  Ja

Varken bra eller dålig
Nej

4. Har du träffat den här socialarbetaren tidigare?
Ja
Jag är inte säker
Nej

5. Får du träffa din socialarbetare på tumanhand om du vill?
Ja
Nej
Jag vet inte

6. Har du möjlighet att prata med socialarbetaren om saker som är viktigt 
för dig? 

Ja, mycket bra
Ja, ganska bra
Nej, ganska dåligt
Nej, mycket dåligt

X

X



Tänk nu på platsen du bor på  
(fosterfamiljen, familjehemmet, barn- eller skolhemmet)

7. Känns det bra att bo där som du bor just nu?
Alltid
Ofta
Ibland
Aldrig

8. Hur väl känner du barnen och ungdomarna som bor i samma familj/ på 
samma ställe? 

De andra barnen/ ungdomarna står mig nära 
Ett eller några barn/ ungdomar står mig nära
De andra barnen/ ungdomarna står mig inte nära  
Jag känner inte de andra barnen / ungdomarna
Det bor inte andra barn på samma ställe

9. Hurdana är de vuxna i fosterfamiljen, familje-, barn- eller skolhemmet?  
Svara ja eller nej på påståendena.

 ja   nej
 Åtminstone en vuxen uppmuntrar eller  
 berömmer mig  

 Åtminstone en vuxen bryr sig om mig  

 Åtminstone en vuxen frågar min åsikt

 Åtminstone en vuxen gör saker på  
 tumanhand med mig   

10. Hur behandlas du i din fosterfamilj eller i familje-, barn- eller  
skolhemmet? Läs påståenden om hur andra mänskor kan behandla dig.  
Om någon där du bor har behandlat dig en eller flera gånger på dessa sätt, 
kryssa ”ja”.

De vuxna där du bor      ja  nej

En vuxen har pratat fult till dig  
eller skällt på dig
En vuxen har gjort dig illa  
(t.ex. skuffat, slagit eller sparkat)
En vuxen har pratat om din kropp  
på ett obehagligt sätt 
En vuxen har rört dina bröst  
eller könsorgan   

Barnen där du bor

Har mobbat dig      
Ett annat barn har pratat fult till  
dig eller skällt på dig
Ett annat barn har gjort dig illa  
(skuffat, slagit eller sparkat)
Ett annat barn har pratat om din 
kropp på ett obehgligt sätt
Ett annat barn har rört dina bröst 
eller könsorgan fast du inte vill 
Har du upplevt något annat tråkigt? Vad?

Om någon gör sakerna i fråga 10 åt ett barn är 
det alltid fel och de vuxna har ansvar

att hjälpa barnet



Frågor om ditt liv

11. Hur mycket tycker du om skolan?
Jättemycket
Ganska mycket
Ganska lite
Inte alls
Jag går inte i skolan

12. Har du kompisar?
Ja, jag har tillräckligt med kompisar
Jag önskar jag hade mer kompisar
Nej, jag har inga kompisar

13. Har du tillräckligt med hobbyn?
Ja
Nej, jag skulle vilja ha flera
Jag vill inte ha hobbyn

14. Får du ha tillräckligt kontakt med sådana personer (familj, vänner eller 
andra) som är viktiga för dig och bor på annat ställe?

Ja, med alla
Ja, med några
Inte med alla
Inte med någon

15. Vad är bäst i ditt liv just nu? Skriv här. 

16. Fick du hjälp av socialarbetaren att fylla i det här formuläret?  
Nej, jag kunde fylla i den självständigt
Ja, hen hjälpte mig att läsa eller förstå frågorna 
Ja, vi fyllde i den tillsammans

Ett stort tack för dina svar! 

Om du funderar på någon sak som frågades i formuläret, prata om det med 
en bekant vuxen. Svaren på det här formuläret går anonymt (utan namn) 
till forskarna.

Lägg blanketten i kuvertet som du fick och förslut det. Kommunen postar 
kuverten till forskarna på Institutet för hälsa och välfärd. 


