
 

 

Terveydenhoitaja, tervetuloa 
vastaamaan Lasten terveys, 
hyvinvointi ja palvelut (LTH) -
tiedonkeruuseen! 
Vastaa kyselyyn tiedossasi olevien tai terveystarkastuksessa esiin tulleiden tietojen pohjalta. 

Kyselyyn vastaamista varten sinun ei tarvitse etsiä erikseen tietoa asiakirjoista tai esittää 

ylimääräisiä kysymyksiä lapsen huoltajille. Jos et osaa sanoa tai sinulla ei ole tietoa vastataksesi 

johonkin kysymykseen, jätä kohta tyhjäksi.  

Voit halutessasi täyttää kyselyn useammassa osassa. Kun jatkat vastaamista, kirjaudu kyselyyn 

uudestaan lapsen henkilötunnuksella. Kun olet vastannut kyselyyn kokonaisuudessaan, lähetä se 

THL:een, missä se tallentuu salattuna suoraan tietokantaan.  

Lämmin kiitos panoksestasi Lasten terveys, hyvinvointi ja palvelut (LTH) -tiedonkeruun 

onnistumiselle ja kattavan tiedon saamiselle! Kyselyn tuloksia tullaan käsittelemään alueellisilla 

koulutuspäivillä, joten tulet saamaan tutkittua tietoa oman työsi tueksi ja kehittämiseksi.  

Lisätietoja tutkimuksesta ja ohjeita vastaamiseen antavat: 

 Päivystävä puhelinnumero: p. 029 524 8197 

 Sähköposti: lastenhyvinvointi (at) thl.fi 

 Reija Klemetti, p. 029 524 7265 tutkimuspäällikkö (vastaava tutkija) 

 Maaret Vuorenmaa, p. 029 524 7008 erikoistutkija 

 Rika Rajala, p. 029 524 7408 tutkija 

 Sähköpostitse: etunimi.sukunimi@thl.fi 

 

Lapset, nuoret ja perheet yksikkö  

Hyvinvointiosasto  

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) 

1. Arvioi lapsen ja vanhemman välistä vuorovaikutusta 

 Normaali Lievästi poikkeava 

tai epävarma 

Merkittävästi 

poikkeava 

Ei 

tietoa 

Lapsen pitely 
    

Lapsen käsittely 
    



 

 

 Normaali Lievästi poikkeava 

tai epävarma 

Merkittävästi 

poikkeava 

Ei 

tietoa 

Katsekontakti 
    

Lapselle puhuminen 
    

Lapselle hymyily 
    

Lapsesta nauttiminen 
    

Lapsen pahanolon sieto 
    

Lapsen viestien ymmärtäminen ja 

niihin vastaaminen 
    

2. Kirjaa tähän tarkastuksessa mukana olevien huoltajien 
AUDIT-pisteet 

synnyttänyt / adoptioäiti 

 
pistettä 

toinen huoltaja / mies 

 
pistettä 

toinen huoltaja / nainen 

 
pistettä 

3. Tarvitseeko perhe mielestäsi tukea tai neuvoa seuraavien 
vauvaan, vanhempiin tai perheeseen liittyvien asioiden 
vuoksi? 

 Ei 

lainkaan 

Vähän Paljon En osaa 

sanoa 

Vauva Fyysinen kasvu tai terveydentila 
    



 

 

 Ei 

lainkaan 

Vähän Paljon En osaa 

sanoa 

Ikätasoinen kehitys 
    

Vuorovaikutuskyvyt (hymyvaste/jokeltelu) 
    

Ravitsemus 
    

Uniongelmat 
    

Kaltoinkohtelu 
    

Vanhempi Ravitsemus- tai liikuntatottumukset 
    

Fyysinen terveys 
    

Jaksaminen 
    

Psyykkinen vointi ja mielenterveys 
    

Vuorovaikutus vauvan kanssa 
    

Vanhempien keskinäinen vuorovaikutus / 

Parisuhde 
    

Päihteiden käyttö 
    

Väkivalta perheessä 
    

Perhe Kyky tai taito huolehtia vauvan perushoidosta 

ja huolenpidosta 
    

Kyky rytmittää arki vauvan tarpeiden ja edun 

mukaisesti 
    



 

 

 Ei 

lainkaan 

Vähän Paljon En osaa 

sanoa 

Sosiaalinen tukiverkosto 
    

Sisarusten hyvinvointi ja terveys 
    

 

4. Mitä palveluja vauva tai perhe on käyttänyt tai mielestäsi 
tarvitsisi? 
Merkitse A-kohtaan palvelut, joita tiedät perheen 
käyttäneen viimeisten 12 kuukauden aikana. 
Merkitse B-kohtaan palvelut, jotka katsottiin tämän 
neuvolakäynnin perusteella tarpeellisiksi. 
Jos ei palvelujen käyttöä tai tarvetta, jätä kohta tyhjäksi. 

  B. Palvelun tarjoaminen 

 A. 

Palvelun 

käyttö 

Tarjottiin - 

perhe ei 

nähnyt 

tarpeelli-

seksi 

Tarjottiin 

- perhe jäi 

pohtimaan 

Tarjottiin 

– perhe oli 

samaa 

mieltä ja 

järjestet-

tiin avun 

piiriin 

Olisi 

ollut 

tarpeen, 

mutta ei 

tarjolla 

Lastenneuvolan 

palvelut 

Lisä- tai seurantakäynti 

terveydenhoitajalle 
     

Lisäkäynti neuvolalääkärille 
     

Kotikäynti 
     

Kohdennettu ryhmätoiminta 

(esim.maahanmuuttajien tai 

vammaisten lasten perheille) 

     



 

 

  B. Palvelun tarjoaminen 

 A. 

Palvelun 

käyttö 

Tarjottiin - 

perhe ei 

nähnyt 

tarpeelli-

seksi 

Tarjottiin 

- perhe jäi 

pohtimaan 

Tarjottiin 

– perhe oli 

samaa 

mieltä ja 

järjestet-

tiin avun 

piiriin 

Olisi 

ollut 

tarpeen, 

mutta ei 

tarjolla 

Neuvolan perhetyö 
     

Neuvolapsykologi 
     

Lasten kuntoutustyöryhmä, 

muu moniammatillinen 

työryhmä 

     

Muut 

terveydenhuollo

n palvelut 

Fysioterapeutti, 

toimintaterapeutti (vauva) 
     

Neuvolan ulkopuolinen 

lastenlääkäri (vauva) 
     

Keskosena syntyneen 

kehitysseuranta (vauva) 
     

Erikoissairaanhoidon seuranta 

(vauva) 
     

Somaattisen 

pitkäaikaissairauden hoito tai 

seuranta (huoltaja) 

     

Psyykkisen sairauden hoito tai 

seuranta (huoltaja) 
     

Sosiaalipalvelut Kasvatus- ja perheneuvola 
     



 

 

  B. Palvelun tarjoaminen 

 A. 

Palvelun 

käyttö 

Tarjottiin - 

perhe ei 

nähnyt 

tarpeelli-

seksi 

Tarjottiin 

- perhe jäi 

pohtimaan 

Tarjottiin 

– perhe oli 

samaa 

mieltä ja 

järjestet-

tiin avun 

piiriin 

Olisi 

ollut 

tarpeen, 

mutta ei 

tarjolla 

Toimeentulotuki 
     

Lastensuojelun perhetyö 
     

Lapsiperheiden sosiaalipalvelu 

(ehkäisevä perhetyö ja 

kotipalvelu) 

     

Tukihenkilö, tukiperhe 
     

Turvakotipalvelut 
     

Perheoikeudelliset palvelut 

(lapsen huoltoa, elatusta ja 

tapaamisoikeutta koskevat 

asiat) 

     

Päihdepalvelut 
     

Muut palvelut Lapsi- ja perhekerhot 
     

Perheasiain neuvottelukeskus 

(srk.) 
     

Kriisiapu (esim. nettiturvakoti, 

auttava puhelin) 
     

Poliisi 
     



 

 

Kiitos vastauksestasi! 

Palautetta lomakkeesta ja terveisiä tutkijoille: 

 

 

 

 

 029 524 8197 

 lastenhyvinvointi (at) thl.fi 

 Reija Klemetti 029 524 7265 

 Maaret Vuorenmaa 029 524 7008 

 Rika Rajala 029 524 7408 

 etunimi.sukunimi@thl.fi 

 


