
Résumé 

[Obtention d’informations, observation des recommandations des autorités et conditions de travail dans le contexte de 

l’épidémie de coronavirus – résultats de l’enquête sur la population  MigCOVID ciblée sur les personnes qui ont 

déménagé dans le pays]. 

L’obtention d’informations fiables, à jour et suffisantes est importante en situation de crise, comme celle de 

l’épidémie mondiale de coronavirus (Covid-19). Outre, le fait de s’assurer de la disponibilité des informations, il 

est important d’accorder de l’attention au fait que les informations renforcent la motivation à observer les mesures 

préventives. Certains groupes de la population peuvent se retrouver dans une situation plus vulnérable que les 

autres en situation de crise. Ceci peut être dû aux problèmes liés à l’obtention d’informations ou bien au fait que 

les personnes faisant partie de ces groupes sont davantage exposées à la contamination par le coronavirus pour 

diverses raisons structurelles (entre autres, conditions de travail ou de logement). 

Ce document d’audit vise à évaluer la disponibilité des informations, l’observation des mesures préventives et 

les conditions de travail de la population qui a déménagé dans le pays en utilisant le matériel de l’étude menée par 

l’Institut national de la santé et du bien-être (THL) sur les Impacts du coronavirus sur le bien-être des personnes 

nées à l’étranger (MigCOVID n=3 668, participation 60 %) (20–66 ans). Dans la mesure où les informations 

comparables sont disponibles, on utilise  les documents de l’étude de suivi de comparaison FinTerveys 2017 pour 

la population du même âge (n= 3 490, participation 51 %).  

Un nette majorité des personnes qui ont déménagé dans le pays (94%), ainsi que de l’ensemble de la 

population (98%) a rapporté avoir obtenu suffisamment d’informations sur le coronavirus et sur les mesures visant 

à empêcher la propagation de l’infection. Les personnes qui ont déménagé dans le pays dont les compétences en 

finnois ou suédois sont excellentes, ont rapporté avoir obtenu significativement plus souvent de données 

suffisantes (97%) que ceux dont les compétences linguistiques sont moyennes (92%) ou au plus, au niveau 

débutant (91%). Les répondants ont raconté avoir  principalement bien observé les mesures préventives, en 

particulier,en restant à la maison lorsqu’ils présentaient des symptômes de la grippe (96% parmi les personnes qui 

ont déménagé dans le pays et 97% parmi toute la population), en renforçant l’hygiène des mains et pour tousser 

(93 % dans les deux groupes de population), et avoir observé des distances de sécurité  (94% parmi les personnes 

qui ont déménagé dans le pays 94 % et 95% parmi toute la population). En ce qui concerne l’utilisation du masque 

facial, on a rapporté un peu moins souvent (82% parmi les personnes qui ont déménagé dans le pays et 84% parmi 

toute la population). 

Les recommandations les moins observés par les immigrés ont été d’éviter les voyages à étranger (84% les 

personnes qui ont déménagé dans le pays et  97 % parmi toute la population), ainsi  que le téléchargement de 

l’application Koronavilkku sur le smartphone (43 % parmi les personnes qui ont déménagé dans le pays et  63 % parmi 

toute la population). On a observé là de grandes différences parmi les personnes qui ont déménagé dans les différentes 

régions. Les femmes ont observé les recommandations plus souvent que les hommes. Les personnes qui se sont 

installées en Finlande  (30 %) ont rapporté significativement plus rarement que le reste de la population (43 %) de 

l'augmentation du télétravail à cause de l’épidémie de coronavirus. Près d’un quart des femmes les personnes qui ont 

déménagé dans le pays qui travaillent ou effectuent un stage travaillaient dans le secteur des soins de santé où elles 

rencontraient des clients. Parmi les femmes qui ont déménagé d’Afrique, la part correspondante était nettement la plus 

élevée (60 %) par rapport aux autres groupes. Un peu plus de la moitié (56 %) des personnes qui travaillent ou sont en 

stage n’ont pas ou tenir des distances de sécurité dans leur travail. 72 % des personnes qui travaillent ou sont en stage 

ont été en mesure d’observer une bonne hygiène des mains en travaillant.  

La situation était relativement bonne en ce qui concerne le sentiment d’avoir obtenu suffisamment de données 

et d’avoir observé les mesures préventives. Le lien entre la suffisance des informations perçue et le niveau en 

langue finnois ou suédoise accentue le besoin d’utiliser un langage simplifié dans la documentation de 

communication. La communication multilingue et assurée par le biais de divers canaux est nécessaire en 

particulier, lorsque les recommandations sont mises à jours ou précisées pendant l’épidémie de coronavirus. Il est 

possible que en rapportant  l’observation des recommandations des erreurs de rapport aient lieu aussi bien parmi 

les personnes qui ont déménagé dans le pays que parmi l’ensemble de la population. Lorsque des facteurs liés au 

conditions de travail qui augmentent le risque de contamination ne peuvent pas être entièrement éliminés, les 

employeurs doivent porter l’attention sur la mise en place des meilleures conditions de travail possibles, 

d’orientation et le contrôle du respect des consignes pour réduire l’exposition inutile à la contamination par le 

coronavirus sur les lieux de travail. 
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