Streszczenie

[Dostep do informacji, przestrzeganie zalecen wtadz oraz warunki pracy podczas epidemii koronawirusa — wyniki
badania populacyjnego imigrantéw MigCOVID].

Aktualny, wiarygodny i1 wystarczajacy dostep do informacji jest istotny w sytuacjach kryzysowych, takich jak
pandemia koronawirusa (COVID-19). Dodatkowo posiadanie informacji zwigksza motywacje do stosowania
srodkow zapobiegawczych. W sytuacji kryzysowej pewne grupy spoteczenstwa sg bardziej narazone na zakazenie
niz inne. Moze to wynika¢ z problemow z dostgpnoscia do informacji lub z tego, ze osoby w danych grupach
moga by¢ bardziej narazone na zakazenie w zalezno$ci od poszczegélnych przyczyn strukturalnych (warunki
pracy, warunki bytowe, itp.).

Celem niniejszego badania jest ocena dostepnosci danych, stopnia przestrzegania $rodkéw zapobiegawczych i
warunkow pracy posrod ludnosci imigracyjnej przy wykorzystaniu danych z badania przeprowadzonego przez
Krajowy Instytut Zdrowia i Opieki Spotecznej w Finlandii pt. ,,Wptyw epidemii koronawirusa na samopoczucie
0s0b urodzonych za granicg” (MigCOVID n = 3668, zaangazowanie uczestnikow 60% w wieku 20-66 lat). W
zakresie odpowiednim do dostepnosci danych poréwnawczych w celu poréwnania zastosowano materiat z
badania monitoringowego FinTerveys 2017 odnoszacy sie¢ do catosci populacji w analogicznym zakresie
wiekowym (n = 3490, 51% zaangazowanie uczestnikow).

Zdecydowana wigkszo§¢ imigrantow (94%) oraz ogdtu ludnosci (98%) potwierdzita, ze otrzymata
wystarczajacg ilos¢ informacji na temat koronawirusa i Srodkow zapobiegajacych infekcji. Imigranci, ktorych
znajomos¢ jezyka finskiego lub szwedzkiego byta na wysokim poziomie, potwierdzali otrzymanie wystarczajacej
ilosci informacji czesciej (97%) niz ci o umiarkowanym (92%) lub poczatkujacym (91%) poziomie znajomosci
jezyka. Na ogot respondenci stwierdzali, ze przestrzegali zasadniczo $rodkow zapobiegawczych, szczegolnie w
zakresie kwarantanny domowej przy wystapieniu objawow grypowych (96% imigrantow i 97% ogoétu ludnosci),
zintensyfikowali czynno$ci zwigzane z higieng rak oraz kaszlem (93% w obu grupach) oraz zachowania
odpowiedniego dystansu (94% imigrantow i 95% ogotu ludno$ci). Nieco mniejszy odsetek ankietowanych
stosowal maseczke ochronng (82% imigrantow i 84% ogdtu ludnosci).

Do najrzadziej przestrzeganych zalecen wsrod imigrantow zaliczato si¢ unikanie podrézy zagranicznych (84%
imigrantow 1 97% ogo6tu ludno$ci) oraz zainstalowanie aplikacji Koronavilkku na telefonie (43% imigrantow i
63% ogotu ludnosci). W powyzszych grupach stwierdzono znaczne réznice pomigdzy imigrantami pochodzacymi
z roéznych krajow. Kobiety przestrzegaly zalecen czgéciej od mezczyzn. Imigranci (30%) znacznie rzadziej od
og6hu ludnosci (43%) potwierdzili tez fakt wykonywania pracy w trybie zdalnym. Okoto jedna czwarta kobiet w
grupie imigrantéw pracujacych lub znajdujacych si¢ na praktykach byla zatrudniona w stuzbie zdrowia, gdzie
miaty miejsce kontakty z klientami. Odpowiednia grupa sposrod kobiet migrujacych z Afryki byla znacznie
wyzsza (60%). Nieznaczna wigkszos¢ (56%) zatrudnionych nie byta w stanie zachowa¢ dystansu w miejscu
pracy. O wlasciwa higiene rak w miejscu pracy bylo w stanie zadba¢ 72% badanych.

Dostepno$¢ danych 1 s$rodkéw zapobiegawczych byla stosunkowo dobra. Stwierdzona zalezno$¢
wystarczajacego dostepu do informacji z poziomem znajomosci jezyka szwedzkiego lub finskiego wskazuje na
potrzebe stosowania komunikatywnego jezyka w materiatach na ten temat. Komunikacja w wielu jezykach i
kanatach jest przydatna szczeg6lnie wtedy, gdy zalecenia ulegaja aktualizacji lub usci§leniu w trakcie pandemii
koronawirusa. Mozliwe jest, ze przy raportowaniu odpowiedzi dotyczacych zakresu przestrzegania zalecen
pojawia si¢ pewne ryzyko znieksztalcen zaré6wno wsrod imigrantéw, jak i ogoélu ludnosci. Jesli catkowite
usunigcie czynnikdw zwigkszajacych ryzyko zakazenia w odniesieniu do warunkow pracy nie jest mozliwe,
pracodawcy powinni uwzgledni¢ przy planowaniu miejsca pracy kwestie nadzoru przestrzegania polecen i
instrukcji w celu zredukowania niepotrzebnych przypadkéw narazenia na zakazenie koronawirusem w miejscu

pracy.
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