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Sijaishuollosta jalkihuoltoon (Marika)

* Sijjaishuollosta itsenaistymisen erityispiirteet
o Onko mulla mahdollisuus mokata?
o Perheen rooli
= Valitun perheen rooli korostuu
« Emotionaalisesti raskas vaihe

* Mita jos joku olisi tehnyt minulle
verkostokartoituksen??
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Siirtymadt (Nina)

 Jalkihuoltoon ja sielta pois siirtyma
> Ihmissuhteiden katkeaminen

» Sosiaalityontekijan tulee olla tietoisia muutoksista laista ja sen tulkinnoista
koskien asumista - el vol luvata nuorelle asioita, jotka ei ole laillisia.

« Parjaavan nuoren tukeminen

* MyoOs siirtyma jalkihuollosta voi tuntua haastavalta, millaista yhteistyo
alkuissosiaalityon kanssa on, mita alkuissosiaalitydlla on tarjota?
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Yhteiskehittaminen (Marika)

SOILA-kehittajat ja Veturointi-toiminta

* Vaikuttavia lastensuojelun prosesseja on mahdoton
suunnitella ilman lastensuojelun
kokemusasiantuntijoita ja asiakkaita

Kokemusasiantuntijuutta on monenlaista, millaisia
toiveita teilla on kokemusasiantuntijan suuntaan?

 Tuon suunnittelupoytaan enemman kuin vain omat
kokemukseni!
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Asuminen (Marika)

 Onko nuorella joku kenelle soittaa?
o kodinkoneiden huolto, liesituulettimen pesu, vaatehuolto ymes.

* Vakuutusten ja laskujen kilpailuttaminen, roskien lajittelu, talouden
huolehtiminen, kuten ruuan laitto ja sailyttaminen

* Taloustaidot ja mahdollisuudet saastaa ja kerata varallisuutta — M
toimeentulotuen eriarvoisuus?

 Asunnosta huolenpitaminen
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Vertaistoiminta (Nina)

Vertaistukirynmiin osallistuminen:

e Samaistuminen muiden elamantilanteisiin

Merkityksellista sisaltdoa arkeen

Tarjottavat ja mielekas tekeminen

« Ystavyyssuhteita ja kannattelevaa verkostoa

« Myos muut kuin lastensuojelun vertaistoiminta, mt- ja v

paihdepuolen ryhmat myos voivat olla tukena "

Vertaistukihenkilon rooll nuoren elamassa
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Vanhemmuus (Marika)

« Oma kokemus vauva-ajan tuesta
o Lapsiperheiden kotipalvelu vanhemmuuden
tukena

o Tutkittuun tietoon perustuva vanhemmuus
 Meidan ei kuulu jaksaa ja parjata yksin!

* Rajojen vetamisen tarkeys, oman lapsen

kasvuympariston turvaaminen.
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Hyvinvoinnin vaaliminen (Nina)

« Lapsuus ja sijaishuolto on vain pieni osa elamas, suurin osa on viela
edess3, miten motivoidaan ja luodaan uskoa loppuelamaan?

« Opinnot ja tyo voi olla kaukana omasta maailmasta, kannustus!

« Parjaaminen ja kontrolli -Toimijuus

Osallisuus ja yhteiskunnallinen vaikuttaminen; adnestaminen ymes.

Mielekkaan tekemisen Idytdminen, harrastekokeilut “ Yo .

Toivottu tulevaisuus

— |
—
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Mielikuvaharjoitus
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Otan avaimen taskusta ja katselen sita. Laitan sen lukkopesaan, kaannan ja ovi avautuu. Laitan
oven uudestaan kiinni ja kaannan avaimen toisin pain, ovi avautuu taas. Ilhmeellista miten se
toimii molemmin pain. Hetken mietin onko taa oikein, saanko ihan oikeasti avata tan lukitun
oven? Kavelen sisaan mun upouuteen kamppaan. Oon saanut sisustaa sen itse, mutta ei se silti
ihan kodilta viela tunnu. On niin hiljaista, voisin kuulla nuppineulan tippuvan. Oon tottunut
elaman aaniin, silla laitoksella niita oli aina. Tilanne on ristiriitainen. On hienoa muuttaa
omilleen, ei oo saantoja, mutta samalla ahdistus puristaa rintaa. Mita jos en selvia? Kuka
huomaa olinko reipas koulussa, mista tiedan siivosinko tarpeeksi hyvin saadakseni
palkintotarran? Osaanko budjetoida, pyykata, laittaa ruokaa? Jaksanko koulussa, mita teen

viikonloppuisin? Aiti laittaa taas humalassa viestia, haluaisi tulla kdym&an. En jaksa vastata.

Sita yhta tyontekijaa on ikava. Ajatteleekohan se mua enaa. Naen jalkihuollonohjaajaa ensi
viikolla, sosiaalityontekijasta ei ole kuulunut pitkaan aikaan mitaan. Se on jo kolmas
sosiaalityontekija talle vuotta, enka oikein jaksa enaa valittaa. Mun harteille on kasattu aika

paljon, kuka nappaa kiinni jos romahdan? 1
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