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Lastensuojelun jalkihuollon ajankohtaisreflektio 21.1.2025 muistio

Sosiaaliset innovaatiot lastensuojelussa SOILA-koordinaatiohanke jarjesti tilaisuuden, jossa keskusteltiin
jalkihuollon nykytilasta ja tulevaisuudesta seka jalkihuollon uudistamisesta. Tilaisuuteen kutsuttiin
hyvinvointialueiden jalkihuollon johtajat ja Turvaverkkoja nuorten tulevaisuuteen (ESR+ TL 5.1) ohjelman
rahoitusta saavat, jdlkihuoltoa kehittavat hankkeet. Tilaisuus oli osa Sosiaali- ja terveysministerion
toimeksiannosta toteutettavaa lastensuojelun jalkihuollon lakimuutoksen jalkeistd seurantaa seka toisaalta
osa lastensuojelun jalkihuollon uudistamisen tukea, jota SOILA-koordinaatiohanke toteuttaa Turvaverkkoja
nuorten tulevaisuuteen -ohjelmassa.

Tilaisuuden tavoitteena oli

e Muodostaa yhteinen tilannekuva jalkihuollon nykytilasta

e Reflektoida ajankohtaista tilannetietoa yhdessa johdon ja kehittdjien kanssa

e Suunnata katse systeemiseen muutokseen. Mita on kehitteilld, mitd saamme yhdessa aikaiseksi
tulevina vuosina?

e Sopia, jarjestetaanko jalkihuollon johdon kanssa jatkossa vastaavia ajankohtaiskatsauksia

Paikalla oli yhteensd 28 henkil6a. Lastensuojelun jalkihuollon johdon edustusta oli paikalla kahdeksalta
hyvinvointialueelta ja Helsingistd. Hyvinvointialueista edustettuina oli Eteld-Savon, Keski-Suomen,
Satakunnan, Keski-Uudenmaan, Paijat-Hameen, Lapin (lounainen alue), Varsinais-Suomen seka Etela-
Pohjanmaan hyvinvointialueet.

Turvaverkkoja nuorten tulevaisuuteen ESR+ TL 5.1 hankkeiden osalta oli edustettuna seuraavat hankkeet:

e Jatkos - Jalkihuollon yhteiskehittamisella kohti hyvinvointia, osallisuutta ja sosiaalisia innovaatioita
o Pakopeli itsendisyyteen

e Jakala - Jalkihuoltopalveluiden kehittdminen Lapissa

e Vertaisverkko - Nivelvaiheen tukipalvelu lastensuojelun jalkihuollon palveluvalikoimaan

SOILA-koordinaation asiantuntijat toimivat koolle kutsujina, esittelijoind ja tilaisuuden fasilitoijina.
Turvaverkkoja nuorten tulevaisuuteen ohjelmakauden tavoitteena on nuorten ja perheiden parjaavyyden
seka hyvinvoinnin parantaminen rakentamalla nykyistd toimivampia palvelu- ja tukiekosysteemeja arjen
tueksi. Uudet ratkaisut I6ydetdan tyoskentelemalld yhdessa lastensuojelun toimijoiden, nuorten, perheiden
ja sidosryhmien kanssa.

Yksi neljastda ohjelmakauden strategisista tavoitteista on “Jdlkihuollon uudistaminen monialaiseksi
aikuistumisen tueksi, jotta kaikilla nuorilla olisi valmiudet pdrjétd itsendisesti ja edetd tavoitteidensa
suuntaisesti koulutukseen ja tyéeldmddn.”

SOILA-koordinaatiohankkeen tavoitteena on tukea erityisesti Euroopan sosiaalirahaston pluskaudella
rahoitettavaa Turvaverkkoja nuorten tulevaisuuteen (TL 5, erityistavoite 5.1) -hanketoimintaa kansallisesti.
Lisatietoa www.thl.fi/soila.
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https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/sosiaaliset-innovaatiot-lastensuojelussa-koordinaatiohanke-soila-/hanketuki/seuranta-ja-arviointi
https://www.jamk.fi/fi/projekti/jatkos
https://pakopeliitsenaisyyteen.fi/
https://www.lapinamk.fi/fi/Yrityksille-ja-yhteisoille/Tutkimus,-kehitys-ja-innovaatiot/Hyvinvointipalveluiden-osaamisala/Jakala-hanke
https://www.hdl.fi/vertaisverkko/
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Ajankohtaisreflektion toteutuminen

Tilaisuuden aluksi Niina Weckroth ja Tanja Hirschovits-Gerz kertoivat lastensuojelun jalkihuollon
seurantaraportista, jossa kuvataan jalkihuollon nykytilaa seka ikdrajan laskun vaikutuksia palveluihin ja
nuorten tilanteeseen (Hirschovits-Gerz & Weckroth 2024). Tuloksia peilattiin joiltakin osin vuonna 2021

toteutettuun kuntakyselyyn jalkihuollon tilasta. (esitys 21.1.2025 verkkosivuilla)

Alustuksen jalkeen hyvinvointialueiden jalkihuollon johtajat kertoivat ajankohtaisia kuulumisia alueilta (tassa
muistiossa).

Taman jalkeen jalkihuoltoa kehittdvat nelja aluehanketta esittelivat kdynnissd olevaa kehittamistyota
Turvaverkkoja nuorten tulevaisuuteen — ohjelmassa (Turvaverkkoja nuorten tulevaisuuteen ESR+ 5.1
jalkihuollon hankkeiden esittelyt 21.1.2025).

Tilaisuuden lopuksi Hyvaa jalkea -tutkimushankkeesta Tarja Vierula kertoi tutkimustuloksista ja kokosi paivan

antia yhteen (Jalkihuolto siirtymdnd ja aikuistumisen tukena uudistuvassa palvelujarjestelmdssa. Tarja

Vierula, Tampereen yliopisto 21.1.2025).

Tilaisuuden materiaalit on koottu SOILA-koordinaation verkkosivuille (Tapahtumat > materiaalit) seka

seurantaraporttia koskevat julkaisut Jalkihuollon seuranta -verkkosivuille. Aluehankkeita koskevaa tietoa on

koottu lisdksi hankekortteina SOILA-koordinaation sivuille.

Lastensuojelun jalkihuollon kuulumisia hyvinvointialueilta
Hyvinvointialueiden edustajat kertoivat jalkihuollon tilanteesta ja ajankohtaisista ilmidista alueellaan. Alla
kuvattu keskeisid nostoja keskustelusta.

Talous ja resurssit
Usealla hyvinvointialueella taloustilanteen kiristyminen nakyy jalkihuollon jarjestamisessa. Jalkihuollon
ostopalveluita on vdhennetty ja hyvinvointialueiden omaa palvelutuotantoa on joiltakin osin vahvistettu.
Esimerkiksi Keski-Suomessa ollaan kdynnistamdassa tuettua asumista alueen omana palveluna jalkihuollossa
oleville nuorille. Palvelua hyvinvointialueilla mydnnetaan tarpeeseen, jota tarkastellaan talla hetkelld aika
tiukasti. Ostopalveluiden vahentamisen myo6ta palveluntuottajia on jopa kaatunut.

Lakimuutos on vaikuttanut tyontekijaresursseihin. Esimerkiksi yhdelld hyvinvointialueella jalkihuollon
tyontekijoitd oli siirretty tyoikaisten palveluihin, mikd on nostanut merkittavasti tyontekijakohtaisia
asiakasmaaria jalkihuollossa. Tama on pakottanut tarkastelemaan jalkihuollon sisadltéja uudelleen,
esimerkiksi mahdollisuuksia keventaa jalkihuollon loppupdan tukea ja kehittda sujuvaa siirtymaa pois
jalkihuollosta. Toisella hyvinvointialueella taas taloustilanteesta huolimatta on saatu jalkihuoltoon lisda
resurssia ja yhdellad alueella lisdresurssia saatiin ikdrajan muutoksen siirtymavaiheeseen vuonna 2024.

Hyvinvointialueilla jalkihuollon asiakkaita yhta sosiaalityontekijaa kohden oli padsaantoisesti noin 50-60 ja
sosiaaliohjaajaa kohden 30-40. Osalla alueista jalkihuollossa oli nuoria kuitenkin jopa 100 sosiaalityontekijaa
kohden. Osalla alueista asiakasmaarat on saatu kuriin verrattuna vuonna 2021 tehtyyn kuntakyselyyn
(Hirschovits-Gerz ym. 2022).
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https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-408-422-2
https://thl.fi/documents/155392151/190160137/J%C3%A4lkihuollon+tilannekuva+2024+21.1.2025.pdf/441b2c6e-8957-fb65-f285-8beec991f60c/J%C3%A4lkihuollon+tilannekuva+2024+21.1.2025.pdf?t=1737545264613
https://thl.fi/documents/155392151/190160137/PP+lsjh+reflektio+hankkeiden+esitykset+koottuna+21.1.2025.pdf/1bca6184-d59f-c777-be05-6cd68404361d/PP+lsjh+reflektio+hankkeiden+esitykset+koottuna+21.1.2025.pdf?t=1737545559809
https://thl.fi/documents/155392151/190160137/PP+lsjh+reflektio+hankkeiden+esitykset+koottuna+21.1.2025.pdf/1bca6184-d59f-c777-be05-6cd68404361d/PP+lsjh+reflektio+hankkeiden+esitykset+koottuna+21.1.2025.pdf?t=1737545559809
https://projects.tuni.fi/hyvaajalkea/
https://thl.fi/documents/155392151/190160137/J%C3%A4lkihuollon+ajankohtaisreflektio+THL+210125_Vierula.pdf/8494e712-1853-3eed-f846-178c40ad37fa/J%C3%A4lkihuollon+ajankohtaisreflektio+THL+210125_Vierula.pdf?t=1737544738354
https://thl.fi/documents/155392151/190160137/J%C3%A4lkihuollon+ajankohtaisreflektio+THL+210125_Vierula.pdf/8494e712-1853-3eed-f846-178c40ad37fa/J%C3%A4lkihuollon+ajankohtaisreflektio+THL+210125_Vierula.pdf?t=1737544738354
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/sosiaaliset-innovaatiot-lastensuojelussa-koordinaatiohanke-soila-/sosiaaliset-innovaatiot/sosiaalisten-innovaatioiden-kehittamisvaiheet
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/lastensuojelun-jalkihuollon-seuranta
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/sosiaaliset-innovaatiot-lastensuojelussa-koordinaatiohanke-soila-/hankkeet
https://www.julkari.fi/handle/10024/144027
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Taloustilanteeseen liittyvat haasteet olivat lasnd kaikilla reflektioon osallistuneilla hyvinvointialueilla.
Taloustilanteesta huolimatta palveluiden laatua halutaan pitda ylla ja kehittaa.

Ikdrajan muutos
Kaikilla alueilla ikarajan laskua ei koettu pahana asiana, mutta huolta heratti jatkuvuus ja se, ettd aikuisten
palveluista ei saa esimerkiksi tukihenkiloita. Aikuissosiaalityon puolella tuki on vdahaisempaa. Nuoret ovat
olleet hammentyneita ja pettyneita ikdarajan laskemisesta.

Kolmella alueella (Keski-Suomi, Keski-Uusimaa ja Helsinki) on jatkettu jalkihuollon kaltaista tukea nuorille 25-
ikdvuoteen saakka sosiaalihuoltolain perusteella. Alueilla, joissa palvelua jatketaan tarpeen mukaan 25-
ikdvuoteen saakka, tehddan kaytdannossa jalkihuollon yksikdssa tai tiimissa kahta eri palvelutehtavaa
(lastensuojelulain mukainen jalkihuolto ja sosiaalihuoltolain mukainen tuki). Ndin nuoren oman tyoéntekijan
pysyvyys on voitu varmistaa tuen jatkuessa paljon ja erityista tukea tarvitsevien osalta. Ne nuoret, joilla ei
ole merkittavaa tarvetta palveluille, palvelu paatetaan.

Tarpeisiin vastaaminen ja palveluiden jérjestdminen ja siirtymdt
Sijaishuollosta siirtyy jalkihuoltoon huonokuntoisia nuoria. Esimerkiksi yhdelld hyvinvointialueella arvioitiin,
ettd kolmasosalla nuorista on arkea haittaava mielenterveysongelma siirtymavaiheessa. Myds asumiseen
liittyvat haasteet nousivat esiin useammalla hyvinvointialueella. Yhtdalta riittavan vahvaa asumisen tukea ei
kaikilla alueilla ole tarjolla siirtymavaiheessa oleville nuorille ja toisaalta osa huonokuntoisista nuorista
kieltaytyy tuesta, vaikka vointi ei riita itsendiseen asumiseen.

Nuorten huonokuntoisuus liittyy itsendistymisen yhteydessa usein suhteellisen lyhytaikaiseen sijaishuoltoon
tai repaleiseen sijoitushistoriaan. Sijaishuoltopaikkojen kanssa on tehtava paljon tyota, etta itsendistymisen
taitoja aidosti harjoitellaan. On paljon kiinni tyontekijoistd, ettd miten tdhdn asiaan osataan kiinnittaa
riittdvasti huomiota ja miten harjoittelu mahdollistetaan. Myds avohuollosta siirtyvilla nuorilla ndkyy sama
ilmio: lyhyen asiakkuuden aikana nuori ei ole saanut riittavia valmiuksia. Pohdittiin, onko kyse siita, etta
perheet ovat sinnitelleet vaikkapa heikon psyykkisen voinnin kanssa ja sitten apua otetaan vastaan, kun
realismi iskee lapsen taysi-ikdistymisen lahestyessa?

Merkittdvda osa nuorista ei ole autettavissa jdlkihuollon sosiaalitydn keinoin, vaan he tarvitsevat
terveydenhuollon kuten mielenterveys- ja paihde- ja riippuvuuspalveluita. Kun sijaishuollossa paikataan
terveydenhuollon puutteita niin jalkihuollossakin tdma nakyy. Jalkihuollon pitéisi olla tuki, joka auttaa siing,
kun kasvuolosuhteet ovat olleet puutteelliset ei siind, ettd mielenterveyspalvelut ovat puutteellisia.
Jalkihuollossa keskeista on tarjota suhdeperustainen tuki nuorelle: ”ihminen on tarkein palvelu,
omatyontekijd, joka kulkee rinnalla” — totesi yksi hyvinvointialueen edustaja.

Vain osalla alueista toteutuu sijaishuollosta jalkihuoltoon siirtymavaiheen tydskentely vahvasti rinnakkain.
Paasaantoisesti tavoitteena on, etta jakso kestaisi puoli vuotta. Osalla alueista siirtymavaiheen tydskentely
jaa vahaiseksi.

Jalkihuollon kehittamistd on hyvinvointialueilla kdynnissa myds omana toimintana (ei hankerahoituksella).
Myos nuorten aikuisten palveluita ja palvelupolkuja sekd nuorten mielenterveys- ja paihdepalveluita
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kehitetdaan. Keski-Uudellamaalla on kaynnistymassa mm. itsendistymisen tuen infot sijaishuollossa oleville
nuorille.

Jalkihuollon kehittdminen Turvaverkkoja nuorten tulevaisuuteen aluehankkeissa

Kehittamisty6 on kdynnissa Turvaverkkoja nuorten tulevaisuuteen hankkeissa. Tdhan mennessa rahoituksen
on saanut nelja jalkihuoltoa kehittavaa hanketta.

Hankkeissa muun muassa:

e |uodaan jalkihuoltoneuvola (jo kdynnissa Keski-Suomessa) (Jatkos -hanke)

e |uodaan Yhdessa aikuisuuteen —itsendistymisen tuen suositukset (Jatkos -hanke)

e |uodaan Puhutaan paihteistd -valmennukset (Jatkos -hanke)

e kehitetdan vertaistuellista ryhméatoimintaa (Vertaisverkko -hanke)

e kehitetdan tukea siirtymavaiheisiin (Vertaisverkko -hanke)

e tarkastellaan palvelupolkuja (Vertaisverkko -hanke)

e |uodaan pakopeli itsendistymisen tueksi (Pakopeli itsendisyyteen -hanke)

e paikannetaan sijaishuollosta itsendistymisen haastekohtia (Pakopeli itsendisyyteen -hanke)

e vahvistetaan monitoimijaisuutta (Jakala -hanke)

e selkeytetdan sosiaaliohjaajien ja sosiaalityontekijoiden tyonjakoa ja tehtavia (Jakala -hanke)

e pilotoidaan tuetun asumisen palvelua ja vertaisryhma-, kehittdjaasiakas- ja
kokemusasiantuntijatoimintaa (Jakala -hanke)

Aluehankkeiden tiedot l16ytyvat thl.fi/soila > hankkeet -verkkosivuilta.

Tarja Vierula — Hyvaa jalkea -tutkimushanke
Lahtokohtana tutkimushankkeessa on ajatus, etta jokaisella on tarve tulla kuulluksi, kohdatuksi, nahdyksi.
laheissuhteissa ja yhteisdissa seka ammattilaisena.
Hyvaa jalkea -hankkeesta julkaistiin loppuraportti 2024 ja politiikkasuositukset 2024.

Keskeisena suosituksissa on nostettu esiin jalkihuollon erityisyys suhdeperustaisena tukena ja palveluna seka
tuen perustuminen yksildllisiin tarpeisiin ja sen ympadrille rakennettaviin avun ja palveluiden muotoihin.
Jalkihuolto on elaméanvaihe, jossa nuorella on mahdollisuus kirid kiinni ikdtovereita yhdenvertaisuus ja
oikeudenmukaisuuden vahvistumiseksi.

Tarja Vierula Tampereen yliopistolta veti yhteen tilaisuudessa kadytya keskustelua: kiinnostavaa keskustelua,
jota tarpeen jatkaa. Hyvinvointialueiden johdon keskustelua kuunnellessa ajattelin, ettd eletdan isoa
muutoksen aikaa, joka jatkuu soteuudistuksen jalkeenkin. Omaan tuotantoon siirtyminen on iso muutos ja
varmasti hyva asia. Talous = miten pienet rahat saadaan riittamaan. Tarvitaan uudenlaisia innovaatioita,
saatiin esimakua siitd millaisia ne ratkaisut voivat olla (Turvaverkkoja nuorten tulevaisuuteen hankkeiden
esittelyt). On kaivettava kaikki yhteistyotahot ja tehtava asioita eri tavalla. Lainsdddannén vahvistaminen on
paikallaan. Hyvat kehittdmishankkeet pysyvasti kdyttoon. Monialainen pitkdkestoinen aikuistumisentuki -
jarjestelman kehittdminen tdhan suuntaan. Palvelukuvausten jakaminen. Nuorten kokemustieto hankkeiden
keskiossa, tama hienoa.
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https://projects.tuni.fi/uploads/1669/20/e603d343-hyvaa-jalkea_vtr_loppuraportti_valmis200224.pdf
https://projects.tuni.fi/uploads/1669/20/73841391-hyvaa-jalkea_vtr_politiikkasuositukset.pdf
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Lopuksi

Osallistujilla oli tarve kuulla muiden alueiden palvelukuvauksista kuten asumisen palveluista. Esimerkiksi
Helsingissa on tehty palvelukuvauksia ja nditd on syntymassa lisaa. Osallistujia kannustettiin verkostoitumaan
ja jakamaan tietoa. Keski-Suomessa puolestaan on kdynnistetty Jatkos-hankkeessa jalkihuoltoneuvola, jossa
tyoskentelee psykiatrinen sairaanhoitaja. Tastd mallista ja tehtdvankuvasta halutiin kuulla lisdd. Myos
Helsingissa on ollut terveydenhoitaja pitkaan jalkihuollossa. Terveydenhuollon palveluita osana jalkihuoltoa
tarjottaessa pitda huomioida, etta ei tule eriytymista. Huolena on se, ettei jalkihuollon piirissa olevat nuoret
enaa saakaan terveydenhuollon peruspalveluita, kun ajatellaan ettad he saavat palvelut jalkihuollosta.

Erityisesti Varinais-Suomen hyvinvointialueella on kehitetty vuosia Veturointi-toimintaa, jossa tarjotaan

jalkihuollon vertaistukea. Tata olisi hyva levittaa muillekin alueille.

Jatkoista sopiminen
Sovittiin, ettd jatketaan reflektioita ja varataan seuraava aika maalis-huhtikuun vaihteeseen.
Niina Weckroth lahettada aiheesta doodlekyselyn osallistuijille.

Liite
Ohjelma
13.30-13.35 Tervetuloa
13.35-13.50 Lastensuojelun jdlkihuollon tilannekuva 2024 Tanja Hirschovits-Gerz ja Niina Weckroth SOILA-
koordinaatiohanke, THL
13.50-14.15 Hyvinvointialueen johtajien reflektio jalkihuollon nykytilasta ja tulevaisuudesta
14.15-14.20 Tauko
14.20-14.55 Jalkihuollon kehittdminen Turvaverkkoja nuorten tulevaisuuteen ESR+ TL5.1 hankkeissa
14.55-15.20 Yhteinen reflektio — jalkihuollon tulevaisuus
15.20-15.35 Hyvaa jalked -hankkeen viestit ja kommenttipuheenvuoro, Tarja Vierula, Tampereen yliopisto

15.35-16.00 Yhteenveto ja jatkosta sopiminen

Lisatietoa lastensuojelun jalkihuollon seurantakyselysta Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen verkkosivuilta.

Reflektioon on kutsuttu hyvinvointialueen jalkihuollon johtajat ja Turvaverkkoja nuorten tulevaisuuteen
ESR+ hankkeet, jotka kehittavat jalkihuoltoa.

'Y
‘( = RAM Euroopan unionin
LASTENSUOJELUN *Pesﬁpu“ 1 ".\' thl osarahoittama

KESKUSLIITTO


https://www.veturointi.fi/
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-408-422-2
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