SOSKU e
Ota SOSKU-Tutka kayttoon asiakastyossasi

Elaméanhallinnan arviointiin ja ohjaustyéhén soveltuva SOSKU-Tutka on nyt koekaytdssa sah-
kbisena versiona.

Menetelma on kehitetty valtakunnallisessa sosiaalisen kuntoutuksen kehittdmishankkeessa
(SOSKU). Sen pohjana on Tutka-menetelma, joka on kehitetty ty6- ja elinkeinoministerién ra-
hoittamana tyéllistymista tukevissa palveluissa tehtavan ohjaustydn tueksi.

Menetelma on nyt kaikkien asiasta kiinnostuneiden kaytettévissa séahkbisena versiona vuoden
ajan, toukokuuhun 2018 asti. Koekaytén jarjestdd SOSKU-hanke, ja hankittu lisenssi mahdol-
listaa kayttajiksi enintdan 50 tydntekijaa, jotka voivat olla eri organisaatioista. Kuntoutussaatié
tekee arviointia menetelman toimivuudesta.

SOSKU-Tutka on visuaalinen, innostava ja helppokayttéinen menetelméa. Se koostuu ympy-
rastd, joka jakaantuu kahdeksaan elamanhallintaa kuvaavaan sektoriin, joita asiakas arvioi
viisiportaisten hymibiden avulla. Tekstit on muotoiltu yksinkertaisiksi ja mahdollisimman selko-
kielisiksi.

Asiakkaan tayttama Tutka-ympyra toimii hyvana pohjana tydntekijan ja asiakkaan vélisen vuo-
rovaikutuksen ja keskustelun virittdmisessa, yhteisten tavoitteiden asettamisessa ja niissa ete-
nemisen arvioimisessa. Menetelmaén sisaltyy ohjeteksti, joka tukee tydntekijaa keskustelun
virittdmisessé ja suuntaamisessa. Menetelmaa kannattaa kayttda asiakkuuden alkaessa, pa-
lata siihen prosessin edettya ja tehda loppuarviointi palvelun paattyessa.

Séhkodinen menetelmad ja kaikki sen kautta kertynyt aineisto on Luonto Creations Oy:n palveli-
mella, mitd kautta saa my0s asiakas- ja kayttdjakohtaiset yhteenvedot. Menetelman yhteen-
vetoja voi hyddyntda kuvaamaan yksittaisen asiakkaan tai isomman asiakasryhman elamanti-
lanteessa ja eldmanhallinnassa tapahtuneita muutoksia.

Ota yhteyttd, jos olet kiinnostunut kokeilemaan ja kayttdmaan SOSKU-Tutkaa asiakastyfs-
sasi.

Kuntoutussaatié: Matti Tuusa (matti.tuusa@kuntoutussaatio.fi, puh. 040 833 2632)

Luonto Creations: konsultti, menetelmékehittdja Taru Arnkil (taru@graphinglife.io puh.
046 810 1665)
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