
Sosiaalihuollon asiantuntija Sirpa Ylikerälä 

p. 050 505 3746 sirpa.ylikerala@hame.fi 

Fb: Oma Häme Ylikerälä Sirpa 

Tuloksekas, vaikuttava sosiaalinen kuntoutus  
 

– osana Kanta-Hämeen maakuntavalmistelua 

mailto:sirpa.ylikerala@hame.fi


Kanta-Häme lukuina 



Työpöydällä…. 

• Aikuisten sosiaalinen 
hyvinvointi 

 

• Kasvu- ja 
kotouttamispalvelujen 
yhdyspinta 

 

• Vammaisten palvelut 

 

• Hyvinvoinnin ja terveyden 
edistäminen  

 

• Kuntoutus /työikäiset 

 

• Kulttuurihyvinvoinnin 
edistäminen  

 

 

Mihin näistä sosiaalinen 
kuntoutus ei liittyisi…? 



Hml.n ohjausryhmä. 
Kytkentä 116 117 
toiveena. 

Osana kasvupal-
veluvalmistelua 

Geneerinen malli. 
Palveluverkko. 
Henkiöresurssit. 
Organisaatiot. Toimivat 
käytännöt  

Toive: sosiaalisen 
tilinpidon 
raportointi 

Toivotaan, 
toivotaan. 

TYÖLLISTYMISEN 

EDISTÄMINEN 

Teema-ryhmä. Sosku 
/ THL – Fshky. Sopu- 
hankeaihio.  

Teemaryhmä 

Teemaryhmä. Pro Sos 
yhteistyö.  

Monialainen 
teemaryhmä. 
Monipalvelu-
asiakkaat. Hyte.   

Seurataan pä-mi-
valmistelua 
toistaiseksi. 
Ketterä- 
kytkentä- 
toiveena. 

Ensimmäiset 
kokemusasiantuntijat 

Makun kotovalmistelu. 
Kotopilotti. Sosiaali- ja 
terveys. Kuntapalvelut. 
Lape.  

SOSIAALINEN 

KUNTOUTUS  

KOTOUTTAVA 

SOSIAALITYÖ 

NUORET 

AIKUISET TALOUS- 

SOSIAALITYÖ   

AIKUISTEN 

SOSIAALISEN 

HYVINVOINNIN 

PALVELUT 

ASUMISEN 

SOSIAALITYÖ  

OSALLISUUS 

MIELENTERVEYS- JA 

PÄIHDEKUNTOUTUJAT 
RAKENTEELLINEN 

SOSIAALITYÖ 

PALVELUOHJAUS 

JA PALVELUVERKKO 

KEHITTÄMINEN JA 

TIEDOLLA JOHTAMINEN 

TERVEYSSOSIAALITYÖ 

SOSIAALI- 

PÄIVYSTYS 

• JÄRJESTÄJÄ & 
LIIKELAITOS & VO-TYÖ 
& JALKAUTUMINEN 

• SOTE-KESKUKSET & 
SOSIAALIOHJAUS 



Sosiaalisesta kuntoutuksesta  

• Sosiaalisen kuntoutuksen päätökset < 80 vuonna 2017  

 

• Forssan seudun hyvinvointi ky mukana Soskussa 

 

• Tahtotila kehittämiseen ja vahvistamiseen 

 

 Valmistelun teemaryhmä  

 Määrällinen ja laadullinen vahvistaminen 

 Monialaisia palveluja tarvitsevat asiakasryhmät  

 Kauempana työelämästä tai sen ulkopuolella olevat, päihde- ja       

mielenterveyskuntoutujat, nuoret aikuiset (ml.nepsy), 

maahanmuuttajataustaiset,  

 Työote -  palvelu 

 



Sosiaalinen kuntoutus – ajatuksia jatkosta  

• Oma Sopu – osahanke toiveena  
• Kaikki kunnat lähdössä mukaan  

• Riihimäki – toiveena lisätä toiminnallisia tiloja  

• Hämeenlinna –  (Ovat-toiminta), ryhmämuotoinen toiminta (Ovat- toiminta, vahva 

lähiökeskustoiminta)  

• Forssan seutu -  yksilötyön ja osallisuuden tilojen vahvistaminen  

 

 

Osallisuuden tilat, ryhmämuotoiset palvelut ja toiminnat 

Palvelumuotoilu, asiakassetelit, valinnan vapaus 

Kansalaisyhteiskunta  

Hyvinvointi- ja terveyserojen kaventaminen 

 

• Kytkennät 
• Nuoret aikuiset  

• Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen konkretia aikuissosiaalityön keinoin 

• Ketterä (aikuissosiaalityön, mt-pth-esh ja päihdepalvelujen matalan kynnyksen palvelutarpeen 

arviointi ja palvelusuositus) ja sen mahdollinen palvelutarjotin 

• Asiakkaiden osallisuus, kokemusasiantuntijuus, kehittäjäasiakkuus, yhteiskehittäminen ↑ 

 



Sosiaalinen kuntoutus – ajatuksia jatkosta  

• Muut kehittämis- ja juurrutustoiveet 
• Sosku -hankkeen tuotokset 

• Laatukäsikirja 

• Viitekehys – punaiset langat (kasvun pedagogiikka, innostaminen, toivo-muutos, 
valtaistaminen, having-belonging-acting)  

• Yksilötyö, työote, ratkaisukeskeisyys, seurauspedagogiikka, jalkautumine, 
yksilökohtainen räätälölinti jne 

 

• ≠ kuntouttava työtoiminta  

 

• Kompassi- arvioinnin ja palvelukytkennän hyödyntäminen  

 

 



Kompassi- asiakkaan tilanteen arvioinnin ja 
palvelukytkennän työväline  

• Kehitetty Hämeenlinnassa 
• Nykyisin FCG omistaa 
• Käytössä maakunnan kunnissa useilla palvelualueilla 
• Käyttöönottoa ja kehittämistä valmistellaan Oma 

Hämeessä esim. asukasversio 
• Sisältää: tilanne-, perhe-, työtehtävä- ja 

kotokompassit, työelämätutka, soskututka, 
toimijakanta (palvelut) 

• Visuaalinen, helppokäyttöinen, 




