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How to Win Friends and Influence People -kirja

• Kirjan oppeja:

• Become genuinely interested in other people

• Smile

• Remember that a person’s name is, to that

person, the sweetest and most important sound

in any language

• Be a good listener. Encourage others to talk

about themselves.

• Talk in terms of the other person’s interest

• Make the other person feel important –

and do it sincerely.



Mikä estää empatiaa?

• Katri Saarikivi, aivotutkija:

• Tiedon puute

• Epäinhimillistävät piirteet

• Me vs. te –asetelmat

• Läheisyyden ja tunteen puute

• Yhteisen rytmin puute

• Erilaiset arvot



Miksi dialogi?

• Se luo yhteyksiä ihmisten välille

• Empatia lisääntyy

• Luottamus lisääntyy

• Turvallisuuden tunne vahvistuu

• Ymmärrys itsestä, muista ja 
ympäröivästä maailmasta lisääntyy

• Kuunnellaan ja kohdataan enemmän, 
kohkataan vähemmän.



Erätauko – rakentavaa keskustelua



Dialogeja nuorten kanssa

• Nuoret ja päättäjät – Avoin tilaisuus

• Nuorten väkivaltakokemukset – Nuorten väkivaltafoorumi

• Nuoret, ammattilaiset ja päätöksentekijät – Poikkeusajan dialogi

• Nuoret ja tulevaisuus – Tulevaisuusselonteko

• Nuoret ja onnistumiset sijaishuollossa – Sijaishuollon juhlapäivä

• Nuoret ja Outo vuosi – Tutkimus

• Tulossa:

• Mihin kuulun?

• Toimiva sijaishuolto hyvinvointialueilla



Kutsu dialogeihin

• Sijaishuollon juhlapäivää eli kansainvälistä Care 
Day’ta juhlitaan jälleen 18.2.2022.

• Osana juhlapäivää järjestetään kymmeniä dialogeja 
ympäri Suomea.

• Vuoden 2022 teemana on Toimiva sijaishuolto 
hyvinvointialueilla

• Toimiva jälkihuolto hyvinvointialueilla

• Henkilöstön hyvinvointi jälkihuollossa 
hyvinvointialueilla

• Mitä vaan -> katsotaan kohti 
hyvinvointialueita

• Dialogit dokumentoidaan ja kirjaukset koostetaan 
yhteen.

• www.pesapuu.fi/careday

http://www.pesapuu.fi/careday



