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Lasten ja nuorten säätiön

tehtävänä on vahvistaa lasten 

ja nuorten tulevaisuususkoa.

Tarjoamme lapsille ja nuorille tietoa, taitoja 

ja mahdollisuuksia tulevaisuususkon 

vahvistamiseen.

Vuonna 2021 tavoitimme toiminnallamme yli 

44 000 lasta ja nuorta sekä 2 300 nuorten 

parissa työskentelevää ammattilaista.



@LNSaatio

Raha on tunneasia, ja siksi 

siitä on tärkeä oppia 

puhumaan jo nuorena.
Kestävä rahasuhde
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Kestävä rahasuhde.

Raha on tunneasia, ja siksi siitä on tärkeä oppia 

puhumaan jo nuorena. 

Kestävä rahasuhde -toiminnassa ammattiopintoihin 

valmentautuvat nuoret vahvistavat tunnetaitojaan 

suhteessa omaan talouteensa ja kestävään 

kuluttamiseen digitarinatyöskentelyn keinoin.
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Kestävä rahasuhde

3 vuotta Hankkeen kesto 2020–2023

450 Valma-nuorta

120 Valma-opettajaa ja nuorisoalan ammattilaista

30 työpajaa

6 opettajakoulutusta

1 opettajien materiaalipaketti

Toiminta-alue: Espoo, Helsinki, Joensuu, Kerava, 

Kouvola, Kuopio, Lahti, Nurmijärvi, Vantaa

Rahoittajat: STEA, Danske Bank

nuorta
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Tavoitteet

1. Nuorten tunnetaidot suhteessa oman talouden 

hallintaan vahvistuvat.

2. Nuorten myönteinen asenne oman talouden 

hoitamiseen lisääntyy. 

3. Nuorten kyky suunnitella oman taloutensa 

tulevaisuutta kestävästi lisääntyy. 

4. Opettajien ja nuorisoalan ammattilaisten osaaminen 

vahvistuu eri elämäntilanteissa olevien nuorten 

taloudenhallinnan tukemisessa digitarinan keinoin.
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VALMA – Ammatilliseen peruskoulutukseen valmentava koulutus.

• Ensisijaisesti peruskoulun päättäneille yli 16-vuotiaille nuorille, jotka eivät ole löytäneet sopivaa 

koulutuspaikkaa ja/tai tarvitsevat erityistä tukea.

• VALMA-koulutukseen on jatkuva haku, ja jokaiselle opiskelijalle tehdään henkilökohtainen 

osaamisen kehittämissuunnitelma.

• VALMA-koulutuksessa saa opetusta opiskelutaitojen kehittymisessä ja tukea oman polkunsa 

löytämiseen sekä itsetunnon, sosiaalisten taitojen ja työelämävalmiuksien vahvistumiseen.

• VALMA-koulutuksen tavoitteena on, että jokainen VALMA-luokkalainen löytää (ammatillisen) 

koulutuspaikan vuoden jälkeen.

Lue lisää: https://www.oph.fi/julkaisut/2017/valmasta_vauhtia

Kohderyhmänä VALMA-nuoret (1.8.2022 alkaen TUVA) 

https://www.oph.fi/julkaisut/2017/valmasta_vauhtia
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Digitarina oppimisen 

välineenä
• Digitarina on sähköinen, juonellinen tarina, esim. video 

tai kuunnelma.

• Digitarinametodi mahdollistaa raha-aiheen käsittelyn 

luovasti, editointi on monelle nuorelle innostava uusi 

taito.

• Digitarina tarjoaa symbolisen etäisyyden: Luovan 

toiminnan kautta nuori voi käsitellä omasta elämästään 

kumpuavia vaikeitakin aiheita turvallisesti.

• Toiminnan keskeinen piirre on soveltavan taiteen 

periaatteiden mukaan osallisuus: kuka tahansa osaa ja 

on tervetullut sellaisena kuin on.
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Video kestävästä rahasuhteesta ja vastuullisesta kuluttamisesta

Lasten ja nuorten säätiö: Kestävä rahasuhde (Youtube)

Kestävä rahasuhde: Vastuullinen kuluttaminen (Roosa, 2020) (Youtube)

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=ta98tc8AvzM&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=IuDQpI-0NWg&t=1s
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Yhteyshenkilöt

Anna-Liisa Parkkinen
Asiantuntija, projektipäällikkö, työpajaohjaaja

anna-liisa.parkkinen@nuori.fi

050 308 4215

Linda Lopperi
Koordinaattori, työpajaohjaaja

Enna Angervuori
Asiantuntija, työpajaohjaaja
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