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Unelmien jälkihuoltoa rakentamassa!Unelmien jälkihuoltoa rakentamassa!

Sosiaalityöntekijä on kokonaisuudesta vastaava
Sosiaaliohjaaja on arjessa rinnalla kulkija

”Jokaisella nuorella on koti, turvallinen aikuinen, 
päivisin tekemistä ja koulutus”

”Ketään ei jätetä”



Sosiaalityöntekijän ja sosiaaliohjaajan työ jälkihuollossa

Yhteistyö muiden kanssa:

Terveydenhoitaja

Perhepsykoterapeutti

Esim. Nuorisoasema, päihde- ja 
mielenterveyspalvelut, Rise, työllisyys..

Sosiaalityöntekijän tehtävät (LsL 75§) 

Tavoitteena edistää hyvinvointia ja tukea rakentamaan 
tulevaisuutta, jossa nuori on aktiivinen toimija, osallistuu ja pääsee 

osalliseksi yhteisössä ja yhteiskunnassa. 

Nuoren kokonaistilanne selvitetään ja arjen toimintakykyä 
mietitään yhdessä. Sosiaalityöntekijä tukee nuorta  taloudellisesti. 

Sosiaalityöntekijän tehtävä on nuoren oikeuksien ja velvollisuuksien 
näkyväksi tekeminen. Sosiaalityö on suunnitelmallista, jolloin 

resursseja tarjotaan nuorelle oikea-aikaisesti. 

Nuoren kanssa kartoitetaan riittävä läheis- ja 
ammattilaisverkostoverkosto

Sosiaaliohjaajan suunnitelmallinen 
työskentely-yhteenveto käytännön 

toteutuksesta.

Toteuttamissuunnitelma

Toimenpidesuunnitelma



JÄLKIHUOLLON TLASTONKERUUMALLI

Helsinki 1/2022

4 johtavaa sosiaalityöntekijää
Tiimeissä 6 sostt 6 soso

Yhteisissä palveluissa 2 johtavaa ohjaaja, 
asumisohjaaja ja Tehotiimi

Terveydenhoitaja
Perheterapeutti

Mitä toisen täytyy tietää, jotta hän voi auttaa?

Asiakasprosessista saatua tietoa hyödynnetään 
työn sisällön ja prosessin kehittämisessä sekä tekemällä 

rakenteellista sosiaalityötä 

”Mutuilun” selkeä toteaminen vs. omien olettamusten tarjoaminen



TILASTOT, 
RAKENTEELLINEN 
MUUTOSTYÖ JA 
VAIKUTTAMINEN 

Asiakasmäärä 1099

Ilman päivätoimintaa 347, välivuokra-asunnossa 296, asunnoton 30, peruskoulu 
kesken 61

Laitoksessa 20 (alle 18v), Laitoksessa 4 (yli 18 v), Asha 9 (alle 18v), Asha 0 (yli 18v)

Vanhempien luona  25 (alle 18v),  Vanhempien luona 62 (yli 18v), SAS 58

2. asteen opiskelijat 415, 2. aste valmis 153, korkea-aste 33, töissä 132, 
armeija/sivari 25

Huolet:

PÄIHTEIDEN KÄYTTÖ 163, MIELENTERVEYSPULMAT 271, NEPSY 157

Yhteistyökumppanina:

Vammaispalvelut 45, vankila 10, RISE 55, Pakolaisstatus 16, edunvalvonta 39, 
ulkopaikkakuntalaiset 271

Perhe:

Vauva/taapero X, Raskaana 24, LS-asiakkuus 21
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Asiakassuunnitelma on työntekijän oikeusturva!

Asiakassuunnitelma on palvelulupaus!



ASIAKASSUUNNITELMA JÄLKIHUOLLOSSA - sisältö

Asuminen ja arki (lsl 76§)
Missä nuori asuu, miten asuminen järjestetään? Tavoitteet?

Toiminta päivisin ja vapaa-aika
Peruskoulu, 2aste, työllisyys, harrastus ja niiden tukeminen? Tavoitteet?

Läheiset (lsl 54§) 
Perhe, luotettava aikuinen, yhteys huoltajiin, lupa yhteistyöhön?

Voimavarat ja vahvuudet
Missä nuori on hyvä, mikä häntä kiinnostaa, mikä häntä innostaa?

Tukiverkosto
Sosiaaliohjaaja? Päihde- tai mielenterveyspalvelut? Rise? Työllistämispalvelut?

Raha-asiat (lsl 77a§, 77§)
Tulot? Velat? Itsenäistymisvarat, Luottomerkinnät? Taloudellinen tuki? Tavoitteet?

Terveys
Fyysinen, psyykkinen, dg:t, lääkitys, ehkäisy, hoitotaho

Tuomiot ja rikosepäilyt
Yhteistyötahot, yhteistyö ja tavoitteet

Oleskelulupa ja status
Passin ja oleskeluluvan voimassaolo

Tavoitteiden yhteenveto ja arviointi

Sosiaaliohjaajan työskentely-yhteenveto 
käytännön toteutuksesta.

Toteuttamissuunnitelma

Toimenpidesuunnitelma



JÄLKIHUOLLON SUUNNITELMALLINEN TUKI

Suunnitelmallinen 
tuki toteutetaan

Selvittämällä toimintakyky arjessa 

Tarjoamalla ohjausta ja 
neuvontaa sekä konkreettista apua 

asioiden hoitamiseksi

Antamalla psykososiaalista tukea

Keskustelemalla nuoren 
oikeuksista ja velvollisuuksista

Voimavarojen ja vahvuuksien tunnistamisella, 
löytämisellä ja vahvistamisella

Verkostotyöllä

Ryhmätoiminnalla

Palvelu 
tuotetaan

Yksilötyöllä

Työparitapaamisilla 

Monitoimijaisella tiimityöllä

Toteuttamalla yhdessä työstetty 
asiakassuunnitelma, arvioimalla sen 

vaikuttavuutta yhdessä asiakkaan 
ja hänen kanssaan toimivien läheisten 

ja 
ammattilaisten kanssa

Prosessin koordinoinnista vastaa 
nuoren vastuusosiaalityöntekijä

Suunnitelmallinen tuki 
tarkoittaa, että jokainen nuori saa

1. turvallisen kodin

2. mielekästä päiväohjelmaa

3. luotettavan aikuisen tuekseen

4. peruskoulu ja toinen aste

Tulee kuulluksi, on osallinen omassa elämässään 
ja saa vahvistusta omassa toimijuudessaan. 

Palvelulupaus – Ketään ei jätetä.

Asiakasprosessista saatua tietoa hyödynnetään 
työn sisällön ja prosessin kehittämisessä sekä tekemällä 

rakenteellista sosiaalityötä 


