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Mikä on Nuorten foorumi?

Työskentelymalli, joka toimii vertaistuen ja vaikuttamisen välineenä

Päivän mittainen, toiminnallinen vertaisten fasilitoima 
kehittämistilaisuus nuorille ja nuorille aikuisille, joilla on kokemusta 
käsiteltävästä teemasta. 

Päivän aikana tärkeää on vertaisuus, turvallisuus, traumatietoisuus, 
mahdollisimman matala kynnys osallistua sekä lupaus siitä, että 
nuorten foorumissa tuottamaa tietoa viedään eettisesti eteenpäin.

Lisätietoa: Pesäpuun verkkosivuilta ja Innokylästä

Tulossa myös opas verkkoon foorumien järjestäjälle!  



YEE-hankkeessa järjestetyt nuorten foorumit

• 4 foorumia, joista 

• 2 suunnattu jälkihuollon asiakasnuorille

• 2 suunnattu alaikäisenä ilman huoltajaa maahantulleille aikuistuville 
nuorille

• Teemoja, joita olemme käsitelleet

• Asiakassuunnitelmat

• Läheisten merkitys

• Elämäntarinan ja kokemusten vaikutus itsenäistymiseen

• Turvallisten yhteisöjen merkitys

• Syrjintä ja rasismi 

• Raporteista löytyy ammattilaisille koottuja muistilistoja: 

• Tsekkauslistat palaveriin

• Muistilista alaikäisenä ilman huoltajaa maahan tulleen nuoren tukemiseen 

• Ammattilaisille superohjeet kohtaamiseen
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Ajatuksia foorumeista ammattilaisen näkökulmasta

• Puhutaan aidosti asioista, ei small talkia

• Kokemusasiantuntijuus ja nuorilta nuorille → jotta pääsee nollasta sataan

• On tilaa tuoda kohtia esiin, missä systeemi ei toimi, mutta niihin ei jäädä jumiin vaan 
katsotaan, mitä niille asioille pitäisi tehdä

• Pidetään tärkeänä, että saattaja saa olla mukana → esim. alussa ja ruokailuissa ja 
vaikka päivän lopussa 

• Kynnys osallistua voi olla korkea, jos ei tunne ketään tai työskentelyä

• On vaikuttavaa saada ihan todella uusia ajatuksia: Huonot – hyvät piirit keskustelu 
esimerkkinä → tuottaa oivalluksia myös konkareille

• Uskalletaan tuoda myös vastakkaisia näkökulmia esiin ja ne otetaan hyvin vastaan

• Nuoret ovat ammattilaisiin nähden enemmistö
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