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Miten talous vaikuttaa 
elämään?

• Talous elinehtojen mahdollistajana ja kokonaisvaltaisena 
kokemuksena jokaisella elämän osa-alueella

- Rajoittaa henkisiä voimavaroja ja mahdollisuuksien näkymää 

- Vaikuttaa sosiaalisiin suhteisiin ja altistaa häpeälle sekä 
terveysriskeille

- Epävarma tilanne hidastaa avun hakemista tai 
kuntoutumista

• Oma ns. taloudellinen tausta pohjana henkilökohtaiselle 
kokemukselle taloudesta ja kuinka siirrämme sitä 
sukupolvelta toiselle lähes huomaamattamme



Miksi talous on tärkeää?

• Jälkihuollon työntekijät alkukartoituksessa: sijais- ja 
jälkihuollon nuorilla on tarve opiskella talouden hallintaa

• Kaikki eivät saa riittävästi tukea taloustaitojen harjoitteluun, 
eriarvoisuus

• Paljon erilaisia työkaluja saatavilla -> kuka tukee ja mikä 
herättää motivaation oman taloudenhallinnan 
suunnitteluun

• Työkalu itsenäistyvän nuoren kanssa käytävään 
keskusteluun omasta hyvästä elämästä ja taloustilanteesta

✓Tulevaisuuden muistelun avulla kohti konkreettista 
suunnitelmaa – ”ajatuskoe: missä näet itsesi vuoden 
päästä…”

✓Siltana budjetin tekoon jne.

✓Esimerkiksi omaohjaajan kanssa tai laajempana 
verkostodialogina



Taloudellisen tuen porrasteisuus: 
jäsennystä jälkihuollon toimintaohjeeseen 

1. Talousneuvonta

5. Taloudellinen edunvalvonta

3. Välitystiliasiakkuus

2. Tehostettu talousneuvonta 

4. Velkaneuvonta

1. Rahankäytön 
opastus 
henkilökohtaisesti 
sosiaaliohjauksessa, 
talousryhmässä ja/tai 
KELA-yhteistyössä

2. Asiointiapu/ 
laskukirjeiden 
avaaminen osana 
tukihenkilötoimintaa

3.-5. Osana tehostettua 
talousneuvontaa, 
lisätuki tilanteen 
mukaan



Kela-yhteistyön kokeilu 
YEE-hankkeessa

• Yhteistyön tiivistäminen nuorten, lastensuojelun 
jälkihuollon työntekijöiden ja Kelan välillä

• Kelan työntekijä jalkautuu yhteisiin tapaamisiin 
matalalla kynnyksellä esim. elämäntilanteen 
muutosten ennakointi

• Tukea itsenäistymiseen ja arkeen, etuuksien ja 
toimeentulon turvaamiseen tai kuntoutuksen 
järjestämiseen 

• Yhteistyön kulku; esittely ja yhteistyön tarpeen 
arviointi, nuoren suostumus, tapaamisesta 
sopiminen, talous osana asiakassuunnitelmaa, 
yksityisyyden kunnioitus, jatkosuunnitelma



Kela-yhteistyön 
tiivistämisellä ratkaisuja

• Yhteistyön lisääntymisellä tietoa 
toimintatavoista mm. itsenäistymisvarat 
jälkihuollossa, sujuva asiointi, tarvittaessa 
henkilökohtainen jatkosuunnitelma oman 
työntekijän kanssa

• Nuorten oikeuksien toteutumisen 
varmistaminen, nuorten osallisuuden ja 
toimijuuden lisääntyminen palveluissa

• Yhteinen palautekysely toimijoille -> 
erityisesti nuorten toiveet ja näkemykset 
esille (vaikuttavuus)



Kela-yhteistyön 
palautetta 1/2

• Webropol-kyselyn vastauksia tullut 18 kpl, joista 
3 jälkihuollon nuorilta

• Odotukset toteutui hyvin 83 %, osittain 17 %

➢Tietoa vaihtoehdoista, nykytilanteen tuki, 
verkostoituminen, työnjako, valmistautuminen, 
vuokravakuuspäätös

• Tapaaminen sujui todella hyvin 72 %, aika hyvin 
28 %

➢Selkeä tapaaminen vaikka paljon tietoa, 
riittävästi aikaa, rento ilmapiiri, nuorelta 
varmistettiin ymmärtääkö asian, puhelimitse 
vähän hankalaa, asia tuli selväksi kerralla, 
sovittiin jatkoa



Kela-yhteistyön 
palautetta 2/2
• Tapaaminen oli hyödyllinen 89 %, melko 

hyödyllinen 11 % 

➢Sovittiin, että aloitetaan Kelan 
moniammatillinen palvelu nuoren kanssa. 
Sovittiin erilaisia tehtäviä joita nuori oman 
tukihenkilön kanssa tekee. 

➢Selkeitä suunnitelmia tehtiin ja seurataan niiden 
toteutumista (useampi maininta)

➢ Jatkan mielelläni yhteistyötä (useampi maininta)

➢Perusteet päätökselle saatiin, saatiin tarvittavaa 
tietoa

• Jatkossa toivotaan enemmän palautetta 
nuorilta: avoimet kysymykset muotoiltiin 
monivalintakysymyksiksi
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