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TIEDOTE: COVID-19 koronavirustartunta ja altistus kotitaloudessa

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) pyytda suostumustanne osallistumisesta/alle 15-vuotiaan lapsenne
osallistumisesta selvitykseen COVID-19 koronavirustartunnasta ja altistuksesta kotitaloudessa. Tavoitteena on
selvittdd, miten virustartunnan saaneilla henkil6illda muodostuu vasta-aineita COVID-19 tartunnan seurauksena.
Liséksi selvitetddn, onko vasta-aineita mitattavissa muille hengitystieinfektioita aiheuttaville koronaviruksille.
Samalla selvitetddan myos l0ytyyko virusta limakalvoilta tartunnasta parantumisen jalkeen. Altistuneilta henkilgilta
selvitetddan myods, onko heilld muodostunut vasta-aineita mahdollisen oireettoman COVID-19 infektion
seurauksena. COVID-19 tartunnan saaneiden ja heiddn kotitalouteensa kuuluvien henkildiden kokemuksia
karanteenijaksosta kysytaan haastattelemalla. Kysymme millaisia ajatuksia Teille herasi karanteenin aikana, miten
koit muiden ihmisten suhtautumisen Teihin karanteenin aikana tai miten arvioit karanteenin vaikutuksia
terveyteesi ja hyvinvointiisi. Selvityksesta on hydtya myos hoidon ja rokotteen kehittamisen kannalta, kun opitaan
tuntemaan COVID-19-infektioon liittyvaa immuunivastetta tarkemmin.

Selvitysta varten Teiltd/ lapseltanne otetaan verindyte vasta-aineiden maarittamista varten seka nayte
nenanielusta viruksen osoittamista varten nylontikun avulla. Joskus nayte voidaan ottaa myods imemalla limaa
nenanielusta. Naytteenotto voi aiheuttaa ohimenevaa limakalvon arsytysta. Naytteet otetaan mikali mahdollista
akuutissa vaiheessa heti tartunnan tunnistamisen jalkeen seka 7, 14 ja 28 paivan kuluttua.

Naytteenottoon seka suostumuksen ja kyselylomakkeen tayttamiseen kuluu noin 30 minuuttia. Karanteenia
koskevaan haastatteluun on hyva varata toiset 30 minuuttia. Osallistuminen on maksutonta. Osallistujat saavat
tiedon siitd, mika nenanielunadytteesta otetun virustestin tulos on ja toisaalta onko heilla vasta-aineita uutta
koronavirusta ja/tai muita koronaviruksia kohtaan. Halutessanne voitte esittda tarkentavia kysymyksia
naytteenoton yhteydessa. Voitte olla yhteydessa myos tutkimuslaakariin tai tutkimuksen muihin asiantuntijoihin,
joiden yhteystiedot 6ytyvat tasta tiedotteesta.

Tiedotamme Teille tutkimusten tuloksista riippumatta siita l6ytyyko osoitusta koronavirustartunnasta. Virustestin
tuloksen saatte noin viikon paasta. Vasta-ainetulokset valmistuvat seuraavien kuukausien kuluessa. Tarvittaessa
saatamme pyytaa Teiltd/ lapseltanne verinaytteen vasta-aineiden mittaamiseksi myds myohemmin ilmoitettuna
ajankohtana. Saatamme myods pyytaa Teiltd/ lapseltanne verinaytetta, josta voidaan selvittaa, onko COVID-19
infektioon sairastuneilla perinnéllisia tekijoita, jotka altistavat tartunnalle.

Selvitys on Tartuntatautilain 25§ mukaista COVID-19 epidemian torjuntaa ja hengitystieinfektioiden seurantaa. Lain
perusteella (tarkempi teksti seuraavalla sivulla) THL:lla on oikeus yhdistaa nayte- ja taustatiedot valtakunnallisten
henkilorekisterien tietoihin. Tutkimus nojaa myds EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen 6 artiklan 1 kohdan d
alakohtaan, jossa saadetaan kasittelyn olevan lainmukaista, jos kasittely on tarpeen rekisterdidyn tai toisen
luonnollisen henkilon elintarkeiden etujen suojaamiseksi. Tutkimuksessa keradttyja tietoja kaytetdaan
tartuntatautien seurantaan, torjuntaan, viranomaistoimintaan, tilastointiin ja tutkimukseen kansallisesti seka
kansainvalisten sopimusten ja sadadosten mukaisessa yhteistyossa. Teidan/ lapsenne tietoja kasitellaan
luottamuksellisesti, eika niita julkisteta missaan yhteydessa. Suoria henkilotunnisteita (nimi ja syntymaaika tai
henkilotunnus) ei luovuteta THL:n ulkopuolelle.

Nayte tutkitaan THL:n laboratoriossa. COVID-19-koronaviruksen lisaksi nendnielunaytteesta voidaan myohemmin
selvittdd mahdollisesti myds muiden hengitystiemikrobien esiintymista, COVID-19 epidemian selvittamiseen
liittyvissa tutkimuksissa. Verindytteestda voidaan myos selvittdd mitattavissa olevaa vasta-aineiden valittamaa
suojaa myds muita hengitystieinfektioita aiheuttavia taudinaiheuttajia vastaan, COVID-19 epidemian
selvittamiseen liittyvissa tutkimuksissa. THL voi luovuttaa naytteestd eristettyjd mikrobikantoja ja mikrobien
geenituotteita muihin tutkimuslaboratorioihin, jolloin THL ei kuitenkaan luovuta Teiddn/ lapsenne yksiloivia
tunnistetietoja.
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Tarkempia tietoja selvityksestd saa alla mainituilta yhteyshenkilolta.

Lisatietoja:

Hanna Nohynek, ylildakari

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)
Terveysturvallisuusosasto, Infektiotaudit ja rokotukset
puh: 029 534 8246

sahkoposti: etunimi.sukunimi@thl.fi

Niina Ikonen, erityisasiantuntija Merit Melin, erikoistutkija
(virusmaaritykset) (vasta-ainemaaritykset)

THL, Terveysturvallisuusosasto, THL, Terveysturvallisuusosasto,
Asiantuntijamikrobiologian yksikko Asiantuntijamikrobiologian yksikko
sahkoposti: etunimi.sukunimi@thl.fi sahkoposti: etunimi.sukunimi@thl.fi

Tartuntatautilaki 25 §
Tiedonsaantioikeus vakavan epidemian torjumiseksi

Jos kiireelliset toimet ovat valttamattomia vaeston terveyden suojelemiseksi vaeston terveytta vaarantavan
vakavan epidemian uhatessa tai sen aikana epidemian torjumiseksi tai sen syiden selvittamiseksi ja
leviamisen estamiseksi, Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksella on salassapitoséénndsten estamatta ja
korvauksetta oikeus saada kayttoonsd ja yhdistdd potilasasiakirjoissa, Kansaneldkelaitoksen
etuusrekisterissa ja terveydenhuollon valtakunnallisista henkilérekistereista annetun lain (556/1989)
mukaisissa rekistereissa olevia tietoja ja poimia satunnaisesti vertailuhenkildita tai tehda vaestootos
vaestotietojarjestelmastd ja Vaestorekisterikeskuksen varmennepalveluista annetun lain  (661/2009)
mukaisesta vaestotietojarjestelmasta. Naita tietoja ovat taudin aiheuttajia ja niiden ominaisuuksia,
diagnooseja, riskitekijoitd, tartunnan kulkuun vaikuttaneita tekijoitd seka sairastuneen hoitopaikkaa, hoitoa ja
hoidon lopputulosta koskevat tiedot. Tietoja voidaan yhdistaa, jos se on valttamatonta vakavan epidemian
alkuperan selvittamiseksi tai sen vaikutusten maarittamiseksi.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksella on vaeston terveytta uhkaavan vakavan epidemian uhatessa tai sen
aikana oikeus saada tietoja toiminnanharjoittajalta salassapitosaanndsten estamatta ja korvauksetta
sairastuneiden ja vaestotietojarjestelmasta ja Vaestorekisterikeskuksen varmennepalveluista annetun lain
mukaisesta vaestotietojarjestelmasta satunnaisesti poimittujen vertailuhenkildiden ostamista tuotteista, jotka
ovat voineet toimia tartunnan valittajind. Tiedot on annettava viivytyksetta.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksella on oikeus saada 1 ja 2 momentissa tarkoitetut tiedot myds teknisen
kayttoyhteyden avulla.
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SUOSTUMUSASIAKIRJA: COVID-19 koronavirustartunta ja altistus kotitaloudessa

Olen saanut COVID-19 koronavirustartuntaa ja altistusta kotitaloudessa koskevan tiedotteen ja lukenut sen. Minulla
on ollut mahdollisuus tehda selvitysta koskevia kysymyksia ja olen tietoinen, etta osallistuminen on vapaaehtoista
ja voin/ lapseni voi vetaytya tutkimuksesta syyta ilmoittamatta milloin tahansa. Osallistun/ lapseni osallistuu tahan
selvitykseen ja annan luvan THL:lle tutustua naytteenoton yhteydessa taytettdvan lahetteen tietoihin ja niihin
yhdistettéviin valtakunnallisten henkilorekisterien tietoihin, mitka liittyvat COVID-19 epidemian selvittamiseen.
N&ita tietoja ja minun/ lapseni ndytteitten tutkimustuloksia saa kadyttaa tiedotteessa kuvattuihin tarkoituksiin.
Minun/ lapseni henkil6tietoja ei missaan yhteydessa julkisteta.

_ kylla

Minuun saa ottaa myohemmin yhteytta

Tutkittavan nimi Henkilétunnus

Kotikunta

(Huoltajan nimi, jos tutkittava alle 15-vuotias)

Henkilotunnus Puhelin (huoltajan, jos tutkittava alle 15-vuotias)
Paivays
Allekirjoitus (huoltajan, jos tutkittava alle 15-vuotias) Sahkoposti (huoltajan, jos tutkittava alle 15-vuotias)

Suostumus (alle 15-vuotias lapsi):

Laakari on kertonut minulle COVID-19 koronaviruksille muodostuvan immuniteetin seurantaselvityksesta ja
naytteenotosta. Mina sain esittda kysymyksia selvityksesta. Minulta otetaan kasivarresta neulalla verindyte ja
nenanielusta nayte tikulla. Naytteista selvitetaan, onko minulla COVID-19-koronavirusta. Verindytteen ottaminen
voi tuntua vahan kipealtd, mutta se ei kesta kauan ja kipu menee yleensa nopeasti ohi. Nenanielussa voi tuntua
lyhyen aikaa arsyttavalta naytteen ottamisen jalkeen. Kun antamani ndytteet on tutkittu, saan tietdd onko minulla
koronavirusta tai vasta-aineita koronaviruksia vastaan. Minua koskevia tietoja saavat nahda ja kasitella vain tata
selvitysta tekevat laakarit ja tutkijat ja minua hoitavat ihmiset, koska ne ovat luottamuksellisia asioita eli salassa
pidettavia tietoja.

Tutkittavan allekirjoitus (alle 15-vuotias lapsi)

Olen kertonut tutkittavalle/ huoltajalle ja lapselle tasta selvityksesta tiedotteen mukaisesti ja otan vastaan taman
suostumuksen.

Suostumuksen vastaanottajan allekirjoitus Paikka ja paivays

Nimen selvennys

Tasta suostumusasiakirjasta annetaan kopio osallistujalle ja alkuperdinen on tallennettu terveydenhuollon
toimintayksikon (THL) otosseurannan arkistokansioon.



