
mobiTARMO
tunnistaa toimintakyvyn ja tukee kotoutumista

Toimintakyky kuvaa ihmisen fyysisiä,  
psyykkisiä ja sosiaalisia kykyjä toimia arjessa. 

Testaa toimintakykyä mobiilissa!

Uudesta kotimaasta  
löytyneet ystävät ja 
syrjimätön ilmapiiri 

vahvistavat toimintakykyä

Liikkumisvaikeudet voivat
rajoittaa mahdollisuuksia

tutustua uuteen
ympäristöön

Riittävä toimintakyky 
on kielenoppimisen ja 

työllistymisen edellytys
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Tunnistamalla maahanmuuttajan toimintakyvyn
vahvuuksia ja haasteita voidaan erilaisia
kotoutumispolkuja tukea yksilöllisemmin.
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2017
Valitaan menetelmät

toimintakyvyn arvioimiseksi
ja testataan niitä

alkukartoituksessa.

2018 2019
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Hankkeen vaiheet

Hankkeessa mukana

Tutustu hankkeeseen:
www.thl.fi/mobitarmo

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)
Arffman consulting Oy

Hanketta rahoittaa

Misha Henriksson
Projektitutkija,THL

etunimi.sukunimi@thl.fi

Ota yhteyttä!

Shadia Rask
Projektipäällikkö,THL

etunimi.sukunimi@thl.fi

Kehitetään mobiilisovellus,
joka toimii arabian,

somalian ja kurdin (sorani)
kielillä.

Koulutetaan eri puolella
Suomea alkukartoitusta

tekeviä ammattilaisia
käyttämään sovellusta.
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Kulttuurisensitiiviset toimintakyvyn 
arviointimenetelmät mobiilissa -

mobiTARMO

Tutustu hankkeeseen: www.thl.fi/mobitarmo

Hankkeessa mukana
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)  •  Arffman Consulting Oy

Hanketta rahoittaa OTA YHTEYTTÄ
Shadia Rask
Projektipäällikkö, THL
shadia.rask@thl.fi

Misha Henriksson
Projektitutkija, THL
misha.henriksson@thl.fi

2018 
Kehitetään mobiilisovellus, 

joka toimii arabian,  
somalian ja kurdin (sorani)

kielillä.

2017 
Valitaan menetelmät 

toimintakyvyn arvioimiseksi 
ja testataan niitä 

alkukartoituksessa. 

2019 
Koulutetaan eri puolella 
Suomea alkukartoitusta 

tekeviä ammattilaisia 
käyttämään sovellusta.

http://www.thl.fi/mobitarmo
http://www.thl.fi
http://www.arfcon.fi/

