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Sukunimi

Ammatti

Syntymlipaikka

Etunimet

Osoite

LIIKUNTAKYKY

(Kysyfiien ainoastaan tutkittavilta, jotka eivlit kevele)

1. Voitteko klvellS Ky[e

Ei (lopeta haast. )
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A. HENGENAHDISTUS

2. Hengiistyttek0 (saatteko hengenahdistustal Kytl6

kun klveletre yltrm5ke5, nousette portaita Ei (siitry kys. 6.)

tai kiiruhdatte tasamaalla Ei koskaan kiiruhda

3. Hengestyttekd (saatteko hengenahdistusta) Kylle

kivellesslnne iklistenne kancaa tavalllta Ei (siirry kys. 6.)

vauhtia tasamaalla

4. Teytyykd Teid1n pysehty:i henglhtsm?i4n Kylle

henglstymllcn vuoksi kiivellessdnne omaa Ei (siirry kys. 6.)

vauhtianne tasamaalla (aUe 150 m)

5. Heng5styttekd jo paikallanne ollessanne esim. Ky[e

peseytyess5nne tai pukeutuessanne Ei
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B. RASITUKSEEN LIITTYVA RINTAKIPU

6. Oletteko koskaan Hntenut kipua tai vaivaa Kylll (siirry kys. 8)

rinnassanne? Ei

7. Oletteko koskaan nlntenut puristuksen tai Kyl11
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painon tunnetta rinnassanne?
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Ei (siirry kys. 15) l;1



2

E
tr
tr

8 . Tuleeko se, kun klvelctte YHmekei
tai kun kiiruhdattc tasamaata? (Merkiac

}1111, .,o, joko Ylamres$ klvcly tai

kiiruhtaminen aiheuttaa vaivaa)

9A. Tulecko se, kun klvelette taval l ista vautrt ia

tasaisel la maallar

Tuleeko se. kun kavelctte taval l ista vauhtia

tasaisel le maalla I

Kylle (siirry kys. 9A)

Ei (siirry kys. 14;

Ei kiiruhda kockaan eiktr

krvele yltmlkce (titury ky3. 98)

Kylle (siirry kys. 10)
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Ei (siirry kys. 101 1-;:l
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Ky lH

Ei (siirry kys. 14)
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98 . Er.
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10. Pyuhdyttc tai hidettrtte

ktrvelyrnpcutte

Iatkatte matk.a (ti iny kyr. 13)

Helpottuu

Ei helpotu (siiny kyr. 13)

10 minuutirsa tai noPcammin

yli 10 minuurisa

N4ite rc€ite, jos se tulee klvellesslnne?

(Merkiae pysehryy ui hidattaa, jor asian-

omaincn jatkaa otetmaan niroglyrcri ini l ,
"  ni troa ").

Jos pysAhdync, mit l  vbival lc tapahtuu?

Kuinka p ian?

13. Esiinryykd vaiva
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Rintal.tun keskiyltosarsa? Kyllit

Ei

2. Rintalartan alaorasr ? Kylll

E i

VASEN l, Rinnan vrlcmmassr eil- Kyui

ocelra? Ei

4. Vrcmm$sa yllraejasa? KYlli l

Ei

Muurlla (jot kylll. Piirrr KYllll

kuvioonl Ei
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MAHDOLLINEN INFARKTI

Onko Teiill korkeen ollut ankerrr ktpur kerkelr rlntrl.

nlin ctti kipu oliri kestlnyt 1/2 tuntia tri kruemmin?

Itr",l(ylu
Ei
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D. ALARAAIOIEN VALTIMOVERENKIERRON HAIRIOT

15. Tuleeko jalkoihinne kipua klvellessl? Kylll

Ei (lopeta haast. )

16. Tuleeko samanlainen kipu koskaan istuessa Kylll (lopeta haast. )
tai seistessll? Ei

L1. MisI alaraajan osassa kipu tuntuu (My69 pohkeessa/pohkeissa

Ei pohkeessa (lopota haast.)

18. Tuleeko kipu yllm5ke6 noustessa tai kiiruhta- Kylll (siirry kys. 19A)

essa tasamaata? Ei (lopeta haast.)

Ei koskaan kiiruhda (siir-

ry kys. 198)
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194. Tuleeko kipu jo tavallisessa hiljaiscsa

klvelyssl tasaisella maalla?

198. Tuleeko kipu jo tavallisessa hiljaisessa

kivelyssi tasaisella maalla?

2L. Mitcn kivun kay kun pysehdytte?

22. Kuinka nopeasd helpottaa?

Helpottaa

Ei helpota (lopeta haast.)

Kylls (siirry kys. 20)
Ei (siirry kys. 20)
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20, MiUi teette, jos kipu ilmaantuu klvellessl? Pyrlhdytte tai hidastatte

Iatkatte edelleen (lopeta haast.) 
tr

Kyllr
Ei (lopeta haast. )
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Alle 10 minuudssa

Yli 10 minuutissa
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