
KUTSU AUTOIIINII{AN TERVEYSTARKASTIIKSEEN

Kansaneldkelaitoksen autoklinikka j i ir j  estati.
maksuttoman terveystarkastustilaisuud.en nenf<
tr:rnanvaraisesti t ietokoneella valittu. Tutkimuksen tavoitteena on
IoytEii i pii levid sairauksj-a mahd.oll isimman varhaisessa vaiheessa j a
saattaa ne alkuvaiheessa hoid-etuiksi. Jokaiselle tutkitulle erik-
seen koj-tuvan hy6d.yn ohella saad.aan arvokasta l isdtietoa tautien
es iintynisesta j a void-aan kiiybEinn ijssd. soveltaa kenttatutkimuks een
valittuja tutkimus- ja haastattelumenetelmid.. Osall-istuminen olisi
sj-ten td.rkeii.t i j . niin teiysin terveil-le kuin sairail lekin, vaikka nd.-
m?i. jo olisivatkin asianmukaisessa hoid-ossa.

Kaikki tutkimustulokset
eikei. niit i i  anneta esim.
halua.

OHJE]IA IUIKITTAVAILE

keisitelld.i in ehdottoman luottamuksell isesti
tyonanta ja l lenne,  jos et te  s i ta  er ikseen

n Paastotkaa vd.hintri l in 12 tuntia ennen tutkimusta (sokeritautia
sairastavil la ri i tt i l l i  4 tuntia). Tema on erittdin tb.rkeiit i i  tu-
losten tulkinnan kannalta. Vettd. saa juod-a, samoi-n kahvia ja
teeta i lman soker ia ja kermag..  Kiel let ty jd ovat v i rvoj- tusjuo-
mat,  m er iat  3a v?i . f ipalat .

Olkaa virtsaamatta nikii. l i  mahdoll ista ainakin 6 tuntia ennen
tutkimffiI---

Tii.ybtdkSd. huolell isesti oheinen kyselylomake ja ottakaa se mu-
kaanne tutkimuspaikalle. i{ikali Jomakkeen tiiytto on erittd.in
hankalaa, auttaa tutkinushenkiltjkunta lomakkeen tliyttdmj-sessd.
tutkinust ilai suud-e s s a.

Ottakaa mukaar:ne mahd"olliset ldeikd.rinlaqgunnct. j a sairaalatie-
d-ot taud.eistanne ja kaikki re@ vuod.en ajalta.

Ottakaa mukaanne sairausvakuutuskorttinne.

Pukeutukaa rdntgen-kuvausta varten helposti ri isuttavaan asuun.
'Iutki-muspai-kka:

futkinusaikanne : k e l l o :
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' Iutkimus kestda noin 2* tuntia.

esteen takia ei  tutk imusaika Tei l le sovi .  ot takaa
ajan muuttamista varten.

KANSANELAi<IT,A T T OKSEN
KIINTO UTU STUTK IMUSKESKUS

I{ikeli jonkin
yhteytti i  puh.
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