AUTCKLINIEKA ATK

" KANSANELAKELAITOKSEN BOKERITAUTILISAHAASTATTELY
KUNTOUTUSTUTKIMUSKESKUS PERUSTUTKIMUS
8 SK HY K PATKKAKUNTA
L__\_i L__L__‘_l l i 1 i i g =4 i i i |
1 2 3 4 5 10 11 14 1;4
NIMI TUTKIMUSNUMERO PV (PPKKVY) KLO (TTHM)
e I O N e Y] e IS i i i e et | i L 1 i
20 25 26 31 32 35
SREATE ok : MEY SUORITTAJA T  AKL/KKT

| 20009200, 0101010) iy g g

HAASTATTELUKOHTEET

EHTO: Peruskyselylomake kys. 25 (1ld8k&rin toteama sokeri-
tauti) "Kylli"

1. Onko laagkari joskus todennut Teilld sokeritaudin tai piilevin so-

: s
keritaudin? ei (lopeta haast.) (o]
B piilevan sokeritaudin
(lopeta haast.)
sokeritaudin 54
2. Mina vuonna? 19
55 56
5. Miadridttiinkd Teille tuolloin tai kuukauden kuluessa
toteamisen jalkeen sokeritaudin takia jotain seuraa-
vista hoidoista?
dieettihoitoa (ruokavalio) 57
tablettihoitoeca 58
insuliinihoitoa 59
= 5
ei mitgaan ndista 1 Jeo

4, Onko Teille mydhemmin m88ratty sokeritaudin takia
(tai onko hoitoonne mychemmin lisitty) jotain seu-
raavista hoidoista? Jos on, niin mind vuonna?

dieettihoitoa(ruokavalio) 51 Ty

tablettihoitoa 64 1 9621_.ﬁ
insuliinihoitoa © [ 19651__;_65
" el mitdan ndista 7o e 2

5. Kuinka monta kertaa olette kiynyt lsiskirills sokeri-
taudin takia (poliklinikka+avohoito+kotikdynnit+sai-
raalahoitokerrat) viimeisten 12 kuukauden aikana?
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Kuinka monta kertaa olette kaynyt terveydenhoitajan luona so-
keritaudin takia viimeisten 12 kuukauden aikana?

]
73 74
Milloin olette sopinut k&yvianne seuraavan kerran ladkarilla
sokeritaudin takia?
el sovittu (0]
vain tarvittaessa
aika sovittu [2])s
Monenko kuukauden kuluttua?
(00 = alle 1 kk) 76—}

Kuka laakari hoitaa Teitd nykyisin sokeritaudin takia?
Nimi

Osoite
(Toimipaikka)

el kukaan
terveyskeskuslaakari

yksityinen yleislaakari

SEE

yksityinen sisdtautien erikois-
lgakari

sairaalan poliklinikan laskari

S

muu ldakari

CIVEYD) =

Haastattelijan arvio hoitosuhteen jatkuvuudesta (viimeiset
12 kuukautta) :

ei ki#ynteji (0]
yleensd eri liikireiden luona

yleensd saman ladkarin luona tai
kdynyt muilla l2ak&reillsa oman laa-
kdrinsd ldhettim8nd) 9

Tutkitteko nykyisin itse kotona virtsan sokeria? Miten usein?

en (siirry kys. 12) 10}
paivittdin tai lihes paivittain 3]
joitakin kertoja kuukaudessa
harvemmin : [1]eo
Milla menetelm#lla?
Clinistix (Diastix, Glukotest,
_ Tes-Tape) |
Clinitest (2]

muu : EI81



1as

15.

N4 .

15.

16.

Mitd lagkdrin médrddmid ladkkeitd kdytdtte nykyisin sokeritau-
din takia?

ei mitdsn (siirry kys. 14)
insuliini

tabletti

insuliini + tabletti

Miten laakemddrayksenne sokeritautildidkkeitd varten on viimek-
si uusittu?

ei lagkitysta
henkilokohtaisella ladkirissa-
kdynnilla

uusittu muulla tavoin

Millaisia dieettirajoituksia (millaista ruokavaliota) nou-
datatte nykyisin?

Onko l3dkdri tai terveydenhoitaja kehoittanut Teita sokeritau-
din takia laihduttamaan?

ei (lopeta haast.)
ey115

Onko laihduttaminen onnistunut?
ei
osittain
taysin
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