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1 . Onko lSidkLiri
keritaudin?

2 . Mind vuonna?

MEiiirEitt i inkii Teil le tuolloin tai
toteamisen jd lkeen soker i taudin
vista hoidoista?

joskus todennut Tei l l i  soker i taudin ta i  p i i levdn so-
e i  ( lope ta  haas t .  )
p i i levd.n soker i taudin
( lopeta  haas t .  )
soker i taudin
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7 kuukauden kuluessa
takia jotain seuraa-

dieett ihoitoa (ruokavalio )
tablet t  ihoi toa

insul i in ihoi toa

ei nit?idn nii istd.
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+. Onko Teil le nycihenmin rnaiird.tty sokeritaudin takia
(tai onko hoitoonne ny6hemmin lisdtty) jotain seu-
raavista hoidoista? Jos onr niin rnind. vuonna?
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dieett ihoi toa(ruokaval io)  Ert
tablet t ihoi toa

insuli inihoitoa
' ei mitdda ndistd

,. Kuinka monta kertaa olette kiiynyt lHHkdril lH sokeri-
taudin takia (polikl inikka+avohbito+kot iki iynnit+sai-
raalahoitokerrat) viineisten 12 kuukauden aikana?
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6. Kuinka monta kertaa ol-ette k?iynfb terveydenhoitajan luona so-
keritaudin takia viineisten 12 kuukauden aikana?

?. Hil loin olette sopinut kH.yvdnne seuraavan keran 156kiiri l tH
sokeritaudin takia?

ei  sovi t tu

vain tarvittaessa

aika sovittu
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Monenko kuukauden kuluttua?
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8. Kuka ldiiki ir i hoitaa |leit i i  nykyisin sokeritaudin takia?
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t erveyskeskus l-iid.kiir i

yks ityinen yleisli i ikHri

yksityinen sisd.tautien erikois-
lHdkliri

sairaalan polikl inikan l i i i ikS.ri
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9. Haastatteli jan arvio hoitosuhteen jatkuvuudesta (viineiset" 
12 kuukautti)

ei kliyntejH.

yleensH. eri liidkiireio.en luona

yleens5 s,aman ldHkH.rin luona tai
kiiynyt nuilla lHdkU.reil1d. oman lae-. kiirinsd. I5.hettiinH.nH)

.-10. [utkitteko nykyisin itse kotona virtsan soleria? Miten usein?

el (siiuy \yF. 12)
piivittHin tai ldhes pEiivittdin

joitakin kertoja kuukaud essa

harvernnin

11. I '1i114 menetelmella?
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12. Mita lH5.kdrin nH.drEiH.niH 1?i6kkeith kiiytiitte nykyisin sokeritau-
din takia?

ei nitdd.n (siifry kys. 1L.)
insuli ini

tab le t t i

insul i in i  + tablet t i

11. Miten l i idkeniHr5.yksenne sokeritauti lHdkkeiti i . varten on viimek-
si  uusi t tu?

ei lddkitystEi

henkilokobt ais e1la l i iEikdris sd.-
kEiynnilld

uusittu nuulla tavoin

' - -14. Mi l la is ia dieett i ra jo i tuksia (ni l la ista ruokaval iota) nou-
datatte nykyisin?

15. Onko l-HH.kiir i tai terveydenhoitaja kehoittanut Teiti i  sokeritau-
din takia laihduttamaan?

e i  ( lope ta  haas t .  )
kyIlZi

16. Onko laihd.uttaminen onnistunut?
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