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1. Sukunimi:

Kaikki etunimet:

2. Henkildtunnus: l l t r t t l - t r t t l
5 ] 4

3. Osoite: Paikkakunta:

Postinumero:

Llhiosoite:

Puhelin plivisin:

iltaisin:

5. Haastanelupllivlmii?iri:

Haastateltavalle luetaan ainoastaan suurin kirjaimin painetut kysyrnykset. Jokaisesta kysymylisestii on
tehtava rnerkinti, ellei ole kehotettu siirtyrnZtdn kysyrnyksen yli,

LOMAKENUMERO

6. Sukupuoli: 1 nainen

2 mies

TERVEYSHAASTATTELU
Haastattelu al.koi klo:
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KUINKA MONTA JASENTA KUULUU PERHEESEENNE ITSENNE MUKAANLUKIEN?

Perheeseen kuuluvat p5emies puolisoineen sekli heidlin vanhemparsa ja naimattomat
asuvat vakinaisesti yhteisesse ruokataloudessa. Vanhempien tai isovanhempien sisaria
lasketa perheeseen kuuluviksi.

Yhteense henkiltiitd

KUINKA MONI NAISTA PTNHISNIASSNTSTA ON ...

A. ALLE 1s-VUOTIAITA LAPSIA?
B. 15-64 WOTIAITA?

C. 65 VUOTTA TAYIIANSIIAT

9. MIKA ON SIUILISAATYNNE? 1 naimaton

2 naimisissa

3 avoliitossa

4 leski

5 eronnut tai asumuselossa

t t l
) 6 1

8 .

1 ylain asuva ] ,iirry

2 perheen ptismies (myos avoliitossa) 
J 6 U

3 piiSmiehen puoliso (my6s avoliirossa)

4 perheen lapsi (my6s ottolapsi)

5 pllimiehen tai *im:tn puolison eid tai isa
(my6s siti- tai isApuoli)

J- 
6 joku muu,

14> mike?

E
Etrtr
tr
E
@trtr
tr
E

10. MIKA ON TEIDAN ASEMANNEPERHEESSANNE?



MIKA oN pERHEENNE pAAMIEHEN NyKYINEN (oli viimeisin entinen) AMN{ATTI?

fos plamies on esim. ellkellinen. merkiteen se ammatti' jossa hdn on viimeksi toiminut yhteensl

vlhintlln 12 kuukauden aian.

Ammattinimike:

u .SAAKoPERHEENNEPAAMIESNYKYIS INJoTAKINELAKETTA?

0 ei, biirrv kvs. 141

1 kyll5

trtr? 0

13. MILI,,AISTA EiliKETTA Ni[N SEAT

jos sarhanaikafesti useamPia

el{kkeitli, mcrkitsc kaksi

tllrkeintll.

n 1 ik66n Pcrustuvaa eHkette

f| 2 tyokyvYttomYYsellkettl

tr 3 tyottomYYsellkenE
n 4 leskenellkettn
Fi 5 rintamasotilasetrkertl

H 6 tapaturmaellkettr tai elinkorkoa

Fl ? muuta elakette.
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14. MIKA oN TEIDAN PERUSKoULuTtJKSENNE? 1 vahemmln kuin kansakoulu

2 kansa- tai kansalaiskoul'u

3 oPPikoulua alle keskikoulun

4 keskikoulu

5 osa lukiota

6 YlioPPilas

15. KIJINKA PITKA ON AMMATTIKOUTUTUKSENNE? 1 Ei AMMAIIiKOUIUIUSIA

2 vain kurssimaista tai tydPaikassa tapahtunutta

oPiskelua

3 koulumaista opiskelua korkeintaan 2 vuotta

4 koulumaista opiskelua yli 2 vuotta

5 korkeakoulututkinto

16. MISSA KUNNASSA OLETTE ASUNUT KAUIMMN. ..A. TAPSENA (ennen kuin titytitte 15 vuona )?

B. AIKUISENA (15 vuotta teytetryxnne)?

1?. KUINKA MONESSA ERI KUNNASSA OLETTE ASUNUT PTSYVASTI VATTTIWAAN YHDEN VIJODEN?

Kuntien lukum'arl

18. KAUANKO OI,ETTE ASUNUT NYKYISELTA ASUINPAIKKAKUNNALI'ANNE?

1 alle vuoden

vuotta

19. PAUONKO ASUNNOSTANNE ON MATKAA ...

A. LATilMMJi,LtE TERVEYSKESKUSLAAKARIN VASTAANOTOLLE? KM

B. TATilMMALLE YKSITYISLAAXANTN VASTAANOTOTLE? KM

C. TATilMMALLE HAMMASTAATAruN VASTAANOTOTLE? KM

Haastattelija korjaa tarvittaessa vasaajan arvion'

Vastaus Pyoristeteen UhimPeen kilomeuiin, alle 500 m = 000'



21. OVATKO SAIRAIJDET AIHEUTTANEET TEILLE TALOUDELLISIA VAIKEUKSIA VIIME AIKOINA?

0 e i

1 kYlH

2 ei osaa sanoa

22. KUINKA SUURET OLIVAT PERHEENNE YHTEENI.ASKETUT KOKONAISTULOT VIIME VUONNA VEROIA

vAHTNtAuJitTA. MUTTA TULoN FIANKKIMISESTA AIHEUTUNEET KULUT VAHENNETTYINA? (STS

VEROTETUT TUIOT) (Anneraan ikortti) tAssA KoRTISSA TULORYHMAT ON MERKITTY KIRIAIMILLA'

MIHIN NAISTA RYHMISTA PERHEENNE VUOSITULOT LATilNNA KUULUVAT?

23. HARIoITTAAKo PERHEENNE MAA- TAI METSATAI.OUTTA OMISTAMALLANNE TAI WOKRAAMALLAN-

NE TILALLA?

, Huvilapalstaa ei oteta huomioon.

24. MIKA ON TAMAN TII,AN KOKONAISPINTA.ALA?

25. KUINKA MONTA HEHTAARI,A SIITA ON VIUELTYA?

28. MIKA oN oLLUT TEIDAN PAAASTALLINEN AMMATTINNE TAI TOIMINTANNE VIIMEISTEN 12 KUU.

KAUDEN AIKANA?

Merkitse ammattinimike, tyon kuvaus tai toiminnan laatu mahdollisimman tarkasti fts. haastattelu-

ohjeet). Osan peivesta tytiskentelevien pe5asialliseksi ammatiksi voidaan katsoa ty6, jota tekee plliv5ssii

vetdnta5n 4 runtia tai kolmena pdivanli viikossa koko pdivan. Ansioty6t6 tekevista merki$en mytis

tydnantajan nimi sekd osasto tai vastaava, jolla tydskentelee. Jos eliikel?Iinen, perheenemSnte tms. ei

ole ansiotyosse vehinteen 4 tuntia peivess5 tai kolmena peivene viikossa, merkiteen hlinen ammatikseen

eldkelliinen, perheenemante tms. Ammatti merki.te5n myits tihPeisesd mm. sairauden tai tyotttimyyden

vuoksi tvdstli poissaoleville.

Ammat t i :

Jos haastateltava on ansiotyossa (my6s avustava perheenjlsen)f siirry kys. 32.

Osasto tai vasBava:

20. KUINKA PAUON VIE KESKIMAANTN AIKAA KAYNTINNE KOTOA LAruMMAN IAAXAruN

VASTAANoToLLA, KUN KAYTATTE TAVANON4AISTA KULKUVALINETTANNE IA LAS.

KETTE MUKAAN ODOTUSAIAN VASTAANOTOLLA ?

26. SAATTEKO NYKYISIN JOTAKIN ELAKETTA?

2?. MILLAISTA ELAKETTA SAEIIET

Ios sarnanaikaisesti useamPia

eHkkeite. merkitse kaksi

tlirkeintji.

runda minuuttia
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o ei, Fiitrffisl
1 ky[e

! 1 ikaln perustuvaa eukefte

n 2 tyokyvyttdmyyselakettii

n 3 tydttomyysel?lketts

! 4 leskenelitkettd

n 5 rintarnasotilaseHkette

! 6 tapaturmaeutkette tai elinkorkoa

tr 
? muuta eHkette,



oos haastateltava ei viimeisten 12 kuukauden aikana ole ollut aosiotyossa eli on elake&linen. kotirouva'

opiskelija tms.):

MIKA OLI AMI.IATTINNE TAI MITA TEITTE VIIMEKSI VATUNTAAN WODEN AIAN?

30. KUINKA MONTA VUOTTA TOIMITTE TASSA AMT4ATISSANNE?

31. KUINKA MONTA WOTTA SITTEN LOPETITTE TAMAN ANSIOTYON?

lFii-J, kft l

32. KUINKA MONTA WOTTA OTETTE TOIMINUT TASSA NTKYISESSA AMMATISSANNE? VUOttA

33. OLETTEKO VIIMEISTEN 12 KUUKAUDEN AIKANA OLLUT TYoTTOMANA TAI PAKKOI.OMAUTETTUNA?

o ei, lsiir-TfEsl
1 kyllzi

34. KUINKA MONTA ARKIPAIVAA KAIKKTAAN? Peivia

gs. 5AATTEKO (saitreko ennen eltkkeelle siirtymistenne) PAAASIALLISEN TOIMEENTULONNE TOISEN MAK-

SAMASTA PALKAsTA, oMAN YRITYKSEN HOIDOSTA TAI ITSENAISESTA AMMATISTA' VAI OLETTE-

KO (olineko) NAIHIN RYHMIIN KWLUMATON?
1 toisen maksamasta Palkasta \
2 oman yrityksen hoidosta tai itseneisestit I

ammatista I
3 avustava perheenj?isen, esim. maatalon I 

siirrv

poika tai emsnte 
I 

kvs' g8

4 edellisiin ryhmiin kuulumaton, esim. 
I

perheenemlnt6 tai oPiskelija )

36. MINKALAINEN ON (OIi) PAAASIALLINEN TYOAIKANNE?

1 seennOllinen P5iveryO
2 sIInndllinen iltatYo

3 s5f,nn611inen YOtYo
4 kaksivuorotYd

5 kolmivuororyO

f6 
muu,

l-+> mike?

MrTEN PATXKANNE YLEENSA lvtii,AnAytvY (meereyryi)? ONKO (oliko) SE TUNTI-' KUUKAUSI- VAI

URAKKAPALKKA VAI IOKU MUU?
1 tuntipalkka

2 kuukausiPalkka

3 urakkapalkka

Ei ole ottut koskaan ansiotlossa fl |ii-it-ffi|
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OSA B

TERVEYDENT I LA

NYT KYSYISIN HIEII4AN SAIRASTAMISESTANNE.

38. KUINKA HYVA TERVEYDENTILANNE ON MIEI,ESTANUT UTTYTSINZ

t hyvl

2 melko hyvil

3 keskitasoinen

4 melko huono

5 huono

6 ei osaa sanoa

39. oNKo TEILLA JoKIN vIKA TAI VAMMA, JOKA VAHENTAA TYO- TAI TOIMINTAKYKYANNE, TAI

IOKrN PTTKAAIKAINEN SAIRAUS? 
0 ei, lffizdl
1 kYltt

IL>+0. l"uKii TAI MILLAINEN TAMA SAIRAUS rAI vAMrlA oN?

Jokaisesta sairaudesta pyritlen saamaan selville ao. sairauden nimi (diagnoo-

si) tai sen Puuttuessa sen aiheuttamat PeSoireet.

1. sairaus

2. sairaus

3. sairaus

4. sairaus

5. sairaus

SAATTEKo MIHINKAAN PITKAAIKAIsIsTA sAIRAUKSISTANNE IATKUVAA IAATAruUNOITOA?

Tarkoitetaan vehinteen kerran vuodessa tapahtuvaa llllkarissdkayntil.

0 e i

1 ky116, FilttvffiaSl
2 ei osaa sanoa

oLIsIKo MIETEsTANNE IATKUvAsTA LAAKARINHoIDoSTA HYOTYA MIHINKAAN MAINITSEMISTANNE

PITKAAIKAISISTA SAIRAT'KSISTA ?
0 e i
I kY[e
2 ei osaa sanoa

KAYTATTEKO T'ATTUNTAAN NATSTA SAIRAUKSISTANNE IATKUVASTI

KETTA?
0 ei k6ytl

1 keyfiea

LAAKARIN MAARAAMAA I"1A-

OLETTEKO SAIRAUTENM TAI VAMMANNE WOKSI JOUTUNUT VAIHTAT4AAN AMMATTIANNE TAI

TYOTEHTAVIANNE?
0 e i

1 kYlUi

Jos ei ansiotytbsa, si 46.
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6 45. MITA HAITTAA SAIMUDESTANNE TAI VAMMASTANNE ON NYKYISESSA AMMATISSANNE TAI TYO-

TEHTAVISSANNE?

Merkitse tarvittaessa useampia rasteja' u
!

! a joutuu usein keventemeen tyOtahda

tai muuttamaan tyoskentelYtaPaa

! a joutuu olemaan usein sairaslomalla

fl S aiheuttaa tyottomyytte tai tyonsaantivaikeuksia

fl o on tyokyvyton
[-l ? h"itt"a tyoskentelya muuten,

L4, rniten?

1 ei haittaa tyoskentelye lainkaan

2 pystyy suoriutumaan tyt,Etli. mutta

ryoskentelysta aiheutuu oireita

46. PYsTYTTEK6 ASETTUMAAN VUOTEESEEN IA NOUSEMAAN WOTEESTA?

1 ei pysty ilman'toisen henkildn apua

2 pystyy itse, mutta vaivoin, joutuu esim. keytterneen aPuvelineitll

3 pystyy iue ilman apuvlilineitii, mutta toimenPide on jonkin venan hankala

4 pystyy vaikeuksitta

4?a. PYSTYTTEKO UIKKUMAAN ASUNNOSSANNE HUONEESTA TOISEEN?

1 ei pysty ilman toisen henkilon apua

2 pystyy itse, mutta vaivoin, esim. pyoretuolia, kainalosauvoja trns. keytuten

3 pystyy itse ilman apuv5lineit3' mutul liikkuminen on jonkin verran hankalaa

4 pystyy vaikeulisitta

4?b. PYSTYTTEKo NOUSEMAAN JA LASKEUTUMAAN PORTAITA?

1 ei pysty ilman toisen henkildn apua

2 pystyy itse, mutta vaivoin

3 pystyy itse, mutta pottaissa liikkuminen tuottaa jonkin verran vaikeulaia

4 pystyy vaikeuksitta

48. PYSTYTTEKO KAVELEMAAN NOIN 4OO METRIN PITUISEN MATKAN?

1 ei pysty edes toisen henkildn awstamana

2 pystyy, mutta tarvitsee toisen henkilon apua mi Pyoretuolia tms. aPuvalinette

3 pystyy yksin ja ilman apuviilineite, mutta kavely tuottaa vaikeuksia

4 pystyy vaikeuksitta

49. PYSTYTTEKO PUKEUTUMAAN JA RIISUUTUMAAN?

1 ei pysty ilman toisen henkildn apua

2 pystyy ire, mutta vaivoin

3 pystyy itse, mutta toimenpide uottaa jonkin verran vaikeuksia

4 pystyy vaikeukitta

50. PYSTYTTEKO LEIKKAAMAAN OMAT VARPAANKYNTENNE?

1 ei pysty ilman toisen henkildn apua

2 pystyy itse, mutta vaivoin

3 pystyy itse, mutta toimenpide tuotaa jonkin verran vaikeulsia

4 pystyy vaikeukitta
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OSA C

VAJAAKUNTO I  SUUS
seuraavista kysymyksist5 (46-53) voi jokin olta sellainen, ette sen voi harkinnan mukaan iettee esittemefte

sell,aiselle haastateltavalle, jolla varmuudella ei esiinny vaikeuksia liikkumisessa, itsens:l huolehtimisessa tai

aistien toiminnassa. Iokaisen kysymyksen kohdalle merkiteen glloinkin vastausvaihtoehto'

161



51.

52.

53.

PYSTYTTEKo VEKSUTSffTA KUULEMAAN'

SANOTAAN? (Kuulolaitteen kanssa tai ilman)

OLETTEKO TAPATURN/IAISESTI MENETTANYT JONKIN RAAJAN TAI SEN OSAN, KUTEN SORMEN'

VARPAAN, IATKATERAN TAI MUUN SELLAISEN?

ONKO TEILTA MUUSTA SYYSTA POISTETTU LEIKKAUKSELLA JOKIN RAAIA TAI SEN OSA?

(fiaastattelija merkitsee) :

A. Onko haastateltavalla vaikeuksia puhumisessa?

B. Onko haastateltavan n5k0 heikko?

C. Onko haastateltavan kuulo alentunut?

oNKo NAKONNE KYLLIN TTYVA TAVALIJSEN SANOMALEHTITEKSTIN LUKEMISEEN?

(Silmalasien kansa tai ilmanl
1 ei pysry lukemaan lainkaan

2 pystyy lukemaan, mutta lukeminen tuottaa jonkin

verran vaikeuksia

3 pystyy vaikeulisitta

MITA USEAN HENKILON VATISESSA KESKUSTELUSSA

1 ei pysty

2 pystyy, mutta kuulemisessa on vaikeuksia

3 pystyy vaikeuksitta

pysryrrEKo xalrueueAN osrosKAssrA TAI MUUTA NoIN 5 KILoN PAINoIsTA TAAKKAA vAHIN-

TAAN 1OO METRIN MATKAN?
1 ei PYstY
2 pystyy, mutta kantaminen tuottaa suuria vaikeuksia

3 pystyy, mutta kantaminen tuottaa jonkin verran

vaikeuksia

4 pystyy vaikeuksitta
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0 e i

t-1 on,
| ) milraisia vaikeulisia?
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0 e i

1 nSkd on ilmeisesti jonkin verran heikentynyt

2 nekd on selvlsti heikentynYt

3 haastateltava on sokea tai l5hes sokea

0 e i

1 kuulo on ilmeisesti jonkin verran alentunut

2 kuulo on selvlisti alentunut

3 haastateltava on kuuro tai liihes kuuro
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SAIRAUS TAI VAIVA, IOSTA TASSA HAASTATTELUSSA EI OLE

HALUAISITTE SAADA TJTAXAruN TUTKIMUSTA TAI HOITOA?

OLLUT SAIRAUDEN (MYOS MSKAUDEN TAI SYNNT-

OLLUT
5?. ONKO TEILLA IOKIN MIIU

PUHETTA, MUTTA JOHON

o ei, lsilr--/]ffi[?-5dl
1 kylH

b8. MIKA TAI MILLAINEN TA\4ii VAM ON? (Diagnoosi tai Peeoileet)

1. sairaus:

2. sairaus:

3. sairaus:

@tr 1?3

198 204

J,

59. KUINKA MONTA

TYKSEN) VUOKSI

KUINKA MONTA

TYKSEN) WOKSI

KOKONAISTA PAIVAA OLETTE

WOTEESSA . . .

A. VIIME IA SITA EDELTANTSI,LA VIIKOLI.A YHTEENSA?

Ios ei yhteen PIiv65, merkitse 00 ja

siirrv B-kohtaan

,"- at-""",t*te naisille):

KUINKA MONTA NAISTA OLI MSKAU-

DEN TAI SYNNYTYKSEN VUOKSI?

B. VIIMEKSI KULUNEIDEN 12 KUTJKAUDEN AIKANA YTTTEENSA?

Ios ei yhteen pitivliii, merkitse 000 ja

(alle 45-vuotiaille naisille):

KUINKA MONTA NAISTA OLI RASKAU-

DEN TAI SYNNYTYKSEN VUOKSI?

Peivie

Pdivi4

Peivie

Peivie

Peivie

t l t  r
185 18?

. \
t l t g 4

t88 190

60. KOKONAISTA PAIVAA OLETTE OLLUT SAIMUDEN (IVfYOS RASKAUDEN TAI SYNNY-

porssA TyosTA TAr HOTTAIVIATTA TAVALLISIA EEHTAVTANNS ...

A. VIIME JA SITA EDELTAT'TSSLLA VIIKOLI.A YHTEENSA?

Jos ei yhteen pliiv?ia, merkitse 00 ja

siirrv B-kohtaan

(alle 45-vuotiaille naisille):

KUINKA MO\TTA NAISTA OLI RASKAU-

DEN TAI SYNNYTYKSEN VUOKSI? PEiViE

B. VIIMEKSI KULUNEIDEN 12 KUUKAUDEN AIKANA YHTEENSA?

jos ei .yhtillln Peivee, merkitse 000 ja
Peivie

(alle 45-vuotiaille naisitle; :

KUINKA MONTA NATSTA OLI RASKAUDEN

TAI SYNNYfiKSEN VUOKSI? PEiViE

OSA D

SA I  RAUSPA IVAT



OSA E

M I ELENTERVEYS

61. KUINKA MONTA PATVAA OLITTE VIIMEKSI YHTAJAKSOISESTI

TAI HOITAMATTA TAVALLISIA TEHTAVTANWTT

62. ONKO TEITA VIIME AIKOINA VAIVANNUT ...

A. PAANSARKY?

SAIRAUDEN VUOKSI POISSA TYOSTA

PAivie

B. MUISTIN TAI KESKITTYMISKYVYN HEIKKENEMINEN?

C. YLIMSITTUNEISUUS?

D. ALAKULOISUUS TAI IV{ASENTUNEISUUS?

E. HERMOSTUNEISUUS TAI IANNTTTYNEISYYS?

F. VOIMATTOMUUS TAI VASYMYS?

G. UNETTOMUUS?

H. Anrvwvsz

0 e i

1 kylH

0 e i

1 ky[e

0 e i

1 ky115

0 e i

1 kylti

0 e i

1 kylu

0 e i

I kylb

0 e i

1 kyll,li

0 e i

1 kylH

0 e i

1 kyllerI. 
JOKIN MUU TAMAN KALTAINEN VAIVA,

I
|  > mike?

Jos ei mikdlin niiistli vaivoista. siirry kys. 65

. MITEN MAINITSEMANNE VAIVAT OVAT VAIKUTTANEET NYKYISEEN TYO. JA TOIMINTAKYKYYNNE?

1 ei lainkaan

2 jonkin verran

3 melko paljon

4 eritt:iin paljon

5 on tZiysin tyokyvytbn kyseisten vaivojen vuoksi

KATSOTTEKO TARVITSEVANNE HOITOA TAI MUUTA APUA (ESIMERKIKSI LAAKARIN, PSYKIATRIN

TAI PSYKOLOGIN ANTAMANA) IONKIN ASTTU MAINITSEMANNE VAIVAN VUOKSI?

0 ei katso tarvitsevansa

1 kokee siita voivan olla jonkin vetran hyotye

2 kokee selv?isti tarvetta hoitoon

3 ei osaa sanoa

KULUNEIDEN 12 KUUKAUDEN KULUESSA KAYNTT ...

A. PSYKIATRIN VASTAANOTOLLA? 0 e i

1 kylH

0 e i

1 kyll5

2L3

2L4
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205

208

209

210

27L

2L5

2L6

204

206

207

. OLETTEKO VIIMEKSI

B. PSTKOLOGIN VASTAANOTOLLA?



1 0

KUINKA KAUAN SITTEN TAPASITTE

TAI SYNNTTYKSEN) VIJOKSI?

vrrMEKsr LAATAruN ovlaN SATRAUTENNE (MrOS MSKAUDEN

1 alle l/2 vuotta sitten

2 Ln - 1 vuotta sitten

3 yli vuosi sitten

4 ei koskaan

siirrv kvs. 6? B -

) ,iirry kys. ?1
) -

trtrtrtr54

KUINKA MONTA KERTAA OLETTE SAIRAUDEN (MYOS MSKAUDEN TAI SYNNYTYKSEN) VUOKSI

TAVANNUT I,AAXAruX MUUALLA KUIN SAIMALASSA SISAANOTETTUNA POTII.AANA ...

A. VrrMS le srtA EDELTANTSUJi VTTKOLLA YHTEENSA?

Jos ei yht54n kertaa, merkitse 00 ja

siirrv B-kohtaan

lrt

l r l
59 60

(alle 45-vuotiaille naisille) :

MONTAKO NAISTA OLI MSKAUDEN

TAI SYNNYfiKSEN VUOKSI? Kertoja

B. VIIMEKSI KULUNEIDEN 12 KUTJKAUDEN AIKANA YHTEENSA ?

Ios ei yhte4n kertaa, merkiBe 00 ja

siirry kvs. ?0

(alle 45-vuotiaille naisille) :

MONTAKO NAISTA OLI RASKAUDEN

TAI SYNNYTYKSEN VIJOKSI?

Kertoja

Kertoja

Kertoja

t t l
57 58

68. MINKA SAIRAUKSIEN TAI VAIVOIEN VUOKSI OIJTTE TAVANNUT I.AAxAruu MUUAIIA KUIN SAI-

RAAI,ASSA SISAANOTETTUNA POTILAANA VIIMEKSI KULUNEIDEN 12 KUT]KAUDEN AIKANA?
(Diagnoosi tai peeoireet)

1. sairaus

2. sairaus

3. sairaus

4. sairaus

5. sairaus

69. MIKA SAIRAUS oLI SYYNA VIIMEISIMPAAN I,AATATSSAKAYNTuN?

Merkitse edellisestd kysymylisestl ao. sairauden numero:

KUINKA MONTA PAIVAA OLETTE OLLUT SAIRAAI,ASSA HOIDETTAVANA VIIMEKSI KULUNEIDEN 12

KWKAUDEN AIKANA?

Ios ei yhteen peiviiS, merkitse 000. Peivie

OSA F

TERVEYSPALVELUSTEN TAYTTo

? 0 .

67 69
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?1 . KUINKA MoNTA KERTAA oLETTE OMAN TERVEYTENNE TAI SAIMUTENNE VUOKSI KAYNYT

VtrMEKSI KULUNEIDEN 12 KUUKAUDEN AIKANA ...

A. REUMATOIMISTOSSA?

1os ei yhtaan kertaa, merkitse 00

B. TUBERKULOOSITOIMISTOSSA?

Ios ei yhteen kertaa, merkitse 00

C. MIELENTERVEYSTOIMISTOSSA?

Jos ei yhteen kertaa, merkitse 00

Kertoja

Kertoja

Kertoja

Kertoja t l  I'16 'l"l

Kertoia r l l
78 '�19

Kertoja L l  I
80  81

Kertoia

t r l
0 ? 1

t r  I
2 7 3

l r l
4 7 5

?2. KT]INKA MONTA KERTAA OLETTE SAIRAUDEN (MYOS MSKAUDEN TAI STNNYTYKSEN) VUOKSI

TAVANNUT TERVEYDENHOITAJAN, KOTISAIMANHOITAJAN TAI SEURAKUNTASISAREN ' ' '

Mukaan lueaan ainoastaan avohoitok5ynnit.

A. VIIME JA SITA EDELTANEELLA VIIKOI,T,I YHTEENSA?

Jos ei yhtiian kertaa, merkise 00 ja

siirrv B-kohtaan

(alle 45-vuotiaille naisille):

MONTAKO NATSTA OLI RASKAUDEN

TAI SYNNYTYKSEN V(JOKSI?

B. VIIMEKSI KULUNEIDEN 12 KUTJKAUDEN AIKANA YHTEENSA ?

Jos ei yhtlt?in kertaa, merkitse 00 ja

siirrv kvs. ?5

(alle 45-vuotiaille naisille):

MONTAKO NAISTA OLI MSKAUDEN

TAI SYNNYTYKSEN VUOKSI? t l  I
8 2 8

74 .

MINKA SAIRAUKSIEN TAI VAIVOIEN VUOKSI OLETTE TAVANNUT TERVEYDENHOITAIAN' KOTISAI'

MANHOITAJAN TAI SEURAKUNTASISAREN VIIMEKSI KULUNEIDEN 12 KUUKAUDEN AIKANA?

(Diagnoosi tai Peeoireet)

1. sairaus

2. sairaus

3. safaus

4. sairaus

5. sairaus

MIKA SAIMUS OLI SYYNA VIIMEISIMPAAN TEPAEUISEEN?

Merkitse edellisestii kysymyksestli ao. sairauden numero:



OSA G

rAAmeer
OLETTEKO OIKEUTETTU SAAil4AAN SAIMUSVAKUUTUSLAIN MI'KAAN KOKONAAN KORVATTAVIA

LAArrstrAz
0 e i

1 kyltt

haastateltava on oikeutettll saamaan kokonaan korvattavia l,lt6kkeit5.

1. sairauden numero:

2. sairauden numero:

3. sairauden numero:

4. sairauden numero:

5. sairauden numero:

?6. KI]INKA MONTA ERI RESEPTILAAKETTA KAYTATTE IAI,IA HETKELLA?

Ios ei vhteen, merkitse 00 ja

siirry kys. ?8 LIIkkeit6 I_LJ
0 101

??. MITA ERI REsEPTILJiAxxsTtA KAYTATTE TAI,I,A HETKELLA IA MITKA NIISTA OVAT KOKONAAN

KORVATTAVIA?

Merkitse jokaisen lEtkkeen iIlkeenrsaako haastateltava sen kokonaan korvattuna vai ei'

(0 = ei kokonaan korvattava, 1 = kokonaan korvattava)

Lllke 1.

LI6ke 2.

LTTKC 3.

Id6ke 4.

L4[ke 5.

Lllke 6.

L54ke 7.

LIIke 8.

LI6ke 9.

Larke 10.



1 3

?8 . OLETTEKO KAYTTANTT

TAI MUITA LAAKKEITA.

EILEN TAI TOISSAPAIVANA MITAAN SELLAISIA TABLETTEJA, PULVEREITA

A .

JOITA I,AAXANT EI OLE TEILLE UAANANNYT ...

PAANSARKYYN?

B. NIVEL- TAI MUIHIN SARKYIHIN?

C. NUHAAN, YSKAAN TAI KUUMEESEEN?

D. UNETTOMUUTEEN TAI HERMOSTUNEISUUTEEN?

E. VITAMIINEIA TAI MUITA VAHVISTAVIA LAAKKEITA?

F. IAATKTTIA MUIHIN VAIVOIHIN?

NSA H

SIAATAnISSA ru[YruTI JA HAMPAIDEN KUNTO

?9. KATSOTTEKO, ETTA HAMPAITTENNE(Myos PROTEESIT) NTKYINEN TILA ON ...

1 HTVA,

2 MELKO TTTVA,

3 KESKITASOINEN.

4 MELKO HUONO VAI

5 HUONO?

80. MILLOIN TEILLA ON OLLUT VIIMEKSI SARKYATAI MUITA VAIVOJA HAMPAISSANNE?

1 viimeksi kuluneen kuukauden aikana

2 viimeisen puolen vuoden (1-6 kk) aikana

3 viimeisen vuoden (6-12 kk) aikana

4 ei viimeisen vuoden aikana, mutta joskus

aikaisemmin

5 ei koskaan

KUINKA MONTA OMAA HAMMASTA TEILTA PUUTTUU?

1 ei puutu yhfiian hammasta, lffi5l
2 puuttuu 1-5 hammasta

3 puuttuu 6-10 hammasta

4 puuttuu yli 10 hammasta, mutta ei kaikkia

5 kaikki hampaat puuttuvat

ONKO TEILLA IRROTETTAVIA TEKOHAMPAITA?

0 e i

1 I{ylH

0 e i

1 kylle

0 e i

1 kylH

0 e i

1 kylH

0 e i

1 kyllzr

0 e i

1 kylli

tr
tr
tr
tr
trtr
trtr
trtr
E
tr

L54

159

155

156

].57

158

0 e i

1 kyle

160

161

762

163

tr
E
trtrtr

Etr
E
E
tr

trtrtrtrtr
E
tr

ARVIOIKAA, KUINKA MONI HAMPAISTANNEKAIPAA PAIKKAUSHOITOA.

Hammasta

(00, jos ei yhffien)

OMASTA MIELESTANNE POISTAA?

Hammasta

(00. jos ei yhteen)

164U16s

KUINKA MONTA HAMMASTA TEILTA PITAISI

,uuuru,



85. KAT SOTTEKO TARVIT SE VANNE HAMMASPROTEESIA ?

[rny0, uusi hammasproteesi entisen tilalle otetaan huomioonl
1 ei katso tarvitsevansa

2 kyll?i, Yllileukaan
3 ky115, alaleukaan

4 kyllli, sek:i y15- ettzi dlaleukaan

86. PYSTYTTEKO PUREMAAN KOVAA RUOKAA, KUTEN ESIMERKIKSI KOVAA LEIPAA TAl OMENAA?

1 ei pysty

2 pystyy, mutta pureminen on hankalaa

3 pystyy vaikeuksitta

8?. oNKo TEILLA TAPANA KAYDA HAMMASLAATAnTSSA SAANNoIT,ISESTI TARKASTUSTA VARTEN ...

(tietemetta i$e, onko hampaissanne vikaa)
1 VAHINTAAN TSRRAN VUODESSA,

2 KERRAN KAHDESSA VUODESSA'

3 HARVEMMIN VAI

4 EIKO TEILLA OLE TAPANA TARKASTUTTAA

HAMPAITANNE?

168

1?0

D

trtrtrtr

trtrtr

trtrtrtr

trtr
trtrtr

169

1?1

88. KUINKA KAUAN SITTEN

KUINKA MONTA KERTAA KAIKKIAAN

12 KUUKAUDEN AIKANA?

OTITTEKO VIIMEKSI

(ensimmeinen kiYnti'

KAVITTE VIIMEKSI HAMMASLAATAruSSAT

1 alle 1/2 vuona sitten

2 L/2 - 1 vuotta sitten

3 L-2 vuotta sitten

4 yli 2 vuotta sitten

5 ei koskaan

siirry

kvs. 92

VIAN TAKIA,

TAI PUHDISTUTTAAKSEN'

TIENKILON KEHOITUKSESTA

ao

o n

OLETTE KAYNYT H.AMMASLAAXANTSSA VIIMEKSI KULUNEIDEN

Kertaa

ITSE YHTEYTTA HAMMAST,AAXAMN ...

jos samassa hoitosarjassa oli useampia keynteie)

1 ITSE HAVAITSEIVIANNE

2 TARKISTUTTAAKSENNE

NE HAMPAANNE,

3 LAAKAruN TAI MtruN

VAI

1_4 MUUSTA SYYSTA?
I
L+> mrstar

91. TEHTIINKo TEILLE HAMMASLAATATssA VIIMEISIMMAN HOTTOSARIAN YHTEYDESSA SSURAAVN

TOIMENPITEITA ... (0 = ei, 1 = kylf i)

A. TARKASTETTIIN KAIKKI HAMPAAT?

B.PAIKATTI INHAMMASTATAIHo IDETTI IN IENSAIMUTTA?

C. LAITETTIIN KRUUNU, NASTAHAMMAS TAI SILTA?

D. POISTETTIIN HAMMAS?

E. LAITETTIIN IRTOPROTEESI?

tr
tr
tr
tr

v

L74

F. OPETETTIIN HAMPAIDEN PUHDISTAMISTA?
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92,

93 .

PAUONKO RAHAA OLETTE KAYTTANYT HAMMASLAAKARIN JA

VIIMEKSI KULUNEIDEN 12 KUUKAUDEN AIKANA?

HAMMASTEK NIKOIDEN PA LKKIOIHIN

Markkaa

KAYTATTEKO YI.SSNSA HAMPAITTENNE

( 0 = e i ,  1 = k y l H )

PUHDISTAMISESSA ...

A. HAMMASHARIAA?

B. HAMMASTIKKUIA?

C. HAMMASLANKAA?

94. MITEN USEIN TEILLA ON TAPANA HARIATJ' HAMPAANNE?

1 ei koskaan

2 harvemmin kuin joka toinen PIivE
3 joka toinen P6ive
4 kerran piiiv5ssS

5 useammin kuin kerran Plivlss4

S A I

ERVEYSTARKASTU KSET

sEURAAVAKSI ESITTAISIN TEILLE TUPAKOINTIIN LIIT TYVIA KYSYMYKSIA.

1oo. oLETTEKo KosKAAN TUPAKOINUT SAANNOLLISESTI, YHTEENSA AINAKIN WODEN AIAN?

(Sdlnnollinen tupakointi tarkoirtaa site, ette joka p:iiv6 tai melkein joka pltivli polttaa tai on polttanut

ainakin yhden savukkeen. sikarin, pikkusikarin tai Piipullisen)

trtrtrtrtr188

,rlJrno
l r  I

1

l r l
3

L9

19

L92

194

l r  I
5 196

tr
Els+

r l  I
, D O

101.

102.

trtr

9b. KUTNKA M9NTA KERTAA tAAxAnr oN TUTKINUT TERVEYTTANNE vIIMESilI KULUNEIDEN 12 K[JU-

KAUDEN AIKANA ILIvIAN, ETTA oTITTE HANEEN YHTEYTTA IONKIN SAIRAUDEN JOHDOSTA?

Mukaan.luetaan pelkit tetveystarkastukset, tyohontulotarkastukset, ajokorttia tai muuta todistusta varten

tehdyt tarkastulaet, yms.

ENTA TERVEYDENHOITAJA ?

ENTA HAMMASLAAKARI?

Kertoja

Kertoja

Kertoja

98. ENTA MoNTAKo KERTAA oLETTE KAYNYT MUUSSA TERVEYSTARKASTUKSESSA VIIMEISTEN 12

KUUKAUDEN AIKANA? Pienoiskuvaukset' irtosolututkimukset ym'

. MILLAISESSA TERVEYSTARKASTUKSESSA OLETTE KAYNYT?

OSA J

TUPAKO I NT I

oei. lffir]
1 kyila

MISSA IA55A ALOITITTE SAANT.IOU,ISEN TUPAKOINNIN?

POLTATTEKO NYKYISIN SAAWNOI.T,TSESTI SAVUKKEITA?

(Savukkeisiin luetaan my6s itse kaerityt "setklt')

0 e i

1 kyl[i, Fii.r" k"t" 1o5l

IkE vuosina

D'I
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10g. OLETTEKO AIKAIsEMMIN poLTTANUT sAANNOLIISESTI SAVUKKEITA (mutta siis loPettanut)?

o ei, Fit"v ffiiddl
1 kyllll 58

59

60

trtr

trtrtrtr

tr
@tr
E

104. KUINKA KAUAN AIKAA ON KULUNUT SIITA,

SAWKKEITA?

l;ffi|
SAWKETTA POLTATTE

KUN VIIMEKSI OLETTE

1 alle 1 kuukausi

2 L-Ll kuukautta

3 1jg vuotta

4 10 vuotta tai YU

A.

B.

c .

D.

E .

TUPAKANSAVUA HENKEENNE?

sAANNOI,ITSESTI POLTTANUT

Lasillista

Lasillista

Lasillista

Lasillista

Purkillista

105. KUINKA MONTA KESKIMAARIN VUOROKAUDE SSA?

1 1-9

2 10-19

3 20-29

4 30 tai yli

SEURAAVAKSI KYSYISIN SIKARIN IA PIIPUN POLTOSTANNE.

106. pOLTATTEKO NYKYIsIN SAANNOT USESTI SIKAREITA TAI PIKKUSIKAREITA?

(Yhden joka p:iiv5 tai melkein joka peivii)

0 e i

1 kY[e

10?. POLTATTEKO NYKYISIN SAANUoI,I,TSESTI PIIPPUA?

(Vehin*ilin piipullinen joka pliive tai melkein joka p:iive)

0 e i

1 kylle

61

62

trtr

Etr

Etr
108. VEDATTEKO lvedittek6, jos olette lopettanut) TAVALLISESTI

0 e i

1 kYlle

109. MONTAKO LASILLISTA JUOTTE TAVALLISESTI PfuVASSA .. '

Jos ei yhteen, merkitse 00.

63

lo)

KEVTTMAITOA?

KULUTUSMAITOA?

RASVATONTA MAITOA?

PIIMAA?

IOGURTTIA TAI VIILIA?

r l l
& 6 5

l l l
66 67

oHs
t l l'10 7L

LJ
7 2

r l l
?3 '14Viipaletta

110. MONTAKO VIIPAI.ETTA LEIPAA SYOTTE TAVALLISESTI PAIVASSA?

Jos ei yhteen, merkise 00.

111. MONTAKo KUpILIJsTA KAHVIA JUOTTE KEsKIM;iARIN PAIVASsA?

Ios ei yhEen, merkitse 00.

OSA K

RAV I NTO

Kupillista t t l
7 5  7 6
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112. MONTAKO KUPILIJSTA TEETA JUOTTE KESKIIu]iARIN PAIVASSA?

tos ei yhtAln, merkitse 00.

113. MONTAKO PALAA TAI TEELUSIKALLISTA

Ios ei yhtlen, merkiue 0.

Kupillista

SOKERIA KAYTATTE KUPILLISEEN KAHVIA TAI TEETA?

Paloja

tai lusikallisia

l t l
71 ?8

114. KAYTATTEKO JOTAIN KEINOTEKOISTA IIAKEUTUSAINETTA (esim. Hermesetas. Bit-Sacketter yms.)?

0 e i

;-1 
ky115,

I
L-)miul?

115. LISAATTEKO SUOI.AA RUOKAPOYDASSA RUOKAANNE ...

1 YLEENSA,

2 IOSKUS TAI

3 ETTE KOSKAAN?

MoNTAKo KERTAA pAIvAssA NAUTITTE TAVATLISESTI MUUTIOIN KUIN ATERI,AN YHTEYDESSA

N{AKEISIA. PURUKUMA, MAKEITA VIRVOITUSIUOMIA TAI MUITA MAKEITA VATIPALOJA?

Kertoja

t-l
19

tr
E

E
Etr

LJ
83
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OSA L

HAASTATTELI  JAN MERKTNTOJA

11?. Kuka antoi haastateltavaa koskevat tiedot?

t henkild itse yl6in

2 henkilO iae yhdessdjonkun toisen kanssa
Etrtr;--3 

joku muu henkil6,
I
LJ> kuka?

u

(asim. puoliso, tytar tms.)

11g. Saako haastateltava kiisityksesi mukaan nykyisin riittevesti hoitoa sairauksiinsa tai tarvitseeko hen mah-

dollisesti terveydentruollon, sosiaalihuoll.on tai kuntoutuspalveluksia?

1 on dittevessd hoidossa eike Brvitse ko. palveluksia

Z tarvitsee mielest?lsi palveluja; rastita seuraavista ne, joita hen ensisijaisesti tarvitsee:

terveyspalveluksia: 01 yleisliek5rin tutkimuksia tai hoitoa

02 erikoisl6skZirin tutkimuksia tai hoitoa

03 terveystarkastuksia

04 kotisairaanhoitoa

05 hammasl?ilk6rin Palvelulaia
06 terveyskasvatusta

0? mielenterveysPalveluksia

08 kuntoutusta tai fysikaalista hoitoa

09 muuta,

mitl ?

sosiaalipalvelulisia : ! to kodinhoitoapua
11 laitoshoitoa

12 apuvdlineit?i

13 asunnon parantamista

14 A-klinikkaa

15 muuta,

mite?

Haastattelu kesti:

Haastattel i  ja:

trtr86

n
D
tr
!
tr
D
D
!
D

tr
D
!tr
!

3

min.
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Haastattelijan huomautulisia :

\y

:


