
Työ  

  Ikäluokka  

  18-49 50-69 70+ p 

työmatkaliikunta 

Miehet Ei vaikutusta 74.3 (69.5-79.0) 82.5 (79.2-85.8) -   

Miehet Vähentynyt 22.3 (17.6-26.9) 15.4 (12.3-18.6) -   

Miehet Lisääntynyt  3.5 (2.1-4.8)  2.1 (1.0-3.1) - 0.011 

Naiset Ei vaikutusta 62.3 (56.9-67.7) 75.6 (72.1-79.1) -   

Naiset Vähentynyt 31.0 (25.3-36.7) 19.2 (15.9-22.5) -   

Naiset Lisääntynyt  6.7 (4.8-8.7)  5.2 (3.3-7.1) - <.001 

Yhteensä Ei vaikutusta 68.4 (64.7-72.0) 79.3 (76.7-81.9) -   

Yhteensä Vähentynyt 26.6 (22.8-30.4) 17.2 (14.8-19.6) -   

Yhteensä Lisääntynyt  5.1 (3.9-6.2)  3.5 (2.5-4.6) - <.001 

etätyön tekeminen 

Miehet Ei vaikutusta 44.8 (38.8-50.8) 58.2 (52.9-63.6) -   

Miehet Vähentynyt  0.8 (0.1-1.5)  0.4 (-0.2-0.9) -   

Miehet Lisääntynyt 54.4 (48.4-60.4) 41.4 (36.0-46.7) - 0.006 

Naiset Ei vaikutusta 39.1 (32.5-45.7) 49.3 (44.3-54.4) -   

Naiset Vähentynyt  1.5 (0.3-2.8)  0.6 (-0.1-1.4) -   

Naiset Lisääntynyt 59.4 (52.8-66.0) 50.0 (45.1-54.9) - 0.017 

Yhteensä Ei vaikutusta 42.0 (37.6-46.4) 54.3 (50.2-58.4) -   

Yhteensä Vähentynyt  1.2 (0.4-1.9)  0.5 (0.1-0.9) -   

Yhteensä Lisääntynyt 56.9 (52.5-61.2) 45.2 (41.1-49.3) - <.001 

p-arvo ikäluokkien väliselle erolle  

 


