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AA. Aidinkieli, siviilisaaty ja parisuhde

AAOQO0.

AAO1.

AAO2.

AAQS.

AAO0A4.

AAO0S.

AAO06.

Mika on aidinkielesi?

1 suomi 7 somali

2 ruotsi 8 arabia

3 saame 9 vietnam
4 vendja 10 saksa

5 viro 11 jokin muu
6 englanti

Oletko talla hetkella:

1 naimisissa

2 avoliitossa

3 eronnut tai asumuserossa — AA03
4 leski — AAO4

5 vai naimaton? — AA05

Min& vuonna nykyinen liittosi on alkanut? — AA0S

Min& vuonna erosit? — AAO05

Miné vuonna jait leskeksi?

Oletko (tdman liséksi) ollut avo- tai avioliitossa jonkun (muun) kanssa?
1 kylla
0 ei —> ABO1

Kuinka monta avo- tai avioliittoa Sinulla on ollut (nykyinen / viimeinen
liittosi mukaan luettuna)?

AB. Kotitalous

Tassa tutkimuksessa tarkoitamme kotitaloudella henkil6itd, jotka asuvat ja ruokailevat
yhdessa tai jotka muutoin kayttavat tulojaan yhdessa.

ABO1.

Kuinka monta jadsenta kuuluu kotitalouteesi talla hetkelld itsesi mukaan
luettuna?

OHJE: Mukaan lasketaan myds omasta tai puolison aiemmasta liitosta olevat
lapset tai esimerkiksi sisar- ja velipuolet, jotka asuvat kotitaloudessa vain osan
aikaa (riippumatta siita, missa he ovat kirjoilla).

<Blaise: ei voi vastata 0> jos 1 —» ABO8N



ABO02. Kuinka moni kotitalouteesi kuuluvista on:
AB02A a. alle 7-vuotiaita?

AB02B b. 7-17-vuotiaita?

AB02C c. 18-24-vuotiaita?

AB02D d. 25-64-vuotiaita?

ABO2E e. 65 vuotta tayttaneita?

<Blaise: automaattinen tarkistus ABO1=AB02a-e>

ABO7. Seuraavaksi kysyisin tarkemmin kotitaloutesi rakenteesta.
Kuuluuko edella mainitsemiisi kotitaloutesi jdseniin seuraavia henkilgita:

<Blaise: paivitetaan koko ajan kotitalouden jasenten méaraa edettdessa kysymyksesta
ABO7aN kysymykseen ABO7hN_1; kun ndin saatu jasenten maara (haastateltava itse
mukaanlukien) = AB01, koodataan automaattisesti kaikki my6hemmat kohdat ei-koodilla
(lukumé&éaramuuttujat = 0) ja siirrytdén kohtaan ABO8N>

kylla ei
ABO7aN. avio- tai avopuolisosi
tai seurustelukumppanisi? 1 0 jos 0 — ABO7cN
ABO7bN. teidan yhteisia lapsianne tai
jommankumman lapsia? 1 0 jos 0 — ABO7dN
ABO7bN_1. Montako? — ABO7dN
ABO7cN. sinun lapsesi tai lapsiasi? 1 0 jos 0 > ABO7dN

ABO7cN_1. Montako?

ABO7dN. aitisi? (biologinen, otto- tai sijaisaiti, aitipuoli) 1 0

ABO7eN. isasi? (biologinen, otto- tai sijaisisa, isapuoli) 1 0

ABO7fN. sisaruksiasi? (my0s sisar- tai velipuolet) 1 0 jos 0 — ABO7gN
ABO7fN_1. Montako?

ABO7gN. muita sukulaisia? 1 0 jos 0 — ABO7hN
ABO7g_1. Montako?

ABO7hN. muita henkil6ita? 1 0 jos 0 — ABOSN

ABO7h_1. Montako?



<ABO8N kysytaan, jos AB0O1=1 tai jos seka ABO7dN ettd ABO7eN = 0 eli jos haastateltava asuu
yksin tai jos kotitalouteen ei kuuluu isaa eika aitia; muut siirtyvat kohtaan ABO9N>
ABO8N. Minkéa ikdisend muutit pois lapsuuskodistasi (vanhempiesi luota)?

ABO9N. Jos perheeseen kuuluu alaikainen lapsi, joka ei ole puolisoiden yhteinen,
perhetta voidaan nimittd& uusperheeksi. Oletko sin& eldnyt uusperheessé
jossakin vaiheessa ollessasi vield alaik&inen eli ennen kuin taytit 18 vuotta?
1 kylla
0 ei »> AB11IN

AB10N. Kuinka monta vuotta yhteensa (ennen kuin taytit 18 vuotta)?

<AB11N kysytéaan, jos ainakin joku vastauksista kohtiin ABO7bN — ABO7fN = 1>
AB11N. Onko nykyinen perheesi uusperhe?

1 kylla

0 ei

AC. Koulutus

ACOOaN. Opiskeletko tai kaytko koulua talla hetkella?
1 kylla
0 ei — ACO1N

ACOObN. Minkéa tyyppisessa oppilaitoksessa?

peruskoulussa

lukiossa

ammatillisessa koulussa (esim. ammattikoulu, ammatillinen kurssikeskus)
ammatillisessa opistossa

ammattikorkeakoulussa

muussa korkeakoulussa tai yliopistossa

oppisopimuskoulutuksessa

muussa

ei 0saa sanoa

O©CoOoO~NOOOPRWN -

ACOOcN. Montako tuntia kaytat opiskeluun keskimaarin viikossa? Ota huomioon
sek& varsinainen opetus etta itseopiskelu.

ACOOdN. Mihin tutkintoon tdmé&nhetkinen opiskelusi tdhtaa?

<kysymykseen AC00OeN vastataan, jos ACOObN=3-9>
OHJE: Ala kysy, vaan merkitse edellisen kysymyksen ACOOdN perusteella. Tarvittaessa voit
myo0s tarkistaa haastateltavalta ja nayttaa koneelta vastausvaihtoehdot.



ACO00eN. Opiskeluala?

yleissivistava koulutus
kasvatustieteellinen ja opettajankoulutus
humanistinen ja taidealan koulutus
kaupallinen ja yhteiskuntatieteellinen koulutus
luonnontieteellinen koulutus

tekniikan koulutus

maa- ja metsatalousalan koulutus
terveys- ja sosiaalialan koulutus
palvelualojen koulutus

muu tai tuntematon koulutusala

QWO NOAPAWN-

—

<ACOOfN kysytaan niilta, jotka opiskelevat muuta kuin peruskoulussa tai lukiossa vahintaan 15
tuntia viikossa (ACO0bN=3-9 ja ACOOcN>15) >
ACOOfN. Koetko nyt opiskelevasi omalla alallasi?

1 taysin omalla alalla

2 jokseenkin

3 en lainkaan

ACOOgN. Millainen on mielestasi opintomenestyksesi talla hetkella (verrattuna
opiskelu- tai koulutovereihin):
1 keskitasoa parempi
2 suunnilleen keskitasoa
3 keskitasoa heikompi?

ACO1N. Seuraavaksi kysyisin siitd peruskoulutuksesta, jonka olet tdhan mennessa
suorittanut. Oletko suorittanut:
OHJE: Valitse korkein tahan mennesséa suoritettu

4 osan peruskoulua (vahemman kuin 9 vuotta)
6 peruskoulun

7 osan lukiota tai koko lukion (paastétodistus)
8 ylioppilastutkinnon?

<ACO0laN ei kysyta, jos ACOObN=1 ja ACO1N=4 TAI jos ACOObN=2 ja ACO1N=7 eli jos
peruskoulutus on viela kesken ja menestys on selvinnyt jo kohdassa ACOOgN>
ACOlaN. Miten mielestasi menestyit tuossa suorittamassasi peruskoulutuksessa

(verrattuna opiskelu- tai koulutovereihin)?

1 keskitasoa paremmin

2 keskinkertaisesti

3 keskitasoa heikommin

ACO1bN. Oliko Sinulla/ Onko Sinulla ollut kouluaikana yli yhden lukukauden
ajan vaikeuksia koulunkdynnissa tai oppimisessa?
1 kylla
0 ei —» ACO2N



ACOlc.

ACO1caN aN. lukemiseen?

ACO1cbN bN. kirjoittamiseen?

ACO1ccN cN. matematiikkaan?

ACO1cdN dN. kieliin?

ACO1ceN eN. opetukseen keskittymiseen?
ACO1cfN fN. kaytdsongelmiin?

ACO1cgN gN. muuhun?

Liittyivatkdé nama vaikeudet / Ovatko ndméa vaikeudet liittyneet:
kylla [

_— A A A A
OO OO OCOO

<jos ACOlcgN =0 — ACOldN>

ACOlcgN_1. (Muuhun) mihin?

ACO1dN. Saitko / Oletko saanut naiden ongelmien vuoksi tuki- tai erityisopetusta?

ACOleN.

ACO1f.

ACO1faN
ACO1fbN

ACO1fcN

ACO1fdN
ACO1feN

ACO2N.

—

1 kylla
0 ei - ACO1faN

Kuinka kauan yhteensa?

1 alle yhden lukukauden ajan

2 1 -4 lukukauden ajan

3 enemman kuin neljan lukukauden ajan

Enta jouduitko ndiden ongelmien vuoksi / oletko néiden ongelmien vuoksi

joutunut:
kylla ei
aN. kaymaan yhden luokan kahteen kertaan? 1 0
bN. kdymaan useamman luokan kahteen kertaan? 1 0
cN. kaymaan yhden kurssin kahteen kertaan? 1 0
dN. kdyma&an useamman kurssin kahteen kertaan? 1 0
eN. siirtymaan erityisluokalle? 1 0
Mika on korkein ammatillinen koulutus tai tutkinto, jonka olet tdhan

mennessa suorittanut:
OHJE: Valitse korkein tdhan mennessa suoritettu

0O OVWoOoO~NOOTOTPhhWN -~

ei mitdan ammattikoulutusta

ammatillinen kurssi tai tydpaikkakoulutus
ammattikoulu, oppisopimuskoulutus, nayttétutkinto
ammatillinen koulu (esim. teknillinen koulu)
ammatillinen opistotutkinto
erikoisammattitutkinto (esim. mestarintutkinto)
ammattikorkeakoulututkinto

alempi korkeakoulututkinto

ylempi korkeakoulututkinto

lisensiaatin tutkinto

tohtorin tutkinto?



ACO03. Kuinka monta vuotta olet yhteenséa kaynyt koulua ja opiskellut
paatoimisesti? Peruskoulu lasketaan mukaan.

OHJE:PERUSKOULU 9-10 VUOTTA
AMMATTIKOULU, LUKIO 3 VUOTTA (YHT. 9+3=12)
AMMATILLINEN OPISTO/

AMMATTIKORKEAKOULU 3 VUOTTA (YHT. 9+3+3=15)
KORKEAKOULU 6 VUOTTA (YHT. 9+3+6=18)

AD. Paaasiallinen toiminta, ammatti

ADOl1l. Miké seuraavista vaihtoehdoista kuvaa parhaiten tamanhetkista
p&aasiallista toimintaasi. Oletko:
OHJE: Paaasiallinen on se toiminta, johon kayttda eniten aikaa.

kokopaivatyossa

osa-aikatydssa

opiskelija

tyokyvyttomyyselakkeella — ADO3

tyoton tai lomautettu

hoitamassa omaa kotitaloutta tai perheenjasenia
varusmies- tai siviilipalvelussa

muu?

ONOO O~ WON -

ADO1_1. (Muu) Mik&?

ADO1bN. Oletko talla hetkella:
1 sairauslomalla
2 aitiys-, isyys- tai vanhempainlomalla
3 hoitovapaalla?
5 EI MILLAAN NAISTA

jos AD01=5 — ADO04; jos AD01=3 tai 6-8 - ADO5
jos ADO1= 1 tai 2 - AEO1IN

ADO03. Kuinka monta vuotta olet ollut elakkeella? — AEOON
ADO4. Kuinka monta kuukautta nykyinen tyottémyytesi tai lomautuksesi on kestanyt?
ADO5. Enté oletko ollut ansioty6ssa viimeksi kuluneiden 12 kk:n aikana?
1 kylla
0 ei —> AEOON
ADO6. Oletko ollut:

1 kokopaiva- vai
2 osa-aikatydssa?



AE. Nykyinen/entinen ammatti (paatyo)

< AEOON kysytaan, jos AD01=4-8 (muu kuin tydllinen tai opiskelija);

jos ADO1 = 3 (opiskelija), siirrytd&n kohtaan AG01>

AEOON. Oletko ollut elamasi aikana paatoimisesti tdissa yhteensa vahintaan
yhden vuoden ajan?
1 kylla
0 ei — AGO1

AEO1N. Seuraavat kysymykset kasittelevat ammattia ja ty6ta. Jos et ole télla
hetkellda tydssa, vastaa viimeisimman ammattisi tai tyosi perusteella.
Oletko/olitko:

palkansaaja — AE0O6aN

maatalousyrittdja (ml. metsa-, puutarha-, kalastus- ym.) > AE02aN

muu yrittdja — AEO3N

ammatinharjoittaja tai free lancer -» AEO6aN

tydssa perheenjasenen maatilalla palkatta — AE02aN

tydssa perheenjasenen yrityksessa palkatta — AEO3N

muu? — AEO1N_1

EOS — AEO6aN

O~NOOO P, WN -

AEOIN_1. (Muu) mika? —> AEOBaN

AEO2aN. Mika on/oli tilan kokonaispinta-ala (hehtaaria)?
OHJE: Jos ei tilaa merkitse 0 — AEO3N

AEO02bN. Kuinka monta hehtaaria siita on / oli viljeltya?
OHJE: Oma ja vuokrattu peltoala.

AEO3N. Kuinka monta palkattua henkil6a tyoskentelee / tyoskenteli
yrityksessa / tilalla (omalla tai perheen)?

AEO6AN. Mik& on nykyinen / viimeisin (entinen) ammattisi?
<TK:n ammattiluokitus 1997>

<Jos ammatti tyhja, tuntematon tai eos --> 99000>
(AEO6aNt = ammatti tekstind)

<AEO06b ei kysyta, jos ammattikoodi on [6ytynyt>
AEO6bN. Mitka ovat / olivat tdrkeimmat tydtehtavasi?

AEO6xN.Kuinka monta vuotta olet yhteensa toiminut nykyisessa / viimeisimmasséa
ammatissasi?
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AEO06eN. Mik& on/oli tydnantajasi/yrityksen toimiala?
(Nayta kortti 1)

1 maa-, riista-, metsa- ja kalatalous 9 tietoliikenne
2 metsa- ja puunjalostusteollisuus 10 rahoitus- ja vakuutustoiminta
3 sahko-, elektroniikka- ja tietoliikenne- 11 koulutus
teollisuus 12 terveyspalvelut
4 metalliteollisuus 13 sosiaalipalvelut
5 rakentaminen 14 julkinen hallinto ja maanpuolustus
6 muu teollisuus 15 muut palvelut
7 kauppa, majoitus ja ravitsemistoiminta 16 EOS
8 kuljetus

<kysytdan vain palkansaajilta (AEO1N=1) >
AEO6fN. Onko / oliko ty6nantajasi:

yksityinen yritys

kunta, kuntayhtyma tai kunnallinen laitos
kunnan omistama yritys

valtio tai valtion laitos

valtion omistama yritys

muu?

OB WN -

<AEOQO7N kysytaan, jos AD01=1 tai 2 (kokopéaiva- tai osapaivatydssa) tai AD05=1 (ollut tdissa 12
kuukauden aikana), muut siirtyvat kysymykseen AF02>
AEOQ7N. Milloin ty6si alkoi nykyisessa / viimeisimmassa tydpaikassasi?

<ppkkvvvv>
OHJE: Muodossa ppkkvvvv. Myds omassa / perheenjasenen yrityksessa tehty tyo
lasketaan siita, kun taytti 15 vuotta. Arvio ellei muista tarkasti.

— jos AEO1N=5 tai 6 eli jos on (ollut) perheenjasenen maatilalla tai yrityksessa
toissa palkatta, siirrytaan kysymykseen AF02

<AEO8N — AE10N kysytaan, jos AEO1N=1 (on/on ollut palkansaaja)>
AEO8N. Onko / oliko nykyinen / viimeisin tydsuhteesi sovittu:

1 pysyvaksi — AEO9N

2 maaraaikaiseksi?

AEO8bN. Miksi olet / olit m&araaikaisessa tai tilapdisessé tydossa? Valitse tarkein
Syy.
OHJE: Lue vaihtoehdot tarvittaessa.

kyseessa on / oli koulutukseen liittyva tyoharjoittelu

kyseessa on / oli tydsuhteeseen liiittyva koeaika

en halunnut pysyvaa tyota

en saanut pysyvaa tyota, vaikka olisin halunnut

tyd on/oli luonteeltaan maaraaikaista, esimerkiksi projekti tai sijaisuus
muu

OO wWN -
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AEO08bN_1. (Muu) mik&?

AEOQO9N. Kuinka monta tydsuhdetta Sinulla on ollut viimeisten 12 kuukauden aikana,
nykyinen mukaanluettuna?

AE1O0N. Enté kuinka monta ty6sopimusta sinulla on ollut viimeisten 12 kuukauden
aikana? Ota huomioon kaikki erilliset tydsopimukset, myds silloin, kun
tyonantaja / tyopaikka ei ole vaihtunut eika tyojaksojen vélilla ole ollut
taukoja.

AF. Tybaika (paatyo)

<AFO02 kysytaan tyollisiltd (AD01=1 tai 2) ja niilt4, jotka ovat olleet tydssa viimeisten 12 kk
aikana (AD05=1)>

OHJE: Tarkoitetaan tosiasiallista tydaikaa, myds palkallinen tai palkaton ylityo lasketaan
mukaan. Vuotuinen keskimaarainen tyoaika.
AF02. Mika on / oli keskimaarainen viikoittainen tydaikasi paatydssasi tunteina
laskettuna?

<AFO05 kysytaan, jos AD01 =1 tai 2 (koko- tai osapaivatydssa olevilta)>
AFO05. Kuinka paljon aikaa (minuutteina laskettuna) kuluu keskimé&arin
edestakaiseen tydmatkaasi tavanomaisena tyopaivana?

AG. Nykyinen sivuty6

AGO01. Onko sinulla nykyisen paaasiallisen tyosi, opiskelusi tai muun toimintasi lisaksi
myo6s jokin (muu) ty6?
1 kylla
0 ei > AHO1

AGO02. Mika on keskimdaarainen viikoittainen tydaikasi tuossa tydssa tunteina
laskettuna?

OHJE: Tarkoitetaan tosiasiallista tybaikaa, myos palkallinen tai palkaton ylityo lasketaan
mukaan. Vuotuinen keskimaarainen tydaika. Jos on useampia (sivu)toitd, lasketaan kaikkien
tunnit yhteen.

<kysymykset AGO3N — AGO5N kysytéaéan, jos AG02 > 15 tuntia/vko>

OHJE: Jos henkildllda on useampia sivutdita, kehotetaan ajattelemaan sita ty6ta, johon kayttaa
eniten aikaa.
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AGO3N. Mika on ammattiasemasi tuossa tydsséa. Oletko:
1 palkansaaja —» AG04N

2 maatalousyrittaja (ml. metsa-, puutarha-, kalastus- ym.) - AG04N
3 muu yrittdja — AG04N

4 ammatinharjoittaja tai free lancer - AG04N

5 tydssa perheenjasenen maatilalla palkatta — AG04N

6 tydssa perheenjasenen yrityksessa palkatta —» AGO4N

7 muu

9 EOS —» AGO4N

AGO3N_1.(Muu) mik&?

AGO4N. Millaista tyota teet, mik& on ammattisi tuossa tydssa?
<TK:n ammattiluokitus 1997>
<Jos ammatti tyhja, tuntematon tai eos --> 99000>
(AGO4Nt = ammatti sivutydssa tekstina)

<AGO5N ei kysyta, jos ammattikoodi on |6ytynyt>
AGO5N. Mitka ovat tarkeimmat tyotehtavasi?

AH. Tyottomyys

<jos ADO3 = >5 (ollut vahintdan 5 vuotta elakkeelld) — Al0O4
jos AD01=5 (ty6todn tai lomautettu) — AHO4
muut — AHO1>

OHJE: Ty6ton = ty6ta vailla, etsii tyota ja on tydhon kaytettavissa.
AHO1. Oletko ollut tyottoméana tai lomautettuna viimeisten 5 vuoden aikana?

1 kylla
0 ei — AIO4N

AHO02. Kuinka monta kertaa?

AHO03. Kuinka monta kuukautta olet yhteensa ollut tydttdmana tai lomautettuna
viimeisten 5 vuoden aikana? — AIO4N

AHO4. Kuinka monta kertaa olet yhteensa ollut ty6ttémana tai lomautettuna viimeisten
5 vuoden aikana nykyinen jakso mukaan lukien?

AHO5. Kuinka monta kuukautta yhteensa?
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Al. Puolison tiedot
<kysytéan, jos AA01=1, 2 tai 4 (naimisissa, avoliitossa tai leski), muuten — AJOON>

<Al04 EI kysyta leskilta (AA01=4)>

AlO4. Mika seuraavista vaihtoehdoista kuvaa parhaiten puolisosi taménhetkista
p&éasiallista toimintaa. Onko han:
OHJE: Paaasiallinen on se toiminta, johon kayttaa eniten aikaa.

kokopaivatydssa

osa-aikatydssa (myods osa-aikaelakelaiset)
opiskelija

elakkeella

ty6ton tai lomautettu

hoitamassa omaa kotitaloutta tai perheenjasenia
varusmies- tai siviilipalvelussa

muu

ONOO AP WN -~

<AIO6: leskiltd (AA01=4) jatetdan johdanto "Seuraavat ... perusteella.” pois ja kysytdén vain

"Oliko puolisosi... "jne.>

AlO6. Seuraavat kysymykset koskevat puolisosi ammattia tai tyota. Ellei puolisosi
ole talla hetkella tydssé, vastaa hanen viimeisimman ammattinsa tai tyénsa
perusteella.

Onko / oliko puolisosi:

1 palkansaaja

2 maatalousyrittdja (ml. metsa-, puutarha-, kalastus- ym.)

3 muu yrittaja

4 ammatinharjoittaja tai free lance

5 tydssa perheenjasenen maatilalla palkatta — AJOON

6 tydssa perheenjasenen yrityksessa palkatta

7 muu

8 ei ole koskaan toiminut paatoimisesti ammatissa? — AJOON
9 EOS —» AJOON

AlO7. Mika on/oli puolisosi nykyinen tai viimeisin (entinen) ammatti?
<TK:n ammattiluokitus 1997>

<Jos ammatti tuntematon --> 99000>
(AIO7t = puolison ammatti tekstind)

<AIO6b ei kysyta, jos ammattikoodi on 10ytynyt>
AlO6b. Mitkéa ovat / olivat h&nen tarkeimmaét tyotehtavansa?
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AJ. Tulot

Seuraavaksi kysyisin Sinulta taloudellisesta asemastasi. Antamiasi tietoja kaytetaan vain
tutkimustarkoituksiin eika niita anneta kenellekaan ulkopuoliselle.

OHJE: Nayta kortti 2

AJOON. Kuinka suuret ovat Sinun henkilékohtaiset tulosi? Tassa kortissa tuloryhméat
on merkitty numeroilla. Imoita se numero, jonka mukaiseen  tuloryhm&éan Sinun
kuukausitulosi (veroja vahentamattd) sijoittuvat.

OHJE: Tulotietojen osalta riittaa, etta haastateltava valitsee omia tavanomaisia
kuukausitulojaan vastaavan luokan tulokortista. Tuloihin lasketaan kaikki tulot, myos
elakkeet, lapsilisat, saadut elatusmaksut, opintoraha seka aitiys-, sairaus- ja
tyottdmyyspaivaraha. Tuloihin lasketaan myds asumistuki. Nostettua opintolainaa
ei lueta tuloihin tassa kohdassa.

kuukausitulot:
0 alle 1000 tai ei lainkaan tuloja

1 1001 — 2500 mk
2 2501 -15000 mk
3 5001 -7500 mk

4 7501 -10000 mk
510001 -12 500 mk
6 12 501 — 15 000 mk
715001 -17 500 mk
8 17 501 — 20 000 mk
9 20 001 —25000 mk
10 25001 - 30 000 mk
11 30 001 — 40 000 mk
12 40 001 - 50 000 mk
13 YLI 50 000 mk

<AJO1N EI kysytd, jos ABO1=1 tai jos ABO7dN = 1 ja/tai ABO7eN = 1 eli jos haastateltava asuu
yksin tai molempien/toisen vanhempansa kanssa>

OHJE: Nayta kortti 3
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AJOIN. Enté kuinka suuret ovat kotitaloutesi jAsenten yhteenlasketut tulot? lImoita
numero, jonka mukaiseen tuloryhmaan kotitaloutesi kuukausitulot  (veroja
vahentamattd) sijoittuvat?

OHJE: Tulotietojen osalta riittaa, ettd haastateltava valitsee kotitalouden tavanomaisia
kuukausitulojaan vastaavan luokan tulokortista. Tuloihin lasketaan kaikki tulot, myds elakkeet,
lapsilisat, saadut elatusmaksut, opintoraha seka aitiys-, sairaus- ja tyéttdmyyspaivaraha.
Tuloihin lasketaan myds asumistuki. Nostettua opintolainaa ei lueta tuloihin tdssa kohdassa.

kuukausitulot:

1 alle 2500 mk
2 2500 -5000 mk
3 5001 -7500 mk
4 7501 -10000 mk
5 10 001 -12 500 mk
6 12501 -15000 mk
7 15001 -17 500 mk
8 17 501 —20 000 mk
9 20 001 - 25000 mk
10 25001 - 30 000 mk
11 30 001 — 40 000 mk
12 40 001 - 50 000 mk
13 YLI 50 000 mk

<AJ03 kysytaan kaikilta; jos asuu yksin eli ABO1=1, jatetda&n "tai kotitaloudellasi" pois
kysymyksesta>
AJ03. Onko Sinullatai kotitaloudellasi viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana
ollut seuraavia tuloja:
kylla ei EOS

AJ03aN aN. palkka- tai yrittajatuloja? 1 0 9
AJO3bN DbN. opintolainaa? 1 0 9
AJO3cN cN. opintorahaa (KELAn mydntamé&a)? 1 0 9
AJO3dN dN. muita apurahoja (opintoja, taiteellista toimintaa

yms. varten)? 1 0 9
AJ03eN eN. tyottdmyyteen tai tyon loppumiseen

liittyvia etuuksia? 1 0 9
AJO3fN fN. elakkeita? 1 0 9
AJO3gN gN. asumistukea tai asumislisaa? 1 0 9
AJO3hN hN. toimeentulotukea (tai joitakin sita korvaavia

etuuksia sosiaalitoimistosta)? 1 0 9
AJO3iN iN. joitakin muita sosiaalietuuksia (kuten

lapsilisaa, kotihoidontukea yms.)? 1 0 9

AJO3jN jN. taloudellista tukea joltakin kotitalouteesi
kuulumattomalta henkilolta
(my06s elatusapu) ? 1
AJO3KN KkN. muita tuloja? 1

[ Ne)
O ©
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<AJO4N kysytaan kaikilta; jos asuu yksin eli ABO1=1, kaytetd&n "Sin&"-muotoilua, muuten
viitataan koko kotitalouden tuloihin>

OHJE: Nayta kortti 4 (kysymykset AJO4N ja AJO5N).
AJO4AN. Miké seuraavista on ollut Sinun / kotitaloutesi tarkein toimeentulolahde
viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana?

ei mitaan tuloja

palkka- tai yrittajatulot

opintolaina

opintoraha

muut apurahat

tyottomyyteen tai tyon loppumiseen liittyvat etuudet

elakkeet

muut sosiaalietuudet (asumistuki, toimeentulotuki, lapsilisat yms.)
kotitalouteen kuulumattomilta henkil6ilta saatu taloudellinen tuki
10 muu(t) laina(t) kuin opintolaina

11 muut tulot

12 eos — BAO1

OCOoONOOOAPRWN -

AJO5N. Entatoiseksi tarkein?
OHJE: jos ei muita tuloja, merkitse 1
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B. Terveydentila ja sairaudet

BA. Koettu terveys ja pitkaaikaissairastavuus

BAOL.

BAO2.

Tiedustelisin seuraavaksi terveyteesi ja sairauksiisi liittyvid asioita.
Onko terveydentilasi mielestési nykyisin:

1 hyva

2 melko hyva

3 keskitasoinen

4 melko huono

5 huono?

Onko Sinulla jokin pysyva tai pitkdaikainen sairaus, tai jokin vika, vaiva tai
vamma, joka vahentaa tyo- tai toimintakykyasi?

OHJE: Mukaan otetaan kaikki [aakarin toteamat pitkaaikaiset sairaudet seka myds
vahintadan kolme kuukautta kestaneet vaivat, joita Iaakari ei ole todennut, mutta jotka

vaikuttavat toimintakykyyn.

BAO3.

1 kylla
0 ei —» BAO3a

Mika tai millainen tdma sairaus tai vamma on?

BAO3 1. <Kelan tautiluokitus>
BAO3_2.
BAO3_3.
BAO3 4.
BAO3 5.
BAO3_6.
BAO3_7.
BAO3_8.
BAO3_9.

BA03_10.
(BA03_1T-BA03_10T tekstina)

BAO3a.Onko Sinulla joskus todettu jokin ammattitauti?

1 kylla
0 ei - BAO3b

BAO3a_1. Mika tauti? (BAO3A_1T tekstind)<ammattitautiluokitus>

BAO3b.Oletko sairautesi tai vammasi vuoksi joutunut (joskus) vaihtamaan ammattiasi
tai tyotehtaviasi?

1 kylla
0 ei — BAO3b_2N

BAO3b_1. Oletko joutunut: (Sallitaan useita vaihtoehtoja)

BA03B_11 1 vaihtamaan ammattia Kylla=1
BA03B_12 2 vaihtamaan tyopaikkaa

BA03B_13 3 siirtymaan toisiin tehtaviin tydpaikassasi

BA03B_14 4 vahentadmaan tai luopumaan pysyvasti jostakin tyotehtavasta?
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BAO3b_2N. Entéd oletko sairautesi tai vammasi vuoksi joutunut luopumaan
opiskelusta tai muuttamaan opintosuunnitelmiasi?
1 kylla
0 ei

<BAO3cN-BAO3eN kysytaan tytssé olevilta ja omaa kotitaloutta hoitavilta (ADO1=1 tai 2 tai 6)
seka niilta, jotka ovat sairaus-, aitiys-, isyys- tai vanhempainlomalla tai hoitovapaalla
(ADO1bN=1-3) ja jotka ovat olleet tyossa 12 kk aikana (AD05=1) ja joilla on jokin sairaus
(BA0O2=1)>

BAO3cCN.
Onko / Oliko sairaudestasi tai vammastasi haittaa nykyisessa (tai
viimeisimmassda) ammatissasi tai tydtehtavissasi?
1 kylla
0 ei > BAO3eN

BAO3dN.
Mité haittaa siitd on / oli nykyisessa (tai viimeisimmassa) tyossasi:
(Sallitaan useita vaihtoehtoja)
BAO3DN1 1 pystyn suoriutumaan tydstani, mutta tydskentely aiheuttaa oireita
BAO3DN2 2 joudun usein keventamaan tydtahtia tai muuttamaan tyoskentelytapaa
BAO3DN3 3 joudun olemaan usein sairaslomalla
BAO3DN4 4 sairaus aiheuttaa tyottomyytta tai tydnsaantivaikeuksia
BAO3DN5 5 olen tyokyvyton
BAO3DN6 6 se haittaa muuten?

<BAO03eN kysytaan, jos opiskelee nyt eli jos ACOOaN=1>

BAO03eN. Onko sairaudestasi tai vammastasi haittaa opiskelussa?
1 kylla
0 ei

Tiedustelisin viela yksityiskohtaisesti, mitka seuraavista sairauksista |adkari on joskus
todennut Sinulla, seké kysyisin naiden sairauksien hoidosta.

<ennen jokaista sairautta nakyviin seuraava teksti, ensimmaisen jalkeen voisi olla suluissa:>
Onko laakari joskus todennut Sinulla jonkun seuraavista sairauksista:

KEUHKOSAIRAUDET

BAO4. astma?
1 kylla
0 ei > BA11
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BAO4A a. Mind vuonna astma todettiin ensimmaisen kerran?

BA04B b. Oletko ollut sen takia sairaalahoidossa? 1 kylla Oei
BA04C c. Oletko nykyisin sen takia lagkarinhoidossa? 1 kylla 0 ei
BA04D d. Kaytatkd nykyisin sen takia ladkehoitoa? 1 kylla 0 ei
BAO4E e. Kuinka monta kertaa olet kaynyt sen takia laakarilla

viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?
BAO4F f. Onko Sinulla ollut astmasta johtuvaa hengenahdistusta
tai hengityksen vaikeutumista viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?
1 kylla
0 ei — BAOA4i

BA04G ¢. Kuinka monta kuukautta sitten viimeksi? jos BAO4g=12 — BAll

BA04H h. Miten usein Sinulla on ollut astmasta johtuvaa hengenahdistusta tai
hengityksen vaikeutumista viimeksi kuluneiden 12 kk aikana:
1 ahdistusta paivittain tai lahes paivittain koko vuoden
2 ahdistusta paivittain tai lahes paivittdin osan vuotta BA0O4h=1-3 — BA11
3 ahdistusta vain satunnaisesti?

BA04l i. Kuinka monta vuotta sitten Sinulla on viimeksi ollut astmasta johtuvaa
hengenahdistusta tai hengitysvaikeuksia?

SYDANSAIRAUDET

BA1ll. sydamen rytmihd&irio?

1 kylla

0 ei > BA12

kylla
BA11A a. Oletko nykyisin sen takia ladkarinhoidossa? 1
BA11B b. Kaytatko nykyisin sen takia ladkehoitoa? 1
BA11C c. Kuinka monta kertaa olet kdynyt sen takia
laakarilla virmeksi kuluneiden 12 kk aikana?

coe

BA12. jokin muu sydanvika tai —sairaus?
1 kylla
0 ei > BA13

BA12A a. Onko Sinulla:
1 synnynnainen sydanvika
2 sydamen lappavika
3 sydanhermovika
4 muu sydanvika tai —sairaus?

kylla ei
BA12B b. Oletko nykyisin sen takia laakarinhoidossa? 1 0
BA12C c. Kaytatkd nykyisin sen takia ladkehoitoa? 1 0
BA12D d. Kuinka monta kertaa olet kdaynyt sen takia
laakarilla viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?
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MUUT VERENKIERTOELIMISTON SAIRAUDET

BA13.

BA13A

BA13B
BA13C
BA13D

BA13E
BA13F

kohonnut verenpaine, verenpainetauti?

1
0

a.

b.
c. Kaytatko nykyisin sen takia laakehoitoa?
d.

e.

f.

kylla
ei — BA18

Min& vuonna se todettiin ensimmaisen kerran?

kylla
Oletko nykyisin sen takia ladkarinhoidossa?

Kuinka monta kertaa olet kaynyt sen takia
laakarilla viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?

Enté sairaanhoitajan tai terveydenhoitajan luona?
Kuinka monta kertaa verenpaineesi on

mitattu viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?

OHJE: Omat mittaukset mukaan lukien

1
1

NIVELTEN, RAAJOJEN JA SELAN VIAT, SAIRAUDET JA TAPATURMAT

BA18.

BA18A

BA18B
BA18C
BA18D
BA18E

BAZ21.

BA21A

BA21B
BA21C
BA21D
BA21E

BA22.

nivelreuma?

1
0

a.

kyll
ei — BA21

Mina vuonna se todettiin ensimmaisen kerran?

kylla
Onko Sinua hoidettu sen takia leikkauksella? 1
Oletko nykyisin sen takia ladkarinhoidossa? 1
Kaytatkd nykyisin sen takia ladkehoitoa? 1
Kuinka monta kertaa olet kdynyt sen takia
laakarilla viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?

selkdsairaus tai muu selkavika?

1
0

a.

kylla
ei — BA22

cooe

[eNe NN

Mika sairaus? (BA21At tekstinag) <Kelan tautiluokitus>

kylla
Onko Sinua hoidettu sen takia leikkauksella? 1
Oletko nykyisin sen takia ladkarinhoidossa? 1
Kaytatko nykyisin sen takia ladkehoitoa? 1
Kuinka monta kertaa olet kaynyt sen takia
laakarilla viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?

luunmurtuma tai —murtumia?

1
0

kylla
ei — BA24

BA22C c. Kuinka monta murtumaa Sinulla on ollut elaméasi aikana?

[eNe NN
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BA24. tapaturman aiheuttama pysyva vamma? (Nayta kortti 5)
1 kylla
0 ei > BA25

BA24A1A
ala. Onko kyseessa kasvo- tai leukavamma?
1 kylld — BA24b1a
0 ei

BA24A1 al. (Onko Sinulla tapaturman aiheuttama) jokin muu pysyva péaa- tai
aivovamma?
1 kylld — BA24b1
0 ei

BA24A2 a2. (Onko Sinulla tapaturman aiheuttama) pysyva ndkévamma?
1 kylld — BA24b2
0 ei

BA24A3 a3. (Onko Sinulla tapaturman aiheuttama) pysyvéa kuulovamma?
1 kylld — BA24b3
0 ei

BA24A4 a4. (Onko Sinulla tapaturman aiheuttama) pysyva vamma ylaraajassa/-
raajoissa?
1 kylld — BA24b4

0 ei
BA24A5A

a5a. (Onko Sinulla tapaturman aiheuttama) pysyva lonkkamurtuma tai sen
jalkitila?

1 kylld — BA24b5a

0 ei

BA24A5 a5. (Onko Sinulla tapaturman aiheuttama) jokin muu pysyva vamma
alaraajassa/-raajoissa?
1 kylld — BA24b5
0 ei

BA24A6 a6.(Onko Sinulla tapaturman aiheuttama) pysyva vamma vartalossa tai
selassa?
1 kylla — BA24b6
0 ei

BA24A7 a7. (Onko Sinulla tapaturman aiheuttama) pysyva keuhkovamma?
1 kylla — BA24b7
0 ei

BA24A8 a8. (Onko Sinulla tapaturman aiheuttama) pysyva sisaelinvamma?
1 kyllda — BA24b8
0 ei

BA24A9 a9. (Onko Sinulla tapaturman aiheuttama) jokin muu pysyva vamma?
1 kyllda — BA24b9
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0 ei — BA24d

BA24B1A
bla.Tuliko vamma:
1 liikkenneonnettomuudessa — BA24a1
2 kaatumisen tai putoamisen seurauksena — BA24c1a
3 pahoinpitelyssa — BA24c1a
5 muulla tavoin? — BA24c1a

BA24B1 b1l. Tuliko vamma:
1 liikkenneonnettomuudessa — BA24a2
2 kaatumisen tai putoamisen seurauksena — BA24c1
3 pahoinpitelyssa — BA24c1
5 muulla tavoin? — BA24c1

BA24B2 b2. Tuliko vamma:
1 liikenneonnettomuudessa —» BA24a3
2 kaatumisen tai putoamisen seurauksena — BA24c2
3 pahoinpitelyssa — BA24c2
5 muulla tavoin? — BA24c2

BA24B3 b3. Tuliko vamma:
1 liikenneonnettomuudessa — BA24a4
2 kaatumisen tai putoamisen seurauksena — BA24c3
3 pahoinpitelyssa — BA24c3
5 muulla tavoin? — BA24c3

BA24B4 b4. Tuliko vamma:
1 liikenneonnettomuudessa — BA24a5a
2 kaatumisen tai putoamisen seurauksena — BA24c4
3 pahoinpitelyssa — BA24c4

5 muulla tavoin? — BA24c4
BA24B5A

b5a.Tuliko vamma:
1 liikenneonnettomuudessa — BA24a5
2 kaatumisen tai putoamisen seurauksena — BA24cb5a
3 pahoinpitelyssa — BA24cba
5 muulla tavoin? — BA24c5a

BA24B5 b5. Tuliko vamma:
1 liikenneonnettomuudessa — BA24a6
2 kaatumisen tai putoamisen seurauksena — BA24c5
3 pahoinpitelyssa — BA24c5
5 muulla tavoin? — BA24c5

BA24B6 b6. Tuliko vamma:
1 liikkenneonnettomuudessa — BA24a7
2 kaatumisen tai putoamisen seurauksena — BA24c6
3 pahoinpitelyssa — BA24c6
5 muulla tavoin? — BA24c6
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BA24B7 b7. Tuliko vamma:
1 liikenneonnettomuudessa —» BA24a8
2 kaatumisen tai putoamisen seurauksena — BA24c7
3 pahoinpitelyssa — BA24c7
5 muulla tavoin? — BA24c7

BA24B8 b8. Tuliko vamma:
1 liikenneonnettomuudessa — BA24a9
2 kaatumisen tai putoamisen seurauksena — BA24c8
3 pahoinpitelyssa — BA24c8
5 muulla tavoin? — BA24c8

BA24B9 b9. Tuliko vamma:
1 liikkenneonnettomuudessa — BA24d
2 kaatumisen tai putoamisen seurauksena — BA24c9
3 pahoinpitelyssa — BA24c9
5 muulla tavoin? — BA24c9

BA24C1A
cla. Sattuiko tapaturma: — BA24a1
1 tyGssa
2 tyomatkalla
3 kotona

4 vapaa-ajan askareissa tai harrastuksissa?

BA24C1 cl. Sattuiko tapaturma: —» BA24a2
1 tydssa
2 tyomatkalla
3 kotona
4 vapaa-ajan askareissa tai harrastuksissa?

BA24C2 c2. Sattuiko tapaturma: —» BA24a3
1 tydssa
2 tyomatkalla
3 kotona
4 vapaa-ajan askareissa tai harrastuksissa?

BA24C3 c3. Sattuiko tapaturma: — BA24a4
1 tydssa
2 tyomatkalla
3 kotona
4 vapaa-ajan askareissa tai harrastuksissa?

BA24C4 c4. Sattuiko tapaturma: — BA24a5a
1 tybssa
2 tyomatkalla
3 kotona
4 vapaa-ajan askareissa tai harrastuksissa?
BA24C5A
cba. Sattuiko tapaturma: — BA24a5
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1 tydssa

2 tyomatkalla

3 kotona

4 vapaa-ajan askareissa tai harrastuksissa?

BA24C5 c5. Sattuiko tapaturma: —» BA24a6
1 tybssa
2 tyomatkalla
3 kotona
4 vapaa-ajan askareissa tai harrastuksissa?

BA24C6 c6. Sattuiko tapaturma: — BA24a7
1 tydssa
2 tyomatkalla
3 kotona
4 vapaa-ajan askareissa tai harrastuksissa?

BA24C7 c7. Sattuiko tapaturma: — BA24a8
1 tybssa
2 tyomatkalla
3 kotona
4 vapaa-ajan askareissa tai harrastuksissa?

BA24C8 c8. Sattuiko tapaturma: — BA24a9
1 tybssa
2 tyomatkalla
3 kotona
4 vapaa-ajan askareissa tai harrastuksissa?

BA24C9 c9. Sattuiko tapaturma:
1 tyGssa
2 tyomatkalla
3 kotona
4 vapaa-ajan askareissa tai harrastuksissa?

BA24D d. Oletko nykyisin vammojesi takia ladkarinhoidossa?

1 kylla
0 ei

BA24E e. Kaytatkd nykyisin vammojesi takia ladkehoitoa?

1 kylla
0 ei

BA24F f. Kaytatkd nykyisin vammojesi takia apuvalineita?

1 kylla
0ei  —>BA2h

g. Mita apuvalineita?
(Sallitaan useampi vaihtoehto)

BA24G1 11 kavelykeppi tai 1 kyynarsauva Kylla=1

BA24G2 12 kyynarsauvat (2)
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BA24G3 13 tekojasen

BA24G4 14 hengityslaite vo:t 11-20 —» BA24h

BA24G5 15 erikoislasit tai muu nakemisen apuvaline
BA24G6 16 kuulolaite

BA24G7 17 rollaattori tai kelkka

BA24G8 18 pyoératuoli (myds moottoroitu)

BA24G9 19 invalidivarusteinen auto

BA24G10 20 jokin muu moottoroitu liikkumisen apuvaline
BA24G11 21 jokin muu apuvaline

BA24G_1 g¢_1. Mika?

BA24H h. Kuinka monta kertaa olet kdynyt vammojesi takia

laakarilla viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?

MIELENTERVEYDEN ONGELMAT

Onko laakari joskus todennut Sinulla jonkin seuraavista sairauksista:

BA25. psyykkinen tai mielenterveyteen liittyva sairaus?
1 kylla
Oei — BA39

a. Onko kyseessa: (sallitaan useampi vaihtoehto)
BA25A1 1 psykoosi Kylla=1
BA25A2 2 masennus
BA25A3 3 ahdistus
BA25A4 4 paihdeongelma
BA25A5 5 muu?

BA25B b. Mind vuonna se todettiin ensimmaisen kerran?

BA25C c. Oletko joskus ollut sen takia sairaalahoidossa?

BA25D d. Oletko nykyisin sen takia ladkarinhoidossa?

BA25E e. Kaytatkd nykyisin sen takia ladkehoitoa?

BA25F f. Kuinka monta kertaa olet kdynyt sen takia
laékarilla viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?

NAKO- JA KUULOVIAT

BA39. jokin ndkovika tai ndkévamma?
1 kylla
0 ei - BA40

BA39A a. Minkéalainen vika tai vamma?

BA39B b. Oletko joskus ollut sen takia sairaalahoidossa?

BA39C c. Oletko nykyisin sen takia ld&kéarinhoidossa?

BA39D d. Kuinka monta kertaa olet kdaynyt sen takia
laékarilla viimeksi kuluneiden 12 kk?

BA40. kuulovika, kuulovamma tai kuuloa heikentava sairaus?

kylla

kylla

[N e NNl



BA40A

BA40A_1a_1. (Muu vika) mik&?

BA40B
BA40C
BA40D
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1 kylla
0 ei — BA26

a. Minkalainen vika tai sairaus:
1 meluvamma — BA40b
2 synnynnainen kuulovika — BA40b
3 muu vika?

b. Oletko joskus ollut sen takia sairaalahoidossa?

c. Oletko nykyisin sen takia ladkarinhoidossa?
d. Kuinka monta kertaa olet kaynyt sen takia
laékarilla viimeksi kuluneiden 12 kk?

MUUT LAAKARIN TOTEAMAT SAIRAUDET

BAZ26.

BA26A
BA26B
BA26C

diabetes (sokeritauti)?
1 kylla
0 ei —»> BA27

a. Mikd vuonna diabetes todettiin?
b. Oletko nykyisin sen takia lddkarinhoidossa?
c. Kaytatko nykyisin sen takia ladkehoitoa?

1 kylla

0 ei — BA26d

BA26C_1c_1. Kaytatko:

BA26D d. Kuinka monta kertaa olet kdynyt diabeteksen takia

BA27.

BA27A1
BA27A2
BA27A3
BA27A4
BA27AS5
BA27A6

BA27B

1 tabletteja
2 insuliinia
3 molempia?

laakarilla viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?

haittaava allergia?
1 kylla
0 ei —» BA28

a. Onko kyseessa: (sallitaan useampi vaihtoehto)
heindnuha tai muu allerginen nuha

allerginen silmatulehdus

allerginen ihottuma

ruoka-aineallergia

|adkeaineallergia

muu allergia?

OO wWN -

b. Oletko nykyisin sen takia ld&k&rinhoidossa?

kylla

kyll

Kylla=1

kylla

ei



27

BA27C c. Kaytatkd nykyisin sen takia ladkehoitoa? 1 0
BA27D d. Kuinka monta kertaa olet kdaynyt sen takia
laakarilla viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?
BA28. jokin pitkaaikainen ihosairaus, esim. psoriasis tai atooppinen iho?
1 kylla
0 ei —> BA31

BA28AN aN. Onko kyseessaé:

allerginen ihottuma (allerginen ekseema)
atooppinen ihottuma (atooppinen ekseema)
arsytysihottuma (toksinen ihottuma)

sienen aiheuttama tulehdus (ihossa tai kynsissa)
psoriasis

muu ihosairaus?

OO wWN -

kylla ei
BA28B b. Oletko nykyisin sen takia laakarinhoidossa? 1
BA28C c. Kaytatkd nykyisin sen takia ladkehoitoa? 1
BA28D d. Kuinka monta kertaa olet kdynyt sen takia
laakarilla viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?

[ Ne)

BA31. suoliston pitkaaikainen sairaus tai tulehdus, esim. keliakia, laktoosi-intoleranssi
tai paksusuolen tulehdus?

1 kylla

0 ei » BA32

BA31A a. paksusuolen tulehdus (Colitis ulcerosa)?
1 kylld — BA31a_1
0 ei

BA31B b. Crohnin tauti?
1 kyllda — BA31b_1

0 ei
BA31C c. keliakia?
1 kylla — BA31c_ 4
0 ei
BA31D d. laktoosi-intoleranssi (maitosokerin imeytymishairio)?
1 kylla — BA31d_4
0 ei
BA31E e. artynyt paksusuoli?

1 kyllda — BA31e_1
0 ei

BA31F f. muu suoliston pitkaaikainen sairaus tai tulehdus?
1 kylla — BA31f_1



0

BA31A_1a_1.
BA31A_2a_2.
BA31A_3a_3.
BA31A_4a_A4.
BA31A_5a_b.
BA31A_6a_6.

28

ei — BA32

Oletko joskus ollut sen takia sairaalahoidossa?
Onko Sinulle tehty sen takia leikkaus?

Oletko nykyisin sen takia laakarinhoidossa?
Kaytatko nykyisin sen takia lddkehoitoa?

Onko Sinulla sen takia erityinen ruokavalio?
Kuinka monta kertaa olet kaynyt sen takia
laakarilla viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?

— BA31b

BA31B_1b_1.
BA31B_2b_2.
BA31B_3b_3.
BA31B_4b_4.
BA31B_5b_5.
BA31B_6b_6.

Oletko joskus ollut sen takia sairaalahoidossa?
Onko Sinulle tehty sen takia leikkaus?

Oletko nykyisin sen takia laakarinhoidossa?
Kaytatko nykyisin sen takia laakehoitoa?

Onko Sinulla sen takia erityinen ruokavalio?
Kuinka monta kertaa olet kaynyt sen takia
laakarilla viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?

— BA31c

BA31C_4c_4.
BA31C_5¢C_5.
BA31C_6C_6.

Kaytatko nykyisin sen takia ladkehoitoa?
Onko Sinulla sen takia erityinen ruokavalio?
Kuinka monta kertaa olet kaynyt sen takia
laakarilla viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?

— BA31d

BA31D_4d_4.
BA31D_5d_5.
BA31D_6d_6.

Kaytatko nykyisin sen takia ladkehoitoa?
Onko Sinulla sen takia erityinen ruokavalio?
Kuinka monta kertaa olet kdynyt sen takia
laakarilla viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?

— BA31e

BA31E_1e_1.
BA31E_3e_3.
BA31E_4e_A4.
BA31E_5e 5.
BA31E_6e_6.

Oletko joskus ollut sen takia sairaalahoidossa?
Oletko nykyisin sen takia ladkarinhoidossa?
Kaytatko nykyisin sen takia lddkehoitoa?

Onko Sinulla sen takia erityinen ruokavalio?
Kuinka monta kertaa olet kdynyt sen takia
laakarilla viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?

— BA31f

BA31F_1f 1.
BA31F_3f 3.
BA31F_4f 4.
BA31F_5f 5.
BA31F_6f 6.

Oletko joskus ollut sen takia sairaalahoidossa?
Oletko nykyisin sen takia lddkarinhoidossa?
Kaytatko nykyisin sen takia laakehoitoa?

Onko Sinulla sen takia erityinen ruokavalio?
Kuinka monta kertaa olet kaynyt sen takia
laakarilla viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?

kylla

[ N N W Y

kyll

PR N N IS N

kylla

kylla

[ U N

kyll

—_—

[eNeNoNoNoN )

[eNoNeNoNeN()

coe

OO OCO0

[eNeNeNeN)
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BA32. syoOpétauti (pahanlaatuinen kasvain)?
1 kylla
0Oei > BA42

al/aa/a2/ab.Mika sybpa?
OHJE: Jos useampia syopia, valitaan kaksi tarkeinta

BA32A1/ BA32AA = ENSIMMAINEN ILMOITETTU SYOPA
BA32A2/BA32AB = TOINEN ILMOITETTU SYOPA

keuhko

suu, nielu tai kurkunpaa
ruokatorvi

maha

suolisto ml. perasuoli
rinta

kohtu , munasarja
eturauhanen

ihon melanooma

10 iho, muu

11 imusolmuke / lymfooma
12 verisyopa / leukemia
13 muu syopa

O©Co~NOOOPDWN -~

<jos yksi syopa: kysymykset a_1-h; jos kaksi: kysymykset a_1-0>
(Blaise: syopalaji nakyviin)

BA32A_1a_1. Min& vuonna se todettiin?

kylla
BA32B b. Oletko joskus ollut sen takia sairaalahoidossa? 1
BA32C c. Tehtiinko leikkaus? 1
BA32D d. Saitko sadehoitoa? 1
BA32E e. Saitko sytostaattihoitoa (solusalpaajahoitoa)? 1
BA32F f. Oletko nykyisin sen takia ladkarinhoidossa tai

—

tarkkailussa?
. Kaytatko nykyisin sen takia lddkehoitoa? 1
. Kuinka monta kertaa olet kdynyt sen takia

lagkarilla viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?

BA32G
BA32H

o Q

(Blaise: syopalaji nakyviin)
BA32A_2a_2. Mind vuonna se todettiin?

kylla
BA32l i. Oletko joskus ollut sen takia sairaalahoidossa? 1
BA32J |. Tehtiinko leikkaus? 1
BA32K K. Saitko sadehoitoa? 1
BA32L |. Saitko sytostaattihoitoa (solusalpaajahoitoa)? 1

BA32M m. Oletko nykyisin sen takia ladkarinhoidossa tai
tarkkailussa?

BA32N n. Kaytatkd nykyisin sen takia ladkehoitoa? 1

BA320 0. Kuinka monta kertaa olet kdynyt sen takia

—

[eNeNeNeN)

o o

[eNeoNeNeN)

[ Ne)



BA42.

BA42A

BA42B

BA42C
BA42D
BA42E

BA42F

BA43.

BA43A
BA43B

BA43C
BA43D
BA43F

BA46.

BA46A_1
BA46A_2
BA46A_3
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|aakarilla viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?

vaikea paansarky?
1 kylla
0 ei > BA43

a. Minkalainen paansarky?
1 toistuva migreeni
2 muu paansarky

b. Miten usein paansarky toistuu?
1 joka paiva tai melkein joka paiva
2 muutaman kerran viikossa
3 muutaman kerran kuukaudessa
4 Kkerran kuukaudessa
5 harvemmin

kylla
c. Oletko joskus ollut sen takia sairaalahoidossa? 1
d. Oletko nykyisin sen takia l&&k&rinhoidossa? 1
e. Kaytatko nykyisin sen takia laakkeita? 1
<jos BA42e=1>
BA42E_1 e_1. Mitéa laékkeita? <Kelan laékeluokitus>

BA42E 2 e 2.

BA42E 3 e 3.
(BA42E_1T-BA42E_3T tekstina)

f. Kuinka monta kertaa olet kaynyt sen takia
lagkarilla viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?

virtsarakon, virtsateiden tai munuaisaltaan tulehdus tai bakteereita
1 kylla
0 ei —» BA46
kylla

a. Onko se vaivannut toistuvasti viime vuosina? 1
b. Kuinka monta tulehdusta Sinulla on ollut

viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?
c. Oletko nykyisin sen takia ladkarinhoidossa? 1
d. Kaytatko nykyisin sen takia laakehoitoa? 1

f. Kuinka monta kertaa olet kdynyt sen takia
laakarilla viimeksi kuluneiden 12 kk?

[eNe NNl

virtsassa?

o

o o

Onko Sinulla jokin muu la8karin toteama pitk&aikainen sairaus, vika, vaiva

tai vamma?
1 kylla
0 ei —» BBO01a (ehtoon)

a 1. Mikd muu? <Kelan tautiluokitus>
a 2.
a3
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(BA46A_1T-BA46A_3T tekstina)

BB. Sairauksien hoito

<jos BA02=2 ja BA04-BA46=2 (ei pitkaikaisia sairauksia) — BB05>

Pyytéisin Sinua vield ajattelemaan sairauksiasi ja niiden hoitoa kokonaisuutena.

BBOla. Tarvitsetko jatkuvaa ladkarinhoitoa jonkun asken mainitsemasi pitkaaikaisen
sairauden, vian tai vamman takia?
1 kylla
0 ei

BBO1b.Saatko ainakin johonkin naista sairauksista jatkuvaa ladkarinhoitoa?
1 kylla
0 ei

BBO01c.Onko yksi tai useampi naista pitkaaikaisista sairauksistasi sellainen, johon
et saa jatkuvaa laékarinhoitoa, mutta haluaisit saada?

1 kylla
0 ei — BBO05
BBO01d.Mikéa tai mitk& sairaudet?
BB01D_1 d_ 1. <Kelan tautiluokitus>
BB01D_2 d_2.
BB01D_3 d_3.

(BB01_1T-BB01_3T tekstina)

Sairaalahoidot

BBO05. Oletko talla hetkelld jonottamassa sairaalahoitoon eli tutkimuksiin, leikkaukseen
tai johonkin muuhun toimenpiteeseen?

1 kylla

0 ei —» BB08

BB06. Mink&a sairauden / sairauksien vuoksi?

BB06_1 a. sairausl <Kelan tautiluokitus>
BB06_2 b. sairaus2

BB06_3 C. sairaus3
(BB06_1T-BB06_3T tekstina)

BBO07. Onko aika sairaalahoitoon jo sovittu?
1 kylla
0 ei

BBO08. Oletko viimeksi kuluneiden viiden vuoden aikana ollut sisddnotettuna
potilaana vuodeosastolla sairaalahoidossa?
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1 kylla
0 ei — BB12

BB09. Minka sairauden (tai raskauden tai synnytyksen) vuoksi?
BB09_1 a 1. sairaus

BB09_2 a_2. sairaus
BB09_3 a_ 3. sairaus
BB09 4 a_4. sairaus
BB09 5 a_b. sairaus

(BB09_1T-BB09_5T tekstina)

BB10. Enta oletko viimeksi kuluneiden 12 kk aikana ollut sisdanotettuna potilaana
vuodeosastolla sairaalahoidossa?
1 kylla
0 ei >BB12

BBlla. Kuinka monta kertaa?
BB11B b. Kuinka monta paivaa yhteensa?
c. Minka sairauden (tai raskauden tai synnytyksen) vuoksi?

BB11C_1 <Kelan tautiluokitus>

C_
BB11C_2 C_
BB11C_3 C

wnh e

(BB11_1T-BB11_3T tekstina)

Leikkaukset

BB12. Onko Sinulle tehty mitaan leikkauksia elamasi aikana?
1 kylla
0 ei — naiset > BD02
miehet —» BC02

BB15a_1. Mita leikkauksia? (esim. umpilisékkeen poisto, sektio eli keisarinleikkaus,
tyraleikkaus)

___BB15A_1T — BB15¢c_1
BB15A_2 a_2. (Mika leikkaus?) ___BB15A 2T — BB15c_2
BB15A_3 a_3. (Mika leikkaus?) ___BB15A_3T — BB15c_3
BB15A 4 a_4. (Mika leikkaus?) ___BB15A 4T — BB15¢c_4
BB15A 5 a_5. (Mika leikkaus?) ___BB15A 5T — BB15c_5

(BB15_1T-BB15_5T tekstina) <leikkauskoodisto>

BB15C_1 c_1. Mina vuonna? ___BB15C_1T — BB15a 2
BB15C_2 c_2. (Mina vuonna?) ___BB15C_2T — BB15a_3
BB15C_3 c_3. (Minavuonna?) ___BB15C_3T — BB15a_4
BB15C 4 c_4. (Mind vuonna?) ___BB15C_4T — BB15a_5
BB15C_5 c_5. (Mind vuonna?) ___BB15C_5T — naiset —» BD02
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(BB15C_1T-BB15C_5T tekstina) miehet - BC02

<jos jossakin kysymyksessa BB15a_1 - BB15a_5 on kohdunpoiston koodi, kysytaan a-
kohdan jalkeen BB15b, jonka jalkeen kysytaan c-kohta>
BB15b1 - BB15b5. Poistettiinko Sinulta:

1 kohtu ja molemmat munasarjat

2 kohtu ja toinen munasarja

3 vain kohtu, ei munasarjoja?

BC. Miesten kysymykset (naiset > BD02)

BCO02. Kuinka monta elossa olevaa lasta Sinulla on talla hetkell&d yhteensa,
mukaanlukien adoptiolapset, sijaisvanhemmuus ja muut ”ei biologiset” lapset?

Lapsettomuus

<BCO03 ja BC04 kysytaan vain 20 vuotta tayttaneilta, muut — BCO5N>
BCO03. Onko Sinulla ollut sellaisia ajanjaksoja, jolloin olet yrittdnyt saada lasta, mutta et
ole onnistunut tai onnistumiseen on kulunut aikaa yli 12 kuukautta?

1 kylla
0 ei > BCO5N
BC04. Oletko ollut tutkimuksissa lapsettomuuden vuoksi tai hakenut hoitoa
lapsettomuuteen?
1 kylla
0 ei
Ehkaisy

Nayta kortti 6
BCO5N. Mitd menetelmdaa kaytat nykyisin tai olet kdyttanyt viime aikoina  kumppanisi
kanssa raskauden ehkaisyyn (voi valita useita vaihtoehtoja)?

BCO5N1 11 en/emme kayta/tarvitse mitdan ehkaisya
BCO5N2 12 ehkaisypillerit

BCO5N3 13 kierukka

BCO5N4 14 kondomi

BCO5N5 15 ehkaisyvaahto, -voide tai —puikko
BCO5N6 16 pessaari

BCO5N7 17 ehkaisykapseli

BCO5N8 18 sterilisaatio (oma tai kumppanin)
BCO5N9 19 rytmimenetelma (varmojen paivien laskeminen)
BCO5N10 20 keskeytetty yhdynta

BCO5N11 21 jalkiehkaisy ("katumuspillerit”)

BCO5N12 22 jokin muu

BCO5N_1. (jokin muu) mika?

MIEHET — BEO1N
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BD. Naisten kysymykset

Kuukautiset

BDO02. Minké ikainen olit kun kuukautisesi alkoivat?

BDO04. Milloin olivat viimeisimmat kuukautisesi? <kkvvvv>

OHJE: Muodossa kkvvvv. Koodataan silla tarkkuudella kuin saadaan.
Tuntemattomat kuukaudet tai vuodet merkitaan nollilla, esim. 001999.

Raskaudet ja synnytykset

Synnytys
0 ei ole synnyttanyt
1 on synnyttanyt

< BDO07 kysyt&an, jos BB15a:ssa El koodia 61 (ei tehty kohdunpoistoa)>
BDO7. Oletko talla hetkella raskaana?

1 kylla

0 ei

KAIKKI NAISET

BDO08a. Kuinka monta kertaa olet ollut raskaana? jos BD08a=0 — BD22
OHJE: Mukaan otetaan seka synnytykseen, keskenmenoon etta keskeytykseen
paatyneet raskaudet

BDO08b.Oliko mikaan raskauksista monisikidinen?
1 kylla
0 ei —» BD08d

BDO08c_1. Mitké raskaudet? <2-numeroinen vastauskentta, max.10>
OHJE: Merkitaan jarjestysnumero

BDO8C_2 c2

BD08C_3 c 3

BDO08C_10 c_10.
BDO08d. Kuinka monta synnytysta Sinulla on ollut? jos BD08d=0 — BD19
OHJE: Mukaanlukien seka keisarinleikkaukset (sektiot) etta tavalliset

alatiesynnytykset.

<BDO09:ssé kysytaan niin monta synnytysta kuin BD08d:ssa on mainittu (max. 20)>
OHJE: Muodossa vvvv

BD09. a. Mind vuonna Sinulla oli ensimmainen synnytys?

BD09B b. Miné& vuonna Sinulla oli toinen synnytys?

BD09C c. Minavuonna Sinulla oli kolmas synnytys?

BD09D d. Mina vuonna Sinulla oli 4. synnytys?
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BDO9E e. Mind vuonna Sinulla oli 5. synnytys?
BDO9F f. Minavuonna Sinulla oli 6. synnytys?

BD09T t. Mina vuonna Sinulla oli 20. synnytys?
BD11. Kuinka monta lasta olet synnyttanyt?
OHJE: Mukaalukien kuolleena syntyneet

BD12a. Kuinka moni lapsista syntyi elavana?
<kysytaan jokaisesta elavané syntyneestéd (BD12a) lapsesta (max 20)>
BD12B b. Kuinka monta kuukautta imetit 1. lastanne, mukaanlukien myg0s osittainen
imetys lapsen muun ruokinnan ohella?
OHJE: 0=vain kokeillut, ei yhtenaista imetysta
97=yhtenaisesti vahintaan viikon, mutta alle 1 kk

BD12C c. 2.lapsi___
BD12D d. 3.lapsi
BD12E e. 4.lapsi___
BD12F f. 5.lapsi___
BD12G g. 6. lapsi

BD12U u. 20. lapsi

BD12_X Imetys on viela kesken (perustuu huomautustietoihin)
1=kylla

BD13. Onko Sinulla (minkaan) raskauden aikana ollut:

BD13A a. raskausmyrkytys (toksemia)?
1 kylld — BD13a_1
0 ei

BD13B b. kohonnut verenpaine?
1 kylld — BD13b_1
0 ei

BD13C c. valkuaista virtsassa?
1 kylla — BD13c_1
0 ei

BD13D d. kohonneet verensokeriarvot?
1 kylla — BD13d_1

0 ei — BD14
BD13a 1. Kuinka monen raskauden aikana? — BD13b
BD13b_1.Kuinka monen raskauden aikana? — BD13c
BD13c_1. Kuinka monen raskauden aikana? — BD13d

BD13d_1.Kuinka monen raskauden aikana?
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<jos BD13b=1 kysytaan BD14, muut ohittavat kysymykset BD14-BD16>
BD14. Hoidettiinko kohonnutta verenpainettasi (minkaan) raskauden aikana

laakkeilla?
1 kylla
0 ei »>BD17
BD15. Lopetettiinko verenpaineléaékitys (aina) synnytyksen jalkeen?
1 kylla
0 ei

<jos BD15=2 kysytaan BD16>

BD16. Jatkettiinko verenpainelaakitysta (jonkun) synnytyksen jalkeen:
1 korkeintaan 1 vuoden ajan
2 yli vuoden ajan?

<jos BD13d=1 kysytaan BD17>

BD17. Millaista hoitoa sait kohonneiden verensokeriarvojen vuoksi:
OHJE: Kirjataan "rankin” hoito, jota saanut ainakin yhden raskauden aikana
(1=rankin, 3=vahiten rankin hoito)

1 aloitettiin insuliinihoito, jota jatkettiin yli vuoden synnytyksen jalkeen
2 aloitettiin insuliinihoito, joka lopetettiin raskauden jalkeen

3 ruokavalion muutokset (dieetti)

4 ei hoitoa?

KAIKKI NAISET
BD19. Kuinka monta keskenmenoa Sinulla on ollut?
OHJE: Ei abortti

BD20. (Kuinka monta) kohdun ulkopuolista raskautta Sinulla on ollut?

BD21. (Kuinka monta) raskauden keskeytysta eli aborttia Sinulla on ollut?
— jos BD21=0, siirrytdan kysymykseen BD22

BD21aN. Minka ikainen olit, kun Sinulle tehtiin (viimeisin) raskauden keskeytys?
vuotta

BD21bN. Teitk6d paatoksen raskauden keskeytyksesta:
1 yksin
2 yhdessa partnerin kanssa
3 muut henkildt vaikuttivat paatokseen
4 en osaa sanoa / en muista? — vaihtoehdoista 1-2 ja 4 — BD21cN

<kysytaan jos BD21bN=3>
BD21bN_1. (muut henkil6t vaikuttivat pdatokseen) ketka?
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Nayta kortti 7
BD21cN. Mitka seuraavista vaihtoehdoista sopivat kuvaamaan niitéa syité, joiden vuoksi
paadyit raskauden keskeytykseen? (voi valita useita vaihtoehtoja)

BD21CN1 11 en ollut valmis vastaamaan pienen lapsen kasvatuksesta

BD21CN2 12 en halunnut yksin ottaa vastuuta lapsesta

BD21CN3 13 en halunnut vaarantaa parisuhdetta tai perheen yhtenaisyytta
(toisella/uudella) lapsella

BD21CN4 14 epavarma parisuhde tai ongelmat parisuhteessa

BD21CN5 15 en halunnut lasta tdman kumppanin kanssa

BD21CN6 16 kumppanin tai vanhempien painostus

BD21CN7 17 taloudelliset syyt

BD21CN8 18 opiskelut kesken

BD21CN9 19 tydtilanteen takia

BD21CN10 20 en ollut tarpeeksi kypsa aidiksi

BD21CN11 21 olin liilan nuori

BD21CN12 22 eiollut ketaan, joka olisi voinut joskus auttaa minua lapsen hoidossa
BD21CN13 23 minulla ei ollut aikaa huolehtia lapsesta — vaihtoehdoista 11-23 — BD22
BD21CN14 24 muu syy

BD21cN_1. (muu syy) mika ?

BD22. Kuinka monta elossa olevaa lasta Sinulla on talla hetkella yhteensa,
mukaanlukien adoptiolapset, sijaisvanhemmuus ja muut "ei biologiset”
lapset?

Lapsettomuus ja lapsettomuushoidot

<Kysymykset BD23 — BD25f 1 kysytdan vain 20 vuotta tayttaneilta>

BD23. Onko Sinulla ollut sellaisia ajanjaksoja, jolloin olet yrittdnyt tulla raskaaksi,
mutta et ole onnistunut tai onnistumiseen on kulunut aikaa yli 12 kuukautta?

1 kylla
0 ei —> BD26

BD24. Oletko ollut tutkimuksissa tai saanut hoitoa lapsettomuuteen?
1 kylla
0 ei — BD26

BD24a.Mina vuonna viimeksi?

BD25. Oletko saanut jotakin seuraavista lapsettomuushoidoista:
OHJE: Mukaan luetaan myds ne hoitojaksot, joissa on kaytetty lahjoitettuja
sukusoluja tai jotka ovat keskeytyneet (esim. ei alkionsiirtoa)

<kysytéan kaikilta, jos BD24=1>
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BD25A a. hormonihoitoja?
1 kylld — BD25a_1
0 ei

<kysytaan kaikilta, jos BD24=1>
BD25B b. keinosiemennys eli inseminaatio?
1 kylld — BD25b_1
0 ei

<kysytaan, jos BD24a>1981>
BD25C c. koeputkihedelmoitys (IVF) tai mikroinjektiohoito (ICSI)?
1 kylld — BD25c_1
0 ei

<kysytaan, jos BD24a>1988>
BD25E e. pakastetun alkion siirto (FET)?
1 kylld — BD25e_1
0 ei

<kysytaan kaikilta, jos BD24=1>
BD25F f. jokin muu lapsettomuushoito?
1 kylld — BD25f_1

0 ei — BD26
BD25a 1. Kuinka monta kertaa? __ — BD25b
BD25b_1. Kuinka monta kertaa? _ — BD25c
BD25c 1. Kuinka monta kertaa? _ — BD25e
BD25e_1. Kuinka monta kertaa? _ — BD25f
BD25f 1. Kuinka monta kertaa? _ — BD26

Ehkaisy

< ohitetaan kysymys jos BB15a:ssa koodi 61 (tehty kohdunpoisto)>
BD26. Kaytatko talla hetkelld ehkaisypillereita?

1 kylla

0 en —» BD27

BD26A a. Kuinka monen vuoden ajan yhteensa olet kayttanyt ehkaisypillereita
(huomioidaan myds kaikki aiemmat kayttojaksot)?
OHJE: Alle 1 vuosi koodi on 97

BD26B b. Mika on nykyisin kayttdmasi valmisteen nimi?
(BD26BT teksting) <Kelan ladkeluokitus>

— BD30

<BD27 jos BD26=2 (ei kayta ehkaisypillereitd) tai jos BB15a:ssa koodi 61 (tehty kohdunpoisto)>
BD27. Oletko joskus (aiemmin) kayttanyt ehkaisypillereita?
1 kylla

0 en ole koskaan kayttanyt — BD28
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BD27A a. Kuinka monen vuoden ajan yhteensa olet kayttanyt ehkaisypillereita
(huomioidaan myds kaikki aiemmat kayttdjaksot)?
OHJE: Alle 1 vuosi koodi on 97

< BD28 ja BD29 ohitetaan jos BB15a:ssa koodi 61 (tehty kohdunpoisto)>
BD28. Kaytatko talla hetkelld ehkaisyyn:

kylla ei
BD28A a. hormonikierukkaa? 1 0
BD28B b. tavallista kierukkaa (ilman hormonia)? 1 0

jos BD28a=1 — BD29;
jos BD28b=1 ja BD28a=2— BD30a (huom! kysytaan vain a-kohta, EI BD30b);
jos BD28a+b=2 — BD30a;

BD29. Kuinka monen vuoden ajan yhteenséa olet kayttanyt hormonikierukkaa
(huomioidaan kaikki kayttdjaksot yhteensa vain hormonikierukasta, ei
tavallisesta kierukasta)? — BD31aN
OHJE: Alle 1 vuosi koodi on 97

<BD30, jos BD28a+b=2(ei kayta kierukkaa) tai BD26=1(kayttad ehkaisypillereitd) tai BB15a:ssa
koodi 61 (tehty kohdunpoisto) tai BD28a=2 ja BD28b=1 (kayttaa tavallista kierukkaa) >
BD30. Oletko joskus aiemmin kayttanyt ehkaisyyn:

kylla ei
BD30A a. hormonikierukkaa? 1 0
BD30B b. tavallista kierukkaa (ilman hormonia)? 1 0

jos BD30a =1 — BD31; muuten —» BD31aN

BD31. Kuinka monen vuoden ajan yhteensa olet kayttanyt hormonikierukkaa
(huomioidaan kaikki kayttdjaksot yhteenséa vain hormonikierukasta, ei
tavallisesta kierukasta)?

OHJE: Alle 1 vuosi koodi on 97

<BD31aN kysytaan jos kayttaa pillereita tai kierukkaa (BD26=1 tai BD 28a=1 tai BD28b=1>

BD31aN. Mitd muuta ehkdisymenetelmaa kaytat nykyisin tai olet kayttanyt kumppanisi
kanssa viime aikoina? (voi valita useita)

BD31AN1 1 kondomi

BD31AN2 2 ehkaisyvaahto, -voide tai —puikko

BD31AN3 3 pessaari

BD31AN4 4 jalkiehkaisy (“katumuspilleri”)

BD31AN5 5 jokin muu

BD31AN6 6 ei kayta mitaan muuta ehkaisya

<jos BD31aN=5>
BD31aN_1. (jokin muu) mika?
<BD31bN kysytaan, jos ei kayta nyt pillereité eiké kierukkaa (BD26=0 ja BD28a=0 ja BD28b=0>
BD31bN. Mita ehkaisymenetelmaa kaytat nykyisin tai olet kayttanyt kumppanisi kanssa
viime aikoina (voi valita useita):

OHJE: Nayta kortti 8

BD31BN1 11 en/emme kayta/tarvitse mitdan ehkaisya
BD31BN4 14 kondomi
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BD31BN5 15 ehkaisyvaahto, -voide tai —puikko

BD31BN6 16 pessaari

BD31BN7 17 ehkaisykapseli

BD31BN8 18 sterilisaatio (miehen tai oma)

BD31BN9 19 rytmimenetelma (varmojen paivien laskeminen)
BD31BN10 20 keskeytetty yhdynta

BD31BN11 21 jalkiehkaisy (“katumuspilleri”)

BD31BN12 22 jokin muu?

<jos BD31bN=22>
BD31bN_1. (jokin muu) mika?

BE. Tuki- ja liikuntaelimistdn vaivat ja oireet

Seuraavaksi kysyisin selan, niskan, nivelten ja olkapaiden oireista.

SELKA
OIRE_42.
Onko Sinulla koskaan ollut selkdkipua?
1 kylla
0 ei > OIRE_48
OIRE_BEO2N.
Onko Sinulla ollut selk&kipua useammin kuin kerran?
1 kylla

0 ei > OIRE_44

OIRE_BEO2bN. Onko selkakipua ollut:
1 2-5 kertaa
2 6 kertaa tai useammin
3 jatkuvasti?

OIRE_44.
Oletko ollut kykeneméaton tekemaan paivittaisia tehtaviasi tai toimiasi
selkdkivun takia joskus viimeisten 5 vuoden aikana?
1 kylla
0 en — OIRE_46A

OIRE_45.
Kuinka pitka oli viimeisin tallainen jakso?
1 alle kuukauden
2 1 -6 kuukautta
3 yli 6 kuukautta

OIRE_46A.
Onko Sinulla ollut viimeisen kuukauden (30 pv) aikana selkékipua?
1 kylla
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0 ei > OIRE_48

OIRE_46B.
Enta viimeksi kuluneiden seitseman vuorokauden (7 vrk) aikana?
1 kylla
0 ei

OIRE_47.
Sateileekd kipu:
0 ei sateile
1 kylla, polven ylapuolelle
2 kylla, polven alapuolelle

OIRE_48.
Onko Sinulla koskaan ollut kipua, joka on séateillyt jommastakummasta
reidesta jalkateraan (ns. iskiaskipua)?
1 kylla
0 ei »> OIRE_BE10N

OIRE_BEOQ9N.
Onko Sinulla ollut tallaista sateilykipua alaraajassa useammin kuin kerran?
1 kylla
0 ei > OIRE_BE10N

OIRE_BEQ9bN.
Onko alaraajan sateilykipua ollut:
1 2-5 kertaa
2 6 kertaa tai useammin
3 jatkuvasti?

NISKA-, HARTIA- JA OLKAPAAKIPU

OIRE_BE10.
Onko Sinulla koskaan ollut kipua:
kylla ei
OIRE_BE10AN aN. niskassa? 1 0
OIRE_BE10BN bN. hartiassa? 1 0
OIRE_BE10CN cN. olkap&éassa? 1 0

<jos kaikki kohdat aN-cN=2 — OIRE_57>

OIRE_51.
Oletko niskavaivojen takia ollut kykeneméatdn tekemaan paivittaisia
tehtaviasi tai toimiasi joskus viimeisten 5 vuoden aikana?
1 kylla
0 ei

OIRE_52A.
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Onko Sinulla ollut viimeisen kuukauden (30 pv) aikana niskakipua tai

vaivaa?

OIRE_52B.

OIRE_53.

OIRE_54A.

OIRE_54B.

OIRE_55.

OIRE_S56A.

1 kylla

0 ei » OIRE_53

Enta viimeksi kuluneiden seitseman (7 vrk) vuorokauden aikana?

1 kylla

0 ei

Oletko hartiavaivojen takia ollut kykenematdn tekemaan paivittaisia
tehtaviési tai toimiasi joskus viimeisten 5 vuoden aikana?

1 kylla

0 ei

Onko Sinulla ollut viimeisen kuukauden (30 pv) aikana hartiakipua tai
-vaivaa?

1 kylla

0 ei »> OIRE_55

Enta viimeksi kuluneiden seitseman (7 vrk) vuorokauden aikana?

1 kylla

0 ei

Oletko olkap&avaivojen takia ollut kykeneméaton tekemaan paivittaisia
tehtaviasi tai toimiasi joskus viimeisten 5 vuoden aikana?

1 kylla

0 ei

Onko Sinulla ollut viimeisen kuukauden (30 pv) aikana olkap&aakipua?
1 kylla

0 ei > OIRE_57

OIRE_56B.

Entad viimeksi kuluneiden seitseman (7 vrk) vuorokauden aikana?
1 kylla
O ei
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RAAJOJEN NIVELET

OIRE_57.
Onko Sinulla viimeisen kuukauden (30 pv) aikana ollut kipua, sarkya tai
liilkearkuutta yhdessa tai useammassa nivelessa?
1 kylla
0 ei > OIRE_59

OIRE_58A. Nayta piirroksesta, mitka ndma nivelet ovat?
Nayta kortti 9

OIRE_58A_01_K.
Oikea olkapaa 1 kylla Oei

OIRE_58A_02_K.
vasen olkapaa 1 kylla Oei

OIRE_58A_03 K.
oikea kyynarpaa 1 kylla Oei

OIRE_58A_04_K.
vasen kyynarpaa 1 kylla Oei

OIRE_58A 05 K.
oikea ranne 1 kylla 0 ei

OIRE_58A_06_K.
vasen ranne 1 kylla Oei

OIRE_58A_07_K.
oikeat sormet 1 kylla 0 ei

OIRE_58A_08_K.
vasemmat sormet 1 kylla 0 ei

OIRE_58A 09 K.
oikea lonkka 1 kylla 0 ei

OIRE_58A 10 K.
vasen lonkka 1 kylla 0 ei

OIRE_58A_11 K.
oikea polvi 1 kylla Oei

OIRE_58A_12 K.
vasen polvi 1 kylla Oei

OIRE_58A 13 K.
oikea nilkka 1 kylla 0 ei

OIRE_58A 14 K.
vasen nilkka 1 kylla 0 ei
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OIRE_58A_15 K.
oikea jalkatera 1 kylla Oei

OIRE_58A_16 K.
vasen jalkatera 1 kylla Oei

OIRE_59.
Onko Sinulla ollut viimeisen kuukauden (30 pv) aikana kavelyvaikeutta tai
ontumista lonkan vaivan tai vian takia?
1 kylla
0 ei

OIRE_60.
Onko Sinulla ollut viimeisen kuukauden (30 pv) aikana kavelyvaikeutta tai
ontumista polven vaivan tai vian takia?
1 kylla
0 ei

BF. Infektiot

VATSASAIRAUDET

Seuraavaksi kysyisin sinulta viimeaikaisista vatsasairauksistasi. Kysymykset koskevat
viimeksi kulunutta_kahden viikon jaksoa.

KYS2_K1AO01.
Onko Sinulla ainakin yhden vuorokauden aikana ollut |6ysa tai ripuliuloste
vahintaan 3 kertaa?
1 kylla
0 ei » KYS2_K2A01

KYS2_K1A02. Milloin oire alkoi? (ppkk)
KYS2_K1A03. Kuinka monta péivaa oire kesti?

KYS2 K1BO1.
Jatkuvatko oireet edelleen?
1 kylla
0 ei » KYS2 K2A01

KYS2_K1BO02.
Montako ripuliulostetta vuorokaudessa on pahimmillaan?

KYS2_ K2AO0L1.
Oksensitko vahintaan kerran kahden viikon aikana?
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1 kylla
0 en — KYS2_K301

KYS2_K2A02. Milloin oksentaminen alkoi? (ppkk)
KYS2_K2A03. Kuinka monta péaivaa oksentaminen kesti?

KYS2_K2B.
Jatkuuko oksentaminen edelleen?
1 kylla
0 ei

<KYS2_K301-KYS2_K7 kysytdan, jos KYS2_K1A01 = 1 (kylla) ja/tai KYS2_K2A01 = 1 (kylla),
muuten —» KYS2_K8>
KYS2_ K301 Olitko ripulin tai oksennuksen vuoksi poissa tyosta tai opiskelusta?

1 kylla

0 ei > KYS2 K4

KYS2_K302. Montako paivaa?

KYS2_K4.
Olitko ripulin tai oksennuksen vuoksi puhelimitse yhteydessa hoitajaan tai
laékariin?
1 kylla
0 ei

KYS2_K5.
Kavitko ripulin tai oksennuksen vuoksi laakarin vastaanotolla?
1 kylla
0 ei

KYS2_K®6.
Jouduitko sairaalahoitoon ripulin tai oksennuksen vuoksi?
1 kylla
0 ei

KYS2_K7.
Otettiinko ripulin vuoksi ulostenayte tutkimuksia varten?
1 kylla
0 ei

KYS2_Ks8.
Oletko kaynyt ulkomailla viimeisen kuukauden (30 vrk) aikana?
1 kylla
0 ei — KYS2_K901

KYS2_BF17N. Montako kertaa?
KYS2_K80101.

Mika oli (viimeisimman) ulkomaanmatkasi kohdemaa? __ koodina___
Kys2_KB80101T=tekstina
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KYS2_K80102.
Milloin matka alkoi? (ppkkvv)

KYS2_K80103.
Milloin matka loppui? (ppkkvv)
<jos BF17N > 1, kysytdan KYS2_K80201, muuten — KYS2_K901

KYS2_K80201.
(toiseksi viimeisin matka) Mika oli edellisen ulkomaanmatkasi
kohdemaa?___ koodina Kys2_K80102T=tekstina

KYS2_K80202.
Milloin matka alkoi? (ppkkvv)

KYS2_K80203.
Milloin matka loppui? (ppkkvv)

<jos BF17N > 2, kysytddn KYS2_K80301, muuten — KYS2_K901>

KYS2_K80301.
(kolmanneksi viimeisin matka) Mik& oli sitd edellisen ulkomaanmatkasi
kohdemaa? koodina
Kys2_K80103T=tekstina

KYS2_K80302.

Milloin matka alkoi? (ppkkvv)
KYS2_K80303.

Milloin matka loppui? (ppkkvv)
HENGITYSTIETULEHDUKSET

Seuraavaksi kysyisin Sinulta sairastamistasi hengitystietulehduksista.
Hengitystietulehduksella tarkoitetaan seuraavassa akillisesti alkavaa sairautta, jossa voi
yksin tai yhdistelmina esiintya kurkkukipua, nuhaa, korvakipuja, yskaa. Naiden liséksi voi
esiintya kuumetta ja lihassarkyja. Kysymykset koskevat viimeksi kulunutta kahden
kuukauden jaksoa.

KYS2_K901.
Oletko sairastanut hengitystietulenduksen viimeisen kahden kuukauden
aikana?
1 kylla
0 ei > BGO1N

KYS2_K902.
Kuinka monta kertaa?
(OHJE: Tarkoitetaan erillisia sairausjaksoja, joiden valilla oireet havisivat taysin)

KYS2_K1001.
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Olitko poissa ty0stéa tai opiskelusta hengitystietulehduksen vuoksi?
1 kylla
0 ei— BF31N

KYS2_K1002.
Montako paivaa yhteensa?

KYS2_K14.
Sairastitko laakarin toteaman poskiontelontulehduksen?
1 kylla
0 ei

KYS2 K15
Sairastitko |&aakarin toteaman korvatulenhduksen?
1 kylla
0 ei

BG. Pituus ja paino
Seuraavaksi teen joitakin kysymyksia pituudestasi ja painostasi.

BGO1N. Kuinka pitka olet? cm

BGO2N. Kuinka paljon painat? kg

BGO3N. Kuinka paljon olet painanut enimmill&d&n nykyisessa pituudessasi (naisilla
raskaus- ja imetysaikaa lukuunottamatta)? kg

BGO4N. Mika on ollut alin paino nykyisessa pituudessasi? kg

BH. Mielenterveys ja tunne-elamé

Seuraavaksi esittaisin joitakin kysymyksia, jotka liittyvat tunne-elamaan ja

mielenterveyteen.

BHO1IN. Onko sinulla 12 viime kuukauden aikana useammin kuin kerran ollut
paniikkikohtausta eli kohtausta, jolloin olisit yhtékkia tuntenut pelkoa,
ahdistuneisuutta tai voimakasta levottomuutta?

1 kylla
0 ei » BHO7N

BHO2N. Alkoivatko oireet téllaisen pelko- tai ahdistuneisuuskohtauksen aikana
akillisesti ja pahenivatko ne sitten muutamassa minuutissa?
1 kylla
0 ei
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BHO3N. Onko 12 viime kuukauden aikana tallaisen kohtauksen jalkeen ollut yli
kuukauden pituista jaksoa, jolloin olet usein ollut huolissasi siita, etta
kohtaus toistuisi?

1 kylla
0 ei

BHO4N. Onko 12 viime kuukauden aikana tallaisen kohtauksen jalkeen ollut yli
kuukauden pituista jaksoa, jolloin olet ollut huolissasi siita, etta tallaisista
kohtauksista voisi seurata jotain kauheaa, kuten kuolema, itsehallinnan
menetys tai hulluus?

1 kylla
0 ei

BHO5N. Onko 12 viime kuukauden aikana téllaisen kohtauksen jalkeen ollut yli
kuukauden pituista jaksoa, jolloin olet kohtausten pelossa muunnellut
tavanmukaisia paivittaisia toimiasi?

1 kylla
0 ei

BHO6N. Onko 12 viime kuukauden aikana tallaisen kohtauksen jalkeen ollut yli
kuukauden pituista jaksoa, jolloin olet kohtausten pelossa vélttanyt tiettyja
tilanteita?

1 kylla
0 ei

Nayta kortti 10

BHO7. Katso talla kortilla mainittuja tilanteita. Oletko 12 viime kuukauden aikana
tuntenut poikkeuksellisen voimakasta pelkoa tallaisia tilanteita kohtaan tai
oletko valtellyt tallaisia tilanteita, joissa teet jotain muiden lasnéollessa tai
joudut huomion keskipisteeksi:

kylla ei
BHO7AN aN. sydminen tai juominen jossain, missa sinua voitaisiin katsella? 1 0
BHO7BN bN. kirjoittaminen jonkun katsellessa? 1 0
BHO7CN cN. meneminen juhliin tai muuhun tapahtumaan, jossa on
muita ihmisia? 1 0
BHO7DN dN. meneminen tdissa tai koulussa sellaiseen kokeeseen tai
haastatteluun, johon olet valmistautunut? 1 0
BHO7EN eN. puheen pitdminen kokouksessa tai luokassa? 1 0
BHO7FN fN. puhuminen muille, koska pelk&at, ettet keksisi mitaan
sanottavaa tai kuulostaisit h6Imaolta? 1 0
BHO7GN gN. jokin muu tilanne, jossa joutuisit huomion keskipisteeksi? 1 0

Nayta kortti 11

BHO08. Seuraavaksi kysyisin muista tilanteista, joita olet mahdollisesti pelannyt. Oletko
12 viime kuukauden aikana kovasti pelannyt tai véltellyt jotain seuraavassa luettelossa
luetelluista tilanteista:
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kylla ei
BHO8AN aN. oleminen poissa kotoa? 1 0
BHO08BN bN. matkustaminen bussilla, junalla tai
muulla julkisella kulkuvalineell&? 1 0
BHO8CN cN. vakijoukossa seisominen? 1 0
BHOSDN dN.julkisella paikalla, kuten kaupassa, marketissa,
tavaratalossa tai parkkipaikalla oleskelu? 1 0
BHO8EN eN. matkustaminen kauas? 1 0
BHOSFN fN. sillan ylittaminen? 1 0

BHO9N. Onko viimeksi kuluneen vuoden aikana ollut vahintdan 2 viikkoa kestanytta
jaksoa, jolloin l&hes paivittain olit surullinen, melankolinen, tyhja tai
masentunut?

1 kylla
0 ei

BH10N. Onko kuluneen vuoden aikana ollut yli kaksiviikkoista jaksoa, jolloin olet
menettanyt nautintakykysi tai kiinnostuksesi melkein kaikkeen, kuten
tyohon, harrastuksiin tai muihin sinulle tavallisesti mieluisiin tekemisiin?
1 kylla
0 ei

<BH11 kysytaan, jos BHO9N=1 tai BH10N = 1; jos kumpikin =0, niin - BH12N>

OHJE: Varmista tarvittaessa, etta oire kesti yli 2 viikkoa ja oli Iahes paivittaista.
BH11.Kun nuo ongelmat olivat tamén jakson aikana pahimmillaan, niin:

kylla ei
BH11AN  aN. laskiko painosi ilman, etta laihdutit, tai menetitkd
ruokahalusi? 1 0
BH11BN  bN. karsitkd unettomuudesta, tai nukuitko tai torkuitko
paljon enemman kuin tavallisesti? 1 0
BH11CN  cN.olitko niin kiihtynyt tai hidastunut, ettd muutkin
sen huomasivat? 1 0
BH11DN  dN.olitko vasynyt tai voimaton? 1 0
BH11EN  eN. koitko arvottomuuden tunteita, tai kohtuuttomia tai
aiheettomia syyllisyyden tunteita? 1 0
BH11FN  fN. oliko sinun vaikea ajatella, keskittya tai paattaa asioita? 1 0

BH11GN  gN. ajattelitko kuolemaa tai itsemurhaa, tai teitk6
itsemurhayrityksen tai itsemurhasuunnitelman? 1 0

Nayta kortti 12-13
BH12N. Nyt haluaisin kysya ajatuksista, joita sinulla on saattanut olla. Kavisitko lapi
seuraavan luettelon. Lue kaikki kysymykset hyvin huolellisesti. Onko sinulla
koskaan ollut mitaan tasséa luetelluista kokemuksista?
1 kylla
0 ei —» CA01
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BH12aN. Mika tai mitka?

BH12AN1
BH12AN2
BH12AN3

BH12AN4
BH12ANS

BH12ANG

BH12AN7

BH12AN8

BH12AN9

BH12AN10

BH12AN11
BH12AN12

BH12AN13

BH12AN14

BH12AN15

BH12AN16
BH12AN17

BH12AN18

BH12AN19

BH12AN20

BH12AN21

BH12AN22

BH12AN23

11 Oletko koskaan uskonut, etta sinua vakoillaan?

12 Oletko koskaan uskonut, etta sinua seurataan?

13 Oletko koskaan ollut vakuuttunut siita, etta ihmiset, joiden nait
keskustelevan keskenaan, puhuivat sinusta tai nauroivat sinulle?

14 Oletko koskaan uskonut, etta sinulle tehdaan salaisesti kokeita?

15 Oletko koskaan uskonut, etta joku juonittelee sinua vastaan tai yrittaa
vahingoittaa sinua tai myrkyttaa sinut?

16 Oletko koskaan ollut vakuuttunut siita, etta joku, jota et koskaan ole
tavannut, on rakastunut sinuun?

17 Oletko koskaan ollut (jarjen vastaisesti) vakuuttunut siita, etta puolisosi tai
kumppanisi on ollut sinulle uskoton, vaikka han kertoi sinulle, ettei se pitanyt
paikkansa?

18 Oletko koskaan uskonut, etta joku todella luki ajatuksiasi?

19 Oletko koskaan ollut vakuuttunut siita, etta pystyit todella kuulemaan, mita
joku toinen ajatteli?

20 Oletko koskaan ollut vakuuttunut siita, etta toiset ihmiset todella pystyivat
kuulemaan ajatuksesi?

21 Oletko koskaan ollut vakuuttunut siita, etta olet jonkin voiman hallinnassa?
22 Oletko koskaan ollut vakuuttunut siita, etta outoja ajatuksia laitettiin suoraan
mieleesi?

23 Oletko koskaan ollut vakuuttunut siita, etta joku voisi varastaa ajatuksia
mielestasi?

24 Oletko koskaan ollut vakuuttunut siita, etta sinulle lahetettiin vain sinulle
tarkoitettuja erityisviesteja (television tai radion kautta tai rontgensateiden
avulla)?

25 Oletko koskaan tuntenut, etta jokin kirja, lehti tai laulu oli tarkoitettu vain
sinulle eika kenellekdan muulle?

26 Oletko koskaan tuntenut outojen voimien vaikuttavan sinussa?

27 Oletko taysin hereilla ollessasi koskaan nahnyt jotain sellaista, mita muut
eivat ole pystyneet nakemaan?

28 Oletko koskaan kuullut asioita, joita muut eivat ole pystyneet kuulemaan,
kuten melua tai aania?

29 Ovatko sinua koskaan vaivanneet oudot hajut, joita kukaan muu ei ole
pystynyt haistamaan?

30 Onko suussasi ollut outoja makuja, joiden syyta ei ole pystytty
selvittdmaan?

31 Onko sinulla ollut epatavallisia tuntemuksia ihollasi tai ruumiissasi - ikdan
kuin joku koskettaisi sinua, vaikka ketaan ei ole paikalla?

32 Oletko koskaan ollut kykenematon likkumaan, vaikka siihen ei ole ollut
mitaan ruumiillista syyta tai selitysta?

33 Onko sinulla koskaan ollut ajanjaksoa, jolloin sinun on ollut pakko liikkua
taukoamatta etka ole pystynyt lopettamaan?
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C. Vanhempia ja sisaruksia koskevat kysymykset
CA. Vanhempien ja sisarusten sairaudet

Erailla vanhempien ja muiden l&hisukulaisten sairauksilla voi olla merkitysta
terveydentilasi kannalta. Sen takia seuraavaksi tiedustellaan heitad koskevia asioita.

Is& ja aiti
OHJE: Kysymykset ca01-ca12 koskevat biologista isaa ja aitia
CAO01. Onko isasi elossa?

1 kylla

0 ei

CAO02. Mikéa on/oli isési syntyméaaika?
OHJE: Muodossa ppkkvvvv. Koodataan silla tarkkuudella kuin saadaan.
Tuntemattomat paivat, kuukaudet tai vuodet merkitaan nollilla, esim. 00121935.

CAO03. Mika on/oli isasi syntymapaikka? <muokattu kuntakoodisto>

<CAO05-CA06 kysytaan jos CA01=2, muuten siirrytaan kysymykseen CAQ7>
CAO05. Minka ikaisenda isasi kuoli?

CA06. Mikéa oli isasi kuolinsyy?

tapaturma tms. (ty6-, liikenne-, sota-, itsemurha-, muu)
sydaninfarkti (sydanveritulppa)

muu sydanvika

aivohalvaus (aivoverenvuoto, aivoveritulppa)

syopa

muu syy

DA WN -~

CAOQ7. Onko aitisi elossa?
1 kylla
0 ei

CAO08. Mika on/oli aitisi syntymaaika?
OHJE: Muodossa ppkkvvvv. Koodataan silla tarkkuudella kuin saadaan.
Tuntemattomat paivat, kuukaudet tai vuodet merkitaan nollilla, esim. 00121935.

CA09. Mika on/oli aitisi syntymépaikka? <muokattu kuntakoodisto>

<CA11-CA12 kysytaan jos CA07=2, muuten siirrytaan kysymykseen CA13>
CA1ll. Minka ikaisena aitisi kuoli?

CA12. Mika oli aitisi kuolinsyy?

tapaturma tms. (ty6-, liikenne-, sota-, itsemurha-, muu)
sydaninfarkti (sydanveritulppa)

muu sydanvika

aivohalvaus (aivoverenvuoto, aivoveritulppa)

syopa

muu syy

DA WN -~
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Sisaret ja veljet

CA13. Kuinka monta sisarusta Sinulla on / on ollut yhteensd (mukaanluettuna
sisar- ja velipuolet)?
OHJE: Seka elavat etta kuolleet sisarukset lasketaan mukaan

CB. Lapsuuden elinolot
Sosioekonominen asema lapsuudessa

CBO01. Asuitko koulun aloittaessasi (eli ollessasi noin 7-vuotias):
1 kotonasi molempien vanhempiesi kanssa
(myos otto- ja kasvatusvanhemmat, isa- tai aitipuoli) — CB02
2 jommankumman vanhempasi kanssa (my0s otto- ja kasvatusvanhemmat,
isa- tai aitipuoli)
3 sukulaisten kuten isovanhempien, setien tai tatien luona — DAO1
4 lastenkodissa tai muussa laitoksessa? — DAO1

CBO01_2. Kumman vanhempasi kanssa asuit?
1 isan
2 aidin — CBO07

OHJE: Vanhemmiilla tarkoitetaan seuraavissa kysymyksissa (cb02-cb12) niita aikuisia, joiden
luona tutkittava asui (ei ensisijaisesti biologisia vanhempia).
CBO02. Mika oli isasi ammattiasema silloin. Oliko han:

1 maanviljelija — CB03a

2 tyonantajayrittaja

3 yksityisyrittaja

4 tyodntekija — CBO04 (vastausvaihtoehdoista 2-6)

5 toimihenkild

6 elakelainen

7 muu? — CB02_7. Mika? — CBO05

9EOS — CBO05

CBO03a. Mika oli taman tilan kokonaispinta-ala (hehtaareina)?

CBO03b. Montako hehtaaria siita oli viljeltya? — CB05
<EIl kysytd, jos CB02=1 vaan merkitaan automaattisesti CB04>

CB04. Misséd ammatissa isasi toimi silloin? (ellei ammatissa toimiva, mahdollinen
aikaisempi ammatti) <TK:n ammattiluokitus 1997>
(CBO4T = ammatti tekstina)

CBO05. Mikéa on/oli iséasi pohjakoulutus:

osa kansakoulua tai vahemman
kansa- tai kansalaiskoulu
kansanopisto tai kansankorkeakoulu
keskikoulu

osa lukiota tai lukion paastotodistus
ylioppilastutkinto?

OB WN -
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CBO06. Onko/oliko isasi suorittanut:

1
2
3
4

ammatillisen koulun
ammatillisen opiston
korkeakoulututkinnon?
El MITAAN NAISTA

<CBO07-CB11 kysytaan, jos CB01=1 tai CB01_2=2>
CBO0O7. Mika oli aitisi ammattiasema silloin, kun aloitit koulun:

1

2
3
4
5
6
7
8
9
1

maanviljelija <tai maatalon emantad> — CB08a ja CB08b
tydnantajayrittaja

yksityisyrittaja

tyontekija — CBO09 (vo:t 2-8)

toimihenkild

yrittdjaperheen avustava perheenjasen

kotirouva tai perheenemanta — CB10

elakelainen

muu? — CB07_9. Mika? — CB10

0 EOS — CB10

<CBO08a ja CB08b ei kysyta, jos isa ollut maanviljelija CB02=1>
CBO08a. Mika oli taman tilan kokonaispinta-ala (hehtaareina)?

CBO08b.Montako hehtaaria siita oli viljeltya? — CB10

<EI kysyt&, jos CB07=1 vaan merkitddn automaattisesti CB09>

CB09. Missa ammatissa aitisi toimi silloin? (ellei ammatissa toimiva, mahdollinen
aikaisempi ammatti) <TK:n ammattiluokitus 1997>
(CBO9T = ammatti tekstina)

CB10. Mika on/oli aitisi pohjakoulutus:

1
2
3
4
5
6

osa kansakoulua tai vahemman
kansa- tai kansalaiskoulu
kansanopisto tai kansankorkeakoulu
keskikoulu

osa lukiota tai lukion paastotodistus
ylioppilastutkinto?

CB11. Onko/oliko aitisi suorittanut:

1
2
3
4

ammatillisen koulun
ammatillisen opiston
korkeakoulututkinnon?
El MITAAN NAISTA
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D. Terveyspalvelut

DA. Palvelujen saatavuus ja saavutettavuus

DAO1.

DAO3.

Onko kuntasi terveyskeskus nimennyt Sinulle ns. omalaakarin?  (Omalaakari on
tavallisesti yleislaakari, jonka puoleen kdannytaan kaikenlaisten sairauksien vuoksi.)
1 kylla
2 ei — DAO3
3 eos — DAO3
DAO2. Hakeudutko ensisijaisesti hanen vastaanotolleen tarvitessasi ladkarin

apua janeuvoja?
1 kyllda — DAO6
0 ei

Onko Sinulla joku muu laakari, johon otat ensisijaisesti yhteytta tarvitessasi
ladkarin apua ja neuvoja?

1 kylla

0 ei — DAO6

DAO4N.Kuka tama ladkéari on:

DAOS.

DAOG6.

OHJE: varuskuntaldakari merkitdan kohtaan 8

1 terveyskeskuslaakari — DAO6

2 tyoterveyslaakari — DAOG6

3 yksityislaakari

4 sairaalan poliklinikan laakari

5 tuttava- tai sukulaislaakari

7 opiskelijaterveydenhuollon laakari (esim. Ylioppilaiden terveydenhuoltosaatio
eli YTHS)

8 joku muu laakari?

Mink& alan 1&8kéri h&n on?
yleislaakari

gynekologi

silmalaakari
korva(kurkku/nena)laakari
sisatautilaakari

ihotautilaakari

jonkin muun erikoisalan laakari

AR WON-22DN-

Onko Sinulla joku tietty terveyden- tai sairaanhoitaja, johon otat ensisijaisesti
yhteytta tarvitessasi apua ja neuvoja terveyteesi liittyvissa asioissa?

1 kylla

0 ei —» DBO1

DAO7N. Onko taméa hoitaja:

1 terveyskeskuksessa
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2 yksityisella 1aakariasemalla

3 sairaalassa

4 tyodterveyshoitaja

5 tuttava- tai sukulaishoitaja

7 opiskelijaterveydenhuollossa (esim. YTHS)
8 joku muu hoitaja?

DB. Kaynnit avohoidossa sairauksien ja oireiden vuoksi

DBO01. Oletko oman sairautesi takia (tai raskauden, raskauden ehkdaisyn tai synnytyksen
vuoksi) kaynyt laakarissa viimeksi kuluneiden 12 kk aikana? Mukaan ei lasketa
niita kertoja, jolloin olet ollut sairaalassa sisaanotettuna potilaana.

1 kylla
0 ei — DBO06

DB02. Kuinka monta kertaa yhteensa?

DBO02_k. Kuinka monta kertaa yhteensa? (korjattu muuttuja DB03-muuttujien
perusteella)

DBO03. Kuinka monta kertaa olet oman sairautesi (tai raskauden, raskauden-
ehkaisyn tai synnytyksen vuoksi) viimeksi kuluneiden 12 kk aikana kaynyt:
OHJE: varuskuntalaakari luokitellaan kohtaan f

DBO03a. terveyskeskuslaakarilla? <Blaise: tarkistus, etta
DBO03b. sairaalan poliklinikalla? DB02=DB03a-fN>
DBO03c. tyOpaikan tyoterveyslaakarilla?
DBO3cN. opiskelijaterveydenhuollon |aakarilla ?
DBO03d. yksityislaakarin vastaanotolla?

DBO03e. tavannut laakarin kotonasi?

DBO3fN. tavannut l&dkéarin jossakin muualla?

DB04. Minka sairauksien tai vaivojen (tai raskauden, synnytyksen tai raskauden
ehkaisyn) vuoksi olet tavannut lddkarin muualla kuin sairaalassa sisdénotettuna
potilaana viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?

DB04_1. (tautil) <Kelan tautiluokitus>
DB04_2. (tauti2)
DBO04_3. (tauti3)
DBO04_4. (tauti4)
DBO04_5 (tautib)
(DB04_1T- DB04_5T tekstina)

DBO05. Mikéa sairaus tai vaiva (vai raskaus tai raskauden ehkaisy) oli syyna viimeisimpaan
laékarikayntiisi? (DBO5T tekstind)<Kelan tautiluokitus>
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DB06. Kuinka monta kertaa olet oman sairautesi (tai raskauden, synnytyksen tai
raskauden ehkéaisyn) vuoksi viimeksi kuluneiden 12 kk aikana ollut yhteydesséa
laakariin:

DB06a. puhelimitse?
DBOG6b. tietoverkon kautta (internet, sahkdposti)?

<DBO07 kysytaan, jos DB01=1 tai DB06a tai b>0 >

DBO07. Oletko joutunut viimeksi kuluneiden 12 kk aikana kdantymaan liian monen
ladkarin tai poliklinikan puoleen ennen kuin olet saanut tarvitsemasi hoidon?
1 kylla
0 ei

DB08. Kuinka monta kertaa olet viimeksi kuluneiden 12 kk aikana oman sairautesi
(tai raskauden, synnytyksen tai raskauden ehkaisyn) vuoksi:

DBO08a. kaynyt tyoterveyshoitajan vastaanotolla?

DB08bN1.kaynyt opiskelijaterveydenhuollon terveydenhoitajan vastaanotolla?

DBO08bN2.kaynyt (muun) terveyden- tai sairaanhoitajan vastaanotolla?

DBO08c.tavannut kotonasi terveydenhoitajan tai kotisairaanhoitajan?

<kysytaan, jos joku kohdista DB08a-c>0 (tavannut hoitajan), muuten DB11>

DB09. Minka sairauksien tai vaivojen (tai raskauden tai synnytyksen tai raskauden-
ehkaisyn) vuoksi olet tavannut terveydenhoitajan tai sairaanhoitajan muualla kuin
sairaalassa sisaanotettuna potilaana viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?

DB09_1. (tautil) <Kelan tautiluokitus>
DB09_2. (tauti2)
DB09_3. (tauti3)
DB09_4. (tauti4)

DB09_5. (tautis)
(DB09_1T- DB0O9_5T tekstina)

<Jos vain 1 tauti — DB11>

DB10. Miké& sairaus tai vaiva (tai raskaus, synnytys tai raskauden ehkaisy) oli syyna
viimeisimpaéan hoitajakayntiisi?
<Kelan tautiluokitus>

DB11. Kuinka monta kertaa olet oman sairautesi (tai raskauden, synnytyksen tai raskauden
ehkaisyn) vuoksi viimeksi kuluneiden 12 kk aikana ollut yhteydessa sairaanhoitajaan
tai terveydenhoitajaan:

DB1lla. puhelimitse?
DB11b. tietoverkon kautta (internet, sdhkdposti)?

DC. Mielenterveyspalvelut

DCO00OaN. Oletko koskaan saanut asiantuntija-apua tai hoitoa jonkin
mielenterveydellisen tai psyykkisen ongelman vuoksi?
1 kylla
0ei —DCO1
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DCOObN. Minké& ikaisené sait ensimmaisen kerran tallaista asiantuntija-apua tai
hoitoa?

DCOOcN. Millainen tama ongelma oli?
1 masennus — DCOOdN
2 ahdistus — DCOO0dN
3 sydmishairid (anoreksia tai ahmiminen/bulimia) — DCO0dN
4 kaytoshairio (esim. keskittymisvaikeudet, MBD) — DCOOdN
5 alkoholin ja/tai huumeiden kaytté — DCOO0dN
6 muu

<jos DCOOCN=6>
DCOOCN_1. (Muu) mik&?

DCOOdN. Millaista apua tai hoitoa sait:
OHJE: Vain yksi, raskain vaihtoehto
1 kavin ladkarin, psykologin tai vastaavan asiantuntijan vastaanotolla
muutaman kerran
2 kavin laakarin, psykologin tai vastaavan asiantuntijan vastaanotolla
saanndllisesti vahintdan useiden kuukausien ajan
3 olin sairaalassa tai muussa laitoshoidossa?

DCO1. Oletko viimeksi kuluneiden 12 kk aikana kayttanyt mielenterveydellisten ongelmien
takia mitaan terveyspalveluja?
1 kylla
0 ei > DC10N

DC02. Oletko kaynyt mielenterveysongelmien takia viimeksi kuluneiden
12 kuukauden aikana:

kylla ei

DCO02 a. terveyskeskuksessa? 1 0

DCO02 b. tydterveyshuollossa? 1 0

DCO2 bN. opiskelijaterveydenhuollossa? 1 0
DCO02 c. mielenterveystoimistossa tai

psykiatrian poliklinikalla? 1 0

DCO02 d. A-klinikalla? 1 0

DCO02 e. perhe- tai kasvatusneuvolassa? 1 0

DCO02 f. laakarin tai psykologin
yksityisvastaanotolla?

DCO02 g. psykiatrisessa sairaalassa?
DCO02 h. muussa sairaalassa?
DCO02i. kuntoutuslaitoksessa?
DCO02 jN. muualla?

<jos DC02j=1>

DCO02j_1. (Muualla) missa?

I U S N
OO OOoOOo

<Jokaisen KYLLA-vastauksen jalkeen (DC02N=1) kysytaan DCO3N-DCO5N>
DCO03a-jN. Kuinka monta kertaa viimeisten 12 kuukauden aikana?
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DCO04a-jN. Onko hoitosi paattynyt?
1 kylla
0 ei

DCO05a-jN. Sisalsiko hoitosi keskusteluapua ja psykoterapiaa (tapasitte yli
1 kuukauden ajan ainakin kerran viikossa)?
1 kylla
0 ei

DC06. Kenen luona olet saanut mielenterveysongelmien takia hoitoa viimeksi
kuluneiden 12 kuukauden aikana: (Voit iimoittaa useita vaihtoehtoja)

DCO061 1 psykiatrin

DCO062 2 muun ladkarin

DCO063 3 sairaanhoitajan tai terveydenhoitajan

DC064 4 muun ammattihenkilon (esim. psykologi)?

DCO7. Sisalsiko hoitosi ladkehoitoa?
1 kylla
0 ei > DCO09

DCO08. Kaytatko talla hetkelld jotain mielenterveysongelmien hoitoon tarkoitettua
laaketta?
1 kylla
0 ei

DC09. Onko saamastasi hoidosta ollut Sinulle apua:
1 erittain paljon
2 melko paljon
3 jonkin verran
4 melko vahan
5 hyvin vahan tai ei lainkaan?

DC10N. Arvioitko tarvitsevasi talla hetkelld jotain terveyspalveluja mielenterveydellisten
ongelmien takia?
1 kylla
0 ei

DD. Terveystarkastukset ja ehkaisevat terveyspalvelut

DDO01. Oletko viimeksi kuluneiden viiden (5) vuoden aikana kéaynyt seuraavissa

terveystarkastuksissa: (Terveystarkastuksella tarkoitetaan sellaisia kaynteja laakarin
tai terveydenhoitajan vastaanotolla, jotka eivat liity valittdmasti minkaan  sairauden
toteamiseen tai hoitoon, vaan niihin hakeudutaan kutsusta tai oma- aloitteisesti
terveydentilan yleiseksi tutkimiseksi tai laakarintodistuksen hankkimiseksi.)

kylla ei
DDOla. ajokorttitarkastus? 10
DDO1bN. tyéhdntulotarkastus tai muu ty6terveyshuollon
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tai opiskeluun liittyva tarkastus? 10
DDO1c. tyottomille tehtéava tarkastus? 10
DDO1f. raskauden ehkaisyyn liittyva tarkastus? 10
DD01g. raskauteen, lapsen odotukseen tai synnytykseen liittyva

tarkastus? 10
DDO1iN. kutsunnan yhteydessa tehty terveystarkastus? 10
DDO1jN. muu tarkastus? 10

<Jokaisen KYLLA-vastauksen (DD01=1) jalkeen kysytaan DDO2N>
DDO02a-jN. Kuinka monta kertaa viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana?

DDO04. Oletko viimeksi kuluneiden 5 vuoden aikana kdynyt seuraavissa

tutkimuksissa ja tarkastuksissa: kylla ei
DD04a. ndadn tutkimus? 1 0
DDO04b. kuulon tutkimus? 1 0
DDO04c. verenpaineen mittaus? 1 0
DD04d. verensokeriarvojen tutkimus? 1 0
DDO04e. veren kolesteroliarvojen maaritys? 1 0
DD04g. luomien tai muiden ihon epdilyttdvien muutosten
tutkimus? 1 0
<naisilta kysytaan lisaksi:>
DD04k. PAPA-koe (kohdunkaulan irtosolunayte)? 1 0
DDO04l. gynekologin tarkastus/tutkimus? 0
<kaikilta kohta p:>
DDO04pN. huumetesti? 1 0

<Jokaisen KYLLA-vastauksen (DD04a-pN=1) jalkeen kysytaan DD05a-pN>
DDO05a-pN. Kuinka monta kertaa viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana?

DE. Fysikaalinen hoito ja vaihtoehtoiset hoidot

DEO1. Oletko viimeksi kuluneiden 12 kk aikana ollut 1aakarin |ahetteella
ladkintavoimistelussa tai muussa fysikaalisessa hoidossa, muulloin kuin
sairaala- tai kuntoutuslaitoshoidossa ollessasi?

1 kylla
0 ei —» DEO4

DEO2. Montako téllaista hoitokayntid Sinulla on ollut viimeksi kuluneiden
12 kuukauden aikana?
OHJE: Tarkoitetaan erillisia kayntikertoja, ei hoitosarjoja. Kesken olevista
hoitosarjoista merkitdan vain jo toteutuneet kaynnit.

DEO3. Saitko néaita hoitoja:
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kylla ei

DEO3a. terveyskeskuksessa? 1 0

DEO3b. sairaalan poliklinikalla? 1 0
DEO3c. yksityisessa hoitolaitoksessa tai

ladkintavoimistelijan kotivastaanotolla? 1 0

DEO3d. tydpaikan terveysasemalla? 1 0

DEO3fN. opiskelijaterveydenhuollossa? 1 0

DEO3gN. jossakin muualla? 1 0

DEO4. Oletko viimeksi kuluneiden 12 kk aikana oman sairautesi vuoksi kaynyt:
kylla ei

DEO4a. kiropraktikon vastaanotolla? 1
DEO4b.naprapaatin vastaanotolla?
DEOA4c. hierojan vastaanotolla?
DEO4d. kansanparantajan luona?
DEO4e. vyOhyketerapeutin vastaanotolla?
DEO4f. homeopaatin vastaanotolla?
DEO4g.lymfaterapeutin vastaanotolla?
DEO4h.akupunktiohoidossa?
DEO4i. jossain muussa vaihtoehtoishoidossa?

OO OO OOOOO0O

1
1
1
1
1
1
1
1

<Jokaisen kylla-vastauksen (DEO4a-i=1) jalkeen kysytaan DEO5a-i>
DEO5a-i. Montako kertaa viimeksi kuluneiden 12 kk aikana?

DF. Ladkkeet

DF00. Seuraavaksi kysyisin kayttamistasi lddkkeista.
Saisinko aluksi tarkistaa Kela-kortistasi, mita erityiskorvausoikeuksia Sinulle
on myodnnetty.

OHJE: Tarkista erityiskorvausoikeuksien numerot kela-kortista ja merkitse ne
haastattelulomakkeeseen. Numerot 16ytyvat kortin takaa (esim. AE 205). (max 8.)

<DFO0O ei lueta>

DF00. Nayttikd haastateltava kortin?

1 kylla, on erityiskorvausoikeuksia — DF00a
2 kylla, ei erityiskorvausoikeuksia — DF01

3 eiloyda korttia — DF01

4 ei halua nayttaa korttia — DFO01

5 ei kayta laakkeitda — DF01

Erityiskorvausoikeudet:

Kaikissa tapauksissa merkitaan kaksi kirjainta ja kolme numeroa (esim. AE205).

Jossakin vanhassa kortissa oleva merkintd '100%’ = YE ja '90%’ tai '80%’ = AE. myds 'OK’
mahdollinen lyhenne.

DFO0Oa.

DFOOb.

jne. (max 8)
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DF01. Oletko viimeksi kuluneiden 12 kk aikana kayttanyt kertaakaan mitaan
lagkarin maaraamaa reseptilddkettd mukaan luettuna ehkaisytabletit?
1 kylla
0 ei —» DFO7

DF02. Onko kaytdssasi talld hetkelld mitaan ladkarin maaraamaa reseptilaaketta?
1 kylla
0 ei » DFO7

DF03. Minka nimiset laakkeet Sinulla on kaytosséasi?
OHJE: Laakkeiden nimet tarkastetaan purkista tai reseptista, ellei haastateltava
muista niitd. Naiden puuttuessa riittdd myos muistinvarainen tieto.(Myds satunnaisesti
otettavat Iaakkeet)

DF03_1 <Kelan laéke- ja luonnonlaakekoodisto>
DF03_2
DF03_3

DF03_15
(DFO3_1T - DFO3_15T tekstina)

<jokaisesta ilmoitetusta ladkkeesta kysytddn DF04 (ja DF05):>
<DF04_1 — DF04_15>

DF04. Oletko kayttanyt sité viimeksi kuluneiden 7 vuorokauden aikana?
1 kylla
0 ei — ohita kysymys DF05

<DF05_1 - DF05_15>
DF05. Kaytatko sita:
1 jatkuvasti,
2 tilapaisesti
3 vain tarvittaessa?

DF07. Oletko viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana kayttanyt kertaakaan
mitaan ilman reseptia saatavaa laékettd, vitamiinivalmistetta,
luonnonlaaketta, yrtti- tai rohdosvalmistetta tai homeopaattista valmistetta?
1 kylla
0 ei > DGO1N

DF08. Onko kaytdssasi nykyisin tallaisia valmisteita?
1 kylla
0 ei—> DGO1N
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DF09. Minka nimiset valmisteet Sinulla on kaytossasi?
OHJE: Laakkeiden nimet tarkastetaan purkista ellei haastateltava muista niita. Naiden
puuttuessa riittda muistinvarainen tieto.
(Sis. my0s satunnaisesti otettavat ladkkeet)

DF09 1

DF09 2 <Kelan laéke- ja

DF09 3 luonnonlaakekoodisto>
DF09_15

(DF09_1T - DF09_15T tekstina)
<jokaisesta ilmoitetusta valmisteesta kysytdan DF10_1 - 15 (jaDF11_1- 15)>

<DF10_1 - DF10_15>

DF10. Oletko kayttanyt sita viimeksi kuluneiden 7 vuorokauden aikana?
1 kylla
0 ei <ohita kysymys DF11>

<DF11 1 -DF11 15>

DF11. Oletko kayttanyt sita eilen tai toissapaivana?
1 kylla
0 ei

DG. Rokotukset

KYS2 K16.
Oletko saanut viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana rokotuksen?
1 kylla
0 en —» KYS2 K25

KYS2 K17.
Oletko saanut influenssarokotteen viimeisten 12 kuukauden aikana?
1 kylla
0 en —» KYS2 K20

KYS2_K18.
Kavitko laakarin vastaanotolla saadaksesi kyseisen influenssarokotteen?
1 kylla
0 en

KYS2_K19.
Missa sait viimeksi influenssarokotteen?
1 terveyskeskuksen rokotuspoliklinikalla
2 terveyskeskuslaakarin vastaanotolla
3 tyodterveyshuollossa tai opiskelijaterveydenhuollossa
4 yksityislaakarissa
5 rokotteen antoi muu kuin joku edella mainituista
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OHJE: Pneumokokkirokote suojaa pneumokokkibakteerin aiheuttamilta sairauksilta, kuten
keuhkokuumeelta. Pneumokokkirokotus annetaan yleensa vain kerran kullekin
henkildlle. Kauppanimet Pneumovax, Pnu-Imune.

KYS2_K20.

Oletko saanut pneumokokkirokotteen viimeisten 12 kuukauden aikana?
1 kylla
0 en

OHJE: Hepatiitti A —rokote suojaa maksatulehdukselta, kauppanimet Epaxal, Havrix,
Twinrix.
KYS2_K2101.
Oletko saanut hepatiitti A —rokotteen viimeisten 12 kuukauden aikana?
1 kylla
0 en — KYS2_K2201

KYS2_K2102.
Kuinka monta pistosta rokotussarjaan kuului?

OHJE: Hepaitiitti B —rokote suojaa maksatulehdukselta, kauppanimet Engerix-B, Twinrix
KYS2_K2201.

Oletko saanut hepatiitti B —rokotteen viimeisten 12 kuukauden aikana?

1 kylla

0 en — KYS2_K25

KYS2_K2202.
Kuinka monta pistosta rokotussarjaan kuului?

Varhaisemmat rokotukset

KYS2_K25.

Oletko saanut influenssarokotteen aikaisemmin kuin viimeisten 12 kuukauden
aikana?

1 kylla

0 en

OHJE: Pneumokokkirokote suojaa pneumokokkibakteerin aiheuttamilta sairauksilta, kuten
keuhkokuumeelta. Pneumokokkirokotus annetaan yleensa vain kerran kullekin henkildlle.
Kauppanimet Pneumovax, Pnu-Imune
KYS2_K26.

Oletko saanut pneumokokkirokotteen aikaisemmin kuin viimeisten

12 kuukauden aikana?

1 kylla

0 en
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E. Suun terveys
EA. Suun terveydentila

EAO01. Onko hampaittesi kunto ja suusi terveydentila mielestasi nykyisin:
hyva

melko hyva

keskitasoinen

melko huono

huono

AL wON =

EA02. Onko Sinulla viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana ollut hammassarkyéa
tai muita hampaisiin tai hammasproteeseihin liittyvia vaivoja:
1 kylla
0 ei

EB. Suun omahoito

EBO1N. Kuinka usein yleensé harjaat hampaasi:
1 useammin kuin kaksi kertaa paivassa
2 kaksi kertaa paivassa
3 kerran paivassa
4 harvemmin kuin joka paiva
5 ei koskaan — ECO1AN

<v0i vastata useita vaihtoehtoja>
EBO2N. Mihin aikaan paivasta yleensé harjaat hampaasi:
lImoita kaikki Sinua kuvaavat kohdat

ei kylla
EBO21N 1 ennen aamiaista 0 1
EBO22N 2 aamiaisen jalkeen 0 1
EBO23N 3 ennen lounasta tai paivallista 0 1
EB024N 4 lounaan tai paivallisen jalkeen 0 1
EBO025N 5 illalla juuri ennen nukkumaan menoa 0 1
EBO026N 6 juhliin, kauppaan tai muualle ulos lahtiessa 0 1

EBO3N.Kuinka usein kaytéat suusi ja hampaittesi hoitoon:
paivittain viikoittain harvemmin ei lainkaan

EBO3AN a. tavallista hammasharjaa 1 2 3 4
EBO3BN b. sahkbhammasharjaa 1 2 3
EBO3CN c. hammaslankaa tai

hammasvaliharjaa 1 2 3 4
EBO3DN d. hammastikkuja 1 2 3 4
EBO3EN e. fluorihammastahnaa 1 2 3 4
EBO3FN f. fluoritabletteja tai —liuosta 1 2 3 4
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EC. Palvelujen kaytto

ECO1AN. Onko Sinulla tapana kdayda hammaslaakarissa:

1 saanndllisesti tarkastusta varten
2 vain silloin, kun sinulla on sarkya tai jotakin vaivaa — ECO3N
3 ei koskaan — ECO5A

ECO1BN. Kaytkdé hammaslaakarissa tarkastusta varten:

1 noin kerran vuodessa
2 noin kahden vuoden valein
3 harvemmin

ECO3N. Onko Sinulla joku tietty hammaslaakari, johon otat yhteytta tarvitessasi
hammashoitoa

1 kylla
0 ei — ECO5A

ECO04N. Onko tama hammaslaakari

ECOS5.

1 terveyskeskushammaslaakari

2 yksityishammaslaakari

3 opiskelijaterveydenhuollon hammaslaakari
4 vai jokin muu hammaslaakari?

Kuinka monta kertaa olet kaynyt viimeksi kuluneiden 12 kk:n aikana:

a. terveyskeskuksen hammaslaakarilla

b. yksityisella hammaslaakarilla

c. muulla hammaslaakarilla (ylioppilaiden terveyden-
hoitos&étio, puolustusvoimat, yliopisto, sairaala jne.)

d. hammasteknikolla

e. muussa hammashoidossa

<ECO06 kysytdan vain, jos vastannut ‘0’ EC05:n kohtiin a ja b ja c>

ECO06.

ECO7.

Milloin kavit viimeksi hammaslaakarissa:

1 1-2 vuotta sitten

2 3-5 vuotta sitten

3 yli 5 vuotta sitten

4 en ole koskaan kaynyt hammaslaakarissa — EDO0O4

Oletko koskaan saanut hampaiden oikomishoitoa:
1 kylla
0 en

ED. Hammashoidon asiakas

< EDO01-EDO3 kysytaan, jos EC05 a/ b/ c>0 tai jos EC06=1 tai 2 >
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EDO1. Kun viimeksi menit hammashoitoon aloittaaksesi hoitojakson, miten sovit
ajan:
1 tilasitko ajan itse
2 kutsuiko hammaslaakari Sinut
3 oliko ajasta sovittu jo aikaisemmin edellisen hoitojakson yhteydessa
4 vai menitko vastaanotolle ilman aikavarausta?

EDO2N. Mité hoitoja Sinulle tehtiin viimeisimman hoitojaksosi aikana. (Hoitojaksoon
kuuluvat kaikki hammashoitokaynnit, joilla hoidettiin Sinulla havaitut
hammassairaudet ja vaivat.) Tehtiinko Sinulle:

z—
=
®:

EDO2AN. a. suun ja hampaiden tutkimus
EDO2BN. b. réntgenkuvaus

EDO2CN. c. paikkaus tai paikan uusinta
EDO2DN. d. juurihoito

EDO2GN. g. hampaan tai juuren poisto
EDO2HN. h. suun alueen leikkaus

EDO2IN. i. leukanivelvaivojen hoito
EDO2JN. j. hampaiden puhdistus tai hammaskiven poisto
EDO2KN. k. fluorilakkaus tai muu fluorihoito
EDO2LN. |I. harjausopetus

EDO2MN. m. ravintoneuvonta

EDO2NN. n. fluorin kdyton neuvonta

[ QR R (L QUK (R QIR IR QI G G Y
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EDO03.Kuinka tyytyvéinen olet viimeisimman hoitojaksosi aikana saamaasi
hoitoon:

1 hyvin tyytyvainen

2 melko tyytyvainen

3 en tyytyvainen mutta en tyytymatonkaan

4 melko tyytymaton

5 hyvin tyytymaton

EDO4. Arveletko nyt tarvitsevasi hammashoitoa:
1 kylla
0 en

<EDOG6AN ohitetaan, jos ECO5A=0>

EDO6AN. Paljonko olet maksanut omasta hammashoidostasi terveyskeskuksessa tai
opiskelijaterveydenhuollossa viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana? Iimoita numero,
mihin ryhmaén asiakasmaksusi sijoittui:

1 0 - 100 mk
2 101- 200 mk
3 201- 300 mk
4 301- 500 mk
5 501 - 1 000 mk
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6 1001- 2 000 mk
72001 - mk

<EDO6b ohitetaan, jos EC05b=0>

EDO06b. Enta paljonko olet maksanut omasta hammashoidostasi yksityishammaslaakarilla
viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana? IImoita numero, mihin ryhmaan
yksityishammasladkarin perima palkkio sijoittui:

0- 150 mk
151 - 300 mk
301 - 500 mk
501 - 1000 mk

1001- 2000 mk
2001 - 3000 mk
3001 - 4000 mk
4001 - 6000 mk
6 001 - 8000 mk
10 8001-10000 mk
1110 001 - 15 000 mk
1215001 - mk

OCoONOOOAPWN -

EDO7. Onko hammaslaakarissa kaynti mielestasi:

1 eilainkaan pelottavaa
2 jonkin verran pelottavaa
3 erittain pelottavaa?

F. Elintavat
FA. Ruokailu

FAOL. Millaisia aterioita nautit tavallisesti arkipaivisin
OHJE: Kullekin sydmiskerralle valitaan yksi vaihtoehto

FAOla. aamiaisaikaan:

1 ei mitdan

2 pelkka juoma

3 kylma ateria (leipa, salaatti, pulla, jogurtti, murot yms.)

4 lammin valmistettu ateria (liha-, kalaruoat, puurot yms.)?

FAOlb. lounasaikaan:

1 ei mitaan

2 pelkka juoma

3 kylma ateria (leipa, salaatti, pulla, jogurtti, murot yms.)

4 1ammin valmistettu ateria (liha-, kalaruoat, puurot yms.)?

FAOlc. paivallisaikaan:

1 ei mitdan

2 pelkka juoma

3 kylma ateria (leipa, salaatti, pulla, jogurtti, murot yms.)
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4 lammin valmistettu ateria (liha-, kalaruoat, puurot yms.)?

Mitd rasvaa enimmaéakseen kaytat leivalla?

1 ei mitdan

2 levitetta, jossa alle 65 % rasvaa (esim. Kevyempi Keiju, Kevyempi Flora,

Kevyt Becel, Kevyt Linja, Voilevi 40 tai 60)

kasvistanolimargariinia (esim. Benecol, Kevyt Benecol)

margariinia tai rasvalevitetta, joissa 70 — 80 % rasvaa (esim. Flora, Becel, Keiju)
voi-kasvisdljyseosta (esim. Voimariini, Enilet)

voita

[)7N¢) BE NN GV]

FAO5bN. Mita rasvaa kotonasi kaytetddn enimmakseen ruoan valmistuksessa?

FAOGa.

FAOQGD.

FAO7a.

FAO7D.

FAO8.

OHJE: Tarkoitetaan haastateltavan nykyistd omaa kotitaloutta, ei esim. lapsuuskotia,

jos han on muuttanut sielta pois.

1 kasvidljya

2 kevytlevitetta, jossa noin 60 % rasvaa (esim. Kevyempi Flora, Kevyempi Keiju,
Kultarypsi)

3 kasvistanolimargariinia (Benecol)

4 margariinia tai rasvalevitetta, joissa 70 — 80 % rasvaa (esim. Flora, Becel,

Voimix, Keiju)

talousmargariinia (esim. Milda, Sunnuntai)

voi-kasvidljyseosta (esim. Voimariini, Enilet)

voita

ei mitdan rasvaa

en / emme valmista ruokaa kotona

O© o0o~NO O,

Kaytatko juustoa:

1 paivittain

2 muutaman kerran viikossa
3 enintaan kerran viikossa
4 harvemmin? — FAOQ7a

Mité& juustoa syo0t yleensa:

1 normaalirasvaista juustoa

2 vaharasvaista juustoa (alle 20% rasvaa)
3 kasvisrasvajuustoa?

Kuinka monta lasillista maitoa (1 lasillinen on 2 dl) juot tavallisesti paivassa?
jos FAO7a=0 — FAO0S.

Kaytatko tavallisesti:

1 tilamaitoa (kasittelematén maito)
2 taysmaitoa (entinen kulutusmaito)
3 kevytmaitoa

4 ykkdsmaitoa

5 rasvatonta maitoa?

Montako leipaviipaletta syot tavallisesti paivittain:
OHJE: Merkitaan 0 jos ei sy lainkaan.
FAO8a. tummaa leipaa (ruis-, nakkileipa ym.)?
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FAO08b. seka-, hiiva-, graham-, kauraleip&aa?
FAO08c. ranskanleipaa, polakkaa?

FA09. Miten usein olet syonyt vihanneksia ja juureksia (ei perunaa) viimeksi kuluneen
viikon (7pv) aikana sellaisenaan, raasteena tai tuoresalaattina:
1 en kertaakaan
2 1-2 paivana
3 3-5 paivana
4 6-7 paivana?

FA10. Noudatatko jotakin tai joitakin seuraavista erityisruokavalioista:

kyllda ei
FA10aN. laktoositon ruokavalio? 1 0
FA10DbN. gluteeniton ruokavalio (valtan kotimaista viljaa)? 1 0
FA10cN. diabeetikon ruokavalio? 1 0
FA10dN. vahakolesterolinen ruokavalio? 1 0
FA10eN. laihdutusruokavalio? 1 0
FA10fN. jostakin ruoka-aineallergiasta johtuva erityisruokavalio? 1 0
FA10gN. kasvisruokavalio, johon sisaltyy maito- ja munatuotteita
(lakto-ovo-vegetaarinen dieetti)? 1 0
FA10hN. kasvisruokavalio, johon sisaltyy maitotuotteita, mutta ei
munatuotteita (lakto-vegetaarinen dieetti)? 1 0
FA10IN. kasvisruokavalio, johon ei sisally maito- eikd munatuotteita
(vegaanidieetti)? 1 0
FA10jN. muu erityisruokavalio? 1 0

<jos FA10fN = 1, kysytdan FA11N>
FA11N.Mille ruoka-aineille olet allerginen?

<jos FA10gN =1 tai FA10hN = 1 tai FA10iN=1, kysytaadn FA12N>
FA12N.Minka ikdisena olet viimeksi syonyt lihaa, kalaa tai kanaa?
(OHJE: koodataan 97, jos ei tietddkseen ole koskaan sydnyt)

<jos FA10jN = 1, kysytddn FA13N>
OHJE: Tahan kirjataan myos esim. kasvisruokavalio, johon sisaltyy munia mutta ei maitotuotteita.
FA13N. Millainen erityisruokavalio on kyseessa?

FB. Tupakka

FBO1l. Oletko tupakoinut kertaakaan elamasi aikana?
1 kylla
0 en — FBO8N

FB02. Oletko tupakoinut elaméasi aikana vahintdan 100 kertaa (savukkeita, sikareita tai
piipputupakkaa)?
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1 kylla
0 en — FBOSN

FB03. Oletko koskaan tupakoinut paivittain ainakin yhden vuoden ajan?
1 kylla
0 en — FBO0O5

FB04. Kuinka monta vuotta yhteensa olet tupakoinut paivittain?

FBO5. Tupakoitko nykyisin (savukkeita, sikareita tai piippua):
1 paivittain
2 satunnaisesti
3 et lainkaan?

FB06. Milloin olet tupakoinut viimeksi?
1 eilen tai tanaan
2 2 pv—1kk sitten
3 vyli 1 kk — puoli vuotta sitten
4 vyli puoli vuotta — vuosi sitten
5 yli vuosi — 5 vuotta sitten
6 yli 5 — 10 vuotta sitten
7 yli 10 vuotta sitten

<jos vastannut FB03=2 ja FB05=3 —» FBO8N>
FBO7. Miten paljon poltat nykyisin tai poltit ennen lakkoa keskimaarin paivassa:
OHJE: Merkitadan 0, jos ei polta ko. tuotetta.

FB07a tehdasvalmisteisia savukkeita? ____ kpl paivassa
FBO7b itsek&aarittyja savukkeita? ____ kpl paivassa
FBO7c piipputupakkaa? _____ piipullista paivassa
FB07d sikareita? ___ kpl paivassa

FBO8N. Oletko koskaan kokeillut nuuskaamista?
1 kylla
0 en koskaan — FB14N

FBO9N. Kuinka monta kertaa olet nuuskannut elamasi aikana?
1 kerran
2 2 —50 kertaa
3 yli 50 kertaa

FB1ON. Nuuskaatko nykyisin?
1 kyllg, paivittdin — FB12N
2 satunnaisesti
3 en lainkaan

FB11N. Oletko jossakin vaiheessa nuuskannut péaivittain?
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1 kylla
0 en —» FB14N

FB12N. Montako kertaa paivasséa kaytat nuuskaa (tai kaytit ennen kuin lopetit
paivittdisen nuuskaamisen)?
1 kerran
2 noin 2 — 5 kertaa
3 noin 6 — 10 kertaa
4 enemman kuin 10 kertaa

FB13N. Miten kauan olet kayttanyt nuuskaa yhteensa koko elamasi aikana ?
vuodet FB13AN ja kuukaudet FB13BN <vvkk>

FB14N. Tupakoivatko vanhempasi, kun olit peruskoulun ylaasteella (eli kun olit
noin 13 — 15-vuotias)? OHJE: Myds isa- tai aitipuoli; jos vanhempien
tupakointistatus vaihteli ko. jaksolla, kehotetaan vastaamaan sen tilanteen
mukaan, joka vallitsi suurimman osan ajasta.

1 kumpikaan ei tupakoinut
2 molemmat tupakoivat

3 isa tupakoi

4 aiti tupakoi

G. Elinymparisto
GA. Asumishistoria

Paaasialliset asuinkunnat ja asumisaika

GAOla. Missa kunnassa asuit kauimmin ennen kuin taytit 15 vuotta?
<muokattu kuntakoodisto>

GAO1b. Missa kunnassa olet asunut kauimmin sen jalkeen, kun taytit 15 vuotta?
<muokattu kuntakoodisto>

GB. Asunto

Asunnon ominaisuudet

GBO1N.Asutko:

1 omakotitalossa — GB02
2 pari- tai rivitalossa — GB02
3 kerrostalossa — GB02
4 palvelutalossa — GB02
5 laitoksessa — GB01_1

6 jossakin muualla? — HBO1
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GBO01_1. Missa? (laitoksen nimi) — HBO1

GBO01_L-muuttuja muodostettu T2000-aineiston pohjalta (Jos GB01=5, niin GB01_L=1, muuten
GBO01_L=0. Jos GBO01 (asuinpaikkaa) ei tiedetd GB01= .M tai .E, niin GB01_L=. (tyhja).)

GBO01_L. Tutkittava laitosasukas T2000-datan mukaan tavoitteluhetkella:
ei tietoa
0 ei
1 kylla

GBO02. Mika on asuntosi pinta-ala (m2)?
OHJE: Taysia neliometreja

GBO03. Kuinka monta huonetta asunnossasi on keittién lisdksi?

GBO04. Asutko talla hetkella:
1 omistamassasi (tai jonkun tdssd asunnossa asuvan perheenjasenen
omistamassa) asunnossa —» HBO1
osaomistusasunnossa — HBO1
asumisoikeusasunnossa — HBO1
paavuokralaisena — HBO1
alivuokralaisena — HBO1
tydsuhde- tai muussa luontoisetuasunnossa — HBO1
jossakin muualla? — GB04_1

NOoO Ok WN

GBO04_1. Missa?

H. Toimintakyky
HB. Liikkumiskyky

HBO1. Onko ruumiillinen kuntosi mielestasi:
1 hyva
2 melko hyva
3 keskitasoinen
4 melko huono
5 huono?

<miehilta kysytdan HBO1bN, naiset - HB03>
HBO1bN.Mika on palvelukelpoisuusluokkasi?
1 A (taysin terve tai vahainen sairaus)
2 B (terveydellisista syista vaikeuksia selviytya taistelujoukoissa)
3 C (vapautettu palveluksesta rauhan aikana)
4 D (vapautettu palveluksesta rauhan ja sodan aikana)
5 E (vapautettu maaraajaksi terveydellisista syista)
6 eiole ollut kutsunnassa
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HBO03. Miten kykenet nykyisin seuraaviin suorituksiin. Kykenetkd juoksemaan
pitkahkdn matkan (noin puoli kilometrid)?
1 pystyn siihen vaikeuksitta — HB06
2 pystyn siihen mutta vaikeuksia on jonkin verran
3 pystyn siihen mutta se on minulle erittdin vaikeaa
4 en pysty siihen lainkaan

HBO04. Kykenetk6 juoksemaan lyhyehkén matkan (noin sata metrida)?
1 pystyn siihen vaikeuksitta
2 pystyn siihen mutta vaikeuksia on jonkin verran
3 pystyn siihen mutta se on minulle erittain vaikeaa
4 en pysty siihen lainkaan

HB06. Kykenetkd nousemaan portaita usean kerrosvalin levahtaméatta?
1 pystyn siihen vaikeuksitta
2 pystyn siihen mutta vaikeuksia on jonkin verran
3 pystyn siihen mutta se on minulle erittdin vaikeaa
4 en pysty siihen lainkaan

HBO08. Kykenetko kdvelemaan levahtamatta noin 2 kilometria?
1 pystyn siihen vaikeuksitta
2 pystyn siihen mutta vaikeuksia on jonkin verran
3 pystyn siihen mutta se on minulle erittain vaikeaa
4 en pysty siihen lainkaan

HC. Aistitoiminnot

HCO01. Onko nakdsi kyllin hyva (silmalaseilla) tavallisen sanomalehtitekstin
lukemiseen?
1 pystyn vaikeuksitta
2 pystyn lukemaan, mutta lukeminen tuottaa vaikeuksia
3 en pysty lukemaan lainkaan

HCO02. Pystytkd lukemaan TV:n tekstia (silmélaseilla) normaalilta katseluetaisyydelta
(n. 3 metria)?

1 pystyn vaikeuksitta

2 pystyn lukemaan, mutta se tuottaa vaikeuksia

3 en pysty lukemaan lainkaan

HCO04. Pystytko vaikeuksitta kuulemaan, mitd useamman henkilon valisessa
keskustelussa sanotaan (kuulokojeen kanssa tai ilman)?
1 pystyn vaikeuksitta
2 pystyn, mutta kuulemisessa on vaikeuksia
3 en pysty
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HA. Tavanomaiset toiminnat (ADL ja IADL)

HAO1. Miten selviydyt nykyisin seuraavista toimista:
OHJE: Tilapaisia toimintakyvyn rajoituksia ei oteta lukuun, esim. jos on jalka kipsissa.

HA02M mN. pankissa, virastossa tai vastaavassa paikassa asioiminen?
1 pystyn siihen vaikeuksitta
2 pystyn siihen mutta vaikeuksia on jonkin verran
3 pystyn siihen mutta se on minulle erittain vaikeaa
4 en pysty siihen lainkaan

HAOIN n. asioiden hoitaminen yhdessa muiden kanssa?
1 pystyn siihen vaikeuksitta
2 pystyn siihen mutta vaikeuksia on jonkin verran
3 pystyn siihen mutta se on minulle erittdin vaikeaa
4 en pysty siihen lainkaan

HA010 0. asioiden esittaminen vieraille ihmisille?
1 pystyn siihen vaikeuksitta
2 pystyn siihen mutta vaikeuksia on jonkin verran
3 pystyn siihen mutta se on minulle erittdin vaikeaa
4 en pysty siihen lainkaan

HD. Avun tarve ja saanti

HDOON. Onko Sinulla jokin sellainen sairaus tai vamma, joka alentaa toimintakykyasi?
1 kylla
0 ei » HDO09

HDO1N. Saatko toimintakykysi heikkenemisen takia toistuvaa apua tavallisissa
toimissasi, esim. kodinhoitotdissé, peseytymisessé, kaupassa kaynnissa?
1 kylla
0 ei — HDO2

HDOla. Millaisissa toimissa saat apua:

HDO1A1 11 ruoan valmistuksessa 1=kylla
HDO1A2 12 ruokailussa

HDO1A3 13 peseytymisessa

HD01A4 14 pukeutumisessa

HDO1A5 15 laakityksesta huolehtimisessa

HDO1A6 16 siivouksessa

HD01A7 17 pyykinpesussa tai muussa vaatehuollossa
HDO1A8 18 kaupassa kaynnissa

HDO01A9 19 muussa kodin ulkopuolisessa asioimisessa esim. pankissa kaymisessa
HDO1A10 20 jossakin muussa?

<jos HDOla:ssa ei vastattu vaihtoehtoa HDO1A10 —» HDO4aN>
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HDOla_1. (muussa) missa? — HDO4aN
HDO2N. Tarvitsisitko tallaista apua?
1 kylla
0ei — HDO09
HDO2a. Millaisissa toimissa tarvitsisit apua:
HD02A1 11 ruoan valmistuksessa 1=kylla
HD02A2 12 ruokailussa
HD02A3 13 peseytymisessa
HD02A4 14 pukeutumisessa
HD02A5 15 laakityksesta huolehtimisessa
HD02A6 16 siivouksessa
HD02A7 17 pyykinpesussa tai muussa vaatehuollossa
HD02A8 18 kaupassa kaynnissa
HD02A9 19 muussa kodin ulkopuolisessa asioimisessa esim. pankissa kaymisessa
HD02A10 20 jossakin muussa?

<jos HDO02a:ssa ei vastattu vaihtoehtoa HD02A10 — HD03>

HDO2a_ 1. (muussa) missa?

HDO03. Kuinka usein tarvitsisit tallaista apua?

NOoO O, WN -~

kerran kuukaudessa tai harvemmin

2-3 kertaa kuukaudessa

kerran viikossa

muutaman kerran viikossa HD03=1-7 — HDO7
paivittain, jonkin aikaa paivasta

suuren osan paivasta

lahes ymparivuorokautisesti

HDO4. Oletko saanut apua:

HDO4AN
HDO04A2N
HDO4BN
HD04B2N
HD04C

HD04D
HDO4E
HDO4F

kylla
aN. avio- tai avopuolisolta? 1
a2N. seurustelukumppanilta?
bN. lapsilta?
b2N. vanhemmiltasi tai isovanhemmiltasi?
c. muilta sukulaisilta, naapureilta, ystavilta
tai tuttavilta?
d. kotiavustajalta tai kodinhoitajalta?
e. kotisairaanhoitajalta?
f. joltakulta muulta?

_—

_— A

<jos HD04f=1>
HDO4f_1. Kenelta?

[eNeNeNeN)

[N e NeNe)
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<Jos HD04aN-f=1 (saa apua) kysytd&dn HDO5 jokaisen apua antavan henkilon kohdalla. Jos saa
apua vain yhdelta henkil6lta, kysytaan listan jalkeen HDO7. Jos saa apua useammalta
henkilolta, kysytddn myds HDO6 ja sitten HDO7.>

HDO5

HDO5AN aN. Kuinka usein saat héaneltd apua? — HD04a2N
kerran kuukaudessa tai harvemmin

2-3 kertaa kuukaudessa

kerran viikossa

muutaman kerran viikossa

paivittain, jonkin aikaa paivasta

suuren osan paivasta

lahes ymparivuorokautisesti

~NO AR WN -~

HDO5A2N a2N. Kuinka usein saat haneltad apua? — HDO4bN
kerran kuukaudessa tai harvemmin

2-3 kertaa kuukaudessa

kerran viikossa

muutaman kerran viikossa

paivittain, jonkin aikaa paivasta

suuren osan paivasta

lahes ymparivuorokautisesti

NOoO AR, WN -

HDO5BN bN. Kuinka usein saat hanelté/heiltd apua? — HD04b2N
kerran kuukaudessa tai harvemmin

2-3 kertaa kuukaudessa

kerran viikossa

muutaman kerran viikossa

paivittain, jonkin aikaa paivasta

suuren osan paivasta

lahes ymparivuorokautisesti

NO AR~ WN -~

HDO05B2N b2N. Kuinka usein saat hénelté/heiltd apua? — HDO4c
kerran kuukaudessa tai harvemmin

2-3 kertaa kuukaudessa

kerran viikossa

muutaman kerran viikossa

paivittain, jonkin aikaa paivasta

suuren osan paivasta

lahes ymparivuorokautisesti

~NoO aR~rWN -~

HDO5CN cN. Kuinka usein saat haneltad/heiltd apua? — HD04d
kerran kuukaudessa tai harvemmin

2-3 kertaa kuukaudessa

kerran viikossa

muutaman kerran viikossa

paivittain, jonkin aikaa paivasta

suuren osan paivasta

lahes ymparivuorokautisesti

NOoO AP~ WN -~

HDO5DN dN. Kuinka usein saat hanelta apua? — HDO4e
1 kerran kuukaudessa tai harvemmin
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2-3 kertaa kuukaudessa
kerran viikossa

muutaman kerran viikossa
paivittain, jonkin aikaa paivasta
suuren osan paivasta

lahes ymparivuorokautisesti

~NOoO AR WN

HDO5EN eN. Kuinka usein saat haneltd apua? — HDO0O4f
kerran kuukaudessa tai harvemmin

2-3 kertaa kuukaudessa

kerran viikossa

muutaman kerran viikossa

paivittain, jonkin aikaa paivasta

suuren osan paivasta

lahes ymparivuorokautisesti

~NOoO O~ OWN -~

HDO5F_1 f 1. Kuinka usein saat h&nelta apua?
kerran kuukaudessa tai harvemmin
2-3 kertaa kuukaudessa

kerran viikossa

muutaman kerran viikossa

paivittain, jonkin aikaa paivasta
suuren osan paivasta

lahes ymparivuorokautisesti

~NO AR WN -~

HDO6. Kuinka usein saat edell& mainituilta henkildiltd apua yhteensa?
kerran kuukaudessa tai harvemmin

2-3 kertaa kuukaudessa

kerran viikossa

muutaman kerran viikossa

paivittain, jonkin aikaa paivasta

suuren osan paivasta

lahes ymparivuorokautisesti

NOoO b WN -

HDO7N. Saatko jotain muuta apua, kuten:

kylla ei

HDO7A a. ateriapalvelu? 1 0

HDO7B b. kuljetuspalvelu? 1 0
HDO7DN dN. opiskelua tukeva palvelu

(esim. opiskeluavustaja)? 1 0

HDO7EN eN. tulkkipalvelu? 1 0

HDO7FN fN. opaspalvelu? 1 0

HDO7GN gN. jokin muu apu tai palvelu? 1 0

<jos HDO7gN=1>
HDO7_1. Mik&a?

<jos HDO01=1 ja/tai HDO7a/b/dN/eN/fN/gN=1 — HD08, muuten HD09>
HDO08. Saatko riittavasti apua selvitdksesi kotona:
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1 saan sopivasti apua ja tukea — HDQ9
2 tarvitsisin enemman apua ja tukea
3 selviytyisin vahemmallakin avulla? — HD09

HDO8a. Millaisissa toimissa tarvitsisit apua:

HDO8A1
HDO8A2
HDO8A3
HDO08A4
HDO8AS5
HDO8AG
HDO8A7
HDOB8AS8
HDO8A9

HDO8A10

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

ruoan valmistuksessa 1=kylla

ruokailussa

peseytymisessa

pukeutumisessa

laakityksesta huolehtimisessa

siivouksessa

pyykinpesussa tai muussa vaatehuollossa

kaupassa kaynnissa

muussa kodin ulkopuolisessa asioimisessa esim. pankissa kaymisessa
jossakin muussa?

<jos HDO08a:ssa ei vastattu vaihtoehtoa HDO8A10 — HD08b>

HDO08a_1. (muussa) missa?

HDO8b. Kuinka usein tarvitsisit tallaista apua?

HDO09.

NOoO O WN -~

kerran kuukaudessa tai harvemmin
2-3 kertaa kuukaudessa

kerran viikossa

muutaman kerran viikossa
paivittain, jonkin aikaa paivasta
suuren osan paivasta

lahes ymparivuorokautisesti

Autatko jotain henkiléa (sukulaista, ystavaa, naapuria) sddnndéllisesti
sellaisissa tehtavissé, jotka auttavat hanta selviytymaan kotona?

1 kylla

0 en

— HEO1

HD10ON. Keta/keita autat?

HD10N1
HD10N2
HD10N3
HD10N4
HD10N5
HD10N6
HD10N7

isovanhempia tai puolison isovanhempia
vanhempia tai puolison vanhempia

avio- tai avopuolisoa
seurustelukumppania

vammaista tai pitkaaikaisesti sairasta lasta
muuta sukulaista tai perheenjasenta
ystavaa tai naapuria

NOoO O~ WN -

HE. Apuvalineet

HEO1. Onko Sinulla silmélasit tai jokin muu naén apuvéline?
1 kylla
0 ei > HEO4



79

HEO2. Onko Sinulla:

kylla ei
HEO02A a. silma- tai piilolasit? 1 0
HE02B b. heikentyneen naon takia suurennuslasi? 1 0
HE02C c. jokin muu ndén apuvaline? 1 0

<jos HEO2c=1>

HEO2c 1. Mika? — HEO3c_1

HE02C 2 c_2. — HEO3c_2
HE02C 3 c_3. — HEOQO3c 3
HEO2C 4 c_4. — HEO3c 4
HE02C_5 c_5. — HEO3c_5

<Jos on jokin n&on apuvaline (HEO2a-b=1), kysytaan jokaisen kohdalla sek& mahdollisten
muiden apuvalineiden (max 5) kohdalla myds HEO03. Jos HE02¢c=0 — HEO4. Viimeisen muun
apuvalineen jalkeen ensin kysymys paivittaisesta kaytosta sitten — HE04>
HEO3
HEO3A a. Kaytatko niita paivittain tai lahes paivittadin?— HEO02b
1 kylla
0 en
HE3B . Kaytatko sita paivittain tai lahes paivittdin?—» HE02c
kylla
en

o -T

HEO03C_1 _ 1. Kaytatko sité paivittain tai lahes paivittain? -HEQO2c_2
kylla

en

o -0

HEO03C_2 _2. Kaytatko sita paivittain tai lahes paivittdin? —HEO2c_3
kylla

en

o -0

HEO03C_3 _3. Kaytatko sita paivittain tai lahes paivittdin? —HEO2c_4
kylla

en

o -0

HEO03C_4 _4. Kaytatko sita paivittain tai lahes paivittdin?  —HEO2c_5
kylla

en

o -0

HEO03C_5 c_5. Kaytatko sita paivittain tai lahes paivittain?
1 kylla
0

en

HEO4. Onko Sinulla kuulokoje tai jokin muu kuulon apuvaline?
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1 kylla
Oei — HEO7

HEOS5. Mita kuulon apuvaélineitd Sinulla on:

kylla ei
HEO5A a. kuulokoje? 1 0
HEO5B b. radion tai TV:n kuuntelun apuvaline? 1 0
HEO5C c. ovikellon tai puhelimen hélytind&nen ilmaisin?1 0
HEO5D d. jokin muu kuulon apuvaline? 1 0

<jos HEO5d=1>

HE05d_1. Mik&? — HE06d_1

HEO5D 2 d 2 — HEO6d_2
HEO5D_3 d 3 — HEO6d_3
HEO5D_4 d_4. — HEO6d_4
HEO5D_5 d 5 —» HEO06d_5

<Jos on jokin kuulon apuvéline (HEO5a-d=1), kysytd&n jokaisen kohdalla seka mahdollisten
muiden apuvalineiden kohdalla myés HE06. Jos HE05d=0 — HEQ7. Viimeisen muun
apuvalineen jalkeen ensin kysymys péaivittaisesta kaytosta sitten —» HEQ7>
HEO6
HEO6A a. Kaytatko sita paivittain tai lahes paivittain? — HEO5b

1 kylla

0 en

HE06B b. Kaytatko sita paivittain tai lahes paivittain? — HEOS5c
1 kylla
0 en

HE06C c. Kaytatko sita paivittain tai lahes paivittain? — HEO5d
1 kylla
0 en

HE06D_1 d_1. Kaytatko sitd paivittéin tai lahes paivittdin? — HEO05d_2
1 kylla
0 en

HEO06D_2 d_2. Kaytatko sité pdivittéin tai lahes paivittain? —HEO05d_3
1 kylla
0 en

HEO06D_3 d_3. Kaytatko sita paivittain tai lahes paivittain? —HEO05d 4
1 kylla
0 en

HEO06D_4 d_4. Kaytatko sita paivittain tai lahes paivittain? —HEQ05d 5
1 kylla
0 en

HEO06D_5 d_5. Kaytatko sita paivittain tai lahes paivittain?
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1 kylla
0 en

HEO7. Onko Sinulla jokin liikkkumisen apuvéline?
1 kylla
0 ei > HE10

HEO08. Onko Sinulla liikkumisen apuvalineena:

kylla
HEO8A
HEO08B

kavelykeppi tai yksi kyynér/kainalosauva?
kyynar- tai kainalosauvat (kaksi)?

HEO8C rollaattori tai kelkka?

HE08D pyoratuoli (myds moottoroitu pydratuoli)?
HEOBE e. invalidivarusteinen auto?

HEO8F f. jokin muu moottoroitu liikkkumisen apuvéline?

OO OCOCOCOD

1
1
1
1
1
1

<jos HEO8f=1>

HEOSf 1. Mika? —> HEO9f 1
HEO8F_2 f 2. — HEOQ9f 2
HEO8F_3 f 3. — HE09f 3
HEOSF_4 f 4. — HEOQ9f 4
HEOSF_5 f 5. > HEO9f 5

<Jos on jokin liikkkumisen apuvéline (HEO8a-f=1), kysytaan jokaisen kohdalla seka mahdollisten
muiden apuvalineiden kohdalla mydés HE09. Jos HE08f=0 — HE10. Viimeisen muun apuvalineen
jalkeen ensin kysymys paivittaisesta kaytosta sitten - HE10>

HEO09
HEO09A a. Kaytatko niitd paivittain tai lahes paivittain? — HEO08b
1 kylla
0 en
HE09B . Kaytatko niita paivittain tai lahes paivittain? — HEO8c
kylla
en

o -T

HE09C c. Kaytatko niita paivittain tai lahes paivittain? — HEO8d
1 kylla
Oen

HEO09D d. Kaytatko sita paivittain tai lahes paivittain? — HEO8e
1 kylla
Oen

HEOQ9E e. Kaytatko sita paivittain tai lahes paivittain? — HEO8f
1 kylla
Oen

HEOQ9F_1 f 1. Kaytatko sita paivittain tai lahes paivittain?  —HEOQO8f 2
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1 kylla
O en

HEO9F_2 f_2. Kaytatko sita paivittain tai lahes paivittain?  —HEO08f_3
1 kylla
0 en

HEO9F_3 f_3. Kaytatko sita paivittain tai lahes paivittain? —>HEQ08f 4
1 kylla
Oen

HEO9F_4 f_4. Kaytatko sita paivittain tai lahes paivittain?  —HEO08f_5
1 kylla
Oen

HEO9F_5 f_5. Kaytatko sita paivittain tai lahes paivittain?
1 kylla
Oen

HE10N. Onko Sinulla jokin muu apuvéline heikentyneen toimintakykysi vuoksi
(esim tyohon, opiskeluun tai kotiaskareisiin liittyva apuvaline)?

1 kylla

0 ei > HF15N
HE10
HE10A a. Mika? — HE11a
HE10B b. — HE11b
HE10C cC. — HE11c
HE10D d — HE11d
HE10E e — HE11e

<Jos on jokin muu apuvéline (max 5), kysytaan jokaisen kohdalla my6s HE11a-e. Viimeisimman
apuvalineen jalkeen — HF01>

HE11

HE11A a. Kaytatko sita paivittain tai lahes paivittain? — HE10b
1 kylla
Oen

HE11B b. Kaytatko sita paivittain tai lahes paivittain? — HE10c
1 kylla
Oen

HE11C c. Kaytatko sita paivittain tai lahes paivittain? — HE10d
1 kylla
Oen

HE11D d. Kaytatko sita paivittain tai lahes péaivittain? — HE10e
1 kylla

O en
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HE11E e. Kaytatko sita paivittain tai lahes paivittain?
1 kylla
0en

HF. Kognitiivinen toimintakyky

Kielellinen sujuvuus (elaimet)

Muuttujat(HFx ja HF15N, HFLoppu) poistettu datasta, mutta sailytetdan lomakeversioissa. Ne sisaltavat ohjeita

testin etenemiseen.

HFx. Seuraava tehtévasarja koostuu muutamista pienisté tehtavista, joista osa voi
tuntua helpoilta ja osa hieman vaikeammilta. Niiden suorittamiseen riittaa, etta

yritat parhaasi.

OHJE: Ota esiin kyna ja lomake, jossa on otsikkona “kielellinen sujuvuus (elaimet)”.
Valmistaudu kaynnistamaan seuraavassa kysymyksessa kello. Paina enter.

HF15N.Pyytaisin Sinua nyt luettelemaan tietynlaisia sanoja mahdollisimman monta
minuutin aikana. Luettele niin monta eri eldinta kuin pystyt. Ne voivat olla maalla,
ilmassa tai vedessa liikkuvia. Aika alkaa nyt.
OHJE: Merkitse luetellut oikeat, vaarat ja toistetut sanat tukkimiehenkirjanpidolla lomakkeelle.
Avaa kello (ctrl + A). Kaynnista kello samaan aikaan, kun sanot: aika alkaa nyt.
Testin jalkeen paina 1.

HF16N. Laske oikein luetellut elaimet. Merkitse luku tahan.

HF17N. Laske vaarin luetellut elaimet. Merkitse luku tahan.

HF18N. Laske toistetut sanat. Merkitse luku tahan.

Numerosarjat takaperin (WAIS; Wechsler, 1955)

HF19N_a. Luettelen nyt joitakin numeroita. Kuuntele tarkasti, ja kun olen lopettanut,
Sinun tulee toistaa samat numerot, mutta takaperin, eli lopusta alkuun.

Esimerkiksi, jos mind sanon 7-1-9, kuinka Sina sanot?

OHJE HAASTATTELIJALLE:

Numerot tulee luetella noin yksi numero sekunnissa ryhmittelematta niita. Anna aanesi hieman
laskea sarjan viimeisen numeron kohdalla.

Merkitse 0, jos vastaaja vastasi vaarin tai ei ymmartanyt harjoitustehtavaa ja kerro:

oikea vastaus oli 9-1-7. Merkitse 1, jos vastaaja toisti oikein harjoitustehtavan.

HF19N_b. Kokeillaanpa uudestaan. Muista, etta Sinun on sanottava numerot
takaperin: 3-4-8?

Merkitse, toistiko vastaaja vaarin (0) vai oikein (1) toisen harjoitustehtavan.
Jos vastaaja nyt onnistuu, aloita testi ensimmaisesta kolmen numeron sarjasta, ja jatka siita

eteenpain, kunnes vastaaja epaonnistuu jonkun kohdan molemmissa sarjoissa. Kussakin
kohdassa toinen sarja esitetdan vain jos ensimmainen epaonnistuu.
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Mikali vastaaja ei selviydy toisestakaan kolminumeroisesta esimerkista, anna hanelle
kaksinumeroinen sarja ja sen onnistuessa sen mukaiset 2 pistetta.

Jos tutkittava vastaa oikein esimerkkiin, mutta epaonnistuu kummassakin varsinaisessa kolmen
numeron sarjassa, esita hanelle kaksinumeroiset sarjat ja lopeta testi siihen. Pistemaaraksi
merkitdan pisin oikein toistettujen numeroiden sarja (maksimi 8).

HF20N_1a. — HF26N_7a: HF20N_1b. - HF26N_7b:
Tehtava 1 Tehtava 2

HF20N 1a 2 -4 HF20N_1b 5—8

HF2IN 2a 6-2-9 HF2IN 2b 4-1-5

HF22N 3a 3-2-7-9 HF22N 3b 4 -9-6-8

HF23N 4a 1-5-2-8-6 HF23N 40 6-1-8-4-3
HF24N 5a 5-3-9-4-1-8 HF24N 5b 7-2-4-8-5-6
HF25N 6a 8-1-2-9-3-6-5 HF2sN. 6b 4-7-3-9-1-2-8
HF26N 7a 9-4-3-7-6-2-5-8 HF26N.7b 7-2-8-1-9-6-5-3

HF27N =Numerosarjat takaperin, pisteet

l. Ty6 ja tyokyky

IA. Tybolot

<IA01-1A04 kysytaan tydllisilta (AD01=1,2) seka niilta, joilla on muu paaasiallinen toiminta paitsi
opiskelu, mutta ovat olleet tydssa viim. 12 kk aikana (AD01=4-8 ja AD05=1), seka opiskelijoilta,
joilla opintojen ohessa ansiotydta vahintddn 15 tuntia viikossa (AD01=3 ja AGO2N>15.>

IAO1. Kuinka tyytyvainen olet nykyiseen tyohosi(/olit viimeksi tekemaasi tyohon):
OHJE: Opiskelun ohella tydskentelevia pyydetaan arvioimaan ansioty6taan.

erittain tyytyvainen

melko tyytyvainen

en tyytyvainen mutta en tyytymaténkaan

melko tyytymaton

erittain tyytymaton?

AP WON-=-

IAO2N. Koetko / koitko tyoskentelevasi omalla alallasi:
1 taysin
2 jokseenkin
3 en lainkaan?

IAO3. Sisaltyyko / siséltyiko tyohdsi yleensa paivittain:
eilain-  satun- alle puolet yli puolet
kaan naisesti tydajasta tyoajasta
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IAO3A aN. nostamista? 1 2 3 4
IA03B  bN. kantamista? 1 2 3 4
IAO3C cN. huonojatybasentoja? 1 2 3 4
IAO3D dN. tydskentelyd kadet hartia-

tason ylapuolella? 1 2 3 4
IAO3E  eN. tydskentelya polvillaan

tai kyykyssa? 1 2 3 4
IAO3F  fN. voimaa vaativaa kasityota? 1 2 3 4
IA03G gN. toistuvia kaden liikkeita? 1 2 3 4

IAO4. Haittaavatko/haittasivatko seuraavat tekijat Sinua tyossasi:
ei esiinny tai haittaa jonkin haittaa melko haittaa hyvin

ei haittaa  verran paljon paljon
IAO4A  aN. melu? 1 2 3 4
IA0O4B  bN. poly? 1 2 3 4
IAO4C  CcN. tarina? 1 2 3 4
IAO4D dN. kemikaalit? 1 2 3 4
IAO4E  eN. kaasut? 1 2 3 4
IA04F  fN. tupakansavu? 1 2 3 4
IA04G  gN. kylmyys? 1 2 3 4
IAO4H hN. kuumuus? 1 2 3 4
IAO41  iN. veto? 1 2 3 4
IA04J  JN. riittamaton valaistus? 1 2 3 4

<IAO5a-IA08 kysytaéan, jos AD01=1 tai 2 (tydssa olevat) tai AD05=1 (tyosséa viim. 12 kk aikana)
tai AD01=3 ja AGO2N vahintaan 15 (opiskelijat, jotka tdissa vahintdan 15h/vko). Lisaksi
IAO5a,lA06a ja IAO7a kysytaan myos muilta opiskelijoilta (AD01=3)>

IAOS. Kaytatko / kaytitkd seuraavia laitteita tavanomaisena tydpaivana tai
opiskelupdaivana:

IAO5A aN. mikrotietokone?
1 kylld — IAO6aN
0 ei

IA05B bN. tietokoneeseen yhdistetty kassapaate?
1 kylld — IAOG6bN
0 ei

IA0O5C cN. ohjelmoitava tydstokone?
1 kylld — IAO6¢cN
0 ei

IA0O5D dN.prosessinvalvontapate tai muu vastaava tietotekniikkaan perustuva laite?
1 kylld — IAO6dN
0 ei —IAO8N

IAO6 aN. Kuinka monta tuntia/minuuttia kaytat/kaytit sitéd tavanomaisena tyo- tai
opiskelupaivana?
IAOBA_1 tuntia
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IAOBA 2 minuuttia — IAO7aN

bN. Kuinka monta tuntia/minuuttia kaytat/kaytit sita tavanomaisena tyo- tai
opiskelupaivana?

IAOGB_1 tuntia

IA0GB_2 minuuttia — IAO7bN

cN. Kuinka monta tuntia/minuuttia kaytat/kaytit sita tavanomaisena tyo- tai
opiskelupaivana?

IA0OBC_1 tuntia

IA0OBC_2 minuuttia — IAO7cN

dN. Kuinka monta tuntia/minuuttia kaytat/kaytit sitd tavanomaisena tyo- tai
opiskelupaivana?

IAOGD 1 tuntia

IAOBD_2 minuuttia — IAO07dN

IAO7

IAO7TA  aN. Kuinka monta vuotta yhteensa olet kayttanyt sitd? — IAO5bN

<blaise: laitteen nimi nékyviin>
IA07B  bN. Kuinka monta vuotta yhteensa olet kayttanyt sita? — IAO5¢cN
IA07C  cN. Kuinka monta vuotta yhteensa olet kayttanyt sita? — IAOSdN

IA07D  dN. Kuinka monta vuotta yhteenséa olet kayttanyt sita?

IAO8. Arvostetaanko/arvostettiinko tyotasi tyoyhteiséssasi mielestéasi:
1 erittdin vahan
2 melko vahan
3 jonkin verran
4 melko paljon
5 erittain paljon?

IB. Tyokyky

IBO1. Riippumatta siita oletko ansioty6ssa vai et, arvioi minkalainen tyokykysi on
nykyisin. Oletko :
OHJE: Jos haastateltava on epatietoinen hanta kehotetaan arvioimaan tydkykyaan
suhteessa viimeksi tekemaansa tyohon

1 taysin tyokykyinen — 1B04
2 osittain tyokyvyton
3 taysin tyokyvytdon? — 1B03

IBO2. Miten tydkykysi rajoittuminen ilmenee:
1 tydkykyni on jonkin verran alentunut, mutta selvian
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kylla nykyisessa ammatissani
2 tarvitsisin erityisjarjestelyja tyossa, tydajassa tms. etta

voisin edelleen suoriutua nykyisessa ammatissani IBO2=1-4 — IBO4
3 kykenisin parhaiten selviytymaan jossakin muussa

ammatissa
4 tarvitsisin erityisjarjestelyja voidakseni suoriutua

missa tahansa ty6ssa?

IBO3. Misté vuodesta lahtien olet ollut taysin tyokyvytén?

IBO4. Oletetaan, etta tyokykysi on parhaimmillaan saanut 10 pistetta. Minka
pistemaaran antaisit nykyiselle tyokyvyllesi?
OHJE: Nayta kortti 17 O=taysin tyokyvyton
10= tyokyky parhaimmillaan

IBO5. Miten arvioit tyokykysi kehittyneen viimeksi kuluneiden 12 kk aikana. Onko
tyokykysi kehittynyt:
1 erittain hyvaan suuntaan
2 melko hyvaan suuntaan
3 pysynyt ennallaan
4 melko huonoon suuntaan
5 erittdin huonoon suuntaan?

IBO6. Enta miten uskot tyokykysi kehittyvan seuraavan kahden vuoden kuluessa.
Uskotko, ettéa tyokykysi todennékdgisesti:
1 paranee
2 pysyy ennallaan vai
3 heikentyy?

<IBO7 kysytaan tydllisilta (AD01=1,2) seka niilta, joilla on muu paaasiallinen toiminta paitsi
opiskelu, mutta ovat olleet tydssa viim. 12 kk aikana (AD01=4-8 ja AD05=1), seka opiskelijoilta,
joilla opintojen ohessa ansiotydta vahintddn 15 tuntia viikossa (AD01=3 ja AG02N>15.)>

IBO7. Haittaavatko/haittasivatko seuraavat asiat tydossa jaksamistasi tai
selviytymistasi:
OHJE: Opiskelun ohella tyéskentelevia pyydetaan arvioimaan ansioty6taan.
ei esiinny tai haittaa haittaa

ei haittaa vahan paljon

IBO7TA aN. terveyteen tai toimintakykyyn

liittyvat ongelmat? 1 2 3
IBo7B  bN. koulutuksen tai osaamisen

puute? 1 2 3
IBO7C cN. tydymparistdn tai tyon fyysisen

kuormituksen ongelmat? 1 2 3
IBO7D dN. tyoyhteison tai tydn henkisen

kuormituksen ongelmat? 1 2 3
IBO7E eN. tydmotivaation tai ty6halujen

vaheneminen? 1 2 3

IBo7F  fN. tydn ulkopuoliset vaikeudet
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(perheessé, taloudellisessa
tilanteessa yms.)? 1 2 3

<IB16aN-iN kysytdan, jos AD01=3 (paatoimiset opiskelijat) tai ACOOcN>15 (jos opiskelee yli 15
tuntia/vko)>
IB16. Haittaavatko seuraavat asiat suoriutumistasi opiskelusta tai haittaavatko ne
opiskelujesi edistymista?
ei esiinny tai haittaa haittaa

ei haittaa vahan paljon

IB16AN aN. terveyteen tai toimintakykyyn

liittyvat ongelmat? 1 2 3
IB16BN bN. osaamisen

puute? (esim. opiskelutekniikka) 1 2 3
IB16CN CN. opiskeluymparistdon liittyvat

ongelmat? 1 2 3
IB16DN dN. opiskeluyhteisddn liittyvat

ongelmat? 1 2 3
IB16EN eN. opiskelumotivaation tai -halujen

vaheneminen? 1 2 3
IB16FN fN. tydskentely opiskelun ohella? 1 2 3
IB16GN gN. ihmissuhdeongelmat? 1 2 3
IB16HN hN. taloudelliset vaikeudet? 1 2 3
IB16IN iN. perhetilanteeseen liittyvat syyt? 1 2 3

<IB08 kysytaan, jos AD01=4 tai 5 (tyokyvyttomyyseldkkeelld olevat, ty6ttomat ja lomautetut)>
IBO8. Ovatko seuraavat asiat esteena tytelamaan osallistumisellesi:

ei esiinny taihaittaa haittaa

ei haittaa vahan paljon
IBOBA a. terveyteen tai toimintakykyyn

liittyvat ongelmat? 1 2 3
IB08B b. koulutuksen tai osaamisen

puute? 1 2 3
IBO8C c. tydmahdollisuuksien puute? 1 2 3
IBo8D d. tydmotivaation tai tyohalujen

vaheneminen? 1 2 3

IBOBE e. tydn ulkopuoliset vaikeudet
(perheessé, taloudellisessa
tilanteessa yms.)? 1 2 3

<IB09-IB15 kysytaan tydllisilta (AD01=1,2) seka niilta, joilla on muu p&éasiallinen toiminta paitsi
opiskelu, mutta ovat olleet tydssa viim. 12 kk aikana (AD01=4-8 ja AD05=1), sek& opiskelijoilta,
joilla opintojen ohessa ansioty6ta vahintdén 15 tuntia viikossa (AD01=3 ja AG02N>15.)>

IBO9. Onko tydkykysi nykyisen/viimeisimman ty6si ruumiillisten vaatimusten kannalta:
OHJE: Kysymyksissa viitattava viimeksi tehtyyn tyohon niilla, jotka ovat olleet viimeksi
kuluneiden 12 kk:n aikana tydssa. Opiskelun ohella tydskentelevia pyydetaan arvioimaan
ansioty6taan.

1 erittdin hyva
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2 melko hyva

3 kohtalainen

4 melko huono
5 erittdin huono?

Onko tyokykysi nykyisen/viimeisimman tydsi henkisten vaatimusten kannalta:
erittain hyva

melko hyva

kohtalainen

melko huono

erittain huono?

AL WON -

Onko Sinulla sellaisia sairauksia tai vammoja, joista on haittaa
nykyisessa/viimeisimmassa tydssasi?

1 kylla

0 ei »>1B13

Kuinka paljon niistd on/oli haittaa tygssasi:

1 suoriudun tyosta, mutta siitd aiheutuu oireita

2 joudun joskus keventamaan tyétahtia tai muuttamaan tydskentelytapaa
3 joudun usein keventamaan tyotahtia tai muuttamaan tydskentelytapaa
4 sairauteni vuoksi selviytyisin mielestani vain osa-aikatyosta

5 olen mielestani taysin kykenematon tyéhon?

Kuinka monta kokonaista paivaa olet ollut poissa tyosta terveydentilasi vuoksi
(sairauden tai terveyden hoito tai tutkiminen) viimeksi kuluneiden 12 kuukauden
aikana?

Kuinka monena paivana olet ollut sairaana tydssa viimeksi kuluneiden 12
kuukauden aikana?

Uskotko, etta terveytesi puolesta pystyisit tydskentelemé&éan nykyisessa /
viimeisimmassa ammatissasi kahden vuoden kuluttua:

1 tuskin

2 en ole varma

3 melko varmasti?

IBL7N-IB21N kysytaan, jos AD01=3 (paatoimiset opiskelijat) tai ACOOcN>15 (jos opiskelee yli
15 tuntia)>

IB17N. Onko tydkykysi nykyisen opiskelusi asettamien ruumiillisten vaatimusten

kannalta:

1 erittain hyva
2 melko hyva
3 kohtalainen
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4 melko huono
5 erittiin huono?

IB18N. Onko tyokykysi nykyisen opiskelusi asettamien henkisten vaatimusten
kannalta:

erittain hyva

melko hyva

kohtalainen

melko huono

erittain huono?

AL WON -

IB19N. Onko Sinulla sellaisia sairauksia tai vammoja, jotka haittaavat
opiskelussasi?
1 kylla
0 ei

IB20N. Kuinka monta kokonaista paivaa olet ollut kykenematdn opiskelemaan
terveydentilasi vuoksi (sairauden tai terveyden hoito tai tutkiminen) viimeksi
kuluneiden 12 kk aikana?

IB21N. Kuinka monena péaivana olet opiskellut sairaana viimeksi kuluneiden 12 kk
aikana?

IC. Osaaminen

<IC01-1C03 kysytaan tydllisilta (AD01=1,2) seka niilta, joilla on muu paaasiallinen toiminta paitsi
opiskelu, mutta ovat olleet tydssa viim. 12 kk aikana (AD01=4-8 ja AD05=1), sek& opiskelijoilta,
joilla opintojen ohessa ansiotydta vahintdén 15 tuntia viikossa (AD01=3 ja AG02N>15.)>

ICO1. Mika seuraavista vaihtoehdoista kuvaa parhaiten tydtaitojasi ja osaamistasi:
OHJE: Opiskelun ohella tyéskentelevia pyydetaan arvioimaan ansioty6taan.

1 tarvitsisin lisdkoulutusta selvitdkseni hyvin tytehtavistani
2 tyodtehtavani vastaavat hyvin tdmanhetkisia valmiuksiani
3 tietoni ja taitoni riittaisivat vaativampiinkin tehtaviin?

IC02. Kuuluuko/kuuluiko tyohosi tehtévié joihin olet saanut lilan vdhan koulutusta
tai opastusta:
1 eilainkaan
2 hyvin vahan
3 jonkin verran
4 melko runsaasti
5 erittain runsaasti?

<IC03 ehto muuten kuten yll&, mutta IC0O3 EI kysytd, jos AD01=5 (tyottomat tai lomautetut),
vaikka olisikin ollut tydssa viim. 12 kk:n aikana>
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IC03. Jos nyt jaisit tyottomaksi niin arveletko, etta saisit ammattiasi ja
tyokokemustasi vastaavaa tyota:
1 varmasti
2 mahdollisesti
3 luultavasti ei
4 varmasti ei?

<IC04 kysytaan, jos AD01= 5 (ty6ttomat ja lomautetut)>
ICO4. Arveletko saavasi ammattiasi ja ty0kokemustasi vastaavaa tyota:
1 varmasti
2 mahdollisesti
3 luultavasti ei
4 varmasti ei?

<ICO5N kysytaan, jos ADO1= 3 (opiskelijat)>
ICO5N. Arveletko saavasi koulutustasi vastaavaa tyota valmistuttuasi:
1 varmasti
2 mahdollisesti
3 luultavasti ei
4 varmasti ei?

IE. Tybhistoria

<jos AD01=3 (opiskelija), kysytdan IEOON-IEOOCN; muut — IE01>

IEOON.Oletko koskaan elamasi aikana toiminut p&atoimisesti yli vuoden ajan
jossakin ammatissa?
1 kylla
0 ei —» JAOON

IEOObN.Mik& on viimeisin sellainen ammatti, jossa olet toiminut yli vuoden ajan?
<TK:n ammattiluokitus 1997>

IEOOcN.Kuinka monta vuotta olet yhteensé toiminut tuossa ammatissa?
— |E02

<|EO1 esitetdan niille, jotka ovat vastanneet kysymykseen AEO6a (nykyinen/entinen ammatti);
muut siirtyvat kohtaan JAOON>
IEO1. Haastattelun alussa kerroit, ettéd nykyinen/viimeisin ammattisi on

<ilmoitettu ammatti blaisesta>

IEO2. Oletko toiminut yli vuoden ajan jossakin muussa ammatissa?
1 kylla
Oei — IEOS

<jokaisen mainitun ammatin (max 15) jalkeen kysytaan IEO4, viimeisen ilmoitetun ammatin ja
vuosien jalkeen — IE05>
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IEO3a. Voisitko luetella nama muut ammatit lahtien ensimmaisesta sellaisesta
ammatista, jossa olet toiminut yli vuoden ajan?

1. ammatti: <ammattihakemisto 1997>
(IEO3AT = ammatti tekstind) — IEO4a

IEO3b. (Voisitko luetella ndma muut ammatit l&htien ensimmaisesta sellaisesta
ammatista, jossa olet toiminut yli vuoden ajan?)

2. ammatti: <ammattihakemisto 1997>
(IEO3BT = ammatti tekstind) — IEO4b

IEO3c. Voisitko luetella ndma muut ammatit l1&htien ensimmaisesta sellaisesta
ammatista, jossa olet toiminut yli vuoden ajan?

3. ammatti: <ammattihakemisto 1997>
(IEO3CT = ammatti tekstina) — IEO4c
IEO3d. (Voisitko luetella ndma muut ammatit lahtien ensimmaisesta sellaisesta
ammatista, jossa olet toiminut yli vuoden ajan?)

4. ammatti: <ammattihakemisto 1997>
(IEO3DT = ammatti tekstina) — |EO4d

<vastaavasti IEO3e-g>

IE03g. (Voisitko luetella ndma& muut ammatit lahtien ensimmaisesta sellaisesta
ammatista, jossa olette toiminut yli vuoden ajan?)

15. ammatti: <ammattihakemisto 1997>
(IEO3GT = ammatti teksting) — |IEO4g
IEO4a. Kuinka monta vuotta toimit tdssa ammatissa?___ — IEO3b
IEO4b. Kuinka monta vuotta toimit tdssd ammatissa? — IEO03c
IEO4c. Kuinka monta vuotta toimit tdssa ammatissa? — |E03d
IEO4d. Kuinka monta vuottatoimit tassd ammatissa?_ — |IEQ3e

IEO4g. Kuinka monta vuotta toimit tdssd ammatissa?

<Kun ammatit ja vuodet kysytty niin kysytdan nykyisesta (viimeisimmasta) ammatista seka
ammateista, joissa toiminut pisimp&én (max 5), kuormitustekijat (IEO5-IE10). Blaise ilmoittaa
ammatit automaattisesti aiempien kysymysten (IE03-1E04) perusteella. Jos kaksi ammattia,
joissa toiminut yhta pitkaan, valitsee Blaise niista viimeisimman.>

Seuraavilla kysymyksilla selvitetaan tyon rasittavuutta nykyisesséa (viimeisimmassa)
ammatissasi seka niissd ammateissa, joissa olet toiminut pisimpaan.
OHJE: Nayta kortti 18
IEO5. Nykyinen (viimeisin) ammatti <automaattisesti Blaiselta,
Onko/oliko kyseessa: kohdasta IEO1 tai IEOObN !>
IEO5A  a. raskas ruumiillinen ty6, jossa joutuu nostamaan tai kantamaan raskaita
esineita, kaivamaan, lapioimaan tai hakkaamaan jne.?
1 kylla
0 ei

IEO5B  b.ty6, jossa joutuu olemaan polvillaan tai kyykyssé keskimaarin vahintaan
tunnin paivassa?
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IEOSD

IEOSE

IEOSF

IEO5G

IEOSH

IEOSI

IE0SJ

IEO5K

IEO5L
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1 kylla
0 ei

c. ty®, jossa joutuu ajamaan autoa, traktoria tai tydkonetta keskimé&arin
vahintdéan 4 tuntia pdivassa yli kolmen kuukauden ajan vuodessa?

1 kylla

0 ei

d. ty06, jossa joutuu k&sin nostamaan, kantamaan tai tydntdmaan yli 5 kilon
taakkoja vahintaan 2 kertaa minuutissa vahintaan 2 tunnin ajan paivittain?

1 kylla

0 ei
e. ty0, jossa joutuu k8sin nostamaan, kantamaan tai tydntdmaan yli 20 kilon
taakkoja vahintdan 10 kertaa paivittain?

1 kylla

0 ei

f. tyd, jossa joutuu tyoskentelemaan kédsi hartiatason ylapuolella
keskimaarin vahintaan tunnin paivassa? Nayta kortti 19

1 kylla

0 ei

g. tyd, jossa joutuu tydoskenteleméan seisten tai polvillaan etukumarassa
asennossa ilman tukea (esimerkiksi autonkorjaus, hammashoitajan tyo)
keskimaarin vahintaéan tunnin paivassa? Nayta kortti 20
1 kylla
0 ei

h. ty6, jossa vaaditaan kdden suurta puristusvoimaa eli puristusta,
vaantamista, taakkojen tai tydékalun kannattelua keskimaarin vahintaan
tunnin paivassa? Suurella puristusvoimalla tarkoitetaan voimaa, joka
vastaa vahintdan 3 kilon kannattelua katta kohden.

1 kylla

0 ei

i. tybtd, jossa vaaditaan k&den tai ranteen toistoliiketta (esimerkiksi
kokoonpano, pakkaus, lajittelu) keskim&arin vahintdén 2 tuntia paivassa?
1 kylla
0 ei

J. ndppailytyo (esimerkiksi konekirjoitus, kassapaatety©, nayttopaatetyo) jonka
kesto keskimaarin vahintaan 4 tuntia paivassa?
1 kylla
0 ei

k. ty6, jossa joutuu kayttamaan tarisevaa tydkalua keskimaarin vahintaan
2 tuntia pdivéssa?
1 kylla
0 ei

I. ty06, jossa joutuu istumaan (poislukien koneen- tai autonkuljetustyo)
keskimaarin vahintaan viisi tuntia paivassa?
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IEQG.

IEOGA

IEOGB

IEOBC

IEO6D

IEOGE

IEOGF

IE0BG

IEOGH
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1 kylla
0 ei

m. ty0, jossajoutuu seisomaan tai kavelemaan keskimdaarin vahintaan viisi_
tuntia paivassa?

1 kylla

0 ei

<ammatti Blaiselta kysymyksesta IE03>

Oliko kyseessa:
a. raskas ruumiillinen tyd, jossa joutuu nostamaan tai kantamaan raskaita
esineitd, kaivamaan, lapioimaan tai hakkaamaan jne.?
1 kylla
0 ei
b.tyd, jossajoutuu olemaan polvillaan tai kyykyssa keskimaarin vahintaan
tunnin péivassa?
1 kylla
0 ei

C. ty0, jossa joutuu ajamaan autoa, traktoria tai tyokonetta keskimé&éarin
vahintaan 4 tuntia paivassa yli kolmen kuukauden ajan vuodessa?

1 kylla

0 ei

d. ty6, jossa joutuu k8sin nostamaan, kantamaan tai tydntdmaan yli 5 kilon
taakkoja vahintaan 2 kertaa minuutissa vahintaan 2 tunnin ajan paivittain?
1 kylla
0 ei

e. ty0, jossa joutuu k8sin nostamaan, kantamaan tai tydntdmaan yli 20 kilon
taakkoja vahintaan 10 kertaa paivittain?

1 kylla

0 ei

f. ty0, jossa joutuu tydskentelemé&én kasi hartiatason yléapuolella
keskim&arin vahintdan tunnin paivédssa?

1 kylla

0 ei

g. ty06, jossa joutuu tydskentelemaan seisten tai polvillaan etukumarassa
asennossa ilman tukea (esimerkiksi autonkorjaus, hammashoitajan tyo)
keskimaarin  vahintaén tunnin paivassa?

1 kylla
0 ei

h. tyd, jossa vaaditaan kédden suurta puristusvoimaa eli puristusta,
vaantamista, taakkojen tai tydékalun kannattelua keskimaarin vahintaan
tunnin pdivassa? Suurella puristusvoimalla tarkoitetaan voimaa, joka
vastaa vahintdan 3 kilon kannattelua katta kohden.

1 kylla
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0 ei

IEO6I i. tyOtd, jossa vaaditaan kaden tai ranteen toistoliikettd (esimerkiksi
kokoonpano, pakkaus, lajittelu) keskim&arin vahintdén 2 tuntia paivassa?
1 kylla
0 ei

IEO6J ]. nappadilytyd (esimerkiksi konekirjoitus, kassapaatetyo, nayttopaatetyd) jonka
kesto keskimaarin vahintaan 4 tuntia paivassa?
1 kylla
0 ei

IEOBK k. ty0, jossa joutuu kayttamaan tarisevad tydkalua keskimaarin vahintaan
2 tuntia paivassa?
1 kylla
0 ei

IEO6L |. ty0, jossa joutuu istumaan (poislukien koneen- tai autonkuljetustyd)
keskimaarin vahintaan viisi tuntia paivassa?
1 kylla
0 ei

IEOBM m. ty0, jossa joutuu seisomaan tai kdvelemaan keskim&arin vahintdan viisi_
tuntia paivassa?
1 kylla
0 ei

<vastaavasti kysymykset IEQ7-IE10>

J. Kuntoutus

Seuraavat kysymykset koskevat kuntoutusta. Kuntoutuksella pyritddn parantamaan tyo-
jatoimintakykyéa. Kuntoutus voi olla esimerkiksi toimintakykyé& parantavaa toimintaa,
ammatillista kuntoutusta, uudelleenkoulutusta, erilaisten sairauksien hoitamista ja
oireiden lievittamistd. Sen osana olet my6s voinut saada toimintakykyasi parantavia
apuvaélineita.

JA. Palveluiden kaytto

JAOON. Oletko ollut viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana kuntoutuksessa?
1 kylla
0 en —» JB02aN

<JAO01aN-JA09 1 kysytdan kaikilta, jos JAOON=1 eikd kysymyksessa ole muuta ehtoa>
JAOL. Oletko ollut:



JAO1AN

JAO1BN

JAO1CN

JAO1DN

JAO1EN

JAOTFN
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aN. ammatinvalintaa tukevassa kuntoutuksessa (esim.
kuntoutustutkimus, ty6hdn valmennus, tyokokeilu)?

1 kylla

0 en

bN. kuntoutuksena annetussa ammatillisessa koulutuksessa (esim.
nakdvamman, keuhkosairauden, tuki- ja liikuntaelinsairauden tai oireiden vuoksi)?
1 kylla

0 en

cN. uudelleenkoulutuksessa sairauden tai vamman vuoksi?

1 kylla

0 en

dN. sopeutumisvalmennuskurssilla (sairauden tai vaikeavammaisuuden
vuoksi)?

1 kylla

0 en

eN. psykoterapiassa?
1 kylla
0 en

fN. (muussa) kuntoutuksessa sairauden tai vamman aiheuttamien oireiden ja
haittojen lievittamiseksi?

1 kylla

0 en

<Jos JAO1aN-JAO01fN=1 (kylla), kysytdan jokaisen kylla-vastauksen kohdalla JAO2N - JAO4N. >
JAO02aN-fN. Mika taho on maksanut saamasi kuntoutuksen?

(ammatinvalintaa tukeva kuntoutus) kylla=1
JA02AN1 1 Kela

JAO2AN2 2 tyOelakelaitos

JA02AN3 3 terveyskeskus tai sairaala

JA02AN4 4 tydvoimatoimisto

JA02AN5 5 tydnantaja

JA02AN6 6 itse

JA02AN8 8 vakuutusyhtio

JA02AN9 9 muu taho

<JAO02aN_1 kysytaan, jos JA0O2a9=1>

JAO02aN_1. (muu taho) mik&a?

Vastaavasti:
JAO2bN1 -- JAO2bN_1 (kuntoutuksena annettu ammatillinen koulutus)  kylla=1
JAO2cN1 -- JAO2cN_1 (uudelleenkoulutus sairauden tai vaikeavammaisuuden vuoksi)

kylla=1

JAO2dN1 -- JAO2dN_1 (sopeutumisvalmennuskurssi) kylla=1
JAO2eN1 -- JAO2eN_1 (psykoterapia) kylla=1
JAO2fN1 -- JAO2fN_1 (muussa kuntoutuksessa) kylla=1
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JA03aN-fN.Miten arvioit kuntoutusta, jossa olit. Kuinka paljon:
(ammatinvalintaa tukeva kuntoutus)

erittdin - melko ei paljon, melko erittain
paljon paljon eikd vahan vahan vahan
JAO3AN_A a. sait etukateistietoa? 1 2 3 4 5
JAO3AN_B b. osallistuit itse
kuntoutuksen suunnitteluun? 1 2 3 4 5
JAO3AN_C c. mielipiteesi otettiin 1 2 3 4 5
suunnittelussa huomioon?
JAO3AN_D d. kuntoutus auttoi sinua 1 2 3 4 5

(ongelmissasi)?

Vastaavasti:

JAO3bN_a -- JAO3bN_d (kuntoutuksena annettu ammatillinen koulutus)

JAO3cN_a -- JAO3cN_d (uudelleenkoulutus sairauden tai vaikeavammaisuuden vuoksi)
JAO3dN_a -- JAO3dN_d (sopeutumisvalmennuskurssi)

JAO3eN_a -- JAO3eN_d (psykoterapia)

JAO3fN_a -- JAO3fN_d (muussa kuntoutuksessa)

JAO4aN-fN. Kuuluiko viimeksi kuluneiden 12 kk aikana saamaasi kuntoutukseen
kuntoutuslaitoshoitoa?
1 kylla

0 ei — <seuraava kuntoutusmuoto, tai jos kaikki kayty lapi — JA09>

Vastaavasti:

JAO4aN = ammatinvalintaa tukeva kuntoutus

JAO4bN = kuntoutuksena annettu ammatillinen koulutus

JAO4cN = uudelleenkoulutus sairauden tai vaikeavammaisuuden vuoksi
JAO4dN = sopeutumisvalmennuskurssi

JAO4eN = psykoterapia

JAO4fN = muussa kuntoutuksessa

JAO4aN. Kuinka monta paivaa? --> JAO1bN
Vastaavasti:

JAO4bN_1 --> JAO1cN

JAO4cN_1 --> JAO1dN

JAO4dN_1 --> JAO1eN

JAO4eN_1 --> JAO1fN

JAO4fN_1 --> JA09

JA09. Oletko talla hetkella kuntoutuksessa?
1 kylla
0 ei —» JB02aN
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JAQ9 1. Minkalaisessa?

JB. Kuntoutuksen tarve

JB02. Koetko tarvitsevasi:

JB02AN aN. ammatinvalintaa tukevaa kuntoutusta (esim. kuntoutustutkimus,
tyohon valmennus, tydkokeilu)?
1 kylla
0 en
JBO2BN bN. kuntoutuksena annettua ammatillista koulutusta (esim. néakévamman,
keuhkosairauden, tuki- ja liikuntaelinsairauden tai oireiden vuoksi)?
1 kylla
0 en
JBO2CN cN. uudelleenkoulutusta sairauden tai vamman vuoksi?
1 kylla
0 en
JB0O2DN dN. péaasya sopeutumisvalmennuskurssille (sairauden tai
vaikeavammaisuuden  vuoksi)?
1 kylla
0 en
JB0O2EN eN. psykoterapiaa?
1 kylla
0 en
JBO2FN fN.  (muuta) kuntoutusta sairauden tai vamman aiheuttamien oireiden ja
haittojen lievittamiseksi?
1 kylla
0 en

<JB03aN- JB03c kysytaan, jos JBO2fN=1>
JB03. Tarvitsisitko:

kyllda en
JBO3AN aN. yksildllista terapiaa (kuten fysioterapiaa,
toimintaterapiaa, puheterapiaa)? 1 0
JB03B b. kuntoutuslaitoshoitoa? 1 0
JB03C c. jotakin muuta kuntoutusta? 1 0 jos JB03c=0

~» JBO4N
JBO03c_1. Mita?

JBO4N. Koetko tarvitsevasi joitakin (uusia) tyo- tai toimintakykya parantavia
apuvalineita?
OHJE: Tarkoitetaan tutkittavan nykyisin kayttdmien apuvalineiden (HEO1-HE10e)
lisaksi tarvittavia apuvalineita. Naita aikaisemmin lueteltuja apuvalineita ei kirjata
uudelleen.
1 kylla
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0 en — JBO6

JBO04. Tarvitsisitko:

JBO4AN a. liikkumisen apuvalineita?
1 kyllda  — JB0O5aN_1
0 ei
JB04BN bN. tydssatai opiskelussa tarvittavia apuvélineita?
1 kyllda  — JBO5bN_1
0 ei
JBO4CN c. kotiaskareissa tarvittavia apuvalineita?
1 kylld  — JBO5cN_1
0 ei
JBO4DN d. muita apuvalineita?
1 kylla  — JBO5dN_1
0 ei — JB06
JB05aN_1. Millaisia apuvalineita? (tallennetaan max. 5)
JB05aN_2.
JB05aN_3.
JB05aN_4.
JB05aN_b. — JBO4bN (viimeisesta tallennetusta apuvalineesté 1-5)
JBO5bN_1. Millaisia apuvaélineita? (tallennetaan max. 5)
JBO5bN_2.
JBO5bN_3.
JBO5bN_4.
JBO5bN_5. — JB04cN (viimeisesta tallennetusta apuvélineesta 1-5)
JBO5c_1. Millaisia apuvalineita? (tallennetaan max. 5)
JBO5CN_2.
JBO5cN_3.
JBO5cN_A4.
JBO5cN_5. — JB04dN (viimeisesta tallennetusta apuvalineesta 1-5)
JBO5dN_1. Millaisia apuvalineita? (tallennetaan max. 5)
JBO5dN_2.
JBO5dN_3.
JBO5dN_4.
JBO5dN_5.
JB06. Onko Sinulla talla hetkelld kuntoutusasia vireilla:

1 kylla, olen tehnyt kuntoutushakemuksen
2 kylla, kuntoutus on myonnetty, mutta ei viela toteutunut
3 eiole vireilla?
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K. Haastattelijan arviot

KAO1L.

Kuka antoi tiedot?

1 haastateltava itse — KAO1a

2 haastateltava toisen henkilon avustamana — KAO1a

3 toinen henkild (haastateltava ei kyennyt itse vastaamaan)

KAO1_1. Kuka antoi tiedot?

KAO1a.

KAO1b.

puoliso

lapsi

vanhempi

muu sukulainen

ystava tai naapuri

kodinhoitaja, sairaanhoitaja tms.
muu

NO O WN -~

Vaikuttivatko vastaukset luotettavilta?
1 kyllda  — KBO1

2 osittain

3 ei

Miksi?

1 haastateltava ei ymmartanyt kysymyksia
2 haastateltava ei muistanut vastauksia

3 haastateltava ei halunnut vastata

4 muusta syysta

KB. Haastattelijan arvioita tutkittavan toimintakyvysta

KBO1.

KBO02.

KBO3.

Onko haastateltavan liikkumiskyky mielestési heikentynyt?
1 ei

2 liikkumiskyky on ilmeisesti jonkin verran alentunut

3 liikkumiskyky on selvasti heikentynyt

4 haastateltava ei kykene yksin liikkumaan juuri lainkaan

Kuinka paljon arvioit haastateltavan tarvitsevan apua tavallisissa askareissa
tai tehtavissa?

1 eilainkaan

2 jonkin verran

3 paljon

Onko haastateltavan nako mielestasi heikko?
1 ei
2 nako on ilmeisesti jonkin verran heikentynyt
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3 nako on selvasti heikentynyt
4 haastateltava on sokea tai lahes sokea

KB04. Onko haastateltavan kuulo mielestasi alentunut (vaikka kayttaisi
kuulolaitetta)?
1 ei
2 kuulo on ilmeisesti jonkin verran alentunut
3 kuulo on selvasti alentunut
4 haastateltava on kuuro tai lahes kuuro

KBO05. Onko haastateltavalla mielestasi vaikeuksia puhumisessa®?
1 ei lainkaan vaikeuksia
2 haastateltavalla on lievia vaikeuksia puhumisessa
3 haastateltavalla on selvid vaikeuksia puhumisessa
4 haastateltava ei kykene puhumaan lainkaan ymmarrettavasti

KB06. Onko haastateltavalla mielestasi vaikeuksia ymmartaa puhetta/ohjeita?
1 ei
2 ilmeisesti lievia vaikeuksia
3 selvia vaikeuksia
4 haastateltava ei ymmarra puhetta/ohjeita juuri lainkaan

KBO07. Onko haastateltavalla mielestasi jokin tilapdinen toiminnan rajoitus?
OHJE: Esim. jalka kipsissa
1 ei » KCO00
2 kylla, mutta se ei vaikeuta yleisen toimintakyvyn arviointia
3 kylla, vaikeuttaa yleisen toimintakyvyn arviointia

KBO7a. Millainen toimintakyvyn rajoite?

KC. Haastattelutietoja

KCOON. Oliko haastattelu:
1 kayntihaastattelu
2 puhelinhaastattelu?  --> KCO2N

KCO1N. Missa haastattelu tehtiin?
1 kohdehenkilon kotona
2 sairaalassa tai muussa laitoksessa
3 jossakin muualla

KCO02N.Mika oli haastattelukieli?
1 suomi
2 ruotsi
3 muu Kieli

KCO05. Jatettiinkd haastateltavalle kysely?
1 kylla
0 ei



